Curso Distribucion de la energia eléctrica

Tema 1. Introduccion a los sistemas en corriente alterna

Subtema 1.4. Andlisis de potencia en corriente alterna

Componente Reflexiona sobre tu aprendizaje

Reflexiona sobre tu aprendizaje

Este ejercicio tiene como finalidad el fortalecer tu proceso de aprendizaje (dificultades, bloqueos,
fortalezas y/o debilidades) a través de una pregunta de autorreflexion.

Esta seccién comprende tres momentos: el primero lo encontraras en el Tema 1, el segundo en el
Tema 3y el tercero en el Tema 5.

Para comenzar, atiende las siguientes instrucciones:

1. Leela preguntay reflexiona sobre ella.

2. Responde con tus propias palabras en el espacio correspondiente. Elabora tu respuesta
con una extension maxima de 50 palabras.

3. Unavez que hayas terminado de escribir, haz clic en el botén Enviar.

Nota: Es importante que te sientas en confianza al compartir tu reflexion, ya que no hay
respuestas buenas ni respuestas malas.

Tu participacidon es muy valiosa, pues fortalece el proceso de construccién de un conocimiento
colectivo.

Pregunta 1:

Ahora que has terminado el primer tema, reflexiona y contesta la siguiente pregunta: écuales
son tus expectativas respecto a este curso y sus contenidos?

Ejemplo: Me servird para mi desarrollo profesional.

Es posible que los temas de este curso te sean utiles para crecer profesional o académicamente, o
bien, para alcanzar metas personales. En cualquiera de estos casos, deseamos que este curso te
resulte satisfactorio y logres un gran aprendizaje.



