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VIERNES 16 Y SABADO 17
RELEVOS TEC

HORA: VIERNES 8:00 a 13:00 Y 15:00 a
19:00 Y SABADO 8:00 a 14:00 HORAS
LUGAR: Estadio Tecnoldgico

INFORMES: Sr. Martin Contreras, Ext. 3689,
martincontrerastec@yahoo.com.mx

Se enamora
australiana de México

i nombre es Tara
K. Richardson,
soy de Brisbane

Australia, vengo de

la Universidad de
Queensland y estudio psicologia, historia
y criminologia.

Estoy cursando solamente este
semestre aqui en el Tecnolégico de
Monterrey, llevo alrededor de dos meses
y me voy a finales de mayo, lo cual me
entristece un poco, ya que me gustaria
quedarme mas tiempo. México es un pais
que me encanta, su gente es maravillosa
y ademds tienen un clima medio loco, un
poco frio, aunque me han dicho que los
veranos son muy calurosos.

Durante mi estancia aqui he aprendido
mucho de la cultura mexicana y de
Latinoamérica en general, a través de los
amigos que he hecho y a través de mis
clases, que son mas que nada de cultura
y espanol.

Por otra parte,no me parecié muy dificil
adaptarme al idioma, ya que mi novio es
mexicano, y estoy un poco familiarizada
con el acento y algunas palabras.

Lo entiendo muy bien, pero todavia no
lo puedo hablar con mucha fluidez, es por
eso que estoy tomando cursos de espafiol,
mismos que son muy intensos al igual
que las clases en comparacion con las

JUEVES 15 AL SABADO 17
ASUNTO: ler Congreso Internacional de
Ingenieria en Biotecnologia

HORA: 9:00 HORAS

LUGAR: Sala Mayor de Rectoria
INFORMES: Virginia Sepulveda, Cel.
8110774704, A00598114@itesm.mx

ASUNTO: Foro LMI “Entre Lineas:
Transparencia, Poder y Medios"
HORA: 10:00 HORAS

LUGAR: Auditorio del Centro de
Biotecnologia

INFORMES: Javier Estrada, Cel.
8111823765, AO0O787663@itesm.mx

JUEVES 22 AL SABADO 24
ASUNTO: 22 Simposium Internacional de
Electrénica y Comunicaciones

HORA: 9:30 HORAS

LUGAR: Sala Mayor de Rectoria
INFORMES: Luis Carlos Bayliss, Cel.
8110755563, A00902324@itesm.mx

ASUNTO: Noveno Foro Industrial “Quien lo
vive es quien lo goza"”

HORA: 10:00 HORAS

LUGAR: Centro Estudiantil, salaly 2
INFORMES: Denise Reyes, Cel.
8110778032, 9foroindustrial@gmail.com

ASUNTO: Simposium Internacional de
Administraciéon de Empresas

HORA: 10:30 HORAS

LUGAR: Auditorio Luis Elizondo
INFORMES: Cynthia Coppel, Cel.
8180296141, ccoppel@salae.com.mx

* Tara K. Richardson
Estudiante de intercabio, AO0798685@itesm.mx

|

de Australia, aqui hay mas tarea aunque
algunos contenidos son mas faciles
Aparte de la escuela, he tenido
oportunidad de conocer México, fui a
Acapulco y a Guadalajara. Acapulco me
encantd porque aqui estdbamos como a

10 gradosy alld a unos 30,muy agradables
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por cierto.

En general durante mi estancia
aqui en Monterrey, me he divertido
muchisimo, he aprendido cosas nuevas
que sin duda alguna me han dejado una
gran experiencia tanto personal como

profesionalmente.

Semanas
muy activas

Regresamos con el reporte de lo
que ha ocurrido por estos lares
basado en lo que el Tecolote ha
podido observar revoloteando por
los pasillos.

Al parecer la grilla por Consejo se
pone cada vez mas fuerte, Claudia
Ramirez y Yex Flores se perfilan
como los contendientes. Pero
esto ha hecho que las iniciativas
dejen de fluir. Dicen que en las
ultimas juntas se han presentado
propuestas al vapor, y se esta
perdiendo la fuerza con la que
empezaron a trabajar. No te dejes
Nico, a seguir trabajando.

Al mas puro estilo de los
diputados se ha visto algo de
ausentismo en las juntas de
Consejo Estudiantil, Asamblea AGE
y del Consejo CARE. Por ahi nos
enteramos que el Coordinador de
Grupos se pondra muy estricto
con la semana extra de faltas.
Aquellos presidentes que tengan
mas de 2 faltas a las juntas,
cuidado!!!

Con aires de grandeza andan

los de Comité Ejecutivo que le
entraron a la moda de campanas
publicitarias. Por ahi escuchamos
que van a sacar una de Valores

y otra para promocionar sus
actividades del préximo semestre.
Acuérdense que hay que justificar
el aire que respiran.

Dicen por ahi que Lorena de

la Garza anda medio tristona,
que siente que ya va de salida y
hasta ha dejado de presentarse
a algunas inauguraciones de
eventos estudiantiles. Lore,
recuerda que esto no se acaba
hasta que se acaba.

Otro pajarito me comentd
que los de LMl andan medio
emproblemados, por ahi se
rumora que destituyeron a un
miembro de su mesa. jAlguien
sabe que paso6?

La semana pasada se llevaron

a cabo con éxito tres simposios
IMT, lIA, y LIN, dando muestra de
como se deben hacer las cosas.
felicidades a Claudia, Silvia y
Michelle por sus eventos. Ahora
si que puros eventos en donde
la Sociedad de Alumnos es
lidereada por mujeres. Feliz Dia
Internacional de las Presidentas
eeeeellll

A propésito los de SALEC
revivieron, que siempre si se
animaron a organizar un simposio.
Eso muchachos no le saquen.

Por ultimo una felicitacion a todos
los grupos estudiantiles por haber
asistido a la tradicional foto de
generacién.La mera verdad se
veian muy bien todos juntos. Esa
es integracion muchachos.En
hora buena.
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Concientizan sobre adicciones

Los estudiantes del Tecnoldgico de Monterrey
estan concientes de los vicios que hay en la comu-

nidad y como pueden prevenirlos

nte la problematica cre-

ciente de las adicciones

en la sociedad, hay estu-

diantes que buscan con-

cientizar a la comunidad
estudiantil, y en general, sobre estos pro-
blemas que pueden llegar a afectar en su
vida estudiantil y personal.

Cientos de ellos se inscriben al Centro
de Adicciones en el Tecnoldgico (CAT),
para ayudar a la comunidad a prevenir
el consumo excesivo del alcohol vy
tabaco, entre otras cosas. Cada semestre,
hay estudiantes del Campus que deci-
den hacer su servicio social en este
departamento.

Preocupados por el bienestar de sus

alumnos, el Campus Monterrey cred el
programa hace aproximadamente 19
anos para buscar prevenir cualquier tipo
de adiccién entre la comunidad Tec.
“Aqui buscamos la forma de como
prevenir que caigan en alguna adiccion,
no nada mds a sustancias, también a
procesos, todo lo que es la parte de las
apuestas,la parte del sexo,puedenllegara
traer una consecuencia, un abuso de todo
esto y pues nosotros buscamos la forma
de como prevenir’, afirmé el director del
CAT, el ingeniero Jorge Cervantes.
Iniciando solamente con un enfoque
hacia la concientizacién en el abuso
del alcohol, dicho programa ha ido
modificando sus areas de prevencion,

de acuerdo a las circunstancias que
actualmente se viven en la comunidad en
general y su entorno.

“Lo hemos ido modificando para
estar a la vanguardia, a tono con toda la
problematica que estamos viendo en la
comunidad en general, ahora es abuso
del alcohol, tabaco, drogas ilegales,
sexualidad, sobre todo las infecciones de
transmision sexual como el Sida’ anadio
el Ing.Cervantes.

Ademas, el CAT se encarga también
de lanzar

campafas de prevencién

sobre desordenes alimenticios tales
como la anorexia, la bulimia, comedores
compulsivos y todo lo relacionado con la

sana alimentacion.

Otro de los temas de prevencion
a cargo del CAT es el enfocado a los
procesos, como lo son: las apuestas, el
chat, el internet y los videojuegos, pues
como bien asegura el Ing. Cervantes, hay
veces que se piensa que eso no puede ser
una adiccion.

“Y todos los excesos son malos y
en algun momento dado algun abuso
puede traerte consecuencias en la salud,
en lo social,en lo econémico y en lo legal’
destacé.

El CAT enfoca sus actividades a impar-
tir platicas de prevencion sobre cualquier
tipo de adicciones, ademas se encarga de
lanzar campanas tales como la Semana
de la Salud,
Semana Santa Segura y la Semana de la

Fiestas Patrias Seguras,

Sexualidad.

“En el Tec de Monterrey estamos
comprometidos con la comunidad, con
la salud y buscamos la forma de cémo
hacer para que los jévenes lleguen cada

vez con mejor calidad de vida’ indicé el

director del CAT.

Siendo una Universidad preocupada
por la comunidad, el Tecnolégico de
Monterrey ha puesto especial atencién
en el desarrollo integral de los alumnos
y lo que en su entorno sucede, gracias a
esto, el Programa de prevencién ha
tomado mds auge a nivel sistema,
contando ademas entre sus logros con
proyectos como Conductor Designado,
que ha sido de gran ayuda para la
comunidad en general.

“Conductor Designado fue generado
aqui por el Tec Campus Monterrey hace
aproximadamente unos 15 afos, se
generd el proyecto y estuvo tan bien,
estuvo tan bueno que se exportd, no
nada mas a los demas Campus, se exportd
ala comunidad. Cerveceria lo acogié muy
bien y nos ha apoyado muy bien hasta
la fecha, tanto que hasta ha salido de
las fronteras de México y se ha generado
algo muy bueno] asi lo indicé el director
del CAT.

“Primero habia participado el se-

“Tenemos algunos proyectos apo-

“Estoy coordinando un equipo de

estudiantes que estan empezando
con su servicio social, los enfocamos
a los trabajos de departamento del
CAT. Este semestre como me gusté
mucho continué haciéndolo y el
préximo semestre estaré aqui”.

Juan Gerardo Cardenas,
LRI, 7mo. semestre.

yando a la comunidad en cuanto a
informacién, pldticas, conferencias
sobre prevencioén. EIl semestre pasa-
do dimos conferencias a chavos de
secundaria y si te queda algo de ver
que si aprenden”.

Rolando Carranza,
IMT, 6to. Semestre.

mestre pasado, hicimos un proyecto,
me gusto y ahora estoy participando
como coordinador de un equipo.

Te das cuenta de lo importante que
es como estudiante del Tec ayudar a
la comunidad".

Alberto de la Cruz,
LATI, 8vo. semestre.

Imagen alumnos
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« Viviano Villarreal, Elizabeth Coss, Fatima Canales y Melissa Cardenas, son usuarios frecuentes de la biblioteca del Campus Monterrey.

Solicita los libros que
necesitas en Biblioteca

os libros son el saber mun-
dial, y los estudiantes del
Tecnoldgico buscan a través
de estos tesoros del saber la
manera de aprender no sélo
sobre su carrera, sino diferentes temas.

La biblioteca del Campus Monterrey
cuentaconunagranvariedad de opciones
en cuanto a libros de texto, revistas,
literatura, y ademas ofrece el servicio de
pedido de adquisiciones, en el que los
estudiantes pueden pedir los libros que
quieran y que alin no se encuentran en el
catalogo actual.

“Me gusté porque ahora otros
companieros que necesiten los libros no
van a batallar para encontrarlos; comento

Viviano Villarreal, quien utilizé el servicio
para solicitar libros de arquitectura.

Se pueden solicitar libros de literatura,
texto, didacticos, biografias, historia,
matemadticas, economia, de cualquier
tipo, con un método sencillo y tiempo de
respuesta rapido.

Ademés, lo estudiantes contribuyen al
acervo de la biblioteca y ayudan a que
ésta busque y consiga libros que pueden
ser utilizados para otros alumnos.

ComoElizabeth Regina Coss,estudiante
de la Maestria en Administracion, quien
pidié un libro que explicara los términos
de mercadotecnia y negocios, y que ha
servido no solo para ella, sino para otros

lectores.

“Considero que si hacia falta un libro
como ese en Biblioteca, no hay mucha
literatura al respecto, este libro es nuevo y
es de mucha utilidad, lo chequé y estaba
prestado, es decir, realmente lo estan
usando y no sélo de mercadotecnia, sino
de otras carreras’ explicé.

Los alumnos han respondido bien a
este servicio, ya que en este semestre,
se han hecho 115 peticiones, y desde el
2005 se han hecho 1236.

Ya sea por curiosidad, necesidad, o
aficion, los alumnos piden los libros que
necesitan o quieren, y el Campus se los
proporciona para mejorar su educacion,
formacion personal y cultura.

Pasos a seguir para

solicitar libros

Entra en la opcién “Mi cuenta’a
través del Catdlogo Biblioteca, e
introduce tu NIP.

Da un click en la opcién “Solicitar

compra de libros, CDs, videos, etc.

para la Biblioteca”
Llena la solicitud con los datos
correspondientes y enviala.

Recomendaciones:

Verifica previamente si el
material existe o no en Biblioteca
actualmente, en el catdlogo:
http://biblioteca.itesm.mx/nav/
buscar_catalogo.php

“Me siento

feliz porque la
Biblioteca te da
la oportunidad de

pedir libros".

Francisco Josué
Gonzalez Delgado,

IMA 4to semestre.

“Recomiendo
qgue lo usen, me
sorprendid la ra-
pidez con que se
contestd”

Elizabeth
Regina Coss,

Maestriaen
Administracion.

Tu asesor en linea

htitp://casavirtual.mty.itesm.mx

8328-4458

CASA: N4T&(T-1

Centro de Atencidén y Servicio a Alumnos

4 Imagen alumnos
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Expreso Tec:

tu mejor opcion

ehiculo propio, camion de

ruta, “carpool’ taxi, etc. En

fin, hay muchas maneras

de llegar al campus, pero

sélo una te ofrece puntua-
lidad, exclusividad, seguridad, comodidad,
estacionamientoyahorroenunsoloservi-
cio:ExpresoTec. Este practico medio cubre
todas las necesidades de transporte que
como alumno del Campus Monterrey pue-
des tener.

El Expreso Tec te garantiza puntualidad
a la hora de llegar a tus clases, ya que
con su ruta predisedada llegards al
Tecnolégico con aproximadamente 5
minutos de anticipacion al comienzo
de tu clase. Otro rasgo importante del
servicio es la exclusividad. Al contratar
el Expreso, viajards con tus amigos y
compaferos del Tec.

Asimismo, la seguridad es una
caracteristica exclusiva de este servicio,
ya que cuenta con operadores bien
capacitados y unidades con radio
comunicacién, para garantizar que tu viaje
sea satisfactorio y seguro. Es importante
destacar también la comodidad que
ofrece el servicio, al contar con clima,
calefaccion, asientos reclinables y musica
ambiental, asi que tu trayecto serd de lo
mas placentero.

Al contar con este servicio, te olvidaras

por completo de los problemas de

“Es muy cémodo, es seguro, te
da tiempo inclusive para dormir
en el camino”.

Fernando Villarreal Cisneros,
LRI, 4to semestre

estacionamiento y todo lo que esto
implique, Expreso Tec te deja en el
principal acceso del campus, Rectoria. Por
ultimo, pero no menos importante, es el
hecho de que al utilizar el servicio Expreso
Tec, estaras ahorrando dinero, ya que el
uso de este servicio es mas econémico en
comparacién con el uso de un automoévil.

Los alumnos que hacen uso de este
comodo medio de transporte estudiantil,
aseguran estar muy satisfechos con el
servicio que el Expreso Tec proporciona.
Como Mariana Lamadrid Padilla, alumna
de cuarto semestre de Mercadotecnia, y

* Los usuarios del Expreso Tec estan muy satisfechos con la sequridad y comodidad que el servicio les brinda

“No tienes gue buscar estacio-
namiento, llegas y te dejan en
Rectoria y estd muy centralizado
para donde tengas clase”.

Mariana Lamadrid Padilla,
LEM, 4to semestre

usuaria asidua del Expreso Tec, a quién le
gusta sentirse segura durante su trayecto
en el Expreso, y le da tiempo de realizar
otras actividades.

Por su parte, Fernando Villarreal
Cisneros, estudiante de cuarto semestre
de Relaciones Internacionales, coincide
en cuanto a que el servicio tiene como
beneficios principales la comodidad,
seguridad y rapidez, ademas considera
que lo Unico que podria hacer mejor el
servicio es “que haya mas horarios de
salida de los expresos’.

Contando con siete rutas diferentes

|5
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“Puedo dormirme o leer, y sobre
todo no preocuparme por el
trafico”.

Jorge Tamayo Rodriguez,

LCPF, 2do semestre

(Valle 1,Valle 2,Valle 3, Galerias 1, Galerias
2, Galerias 3,y San Nicolas), dicho servicio
busca facilitar el transporte de los
alumnosasulugar de origen optimizando
el tiempo de trayecto.

Es muy sencillo solicitar este servicio,
so6lo necesitas ser alumno, personal
docente o administrativo actual del
Tecnolégico de Monterrey e inscribirte
de la manera que consideres mas
conveniente.Puedesrealizartuinscripcion
de dos maneras: Remota o Presencial.
En la primera, es necesario seleccionar

el servicio durante la elaboracion del

gar al Tec

registroadministrativo de formaremota.Si
prefieres realizar tu inscripcion al servicio
de manera presencial, deberds contratar
el servicio los primeros dias de clase del
semestre en el Centro Estudiantil.

El Expreso Tec tiene un costo semestral
de $3, 995.00 pesos, ofrece descuentos
de hasta el 15% y ya es posible hacer el
pago en cinco documentos que tienen
vencimiento al final de cada mes,el mismo
dia del vencimiento de la colegiatura.

Para hacer uso de este servicio,
es indispensable mostrar siempre la
identificacién de Expreso Tec (Holograma
en la credencial de estudiante) al abordar
las unidades. En caso de no portar la
identificacién, podras hacer uso del
servicio llenando una ficha de control
y presentando una identificacion con
fotografia. Las fichas de control son
sanciones acumulativas que representan
suspensién temporal a criterio de la
coordinacion del servicio.

Para obtener mas informacién sobre
este conveniente servicio que ofrece el
Tecnoldgico, puedes acudir al 5to. piso del
Edificio Administrativo, oficina AD-503,
de lunes a viernes de 8:00 a 13:00 horas
y de 14:30 a 17:30 horas; o bien, puedes
comunicarte al teléfono 83582000 Ext.
3861. Para dudas y/o sugerencias sobre
el Expreso Tec, puedes enviar un correo
electrénico a: expresotec.mty@itesm.mx.

3/14/07 2:38:45 PM



Son mujeres lideres del Tecnolagico

Con motivo del Dia Internacional de la Mujer,
alumnas destacadas del campus hablan sobre
su aprendizaje como lideres

Ilas no sélo son alumnas

destacadas en el Campus

Monterrey, sino también las

lideres que comandan las

actividades de sus respecti-

vas carreras y que fueron elegidas por sus
propios companeros para que los guien.

Michelle Rodriguez, presidenta de

Licenciado en Comercio Internacional;

Claudia

Industrias Alimentarias; Janette Gonzélez,

Ramirez, de Ingeniero en

de Ingeniero en Mecatronica; Carla
Ibarra, de Licenciado en Administracién
de Empresas; y Alejandra Chavira, de
Licenciado en disefio Industrial, son
algunas de las presidentas de carreras
que gracias a su capacidad de liderazgo
fueron escogidas por sus companeros.

En este mes de marzo en el que se
celebra el Dia Internacional de la Mujer,
ellas representan el rol que en estos
tiempos las mujeres han tomado en la
sociedad.

“Representa un gran logro, porque soy
la segunda presidenta de la carreraen 13
afnos, y lo curioso es que las presidentas

"

de las planillas que vienen son mujeres’,

6-11.indd 4

expresé Michelle Rodriguez, presidenta
de LIN.

Indic6 que ha logrado mantener
una buena relacion con compaieros,
profesores y directivos de la carrera a
pesar de que no estaban acostumbrados
de trabajar con mujeres.

Para Claudia Ramirez, presidenta de
IIA, es un orgullo poder representar a sus
compaferos de carrera y poder ayudar a
la organizacién de diferentes eventos que
apoyaran a la formacién y convivencia de
los alumnos.

“Las relaciones humanas creo que es
lo que mas he aprendido al realizar este
tipo de eventos, me deja experiencia y
saberme relacionar con las personas’
expreso.

“Representa mucho que me vean
como presidente, porque a parte de

verme como lider me ven como amiga
y la verdad si estoy agradecida de que
hayan confiado en mi para realizar este
tipo de eventos’ agrego.

A pesar de que la mayoria de los
alumnos que estudian ingenieria en
mecatronica son hombres, la presidenta
es mujer por segundo afo consecutivo,
por lo que es un gran honor para Janette
Gonzélez, presidenta la carrera.

“Me
supieron que podia manejar las cosas,

tuvieron mucha confianza,
que todos me iban a ayudar y que
cualquier problema iban a estar conmigo
para ayudarme’; mencioné.

Desde que ingresé a estudiar en el
Campus Monterrey, Carla Ibarra se puso
el objetivo de ser la presidenta de la
carrera de Licenciado en Administracion

de Empresas, y lo logré en su tercer afio

6
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de estudios.

Ella empezé6 como colaboradora,
coordinadora, para después cumplir su
meta, lo cual fue un gran reto, ya que los
ultimo cuatro presidentes habian sido
hombres, mencioné.

“Es una confianza que depositaron
en mi, en que yo iba a poder llevar a la
SALAE a un nivel un poco mas alla de lo
que ya habia estado, y ya la logramos
sacar adelante, ponerla otra vez en el
mapa, creo que fue muy importante que
confiaran en mi y poder devolverles un
poco’indico.

Como unaoportunidad de ofrecera sus
companeros mas ocaciones para convivir,
integrarse y conocer mas sobre la carrera
de Licenciado Disefo Industrial, es como
Alejandra Chavira ha visto su puesto.

“Jamas lo he visto como una opor-

tunidad de poder o reconocimiento
personal,claro que es una oportunidad de
llenarte de satisfacciones y muchas cosas,
pero mas que nada yo decidi quedarme
en este puesto porque me gusta mucho
compartir lo que sé, compartir mi tiempo
conotras personas,comento la presidenta
de la SALDL.

Tal fue la confianza de sus companeros
en ella, que en la mesa directiva pasada
estaba como tesorera y la animaron a que
para el siguiente semestre se postulara
para presidenta.

“Mucha gente me dijo: ‘Ale quédate
de presidenta; muchas companeras me
han dicho que estdn por mi, porque
les gusta trabajar conmigo, porque
las motiva, entonces eso es una gran
satisfaccion para mi, que la gente quiera
trabajar porque les guste esa conviven-
cia que hay entre todos’ dijo.

Asi como ellas, hay otras mujeres
que comandan a sus carreras o grupos
estudiantiles, y que gracias a su liderazgo
dejan muy en alto al género femenino en
la comunidad estudiantil del Tecnolégico
de Monterrey.



Inicia FEITESM Campana de Valores

Apoya el valor
de este mes:
Conocimiento

a Federacion de Estudiantes

del Instituto Tecnoldégoco

de Estudios Superiores de

Monterrey (FEITESM), apo-

yando al Forum Internacional
del las Culturas, empezara con la primera
etapa de una campana de valores.

El propésito es difundir dentro de la
comunidad del Tecnoldgico los valores
de esta campafa: paz, sustentabilidad,
diversidad cultural,y conocimiento.

Unete y apoya el proyecto y a la
FEITESM, busca su stand este jueves 15 de
marzo en el jardin de las carreras.

conocimiento

Centro de Atencion y Servicio a Alumnos

Monterrey convivieron para integrar a los grupos de la AGE

Lonoamiento

ON\YE

onteros

AGE para integrarse

Siya formas parte de un grupo estudiantil
o te interesa integrarte a alguno, tal vez
visitaste el stand de “Come con estilo}
evento que organizé la Asociacion
de Grupos Especializados (AGE), en
coordinacién con el Grupo Estudiantil
Tec Gourmet, el pasado 2 de marzo en el
Jardin de las carreras.

Con la finalidad de que los alrededor
de 80 grupos estudiantiles que integran
el comité AGE empiecen a juntarse y a
darse cuenta de que si se realizan dos
eventos se puede hacer algo mas grande,
Ramén Maldonado, presidente de dicho

comité, indico:

“Es un evento que lo ideamos en
el Comité Ejecutivo AGE y es con el
propésito de empezar a integrar los
grupos estudiantiles que tenemos bajo
nuestro comité.”

El stand conto con la venta de frutas,
frituras y bombones banados con
chocolate preparados por Tec Gourmet,
quienes imparten talleres de cocina tales
como sushiy comida italiana, entre otros.

“Nos encargamos de hacer talleres de
cocina, para ensefnar a los alumnos un
poco de todo el arte gourmet, como catar

* Los integrantes de FEITESM se preparan para la Campafa de Valores en el Campus Monterrey

Ao raCiOnS
g 1l \
ontaMm WV

"LELGAL

vinos, entre otras cosas; sefialé Cinthya
Cruz, integrante de Tec Gourmet.

LosDJ's

La animaciéon corri6 a cargo de la
Comunidad Estudiantil de DJ's del
Campus Monterrey, representados por
Josué Zaragoza, estudiante octavo
semestre de LPO, y Arturo Delgado, de
séptimo semestre de IFI.

“La sesiéon es muy enfocada a lo que
es musica electronica, ahorita vamos a
poner algo de House progresivo, House-
house y un poquito de Trance; asegurd
Josué Zaragoza.

Y para aprovechar la ocasion,
dicho grupo especializado invité a los
estudiantes a formar parte de la misma,
a través de las juntas informativas que se
llevaran a cabo el jueves 15 de marzo, en
Aulas 3- 114 alas 7:30 p.m.

¢No sabes donde acudir?

Visitanos en Aulas 3

casa.mty@itesm.mx

Ven con nosotros y permitenos ayudarte

8328-4458
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“La organiza-
cién de este
evento inicié
en agosto del
afno pasado,

tuvimos como

meta alcan-

zar a mil 200 ‘
personas como

asistentes, por lo que estamos
muy contentos de cumplir esta
meta, y haber convocado a 27
estados de la republica”.

Marcos Guevara,
coordinador general SISCTI 32.

* Eduardo Moreno, Magnolia Gutiérrez, Carolina Cortés, Martha Rodriguez, Mirna Pards y Karina Hinojosa, organizadores de SISCTI 32

Culminan estudiantes
simposios con éxito

Con invitados de talla internacional, un gran ambiente estudiantil y siendo un
éxito por su concurrencia,los Simposios de Industrias Alimentarias, Comercio
Internacional, Mecatrénica, SISCTI 32, y el Foro de Ingenieria Civil se realizaron con
un gran esfuerzo y dedicacion por parte de sus organizadores.

“En esta oca-

sion ‘Versétil',

es el resultado

de un gran

esfuerzo de

un equipo de

trabajo. Quiero

agradecer

en especial

el apoyo que nos han brlndado
tanto profesores como directivos

para poder realizarlo".
Johan Petterson.
Presidente SADIC.

« José Daniel Sanchez, Manuel Manrique, Johan Petterson, Mario Alvarez y Santiago Gallegos, organizadores del Foro de Ingeniera Civil. 2

8-9
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* Alejandro Félix, Mariana Caceres, Gerardo Gamez, Cisne Barraza y Roberto Mercado

 Ana Laura Barragan, Diana Diaz, Sofia Estéfano, Carolina Sanchez y Brenda Talamas

« Alma Avila, Shantal Maldonado, Denisse Etienne, Luz Maria Zertuche y Mayra Morales

/_

“Quiero agra-
decer a todas
las personas
gue contri-
buyeron en el
cumplimiento
de esta meta,
que hace

un afio nos
trazamos y
finalmente, pasé de ser un suefio
a una realidad"”.

Silvia Gonzalez
Presidenta IMT

“No puedo de-
jar de recono-
cer y agrade-
cer a todos los
coordinadores,
colaboradores,
maestros, pa-
trocinadores y
todos aquellos
cuyo esfuerzo
y dedicacién hicieron de este

Simposium una realidad".
Claudia Ramirez
Presidenta 1A

“Fue una gran

asistencia,

de aproxi-

madamente

700 personas,

de diferen-

tes partes de

la republica,

como Ciudad

de México, Toluca, Guadalaja—
ra, Michoacan y Cancun, entre
otras.

Arlette Lia
Organizadora Simposium LIN.

3/14/07 2:27:07 PM




* Antes de irte de vacaciones de Semana Santa verifica candados en puertas y ventanas

Cuida tu hogar en
esta Semana Santa

paraquetus proximasvaca-
cionesseandetotaltranqui-
lidad, continuando con los
“tips” de seguridad, en esta

ocasién nos ocuparemos
de darte algunos para la proteccion de tu
casa al salir de ella por un largo periodo.
Recuerda que la Semana Santa se acerca
y es necesario que no “eches en saco roto”
las recomendaciones del Tec respecto al
cuidado del lugar que habitas, mientras
tu te diviertes.

Los robos en las viviendas ocurren
mayormente por la falta de condiciones
fisicas seguras o por confiarnos de vivir en
una colonia que se dice“exenta”de delitos,
llevandonos a descuidar y no tomar las
medidas de prevencién necesarias. Las
siguientes recomendaciones te guiardn a
tener una mayor seguridad en tu casa.

+ Asegurate que las puertas y
ventanas estén bien cerradasy
cuenten con chapa de seguridad.

* Revisa que las chapas de las
puertas estén en buenas
condiciones.

* No dejes la luz del exterior
encendida, puede interpretarse
como sefal de que estd sola.

+ Desconecta todos los aparatos
eléctricos para evitar un corto
circuito y cierra las llaves del gas
y del agua.

+ Cancela la entrega del periddico
o revistas, o pidele a una persona
de confianza que los recoja para
que no se acumulen en la puerta.

+ Dale a una persona de confianza
el teléfono o la direccion en
donde te pueden localizar,en
casos de emergencia.

* Si pones atencion en estas
sencillas recomendaciones,
podras disfrutar tranquilo de
tus merecidas vacaciones, y al
regresar, encontrardas tu domicilio
tal como tu lo dejaste.

Tu seguridad al transportarte
Para que “todo marche sobre ruedas” a
continuacion te presentamos algunas
recomendaciones para autoprotegerte
mientras te transportas de un lado a otro.
La mayoria de las veces los robos en los
vehiculos suceden por la falta de sistemas
adecuados de proteccion tales como
alarmas o medios similares, aunado esto
al descuido, a la imprudencia personal, o

“Entre los hombres, como entre las naciones,
el respeto al derecho ajeno es la paz”

“Unidos en el servicio por

la falta de companerismo.
Debes
prevencion al transportarte requiere de

tener en cuenta que la
buscar y utilizar solamente transportes

considerados y acreditados como
seguros.

Tu seguridad en el carro o camion

Para que no te arriesgues en tu coche
o el camioén, te damos una serie de
recomendaciones que te ayudardn a
autoprotegerte a ti y tus acompanantes:

* Mantén siempre puestos los
seguros de las puertas, muchos
robos ocurren en seméforos y
paradas obligatorias.

* Procura llevar las ventanas
cerradas o con una abertura
menor de 10 cms.

+ Antes de bajarte del carro,
asegurate de llevar contigo
las llaves y de que quede
completamente cerrado. Si tienes
sistema de alarma activalo y si
tienes baston coldcalo.

+ Si viajas en un transporte publico
procura sentarte préximo al
chofery en el asiento del pasillo,
nunca te sientes atras para
prevenir un posible asalto.

la causa de la paz”
(Charles C. Keller)
porque

(Benito Judrez)

Conferencia Magistral

LIDERAZGO Y DERECHO

Impartida por
Don Felipe Gonzdlez Mdrquez

Presidente de Espana (1982-1996)
Miércoles 21 de marzo de 2007, 13:00 hrs.
Centro Estudiantil, sala 1y 2

Evento Gratuito
Cupo limitado
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Cambio de esta

Por Ing. Moyra Ebhling Ruiz Gonzalez

ebemos estar concien-

tes de que los cambios

climaticos ejercen una

ligera influencia sobre

nuestro estado de dnimo.
Cuando estamos en invierno, por ejemplo,
normalmente nos sentimos un poco tris-
tes,ya que los investigadores dicen que la
falta deiluminacién sumada alos posibles
cambios hormonales,generan esta depre-
sion temporal.

Por el contrario, a la entrada de la
primavera, el estado de dnimo se levanta
y el calor y la luz que nos proporciona el
sol, nos permite sentirnos llenos de vida
y alegria.

Este cambio de animo se conoce
como desorden afectivo estacional, los

cuales pueden ser considerados si se

manifiestan algunos de los siguientes
sintomas que el psiquiatra aleman Emil
Kraepelin se ha encargado de definir:
+Pérdida de energia.
+Tristeza que se manifiesta al comenzar el
otono o invierno.
*Aumento en el apetito.
*Ganas de consumir carbohidratos (dulce,
dulce y mas dulce)
+Te sientes adormilado.
Te aislas.
*Dolor de cabeza
*Mal humor, irritabilidad.
*No puedes concentrarte y lloras sin
“razon alguna”
*No presentas el mismo interés en tus
actividades diarias

Sin embargo, estos padecimientos
pueden llegar al extremo si no son
tratados de manera adecuada. Entre

ak‘a\\ﬂas

*\isitas a
Empresas

los tratamientos esta el exponer a la
persona afectada por este padecimiento
estacional a la luz del sol durante la época
deinvierno, por que aunque no lo creas, el
sol influye en nuestro humor.

Asi es, y tiene una explicacién sencilla,
la luz del sol tiene un papel importante
dentro de ciertas actividades del cerebro
que estan relacionadas con el humor de
las personas, es por esto que al disminuir
la luz solar, la gente tiende a deprimirse.

Asimismo, el psiquiatra Emil Kraepelin
explicé que las estaciones intervienen en
nuestro estado de animo por que influyen
en la actividad de un neurotransmisor
que es el que regula los estados de danimo
mediante la cantidad de luz que se recibe
del exterior, y pues cuando esta hormona
no segrega la misma cantidad, se genera
una depresion.

Imagen salud | 1 1
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Es por esto, que ahora que comienza
la primavera y el sol nuevamente vuelve
a mostrarnos su resplandor, debemos
recordar la importancia que tiene el
ejercicio fisico al aire libre para sentirnos
mejor fisica y animicamente, y en esta
ocasion tomamos la opinion de la doctora
Luz Leticia Elizondo.

En la actualidad, llevamos una vida
llena de comodidades, en donde cada
vez hacemos menos esfuerzos fisicos.
Por ejemplo, vamos en nuestro carro o en
camién a cualquier lugar aunque quede
a tan sélo dos o tres cuadras de distancia.
Ademds, muchos de nosotros nos
vamos llenando de tantas ocupaciones,
que dificilmente dejamos tiempo para
practicar algun deporte. Por si esto fuera
poco, muchos preferimos dejar nuestro
tiempo libre en reuniones sociales en

lugar de hacer ejercicio.

Las personas que hacen ejercicio
regularmente tienen muy buena cantidad
de glébulos rojos y de hemoglobina para
transportar y llevar oxigeno a todos los
tejidos.

Algunos de los beneficios emocionales
que trae el ejercicio fisico es que,
practicado de manera regular, tiene
efectos tranquilizantes, logra disminuir
nuestras tensiones y preocupaciones,
ayuda a aliviar el estrés, la depresion y
la ansiedad, y nos produce recreacion,
en beneficio de nuestra salud mental.
El ejercicio practicado de forma regular
libera unas substancias llamadas
endorfinas. Estas son opiodes naturales
que producen unasensacionderelajacion,
paz y disminucién del dolor. Hace que
nos sintamos mejor, mas Vvigorosos y
con mas vitalidad. Las personas que
tienen una buena condicidn fisica tienen
una adecuada autoestima, abandonan
habitos dafinos, creen que se ven mejor,
tienen mas energia y creatividad, y mayor
gusto por la vida.

En cuanto a los beneficios sociales,
muchos deportes se realizan en equipo,
lo cual estimula nuestras relaciones con
otras personas y nos hace mas sociales.
Promueve un mejor aspecto fisico y por
lo tanto, vuelve a la persona mas atractiva,
facilita la comunicacion y provee
entretenimiento barato y sano.

Si hablamos de beneficios econémicos
podemos decir que al practicar ejercicio
fisico tenemos menos visitas al médico,
menos medicamentos y dias laborales
perdidos por enfermedad y tasas de
seguros médicos mas bajas.

El secreto para obtener todos los
beneficios brindados por la practica del
ejercicio es tener paciencia y disciplina,
proponernos a entrenar vigorosamente
y decidir rebasar lo que hicimos el dia
anterior. Si no disponemos de suficiente
tiempo diariamente, debemos practicarlo
cuando menos cada tercer dia al menos
por media hora, para obtener efectos
benéficos. En ocasiones necesitamos
obligarnos, al principio a practicar algun
deporte, pero luego comenzaremos a
sentir la satisfaccion de haberlo hecho
y nos motivaremos a continuar la
disciplina.

Si durante la época de invierno, te fue
dificil poder hacer una rutina de ejercicio,
que mejor la entrada de la primavera para
empezar de nuevo y poder tomar todos
los beneficios de la luz solar, mejorando
nuestra salud fisica y emocional y por
supuesto, beneficiando a nuestro estado
de dnimo.

3/14/07 2:39:19 PM
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« fuerza, velocidad y destreza son de las habilidades que se necesitan en el Judo

Fuerza y flexibilidad
se muestran en Judo

Encara equipo representativo retos para el
semestre en deporte de gran concentracion

5-12.indd 4
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afuerza, destreza, velocidad y
disciplina, son las principales
habilidades que caracterizan
a los peleadores de judo, arte

marcial que combina la anti-
gua escuela del jujutsu y otros estilos de
pelea.

El equipo representativo de judo
del Campus Monterrey, es de los mas
competitivos,y han ganado gran cantidad
de campeonatos, asi que para este afno
esperan el titulo, indicdé Juan Carlos
Garcia, entrenador del equipo.

“Este grupo es el campedn de este afo.
La meta para el torneo de este afo es
ganar como equipo’indico.

Por esto, los alumnos se preparan
arduamente para encarar el CONDDE y
CONADEIP de este afno.

“He practicado el judo desde que tenia
10 afos y he participado en mas de 40
torneos. En el deporte he desarrollado
el sentido del equipo e individualmente
he aprendido a manejar la destreza y la
inteligencia’ expresé Arturo Martinez
Rivera, estudiante de LPO.

La palabra judo significa “camino de
la flexibilidad, de la suavidad o camino
apacible” La disciplina japonesa que lleva
este nombre nacié en 1882y su fundador
es el doctor Jigoro Kano.

Surge como una combinacién de la
filosofia con las artes marciales en donde
se busca un estado de total equilibrio
entre la mente y el cuerpo.

Poco a poco se fue expandiendo en el
mundo esta disciplina, llegando a Europa
en 1905. De esta forma, para los Juegos
Olimpicos de 1964 en Tokio, fue afadido
al programa como un deporte olimpico
en el cudl competian originalmente tres
categorias diferentes de peso.

Entre las habilidades necesarias para
practicar dicho deporte se encuentran
tener una buena condicién fisica, una
gran flexibilidad, asi como velocidad de
movimientos y poder de anticipacion.

Es un deporte que exige fisicamente,
pero que también deja ensefanza y
buenas cosas a los que lo practican.

“Por disciplina, por el interés de
competir me atrajo el judo. He aprendido
a tener cierta disciplina, te ayuda a
controlarte a tener diferentes actividades
y a desenvolverte en un ambiente social
también’}, mencioné Humberto Saldivar,
estudiante de ingenieria industrial, parte
del representativo de Judo.

El equipo de Judo representativo
del Tecnolégico de Monterrey esta
compuesto por 12 estudiantes y tiene
mas de 25 anos de existencia, aportando
buenos resultados a la historia del
Campus.

Es uno de los equipos que ha tenido
resultados importantes, pues miembros
del equipo han participado en mundiales
universitarios y han sido campeones 11
veces en nacionales universitarios.

Conelkeikogipuestoylaconcentracion
al méximo, el equipo representativo de
Judo encarara sus retos con esfuerzo, para
poner el alto el nombre del Tecnolégico
de Monterrey.

“Es un orgullo y una responsabi-
lidad representar a una universi-

dad tan importante.”
Andrés Omar Cardenas
Maestria en Administracion Publica

“Estoy muy orgulloso de mis
logros, es un trabajo tanto indi-
vidual como de equipo y de ins—
titucién, pues nos apoya. Es un
orgullo representar al Tec y me

siento muy contento al hacerlo"”.
Arturo Martinez Rivera
Estudiante de LPO

"He desarrollado mas que todo
la constancia y la perseverancia
con el deporte. Ademds, perte-
necer a los borregos es un gran
simbolo de identidad.”

Javier Eduardo Vasquez Gonzalez
Estudiante de ISI

“Es un orgullo ser borrego y un
compromiso ante la institucién
por lo que implica el nombre y
todo lo que se ha desarrollado a

través del tiempo."”
Humberto Homero Saldivar Arras
Estudiante de IIS



cultural

* Danzamimos se ha vuelto un evento tradicional en la comunidad Tec

Deja huella Danzamimos
en la vida de estudiantes

Alumnos del Tecnolégico que participaron en
este espectaculo durante su carrera se van con
una experiencia inolvidable

ifusion Cultural se ha
caracterizado por ser un
elemento importante
en la formacion inte-
gral de los alumnos del
Tecnoldégico de Monterrey, esto se puede
ver sobretodo en los alumnos préximos
a graduarse, quienes estan a un paso de
entraralavidalaboralquelesesperay para
la que tanto se han preparado.
No sélo basta con la preparacion

académica, se necesita también de

una formacién cultural y artistica, que
fomente en los alumnos valores de
superacién, companerismo, trabajo en
equipo, constancia, etc.

Elia del Carmen Carnaval Sevilla, quien
cursa ya el noveno semestre de su carrera
(LAE), es una de las alumnas que ha
formado parte de algunos de los eventos
organizados por Difusion Cultural, el mas
reciente de ellos “Danzamimos: imagine’
mismo que comenta ha sido su favorito,
ya que fue mucho el tiempo y esfuerzo

2007

Euro - Posgrados

European Higher Education Fair

Cintermex Monterrey,
Inférmate e inscribete ya - es gratis!

dedicados y se llen6 de satisfaccién al ver
los resultados.

Ademas, afirma que es un doble
ya que
para Danzamimos, como para Nuevos

esfuerzo, los ensayos tanto
Valores, requieren de un gran esfuerzo y
concentracion.

Para Elia, como para otros alumnos que
han vivido experiencias artisticas a través
de Difusién Cultural, se han sensibilizado
sobretodo hacia el gusto por el arte, han

abierto ese ojo artistico que algunas

veces no estd desarrollado y que una vez
descubierto permite que naveguemos
en nuevos horizontes, descubriendo
una manera mas de expresarnos ante el
mundo.

Esta destacada alumna, quien concluyé
afirmando que las experiencias que vivio
gracias a Difusion Cultural a lo largo
de su carrera son incomparables y han
desarrollado en ella el compromiso hacia
todas las actividades en las que se ve
involucrada.

“Recomiendo ampliamente tanto a los
que van entrando, como a los que estan
en el Tec, que entren a Difusion Cultural,
es algo que te deja mucho, yo creo que
para todo, tanto personalmente como
para tu futuro profesional’indicé.

http://www.europosgrados.com/
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“Difusién
Cultural me

ha dejado
sobretodo
mucha disci-
plina, porque
asistimos a las
clases como
cualquier otra
actividad cu-
rricular, ademas de que tene-
mos que cumplir con trabajos y
examenes".

Elia del Carmen Carnaval,
LAE, 9° semestre.

“Me dio mucha
emocién esta
Gltima funcién
y al mismo
tiempo mucha
tristeza.

Son 6 afios

de estar en
Difusién Cul-
tural y me ha
ayudado en muchos aspectos,
académica como personalmente,
la mayoria de mis amigas han
estado en Danzamimos, me ha
dejado muchas cosas buenas

y siento que los voy a extrafiar
mucho”.

Maria Adriana Garza
LDI, 10° semestre

“Te desen-
vuelve mucho
como persona,
pienso que
ademas de la
carreray los
estudios las
actividades
extracurricu-
lares son muy
importantes para un estudiante
y siempre bailé, me gusté com-
partir con el Tec la danza".

Andrea Cuentas Leyva
LEM 9° semestre

28 de marzo 2007
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« Ingrid Legorreta, Marcos Zapata, Sofia Garcia y Fernando Contreras son asiduos bailarines de tango

- Arman un buen Tango

Buscan alumnos del campus fomentar esta danza
en la comunidad del Tecnolégico

3-14.indd 4

| grupo estudiantil Tango
Joven fue fundado en el 2005
cuando,inspirados porlascla-
ses de Difusion Cultural,en la

que conocieron este baile,un
grupo de jévenes decidieron juntarse y
poner en préctica lo que aprendieron en
sus clases.

Asi, todos los viernes a las 17:00 horas
en la explanada debajo del CETEC crean un
espectaculo a los que pasan por el lugar.

En un ambiente muy sano y cultural,los
pertenecientes a este grupo han podido
conocer a mucha gente, crear amistades,
divertirse y sobretodo, perfeccionar su
técnica de danza.

Deleitan alas personas que pasan por el
CETEC a esa hora tanto con musica como
con su baile. Ademas, los invitan a unirse
en la milonga, en donde un grupo de
gente baila tango, pues buscan difundir
este baile en la comunidad estudiantil
y borrar la idea de que el tango es sélo
para gente mayor, ya que consideran
que personas de cualquier edad puede
participar.

“No sélo es para nosotros, buscamos

difundirlo, hay gente desde los 12 afos
hasta 70 que todavia siguen bailando’
comenté Fernando Contreras, presidente
de Tango Joven.

Ademas, han organizado eventos
especiales, pues el semestre pasado se
llevé a cabo la Milonga de Gala en la que
participaron alrededor de 130 personas.
Este semestre planean el segundo evento
de este tipo y buscan que crezca. Sera el
21 de abril y llevard por nombre “Tango
Pasion: un evento con sabor Argentino”

Para unirse al grupo no se necesita
llevar clases profesionales, solo acercarse
y quitarse de la pena para aprender y
pasar una velada muy agradable.

Han tenido hasta ahora mucha
respuesta, usualmente son alrededor de
12 personas que se juntan a bailar, pero
varia dependiendo de la emocion de los
espectadores que seaniman a bailar desde
estudiantes, egresados y empleados.

Asiste.
+Tardes de Milonga
* Lugar: Explanada de CETEC
* Fecha:viernes a las 17:00 horas

14 Imagen cultural

15 de Marzo de 2007

“Es muy bo-
nito ver que el
tango, como
se piensa

en algunos
lugares, no es
nada mas para
gente grande,
no es asi, esa
es la idea de nosotros, difundirlo
entre la comunidad estudiantil”.

Fernando Contreras,
Presidente.

“Es muy padre
porque mucha
gente llega

y nos dice

gue a ellos

les gustaria
bailar, y los
empezamos a g

animar de que &rﬂ F
nada mds es cuestion de que te
ensefien".

Ingrid Legorreta,
Coordinadora general

Tendran
semana
de festival
cultural

Las personas que visitan el Tecnolégico
de Monterrey se sorprenden por la
interaccion que hay entre alumnos y
animales, por sus cuidados en los jardines,
la belleza de su arquitectura, o por el
tamano del Campus.

El grupo estudiantil Evolucion tiene
una propuesta diferente: esperan que
los visitantes, ademas de admirar todo
lo anterior, se sorprendan también por
las expresiones artisticas de los alumnos,
maestros y empleados del Tecnolégico.

Creado hace dos afos y medio
como parte de la Asociacion de Grupos
Especializados (AGE), este grupo tiene
como propdsito ayudar a otros grupos
en la organizacién de sus eventos, ya sea
en logistica, promocién, captacion de
recursos, etc. de manera gratuita, pues
sus integrantes, provenientes de todas las
carreras y semestres, tienen el talento.

Actualmente, su principal proyecto es
el Festival Cultural, que busca exponer los
trabajos artisticos de la comunidad del
Tecnolégico: “Festival Cultural esta crea-
do por alumnos para disfrute de alumnos
y la sociedad en general] comenté Yeimi
Delmar Pérez Luna, coordinadora de
animacion en el evento.

Su propuesta consiste en que la
comunidad del Tecnoldgico inscriba sus
trabajos o propuestas, y posteriormente
éstas seran exhibidas del 20 al 23 de
marzo, fecha que coincide con varios
congresos y simposiums, creando asi una
gran oportunidad para que mucha gente
pueda apreciar sus trabajos.

Las categorias en las cuales se puede
participar son: literatura, audiovisual
(cortos), 3D (esculturas o modelaciones),
2D (fotografias, comics, pinturas), puestas
en escena (mondlogos, pequenos frag-
mentos), 0 musica (grupo o individual).

Esta es la segunda edicion del Festival
Cultural, que se planea seguir realizando
cada afo. La exhibiciéon de dichos
proyectos serd gratuita, y se desarrollara
en diferentes locaciones del Campus
Monterrey de acuerdo a la categoria: por
ello, podremos disfrutar de un concierto
en el CETEC o de las pinturas en la

biblioteca.




Se Busca talento

Jovenes egresados Practicas profesionales

‘GRUPO STAFF

ofrece practicas
profesionales

Ensitech, S.C

ofrece practicas
profesionales de Auxiliar

//CEITIEX

Concretos

Solicita administrador de Cartera
de las carreras LAE-CP-LAF

Sueldo ofrecido: 10,001 - 15,000 Pesos mensuales.

Actividades a desarrollar: reporte de documentos, armado de facturas del dia, conciliacion de docu-

mentos, seguimiento a facturas, control de archivo.

Ciudad y Estado: Monterrey, Nuevo Leén.

Comunicarse al:
8328-4158

Nestle.

Solicita
Ejecutivo de cuenta clave jr.

De las carreras LAE-IIS-LEM

Sueldo ofrecido: 15,001 - 20,000 Pesos mensuales.

Actividades a desarrollar: Experiencia en area co-
mercial, ventas en empresas de consumo masivo,
negociacion, planeacion estratégica.

Ciudad y Estado: Monterrey, Nuevo Leén.

Comunicarse al telefono:
8328-4158

—
COOPER Crouse-Hinds

Solicita
Vendedor (asesor técnico)

De las carreras |E-IEC-IMA
Sueldo ofrecido: 20,001 - 25,000 Pesos mensuales.

Actividades a desarrollar: Asesoria técnica, ven-
tas técnicas, conocimiento del mercado eléctrico,
manejo de especificaciones.

Ciudad y Estado: Monterrey, Nuevo Leén.

Comunicarse al telefono:
8328-4158

ATeT ‘ Alestra

Solicita

()

Encargados de planeacién y logistica

De las carreras LEC-IIS-IQA

Sueldo ofrecido: 7,500 - 10,000 Pesos mensuales
Actividades a desarrollar: Administracion y logis-
tica de inventario. Aseguramiento del abasto en
tiempo y forma a la linea de produccién. Generar
andlisis de modelos y proyecciones financieras so-
bre resultados. Generacion de reportes financieros
y operativos.

Ciudad y Estado: San Pedro Garza Garcia, Nuevo
Ledn.

Comunicarse al telefono:
8328-4158

Automation & Cantrol Solutions
Solicita

Ingeniero de proyectos Drives

De las carreras IME-IMT-IEC
Sueldo ofrecido: 10,001 - 15,000 Pesos mensuales

Actividades a desarrollar: Requisito de puesto
tener promedio de 90 y ser recién egresado.
Ciudad y Estado: Monterrey, Nuevo Leén.

Comunicarse al telefono:
8328-4158

a Ing.en Diseno Web
de las carreras ISI - LSCA - ISC

Sueldo ofrecido: 5,000 - 7,500 Pesos

Actividades a desarrollar: Disefiador de paginas
Web.

Ciudad y Estado: Monterrey, Nuevo Ledn.

Teléfono:
Tel. 8328-4158

/
-

PRACTICAS
Profesionales

de Contador Publico
Carreras

CP-LCPF

Institucion solicitante

Tecnoldgico
de Monterrey

Sueldo ofrecido: 5,000 - 7,500 Pesos

Actividades a desarrollar: Contabilidad, costos,
impuestos.

Ciudad y Estado: Monterrey, Nuevo Le6n

de Desarrollo de Negocio
a las carreras LATI - IS - ISC

Sueldo ofrecido: 5,000 Pesos mensuales.

Actividades a desarrollar: El Auxiliar en Desa-
rrollo de Negocios tendrd responsabilidades
de analisis y planeacién estratégica, ademas de
trabajar con nuestros aliados comerciales para
implementar estrategias y ayudar a posicionar
nuestros productos.

Ciudad y Estado: Monterrey, Nuevo Ledn

Teléfono:
Tel. 8328-4158

Llamar al 8328-4158.

Dasza Logistics
Trade & Consulting

Ofrece
practicas a ingenieros
en sistemas

Carreras

ISC-ISI-LSCA.

Sueldo ofrecido: practicas profesionales.

Actividades a desarrollar: Administracion de
sistemas de comercio exterior.

Ciudad y Estado: Monterrey, Nuevo Leén.

Teléfono:
Tel. 8328-4158

ofrece practicas
profesionales
de Practicante de Diseno
a estudiantes de LDI.

Sanitarios Lamosa S.A.de C.V.

Sueldo ofrecido: 5,000 Pesos

Actividades a desarrollar: Ayudar al disefio y
estrategias de mercadotecnia

Ciudad y Estado: Monterrey, Nuevo Ledn.

Llamar al 8328-4158.
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Convocatoria de Becas 2007

Modalidad en Liderazgo para el
Desarrollo Social (MLDS)

La MLDS apoya con un incre-
mento del 20% de Beca-Crédito a
los alumnos becados con un
marcado interés por apoyar a la
sociedad.

Requisitos
-Solicitar una junta informativa a la MLDS
y preguntar por las condiciones de

3 Q ué es la MLDS? participacion de la convocatoria.

Es un certificado que te permite -Contar con una Beca-Crédito menor o
disefiar e implementar un igual al 60% por parte del Departamento
proyecto social sostenible de Becas del Campus Monterrey.

relacionado con tu carrera en
reconocidas organizaciones. -Cursar actualmente de 1ler a 6to

semestre.

Ben efiCiOS -Comprometerse a cursar el Certificado

v Estancia de 6 meses en la de la MLDS sin interrupcion.
organizacion implementando el
proyecto.

Fecha Limite

v Acreditacién de hasta 5 de postulacion
materias de tu plan de estudios. 31|marzo|07

v Aprendizaje de una metodo- INEFORMES

logia para desarrollar proyectos

sociales. Departamento Acadéemico de Liderazgo Social
Edificio Administrativo Centrales, 4° Piso, Oficina 401
Tel. (81)83582000 ext: 3582 y 4414
Correo electronico: mlds.mty@itesm.mx

...Forjando Soluciones Sostenibles...
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