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Resumen

El proyecto de investigacion tiene como objetivo responder a la pregunta: ;Cuales son las
herramientas y recursos innovadores que utilizan en clase los profesores de inglés de 6to
de primaria en Cuernavaca Morelos para establecer el proceso de ensefianza-aprendizaje
con mayor efectividad?, se aplicé un cuestionario a maestros en tres escuelas. El
cuestionario esta basado en un guién de asuntos o preguntas relacionadas con cada una de
las inteligencias multiples y en correlacion con los recursos y herramientas utilizados en
clase. Se realiz6 un andlisis mixto principalmente cualitativo de manera que no es un
proceso estadistico, de acuerdo con Giroux y Tremblay (2004), es posible alternar el
analisis cuantitativo con el cualitativo, ya que éstos son complementarios. De igual
manera, los alumnos de los maestros contestaron un cuestionario de diez reactivos para
verificar los‘ mismos puntos a investigar. Los datos se obtuvieron por medio de la
interaccion con los grupos a analizar. Como se menciono anteriormente, el método
utilizado fue principalmente cualitativo, cuyo proceso observa y analiza el mundo real y
se va modificando, ya que las diferentes etapas interactan y son flexibles. Para la
obtencion de los datos se recurrid al método cuantitativo, entre los resultados obtenidos
mas destacados estan: el tipo de Inteligencia Lingiiistica predominante, que refiere al uso
del significado de las palabras. Los recursos y herramientas utilizados en las escuelas
participantes no son innovadores ya que son los mas comunes en el salén de clases, como

el pizarrén. Las herramientas més utilizadas son: los visuales y los auditivos.



Introduccion

La ensefianza del idioma inglés y los avances en la tecnologia han permitido que
cada vez el maestro cuente con diferentes herramientas y recursos innovadores que
faciliten el proceso de ensefianza-aprendizaje y a su vez ofrezcan calidad en lugar de
cantidad en relacién con la comprension del alumno, lo cual significa que no es tanto la
cantidad de recursos sino el aprendizaje que el alumno hara suyo a través de su
comprension. El presente proyecto de investigacion pretende dar a conocer la posicion
actual de la tecnologia en la ensefianza del idioma inglés en tres diferentes contextos
educativos: dos colegios particulares y una escuela oficial ubicados en Cuernavaca,
Morelos. Se pretende informar al lector sobre los recursos que se estdn utilizando en las
aulas actualmente para ofrecer calidad en la educacién de los alumnos de una segunda
lengue;. Los resultados obtenidos no son los ideales o los mds innovadores, sino los
mismos que se han utilizado por varias generaciones. Conocer la falta de innovacién e
integracion de recursos y herramientas puede despertar el interés de innovar en la
ensefianza del idioma inglés, basandose en una teoria que permita a los alumnos

desarrollar su potencial académico, como lo es la de las Inteligencias Maltiples.

La presente investigacion consta de 5 capitulos, en primera instancia, se plantea el
problema por medio de la pregunta de investigacion que es el objeto del estudio. La
pregunta de investigacion esta basada en los recursos y herramientas utilizados en los

diferentes contextos escolares, y su relacion con la Teoria de las Inteligencias Multiples,



el enfoque principal en la investigacion es el cualitativo y descriptivo que pretende dar a
conocer los recursos y herramientas utilizados con mayor y menor frecuencia en tres
diferentes escuelas. El planteamiento del problema esta relacionado directamente con el
marco teorico del presente trabajo. En este capitulo se destaca la posicion actual de la

innovacién y la Teoria de las Inteligencias Miultiples en la educacion del idioma inglés.

El segundo capitulo ofrece un marco tedrico donde se revisa brevemente la
ensefianza del idioma inglés a través del tiempo, dando a conocer los métodos més
utilizados en las diferentes etapas de la educacion. El primer método utilizado en la
ensefianza de los idiomas es el de traduccion (G-T) de un idioma a otro, con el finico
objetivo de conocer el contenido de textos literarios escritos en diferentes 1diomas, la
Teoria de las Inteligencias Multiples es una de las mas innovadoras en la educacion, ya
que sugiere que cada alumno es un ser individual que posee una inteligencia mas
desarrollada de entre ocho propuestas por Howard Gardner (1983), en el capitulo se
presenta una breve historia de la Teoria de las Inteligencias Multiples, desde sus
comienzos hasta la utilizacion actual de la misma. En la actualidad esta teoria ofrece
principios muy importantes para desarrollar el potencial de los alumnos asi como guiarlos
a ser autosuficientes y autorreguladores de su aprendizaje. En el aprendizaje de un idioma
es mbuy importante la participacion activa del alumno asi como su desempeiio tanto en el

aula de clase y fuera de ella, para crear un aprendizaje significativo.

El tercer capitulo muestra la metodologia utilizada en base al proceso cualitativo

de la investigacion, de forma descriptiva e interpretativa. L.a metodologia de esta



investigacion describe las fases del proceso utilizado en la recoleccion de datos y la
muestra representativa que, aunque es pequefia nos ofrece un acercamiento a la realidad y
posicién actual de la tecnologia e innovacién de la educacioén en el area de la ensefianza

de idiomas, en éste caso del inglés.

El cuarto capitulo analiza los resultados obtenidos por medio de las herramientas
utilizadas en base a la Teoria de las Inteligencias Multiples, los recursos y herramientas
innovadores en la ensefianza del idioma inglés. El método utilizado es de tipo cualitativo
y busca responder a la pregunta de investigacion por medio de la observacion y la
descripcion de los datos obtenidos. Los métodos de recoleccion de datos fueron
cuestionarios de diez reactivos en relacion con cada una de las Inteligencias Multiples y
los recursos y herramientas utilizados en la clase de inglés. Los contextos escolares son
tres diferentes, dos de tipo particular y uno gubernamental. El estudio estd basado en
alumnos de sexto afio, ya que ellos estan por terminar sus estudios de educacion primaria
y tienen mas conocimiento de los programas de inglés. De igual manera, estos alumnos
pudieron ofrecer informacién de tipo critica y con mayor claridad exponiendo sus puntos

de vista.

Por 1ltimo, el quinto capitulo contiene las conclusiones y recomendaciones para
investigaciones futuras. Las conclusiones indicaron que los recursos y herramientas que
son utilizados en las tres escuelas de Morelos, no son innovadores ni muy actuales, sino
son los mismos que se han utilizado desde muchas generaciones atras, como es el caso de

los auditivos, los ¢d’s o los visuales. El estudio presenta informacion importante respecto



al tipo de inteligencia m4s utilizado: la Inteligencia Lingiiistica, ademas de ser ttil para
las escuelas participantes. De acuerdo con Cantdn (2008), éste tipo de Inteligencia ayuda
a las personas a aprender idiomas al ser habiles con las palabras utilizéndolas
adecuadamente para poder expresarse. En este sentido, cabe mencionar la importancia de
que los profesores actualicen sus conocimientos, conozcan y puedan utilizar bien los
recursos y herramientas que la tecnologia ofrece, desde una computadora, un teléfono

celular inteligente, programas para crear actividades para los alumnos, entre otros.

Calzadilla (2010) menciona la importancia de que los maestros actualicen sus
métodos de ensefianza, para transformar la experiencia educativa en una experiencia
social que impacte las capacidades y aptitudes del individuo para la autorrealizacién
personal, profesional y laboral. En el anterior orden de ideas, los recursos y herramientas
que €l alumno utiliza en clase en relacion con la Teoria de las Inteligencias Maltiples,
preparan al alumno para la competitividad laboral y social, ya que el alumno aprende a
potenciar sus habilidades para aplicarlas tanto a su vida diaria como su vida escolar y de

aprendizaje.
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1. Planteamiento del problema.

La sociedad actual abre el paso a un nuevo tiempo en el contexto mundial,
mientras que en el nacional existen cambios mas alld de la diatriba politica, que requieren
una sana percepcion emocional para superar conflictos y resolver problemas (Calzadilla,
2010). En este sentido, las nuevas generaciones necesitan contar con los recursos y
herramientas que les permita ser competentes ante los nuevos retos en este mundo en
constante evolucion. Lo que ayer era importante puede que ya no lo sea y lo que se creyd
era la mejor forma de hacer las cosas se ve superado por nuevas ideas y aportaciones que
hacen de lo novedoso algo obsoleto. En este contexto, el proceso de cambio juega un
papel importante en todos los aspectos de nuestras vidas. La educacion, por ejemplo, no
se escapa al proceso constante de innovacion que busca encontrar los mejores métodos y

herramientas para transmitir el conocimiento y avanzar el proceso ensefianza-aprendizaje.

Estas nuevas tendencias pueden ocurrir a nivel macro como cambios en la politica
educativa y su presupuesto, y, al mismo tiempo, en espacios locales como el mismo salén
de clases. Desde esta perspectiva, la presente investigacion se ha propuesto contestar la
siguiente pregunta: ;Cudles son las herramientas y recursos innovadores que utilizan en
clase los profesores de inglés de 6to de primaria en tres escuelas de Cuernavaca Morelos
para establecer el proceso de ensefianza-aprendizaje con mayor efectividad? Las
primarias participantes son dos particulares y una de gobierno. De acuerdo a lo anterior,
el proposito del proyecto es identificar y conocer cuéles son los recursos y herramientas

innovadoras en la ensefianza del idioma inglés a la luz de la Teoria de las Inteligencias
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Multiples como una manera de aproximarse al proceso de ensefianza-aprendizaje y sus
efectos de la teoria en la préctica de los alumnos. Tomando en cuenta que no es una
metodologia basada en la ensefianza de los idiomas, no obstante la teoria provee
ingredientes o elementos que pueden ser adecuados a las necesidades del sistema
educativo. En este sentido, Richard y Rogers (2001) distinguen la Teoria de las
Inteligenciés Multiples como un método “alternativo” o enfoque, ya que contiene una
serie de principios de ensefianza aprendizaje que pueden ser aplicables a la ensefianza del
inglés. En su libro “Approaches and Methods in Language Teaching”, Richard y Rogers
(2001) presentan una serie de tendencias en la ensefianza de los idiomas que van desde
los obsoletos, los modernos y hasta los alternativos como es el caso de Las Inteligencias

Multiples, Total Physical Response, Suggestopedia, Silent Way, entre otros.

Los recursos y herramientas que el maestro utiliza en clase, generalmente estan
basadas en algin método de ensefianza y tienen el propdsito de optimizar el aprendizaje,
en este sentido, Durén et al (2007) mencionan que en el proceso de ensefianza-
aprendizaje son importantes los alumnos y los maestros, asi como las herramientas y
materiales que permiten la apropiacion por parte de los estudiantes. La aplicacion de la
Teoria de las Inteligencias Multiples en el campo de los idiomas ha sido gracias a
trabajos como los de Thomas Armstrong (2000) o Mary AnnCristison (2003) donde se
utiliza como un método alternativo que es una herramienta para asimilar las diferencias
individuales en las formas de aprender de los alumnos (Gallego, 2009). En la actualidad
existen libros de texto para la ensefianza del inglés basados en la Teoria de las
Inteligencias Multiples, cuya metodologia desarrolla los diferentes tipos de inteligencia,

como Brainstorm editorial Macmillan (2011). De igual manera a nivel primaria, el libro
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Sistema UNO de Santillana, sustenta su metodologia en la ensefianza del inglés que esta
basada en el fundamento pedag(’)gico de Howard Gardner, integrando el desarrollo de las
Inteligencias Multiples (Varmond School, 2011). En este sentido, es importante conocer

cada una de las herramientas utilizadas por los maestros y saber el alcance y significado o

impacto que éstas tienen en los alumnos.

El colegio Hellen Keller es de tipo bilingiie, con una antigiiedad de 30 afios. Esta
ubicado en la colonia Delicias, en Cuernavaca, Morelos. El colegio tiene una poblacion
urbana de 250 alumnos aproximadamente en el nivel primaria, los niveles que tiene la
escuela son kinder, primaria y secundaria. La clase social de los alumnos es de alta a
media-alta. La ensefianza de inglés se imparte medio tiempo del dia. Este colegio se
considera multicultural, ya que ofrece intercambios académicos y promueve la diversidad
cultural entre los alumnos, cada afio los alumnos asisten a la Olimpiada del Conocimiento
del Inglés en Inglaterra (British English Olympics). Los profesores de inglés estan
capécitados con cursos académicos una vez por afio, dedicados al mejoramiento de las

técnicas de ensefianza del idioma.

El Colegio Yicandi Montessori es de tipo bilingiie, esta ubicado en la colonia
Lomas del Mirador en Cuernavaca, Morelos. El colegio tiene una poblacién urbana de
aproximadamente 200 alumnos, que cuenta con tres niveles educativos: maternal,
preescolar y primaria. La clase social de los alumnos es de alta a media-alta. El idioma
inglés se ofrece como una materia o taller, ademas de clases de pintura y misica
(iﬁstrumentos de viento y dg cuerda) con material de desarrollo Montessori. Los

profesores de inglés cuentan con preparacion a nivel licenciatura y estan capacitados
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constantemente con cursos o talleres con el proposito del mejoramiento de las técnicas y

estrategias académicas.

La escuela federal “Prof. José Urban Aguirre” fundada desde hace 40 afios. Esta
ubicada en la colonia 3 de Mayo, en Cuernavaca Morelos. La escuela cuenta con una
poblacion semiurbana de 580 alumnos, en su totalidad son 10 grupos, con
aproximadamente 58 alumnos cada uno, en condiciones pobres donde la clase social es
de media a baja. Los grupos que tienen clase de inglés son los de 5to y 6to grado, de
acuerdo con el programa piloto del Instituto de la Educacién Basica del Estado de
Morelos (IEBEM, 1992). Los maestros de inglés cuentan con nivel licenciatura y asisten

a capacitaciones cada ciclo escolar.

El colegio Hellen Keller es una institucion multicultural que promueve
intercambios culturales y esta a la vanguardia con la ensefianza del idioma inglés, cuenta
con laboratorio de cémputo y libros de inglés con métodos audio linguales. El segundo,
es un colegio Montessori: Colegio Yicandi de igual manera ofrece a los alumnos talleres
de aprendizaje del idioma inglés con laboratorio de computo y miltiples materiales
visuales y juegos didéctico al igual que realia. El tercero brinda clases de inglés a los
alumnos de 5to y 6to grado: Escuela Primaria Federal “Prof. José Urban Aguirre”, en
clase el profesor integra actividades dinamicas basadas en los planes y programas de la
SEP, no cuentan con herramientas o recursos innovadores. El alcance que se obtuvo con
este préyecto, fue no solamente el conocer las tecnologias utilizadas en la ensefianza, sino
ofrecer sugerencias y recomendaciones de la importancia de la integracién de las

Inteligencias Multiples en el salén de clase.
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El planteamiento del problema esta enfocado a conocer los recursos y
herramientas més innovadores en escuelas de diferentes contextos académicos y sociales
de las escuelas mencionadas: tres escuelas de nivel basico de educacion en la ciudad de
Cuernavaca Morelos, México. Las tres instituciones académicas cuentan con poblaciones
desde clase media alta hasta zona rural y cuentan con diferentes condiciones, como se

explico anteriormente.

Las escuelas participantes tienen un objetivo en comiin: que los alumnos sean
competentes en el uso de la lengua extranjera. Uno de los objetivos primordiales de la
educacion bilingiie es que el alumno sea capaz de comunicarse en una segunda lengua, o
lengua adicional al espafiol o lengua adicional a la materna puedes escoger cualquiera de
estos, el idioma extranjero, ademas de escribirlo, comprenderlo y leerlo. Cada habilidad
del idioma es importante, sin embargo la educacion puede ir mas alld de unicamente
formar excelentes estudiantes, sino también excelentes seres humanos capaces de analizar
y resolver cada obstaculo en sus vidas. El inconveniente surge, cuando las herramientas y
recursos no son los mas actuales o los mas indicados en relacion con las teorias que
sugieren que el alumno desarrolle todas las habilidades en el idioma, en este sentido es
importante plantear la pregunta de investigacion relacionada a los recursos y herramientas
mas innovadores en la ensefianza del idioma, con el propésito de dar a conocer y analizar
la situacion escolar de cada institucién participante y tener una idea de la realidad de la
ensefianza del inglés en el resto del pais, ya que los planes y programas utilizados en las
escuelas no son muy diferentes o variantes, en €ste estudio todas pertenecen al mismo

estado.
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Los objetivos de investigacion.

A partir de los planteamientos anteriores, se plantean como objetivos de la

investigacion el conocimiento de algunas de las herramientas que utilizan los profesores

de tres colegios particulares en los grados de sexto afio.

Objetivo general:

Conocer y describir las herramientas mas actuales e innovadoras que utilizan los
profesores en tres escuelas primarias en relacion con la Teoria de las Inteligencias
Multiples aplicada a la ensefianza del inglés para la efectividad del proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Objetivos especificos:

Identificar las herramientas y recursos innovadores relacionados con la Teoria de
las Inteligencias Multiples en la ensefianza del idioma inglés.

Conocer cuales son las herramientas y recursos mas efectivos e innovadores en la
ensefianza del idioma inglés.

Identificar la relacion sobre el uso de las Inteligencias Miltiples de acuerdo a las
herramientas y recursos innovadores en la ensefianza del idioma inglés en el nivel

de primaria.
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La justificacion.

Los cambios en la educacién son imprescindibles. Es indispensable que el
maestro tenga las herramientas necesarias en el aula y que sepa utilizarlas. A través de
actualizaciones y cursos, el maestro podra tener acceso a la informacidén que necesita
para tener €xito en su clase. Los jovenes de entre 13 a 18 afios tienen acceso a las
nuevas tecnologias por medio de aparatos que aprenden a utilizar desde que ingresan a
la primaria, y el maestro no puede dejar de actualizarse en el ambito de la tecnologia.
En este sentido, Duran et al (2001) explican que los maestros deben esforzarse para
propiciar nuevas propuestas didacticas por medio de herramientas necesarias acordes a
nuestro tiempo

El presente estudio genera conocimiento en el 4rea de la ensefianza del inglés
beneficiando a las escuelas participantes y al lector ya que los procesos de ensefianza-
aprendizaje deberian seguir el propésito de conocer mas acerca de teorias innovadoras
como la de Inteligencias Multiples. Un beneficio evidente es que las escuelas
participantes podran tener un registro de cudles son las herramientas y recursos mas
utilizados por sus maestros, al igual que el tipo de inteligencia predominante en sus
alumnos de sexto grado. El alcance que ofrece este estudio, esta basado en el 4rea de la
ensefianza del inglés a nivel primaria, por tal motivo permitira iniciar nuevas
investigaciones que ofrezcan la mejora de la ensefianza del inglés, beneficiando tanto a
los maestros, los alumnos asi como los niveles de educacion posteriores. Uno de los

beneficios que ofrece éste estudio es el nivel de importancia de utilizar las Inteligencias
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Multiples en clase, y como funciona en relacion con los recursos y herramientas
innovadoras en la ensefianza del inglés. La tecnologia ya forma parte de la cultura asi
que la escuela no debe alejarse de éste fendmeno, sino debe ofrecer entrenamiento para
el uso de las nuevas herramientas tecnoldgicas (Durdn, et al, 2007). Es necesario que el
maestro conozca qué herramientas utilizan sus alumnos y como lo hacen incluso fuera

de clase, para poder hacer uso de éstos ¢ integrarlos en el proceso de ensefianza.

En los salones de clase, especialmente donde se aprende un idioma, existen
herramientas que son vitales: pizarrdn, grabadora, instrumentos visuales y toda clase de
material didactico que el maestro decide utilizar de acuerdo a las necesidades de los
alumnos. Si el maestro tiene conocimiento de las nuevas tecnologias y de teorias
innovadoras como la de las Inteligencias Multiples, éste podra ofrecer no solo
educacién de calidad, sino integrard la motivacion y el interés de sus alumnos para
aprender. Sin embargo, es importante que el maestro seleccione los recursos acorde al

punto de vista pedagogico, funcional y técnico (Duran, et al 2007).

Existen muchos recursos y herramientas que el maestro puede utilizar en la clase,
desde objetos reales hasta una computadora con navegacion a internet. En la actualidad,
en la ensefianza del idioma inglés no es posible continuar con métodos tradicionalistas
donde el alumno toma apuntes o repite enunciados sin saber qué es lo que esta diciendo.
Es necesario que existan métodos comunicativos donde el alumno sea competente y sea
capaz de viajar a un pais extranjero y aplicar sus conocimientos que haya aprendido en

el aula. De acuerdo a Luca (2007), todos nacemos con potencialidades que se
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desarrollan dependiendo del medio ambiente y experiencias o la educacién. En este
sentido, la Teoria de las Inteligencias Multiples ofrece al alumno la capacidad de
desarrollar y potenciar uno o mas tipos de inteligencia que le permita ser competente en
ciertas areas de su vida, como lo son: las artes (espacial), los idiomas (lingiiistica),
resolver acertijos (l6gico- matematica), tocar algin instrumento (musical), los deportes
(cinético-corporal), relaciones publicas (inter-personal), conocimiento de uno mismo

(intrapersonal), comprension de la naturaleza y el entorno (naturista).

La ensefianza de un idioma extranjero es una labor muy importante y necesaria en
este mundo globalizado, donde la educacion ya no solamente es monolingiie, sino
multicultural. Las investigaciones han demostrado que los nifios bilingiies tienen
ventajas sobre los nifios monolingiies, ya que son capaces de pensar en dos idiomas, son
mas sociables y en su futuro tendran mejores oportunidades de trabajo (Maurice, 2007).
En este sentido, es de suma importancia escoger el método de ensefianza y las
herramientas que ofrezcan al alumno alcanzar un nivel alto de dominio del idioma
extranjero, con ideas innovadoras que promuevan desarrollar las habilidades y aptitudes
que el alumno necesita para enfrentarse a los retos de su vida diaria.

Debido a la importancia de la Teoria de las Inteligencias Multiples, muchos de los
libros de texto del idioma inglés utilizados en México, estan disefiados para alumnos
nativos del idioma sin embargo, estan siendo utilizados por alumnos mexicanos, con el
proposito de seguir con las mismas ideologias y las mismas metas: en su mayoria crear
alumnos autosuficientes y criticos de su propio aprendizaje, capaces de exportar lo

aprendido en clase para aplicarlo en su vida cotidiana, y ser competentes frente a
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cualquier reto. Es importante que los alumnos obtengan la practica por medio de libros
especializados en sus necesidades académicas, ya que nadie llega a la cima sin practicar,
por muy buenas que sean sus cualidades natas (Luca, 2007). Las escuelas mexicanas en
ocasiones, adaptan los libros a las necesidades de los nifios y a su contexto basado en la
planeacion curricular que se tiene en cada grado escolar con el fin de tener los mejores

estudiantes bilingiies.

Cada maestro tiene bajo su responsabilidad la tarea de crear a los mejor alumnos
bilingiies, es por eso que debe prepararse con las mejores estrategias y herramientas
para lograrlo. Ante la pregunta ;Qué caracteristicas debe poseer un estudiante bilingiie?
podemos concluir que el alumno debe comprender una segunda lengua de forma oral,
lectora, escrita y auditiva. Si bien el maestro no tiene muchas veces bajo su
responsabilidad el escoger los libros de texto para el alumno, si podra escoger las
herramientas y materiales que se utilizaran durante el ciclo escolar para hacer mas
optimo el aprendizaje. Lamentablemente, en ocasiones los libros de texto son muy
ambiciosos, los programas estan disefiados para alumnos nativos del idioma inglés y a
veces no se cuenta con el tiempo necesario para cubrir los temas que se requieren,

porque el calendario escolar es diferente al de otros paises.

La labor del maestro es entonces llevar a cabo una planeacion de actividades
donde cubra los temas que deban ser vistos de acuerdo a las necesidades de los alumnos
y al nivel con una evaluacién inicial. Por otra parte, también nos encontramos con libros

de texto mas sencillos y hechos para estudiantes de una lengua extranjera y el maestro
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puede tener tiempo de sobra que puede ser utilizado para implementar actividades
extras donde puede llevar a cabo muchos aprendizajes significativos de acuerdo con la
Teoria de Inteligencias Multiples. Todo esto, integrando todas las inteligencias en el
aula, desde el trabajo en equipo hasta los visuales, las canciones y crear historias. En
este sentido, es necesario que el maestro sepa qué tipos de inteligencias son las

predominantes en sus alumnos asi como las menos desarrolladas (Ander-Egg, 2006).

La razon por la que ésta teoria sugiere que se integren todas las inteligencias en la
clase, es porque cada individuo posee cada una de las inteligencias, ademas de que cada
persona puede desarrollar alguna inteligencia hacia un nivel distinto de competitividad
(Armstrong, 2009). Si los profesores dentro de clase propician que los alumnos
descubran su tipo de inteligencia predominante; esto es, por medio de test o de la
observacion descubriendo cudles son las habilidades predominantes en el alumno y cuél
es el tipo de inteligencia predominante en ellos mismos, podran potenciarla, estimularla
y llevarla a un grado de competitividad que los llevara a alcanzar no solamente los

objetivos del programa de estudios sino los de la vida misma.

Cada tipo de inteligencia posee caracteristicas que en el alumno pueden ser
identificadas por el maestro dentro del salén de clases mediante la observacion, por
ejemplo si denota ciertas habilidades, como conocer bien sus fortalezas y debilidades en
clase (intrapersonal), aprende con facilidad poemas o rimas en otro idioma (lingiiistica)
le gustan las artes o diferenciar colores (espacial), le gustan las actividades manuales

(cinético-corporal), es sensible ante la naturaleza (naturalista), le gustan los trabajos en
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equipo y socializar (extrapersonal), las matematicas o calculos (l6gico-matemaética) o
apreciacion de notas musicales (musical). Bajo la Teoria de Inteligencias Multiples, el
maestro debe conocer cudles son los estilos de aprendizaje de sus alumnos, sus gustos y

disgustos asi como la forma en que resuelven sus problemas (Ander-Egg, 2006).

Ademas de la observacion en clase, existen pruebas como se menciond
anteriormente que ayudan tanto al alumno como al maestro a descubrir el tipo de
inteligencia que predomina en el estudiante. Por ejemplo, si queremos descubrir si el
alumno es predominante en la inteligencia lingiiistica en el fest encontrariamos alguna
pregunta como: /disfrutas juegos de palabras como scrabble? de manera simple y
coloquial, como ;disfrutas los trabajos en equipo?, el maestro podra guiar al alumno a
que sepa que puede tener predominante la inteligencia extra-personal, por ejemplo.
Ademds de la observacion diaria que el maestro realice en clase, ya que una simple
pregunta en un test, no podra definir si el alumno posee solo una inteligencia o mas.
Howard Gardner (1983) en su teoria propone que los alumnos pueden poseer dos o tres
tipos de inteligencia. En este sentido, es importante que los alumnos no limiten sus
capacidades o habilidades y logren desarrollar todos los tipos de Inteligencia que

beneficie su desempeifio escolar.

La Teoria de Inteligencias Multiples ofrece ademas al alumno identificar por si
mismo, cudles son sus habilidades, fortalezas y debilidades que le permitiran saber con
exactitud qué carrera universitaria elegir. De esta manera el alumno aprende a conocerse

a si mismo, a ser auténomo, y podra decidir mas facil que profesion escogera cuando
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sea grande. En este sentido, Luca (2007) explica que la Teoria de Inteligencias
Multiples es util para conocer nuestras debilidades y fortalezas. En la actualidad,
muchos jovenes no aprovechan sus talentos o habilidades porque no aprendieron a
conocerse a si mismos, o simplemente nunca la descubrieron. La etapa de la educacion
primaria es muy importante en la vida de los estudiantes, ya que forjan las bases para
continuar su educacién secundaria, siendo guiados correctamente con las mejores
herramientas y recursos posibles para mantener el vinculo entre la tecnologia y la

educacion.

La Teoria de las Inteligencias Multiples requiere de herramientas y recursos en
clase ademas de una planeacion de curricular mas completa. Entre los beneficios de
aplicar esta teoria en clase estan: aumento de la autoestima, minimizacion de problemas
de conducta, desarrollo de cooperacion y afecto por el estudio y la escuela (Luca, 2007).
Es importante integrar todas las inteligencias en el salén de clase, ya que todos los
alumnos poseen una diferente. En el presente proyecto de investigacion se observo la
predominancia de la inteligencia lingiiistica, de esto se concluye que: esta es una de las
mas comunes, ya que evoca al uso de la gramatica y de la expresion oral, sin embargo
también es importante mencionar que las demas inteligencias no han sido parte de la

formacion de los alumnos al no darles tanta importancia en clase.

Existe una relacion entre los materiales y herramientas que se utilizan en clase y
los tipos de inteligencia aplicados. Mas adelante se explicara una tabla con informacién

de cada tipo de inteligencia y las herramientas que pueden ser utilizadas en la

23



ensefianza. Las herramientas y recursos que los maestros utilicen, son muy importantes
para definir la metodologia que mas convenga a los alumnos y al maestro. En muchas
ocasiones, el maestro se retsa a la actualizacion de sus métodos y estrategias, Calzadilla
(2010, p. 2) exhorta a cambiar los “estilos gerenciales y el clima organizacional;
estimular la innovacién y la flexibilizacion dialogicas, automotivantes y holisticas”. La
capacitacion constante y actualizacion de conocimientos del maestro son fundamentales
para ofrecer una educacion de calidad. Hasta hace poco, el concepto de inteligencia
estaba generalizado o limitado a una capacidad de conocimientos, sin embargo la Teoria
de las Inteligencias Multiples, individualiza diferentes tipos en relacién con la

capacidad de cada individuo.

Los maestros vivieron una época muy diferente a la de sus alumnos, llena de
conceptos € ideas que centraban al profesor como el modelo a seguir y el tnico recurso
de aprendizaje. Si bien es cierto que el maestro es el principal recurso que el alumno
tiene, en la actualidad la tecnologia intenta reemplazar las clases en las aulas por
modelos virtuales donde la educacion es a distancia y el alumno no depende mucho del
maestro, sino es autosuficiente. En la seccion primaria, todavia es primordial la funcion
del maestro, ya que sin éste se les esta negando a los alumnos la primer fuente de
informacién y conocimientos, sin el maestro los alumnos no pueden ser guiados al
aprendizaje. Actualmente se cree que los alumnos saben qué es lo que necesitan
aprender y como. Clasifican a los maestros de acuerdo a la capacidad que éstos tienen
de ensefianza, ademas de que “los adolescentes pueden llegar a ser criticos

constructivos” en la educacion (Wilson and Corbett, 2001) de modo que los alumnos
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forman la parte central del proceso ensefianza-aprendizaje, si tienen las bases en su

educacion primaria.

Limitaciones del estudio.

Las limitaciones que se encontraron en la realizacion de éste proyecto, son
debidas a la falta de profundizacién sobre este tema tan importante en la ensefianza del
idioma inglés:

e Ladisponibilidad de las escuelas. Dos de las escuelas que se tenian
propuestas, no les fue posible participar en el estudio.

e La investigacion estd enfocada a los maestros, no a los alumnos. Es un
area que se puede explorar en un futuro estudio.

o El andlisis de otros factores que pueden estar relacionados con las
herramientas y recursos innovadores en la ensefianza del idioma inglés,

como las TIC’s (nuevas tecnologias) y los estilos de aprendizaje.

Delimitaciones del estudio.

La investigacion se realizé en las escuelas: colegio multicultural Hellen Kellen,

Colegio Yicandi y Escuela Primaria Federal “Prof. José Urban Aguirre”. Todos ubicados

en Cuernavaca, Morelos. El nivel socioeconémico de los alumnos es perteneciente a la

clase media alta y baja, no todas son escuelas particulares.
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2. Marco Teorico.

La Teoria de las Inteligencias Multiples.

En 1904, el psicologo Alfred Binet creé el primer test de inteligencia, con el fin
de conocer cuales estudiantes de una institucién de Paris tenian el mas bajo rendimiento
académico, y necesitaban clases remediales. El test estaba basado en una escala de
inteligencia en relacion con la edad de los alumnos, el objetivo era apreciar la capacidad
mental de un nifio de cierta edad (Yela, 1996). Mas tarde, este test se volvid popular y fue
llevado a Estados Unidos, y después al mundo entero para medir la “inteligencia”

mediante in numero llamado /Q. (Armstrong, 2009).

La teoria de las Inteligencias Multiples ha brindado a miles de maestros alrededor
del mundo una aproximacion al uso de las competencias y el por qué los alumnos
obtienen mejores resultados en ciertas dreas como en la misica o en las matematicas. De
acuerdo a la Teoria todas las Inteligencias pueden llegar a un nivel importante de
desarrollo (Ander-Egg, 2006). Esta teoria nos da una perspectiva diferente sobre la
ensefianza de una segunda lengua, ya que nos ensefia que cada alumno es Gnico y que
aprende de manera diferente, de modo que beneficia tanto al alumno como al estudiante,
ya que el maestro puede conectarse mejor con sus alumnos y puede preparar mejor su
clase, de acuerdo a las necesidades de sus alumnos, y éstos podran conocerse mejor a si

mismos, saber su potencial y mejorar las otras areas o inteligencias.

26



Antecedentes.

En 1983, Howard Gardner propuso la teoria de las “Inteligencias multiples”,
donde propone una serie de talentos naturales, exponiendo que la “inteligencia” humana
tiene multiples dimensiones, y localiza ocho tipos diferentes de inteligencias. A partir de
estas, otras inteligencias se han propuesto, sin embargo Gardner denomina a estas como

las esenciales.

La teoria de las Inteligencias Multiples, estd basada en los primeros estudios
pedagdgicos; donde se creia que los nifios debian aprender a través de la experiencia en el
aula, el juego y la integracion; tal es el caso de Rousseau, quien nos dice que el nifio debe
aprender a través de la experiencia. Peztalozzi propone un circulo de integracion
intelectual basado en experiencias. Froebel sugiere el aprendizaje a través de manipular
objetos, juegos, canciones y trabajos. John Dewey presenta al aula como un microcosmos
de la sociedad en el que el aprendizaje se da por medio de las relaciones y experiencias de

sus integrantes. (Gorriz, 2004)

Capacidades

Origen biologico + et Inteligencias
: i viversales en la e
entorno cultural Multiples

especte humana

Figura 1. Sustento de las Inteligencias Miltiples, seglin Guerrero (2010).
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Gardner (1983, citado por Maschwitz, 2007) propone un gran aporte a la
educacion, ya que toma parte de la ciencia cognitiva y de la neurociencia; esto es, estudio
de la mente y del cerebro, respectivamente, su vision pluralista de la mente, tomando en
cuenta que las personas poseen un gran espectro de inteligencias y cada persona revela
diferentes formas de conocer. La teoria de las Inteligencias Miltiples, no se centra en la
educacion generalizada, sino en que cada persona tiene caracteristicas propias para

aprender.

De acuerdo con Richards y Rodgers (2001), ésta teoria fue propuesta por Gardner
inicialmente como una contribucion a la ciencia cognitiva, y posteriormente fue
interpretada por diferentes educadores, como Armstrong (1994) con el objeto de analisis
de la educacion. Los diferentes tipos de Inteligencia se pueden identificar en el aula de
clase, por medio de la observacion de las habilidades para aprender. El profesor, posee
una serie de herramientas que puede utilizar para descubrir esas habilidades o
inteligencias; desde cuestionarios, didlogos y registros de actividades. Sabiendo que no se

tiene una capacidad tnica llamada inteligencia.

Maschwitz (2007) sugiere que la teoria propuesta por Howard Gardner, nos ayuda
a comprender la inteligencia humana, ddndonos elementos de ensefianza aprendizaje,
desde un punto de partida para comprender la potencialidad de los alumnos. Es
importante mencionar que; todas las personas poseemos las inteligencias, sin embargo
cada persona desarrolla una o mas a un nivel de competencia y estas a su vez se

relacionan entre si.
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Como alumnos de una segunda lengua, muchas veces existen estereotipos que
etiquetan a los estudiantes, por su nivel socio econdémico, los que siempre prefieren
sentarse atras, los que nos sociabilizan, los que son un desastre en la clase, los de mala
conducta, en fin. En este sentido, Campbell y Campbell (1999, p.10) mencionan que la
Teoria de Inteligencias Multiples, “corrige creencias negativas e¢ implicitas o factores

externos inapropiados que demeritan el desempefio de los estudiantes”.

Howard Garder (1983) redefine el concepto de inteligencia que anteriormente solo
se intencionada para la psicologia, y ahora le da a la educacion la oportunidad de mejorar
el proceso de ensefianza-aprendizaje, de modo que los alumnos interactfian entre si y
razonan resolviendo problemas de la vida diaria entre otras actividades, ya que la idea
principal es que el maestro no tiene limites en la realizacién de los planes de clase que
cumplan con las necesidades de cada una de las diferentes inteligencias. Esta innovadora
teoria ofrece a los alumnos la posibilidad de ser autorreguladores de su aprendizaje y
autosuﬁcienfes para el aprendizaje activo y significativo que se requiere de los

estudiantes de una segunda lengua.

Esta teoria surge en 1983, cuando Howard Gardner se encontraba trabajando con
pacientes que habian sufrido de lesiones cerebrales, los pacientes que presentaban afasia:
pérdida del lenguaje, aun mantenian sus habilidades musicales, y de la misma manera los
que habian perdido la habilidad musical, aun mantenian las habilidades del lenguaje.
Gardner relaciono estas pérdidas a una base bioldgica de inteligencias especiales. (Hoerr
y Thomas 2000, p. 2). Poseer una inteligencia para Gardner significaba la capacidad de

resolver ciertas situaciones o problemas, y existen ocho diferentes: lingiiistica, 16gica-
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matematica, musical, espacial, naturalista, interpersonal, intrapersonal, cinético-corporal,

que a continuacion se menciona en qué consisten, segiin Guerrero (2010):

a) La inteligencia lingiiistica sugiere una mayor comprension al significado de las
palabras, en forma oral o escrita. Incluye también la habilidad de la sintaxis, la fonética y
la pragmatica. Se distingue en los alumnos que gustan, redactar historias, leer, jugar con

rimas y trabalenguas.

b) La inteligencia l6gica-matemadtica se relaciona con la habilidad del
razonamiento de reconocer patrones y orden. También se caracteriza por la destreza de

realizar calculos matemadtico y la capacidad de usar los nimeros de manera eficiente.

¢) La inteligencia musical, refiere a la sensibilidad al ritmo, a la melodia y al tono.

La habilidad caracteristica se refiere a expresar y distinguir las formas musicales.

d) La inteligencia espacial a la habilidad de percibir el mundo de forma precisa y
recrear o transformar. La naturalista es la habilidad de reconocer y clasificar especies de
la flora y la fauna. Permite percibir, recrear, transformar, modificar o decodificar

informacion grafica.

e) La interpersonal es la habilidad de entender a los demas y de relacionarse entre
si. La intrapersonal es la capacidad de entenderse a uno mismo y a los demas

emocionalmente.
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) La inteligencia intrapersonal es la capacidad de comprenderse y conocerse a si
mismo. El alumno puede conocer sus fortalezas y debilidades en clase. Las habilidades

principales son de autodisciplina, auto comprensidn y la autoestima.

g) La inteligencia cinético-corporal, se refiere a la expresion del cuerpo para
realizar actividades como manualidades o deportes. Las habilidades que destacan son,

coordinacion, destreza, equilibrio, flexibilidad, fuerza y velocidad.

De acuerdo con esta teoria, la escuela debe contar con tres elementos importantes:

e Elespecialista o evaluador, quien lleve un registro de las actividades de Jos nifios,
y su desarrollo para ofrecer resultados a los padres, autoridades de la escuelay a
los mismos alumnos.

e Un gestor/mediador, quien guie a los alumnos a las decisiones académicas que
debera tomar de acuerdo a sus capacidades y habilidades.

e Un gestor/mediador, entre la escuela y la comunidad encargado de encontrar las

oportunidades educativas dentro del drea geografica cercana. (Ander-Egg, 2006)

En 1983, el psicologo Howard Gardner demostr6 que el concepto de inteligencia
era muy reducido y que habia algo mas alld que un simple grado de inteligencia. Gardner

involucro otras areas del ser humano relacionadas con su entorno y su vida diaria.

Gardner (2009) sostiene su teoria en factores que considera muy importantes para

definir cada tipo de inteligencia:
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e Aislamiento potencial por dafio cerebral.
e La existencia de sabios y gente prodiga.
o Origenes e historia evolutiva.

e Apoyo de pruebas psicométricas.

e Trabajos de psicologia experimental.

e Codificacion de un sistema simbodlico.

En investigaciones a personas que han sufrido dafios cerebrales, se ha podido
comprobar que ciertas lesiones no interfieren con el desempefio normal del resto de las
capacidades fisicas. El psicdlogo Gardner pudo comprobarlo al estar trabajando con
pacientes con estas caracteristicas y el afirma que si una inteligencia se dafia, las demas
pueden quedar intactas. (Armstrong, 2009). Esto confirma las multiples capacidades que
tiene el cerebro para realizar actividades como cantar o hablar, después de un dafio

cerebral.

Con la existencia de personas excepcionales a lo largo de la historia de la
humanidad, Armstrong, (2009) sostiene que desarrollaron algun tipo de inteligencia mas
que las demds. Esto lo podemos observar en personajes como Martin Luther King
(lingiiistica), Einstein (l6gico-matematica), Darwin (espacial), Pelé (cinético-corporal),

Vivaldi (musical), Nelson Mandela (interpersonal) y Freud (intrapersonal).

Cada tipo de inteligencia tiene su proceso de desarrollo, en las diferentes etapas
del ser humano, desde la nifiez hasta la vejez. Los antecedentes evolutivos de la

inteligencia l6gica-matematica datan desde las culturas prehispanicas y el uso del
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calendario y los sistemas numéricos. La inteligencia espacial la podemos apreciar desde
que el hombre ha inventado toda clase de arte y medios de transporte. La inteligencia
cinético-corporal ha estado presente en la evolucion del hombre. La inteligencia musical
ha estado presente desde la época de la musica barroca y su apreciacion (Justo de la Rosa,
2003). La inteligencia 16gico-matemética ha evolucionado a través de la tecnologia. En
este sentido, el estudio de las diferentes inteligencias ha estado presente a través del
tiempo, brindando una importante aportacion al desarrollo del ser humano y de la

educacidn y la ensefianza de las lenguas.

En resumen, existen algunos puntos clave de la Teoria de las Inteligencias
Muiltiples, de acuerdo a Armstrong (2006), que simplifican la informacioén y comprension

de la teoria en general:

a) Todos poseemos las ocho inteligencias. La Teoria estd basada en el cognitivismo,
y propone que algunas personas pueden llegar a desarrollar todos los tipos de
Inteligencias, ya que por naturaleza existen en cada individuo, sin embargo, en la
mayoria de personas, se desarrolla una o dos y las demas estan relativamente
subordinadas. Un ejemplo de quien posee las ocho Inteligencias es el aleman
Johann Wolfgang von Goethe conocido por ser: poeta, estadista, cientifico,

naturalista, y filésofo

b) La mayoria de personas pueden desarrollar cada inteligencia, hasta alcanzar un
grado de competencia. Todas las personas son capaces de desarrollar los ocho
tipos de inteligencia con un nivel razonable de rendimiento si se recibe apoyo,

enriquecimiento y la formacion adecuada.
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c) En general, las inteligencias funcionan juntas de modo complejo. Todas las
inteligencias se interrelacionan e interactdan entre si. En la vida diaria, es casi
imposible no emplear mas de una para realizar alguna tarea. En el caso de cocinar
0 jugar alguin deporte se utilizan mas de una, por ejemplo al cocinar se emplean al
menos cuatro tipos de Inteligencia: leer la receta (lingiiistica), dividir las
cantidades (16gico-matematica), desarrollar un meni para la familia

(interpersonal), calmar el apetito, mientras se cocina (interpersonal).

d) Existen muchas maneras de ser inteligente. Debido a la diversidad de habilidades
o dones que cada individuo puede poseer, no existe un estandar para definir si se
es inteligente o no. Siuna persona no sabe leer, pero es muy bueno para practicar
un deporte posee un tipo de inteligencia cinético-corporal. De la misma manera,
una persona que no sabe leer, pero posee un amplio vocabulario, serd considerado

- como inteligente o competente lingiiisticamente.

Las Inteligencias Multiples en el aula.

En el proceso de aprendizaje esta teoria de tipo cognitivo, se basa en la idea de
que los individuos resuelvan sus problemas y desarrollen o creen productos, respecto a su
entorno lo que les rodea. Debido a que es un modelo de ensefianza diferente a los demaés,
Armstrong (2006) sugiere que los educadores deben conocer bien la teoria para poder
aplicarla correctamente con sus alumnos. En primer lugar, es importante conocer la teoria
y sus fundamentos, para después conocer los tipos de inteligencia que se posee el maestro
para saber en qué afecta su proceso de ensefianza. Para conocer el tipo o tipos de

Inteligencias que cada persona posee, no basta con aplicar solo un test o prueba que nos
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arroje resultados exactos, ya que es mejor evaluarse a si mismo de acuerdo con las tareas
diarias realizadas, en el caso de los alumnos, el maestro puede aplicarles un test sin dejar
de lado la observacion ya que en la practica diaria podemos observar cdmo se

desenvuelven los alumnos en clase.

Los maestros pueden contestar inventarios que les brinde una idea del tipo de
Inteligencia que poseen, y como influye en sus actividades diarias. Si el maestro descubre
que en el no predomina la Inteligencia Musical, por ejemplo, le podra costar mas trabajo
incluir actividades musicales en clase, sin embargo puede pedir ayuda a sus colegas para
saber como integrar ciertas actividades a su clase. Los alumnos también pueden ser ayuda
en clase, por ejemplo para dibujar en el pizarrén para que un concepto quede mas claro,
como la definicion de una palabra en inglés. Para que el maestro pueda incluir todas las
Inteligencias en clase, puede recurrir a las herramientas y recursos tecnoldgicos que le
permitan facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje, por ejemplo: la calculadora, los

cd’s, cintas de videos y software (Armstrong, 2006)

Una vez que el maestro haya descubierto las Inteligencias Multiples que posee,
podra iniciar con la exploracion de sus alumnos, en primer lugar puede ayudarse de
cuestionarios especializados que le den una idea del tipo de Inteligencia predominante,
después podra hablar con los maestros de las otras materias para corroborar los datos,
preguntar a los padres, ellos son quienes conocen mas a sus hijos y podran confirmar o
agregar nueva informacién con respecto a la Inteligencia predominante, otro recurso es
entrevistar a los alumnos para que ellos mismos expresen sus habilidades dentro y fuera

de la escuela (Armstrong, 2006).
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Las actividades o juegos en clase, pueden ser ttiles para descubrir el tipo de
Inteligencia que poseen los alumnos. En alumnos de primaria, el profesor puede pedir a
los alumnos que dibujen una figura en menos de treinta segundos, encuentren objetos en
forma de circulo, identificar su color favorito, encontrar e identificar objetos de cierto
color en el salon, con el fin de descubrir la Inteligencia Espacial (Armstrong, 2006). El
maestro puede introducir a la clase el tema de las Inteligencias Multiples, como cualquier
otro, por medio de diagramas o ilustraciones que faciliten que los alumnos las
comprendan y puedan identificarse con ellas. En clase, el maestro puede hacer una rapida

evaluacion divertida con preguntas como:

. A cuantos de ustedes les gusta leer cuentos? Lingiiistica

(Quiénes tienen més de cinco amigos? Extra personal

(A cuantos de ustedes les gusta trabajar solos en clase? Intrapersonal

LA quién le gusta escuchar musica? Musical

(Quienes practican algun deporte? Cinético-corporal

(Cuantos de ustedes dibujan en su tiempo libre? Espacial

LA quiénes les gustan los proyectos de ciencia? Logico-matematica

(A cuantos les gusta la compaiiia de los animales? Naturalista

El proposito es que el alumno aprenda a conocerse a si mismo y sepa que el
concepto de “inteligencia” que explica que las personas pueden serlo a no, de acuerdo a

su capacidad en los contextos escolares, como en los exdmenes o las tareas, ahora puede
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ser reemplazado por la teoria que nos explica que no solo existe una inteligencia, sino son
varias que poseen caracteristicas unicas que pueden ser desarrolladas y potenciadas para
que el alumno aprenda a vivir y convivir con su tipo de Inteligencia sin limitarse a pensar
que no es competente en todas las areas de su vida. Los alumnos competentes y seguros
de si mismos, podran tener mas éxito en cualquier situacion o tarea que emprendan, ya
que la autoconfianza y autodominio les permitira ser mejores ciudadanos que aporten
innovacion en el area donde se desarrollen. En muchas ocasiones, tristemente los mismos
educadores tienden a clasificar a los alumnos entre los de “dieces” y los que apenas
destacan en clase. Es necesario motivar a todos los alumnos para que ellos experimenten
la automotivacion que es una clave importante para el éxito en sus vidas. La motivacion,
segiin Ormrod (2005) es un estado interno que nos impulsa a actuar, a tomar
determinadas direcciones y a mantenernos en algunas actividades, podemos llamarla
como “‘el motor” que nos mueve a hacer tanto las cosas que nos gustan y las que no. Las
cosas o actividades que nos gustan, nos motivan por si solas, y podemos decir que somos
recompensados por medio de la satisfaccién personal, a esto se le llama motivacion
intrinseca, mientras que la motivacion extrinseca se da cuando son los factores externos,

los que influyen directamente en la satisfaccion del individuo.

En el contexto escolar, la motivacion juega un papel muy importante, ya que el
alumno presenta uno de los dos tipos de motivacién, mencionados anteriormente,
generando efectos en su aprendizaje. El profesor es también un factor determinante, ya
que éste puede promover la motivacion para que el alumno pueda dirigir su propio
aprendizaje. El alumno, generalmente, valora mucho la opinion y la forma en que el

maestro se dirige a él. De acuerdo con Garcia y Doménech (2008) el profesor tiene un
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papel clave en la formacién y cambio del autoconcepto social y académico de los

alumnos.

La ensefianza del idioma inglés como segunda lengua.

El proceso de la ensefianza de idiomas extranjeros es muy complejo, y requiere de
mucho tiempo, esfuerzo y dedicacion por parte del alumno y del maestro. Es por esto que
el profesor tiene a su cargo la responsabilidad de disefiar los planes que mejor convengan
a las necesidades de sus alumnos. A lo largo de la historia de la ensefianza del idioma
inglés, se han disefiado diferentes métodos que proponen la mayor eficacia en este
proceso. La Inteligencias Multiples aplicadas a la ensefianza de lenguas extranjeras,
permite al docente atender a la diversidad del alumno, promoviendo distintos contextos
de aprendizaje para facilitar la comprension de tareas atractivas, programadas para el

aprendizaje (Fonseca, 2002).

En la ensefianza del idioma inglés, no solamente es importante que los alumnos
conozcan la gramatica o la fonética adecuada, sino también la cultura anglosajona y toda
su complejidad, para que el alumno sea considerado como bilingiie y que este sea capaz
de pensar en dos idiomas distintos. No es tarea facil entonces preparar a un alumno para
que aprenda un idioma extranjero lejos del pais donde el idioma se habla, asi que el
maestro debera estar preparado con una serie de estrategias y herramientas actualizadas
para que el proceso sea mas fécil, mas significativo y que el alumno pueda aplicarlo en su

vida diaria.
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Los métodos de ensefianza del idioma inglés de ELT, no siempre han sido tan
modernos o basados en las nuevas corrientes educativas que centran la atencion en el
alumno y en potenciar al maximo sus habilidades, como resolver acertijos 0 memorizar

datos.

El método mas antiguo en la ensefianza de los idiomas, es el Método Gramatica-
Traduccion (G-T), aplicado también en el idioma inglés, fue el primer método que
pretendia ensefiar los distintos idiomas por medio de la traduccion de los mismos. Se
utilizé en lenguas como francés y aleman, de esta manera, los alumnos entendian

palabras, frases, formas y estructuras. (Hernandez, 1999)

El método directo aparecié a finales del siglo XIX, y este propone asociar las
palabras con los objetos o gestos sin la necesidad de la lengua materna. Con la aparicién
de este método, se elimina la traduccion y se centra en las cuatro habilidades. Se
implementa [a ensefianza de la gramatica, ayudas visuales asi como ejercicios orales y

escritos. (Hernandez, 1999)

El método audio-lingual. Este método enfatiza la lengua hablada y auditiva. El
maestro es el modelo a seguir mediante repeticiones se pretende lograr la pronunciacion
correcta del idioma inglés, al igual que por grabaciones hechas por nativos de la lengua
extranjera LE, sin embargo los estudiantes no analizaban las conversaciones grabadas o
comprendian mas alla de la interpretacion literal. De acuerdo con Hernandez (1999), la
Teoria conductista E-R y reforzamiento en la ensefianza de las lenguas ha tenido como
consecuencia una falta de naturalidad o espontaneidad y tinicamente un uso excesivo de

la imitacion. En este sentido, las nuevas teorias como Aprendizaje cooperativo e
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Inteligencias Multiples proponen que los alumnos construyan su propio aprendizaje
interactuando entre si, y potenciando sus habilidades y creatividad que desconocian o que

han desarrollado en clase.

El método de Ia Respuesta Fisica Total (TPR). Este método fue creado por James
Asher (Hernandez, 1999) y sugiere que el maestro de instrucciones al alumno a las que el
debera responder cantando, bailando, moviendo una mano, un pie, toda clase de
respuestas fisicas. De este modo, el maestro podré evaluar que el alumno esta
comprendiendo el objetivo de la clase, si responde positivamente ante lo que se le pide.
Este método esta disefiado para nifios, ya que los alumnos se mantienen en constante
movimiento y juegos. Las actividades deben ser atractivas para los nifios, para motivar
que los alumnos potencien sus habilidades orales, ya que atin no han desarrollado sus
habilidades lecto-escritoras. Las clases no rebasan los 45 minutos, ya que los nifios tienen
muy poco tiempo de concentracion (Canga, 2001). Existe una relacion bésica entre la

produccioén oral y la motora.

El enfoque comunicativo. Este enfoque surgié en los afios 70, con el propésito de
llevar a cabo a la practica y la funcionalidad el aprendizaje del idioma. Bajo este enfoque,
el alumno es més participativo y el maestro ya no es el centro de la clase. El alumno se
prepara para enfrentarse a diferentes situaciones incluso para resolver problemas.
(Hernandez, 1999). El alumno ya no memoriza, sino comprende el idioma y aprende a

utilizarlo en ciertas situaciones cuando asi lo requiere.

De acuerdo con Hernandez (1999) muchos de los métodos mas importantes de la

ensefianza del inglés estan influenciados por la psicologia, tal es el caso de la teoria en
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cuestion: las Inteligencias Multiples que fuera propuesta por el psicologo Howard
Gardner (1983). La teoria de las Inteligencias Multiples, es una de las estrategias mas
actuales en la ensefianza de los idiomas, ya que centra la leccion en el alumno, y le
permite interactuar y aprender de sus compafieros. La Teoria sugiere que hay ocho tipos
de inteligencias o habilidades que cada alumno posee: lingiiistica, l6gico-matematica,
espacial, naturalista, kinestética, musical, intra-personal y extra-personal. Cada alumno
posee una en especial que puede ser desarrollada dentro y fuera de clase. Los alumnos
autorregulan su aprendizaje y aprenden unos de otros, construyendo su aprendizaje. De
igual manera, el aprendizaje cooperativo es un grupo de métodos institucionales, en
donde los alumnos aprenden en grupos pequefios realizando actividades en donde
interactiian unos con otros. (Jacob, 1999). En la ensefianza de los idiomas es muy
importante que los alumnos trabajen en equipo y que compartan sus experiencias
llevando a la practica la gramética aprendida en clase. De acuerdo con Lin (2002) la
Teoria de las Inteligencias Multiples al igual que muchos métodos de ensefianza en la
ensefianza del inglés, tiene como proposito cubrir las necesidades y los intereses de cada
estudiante, en la historia de la ensefianza del idioma inglés han existido varios métodos
que pueden ser comparados con la teoria de Gardner: el método Silencioso o Silent Way
tiene como objetivo desarrollar el pensamiento interior o critico de los alumnos
(inteligencia intrapersonal), el método de Respuesta Total Fisica o Total Physical
Response (TPR) cuyo énfasis estd en la accion fisica (inteligencia cinético-corporal), el
método Sugestopedia o Suggestopedia centra la atencién en el aprendizaje con musica
(inteligencia musical) el Método Comunicativo y el Aprendizaje Cooperativo centran el

aprendizaje en la importancia la interaccion interpersonal (inteligencia interpersonal). Las
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Inteligencias Multiples nos ofrecen una forma de examinar y determinar las mejores
herramientas y recursos aplicados a la ensefianza del inglés, de acuerdo con los siguientes
autores: Campbell (et al, 1993) en su libro Teaching and Learning through Multiple
Intelligences, Cristison (1998) en “Applying Multiple Intelligences in Preservice and

Inservice TEF Education programs.

Mediante el aprendizaje cooperativo, los alumnos aprenden unos de otros, de
manera que van construyendo las estructuras y el vocabulario necesario para ser
competentes en una segunda lengua. La Teoria de las Inteligencias Multiples propone que
los alumnos estén en contacto con situaciones reales a las que se enfrentan todos los dias.
La corriente americana Cooperative Learning sugiere la integracion de grupos
heterogéneos donde los alumnos son responsables de su propio aprendizaje. El maestro
no es el centro de la clase, sino los alumnos quienes tienen lideres que son los expertos en
el tema que todos deberan aprender. De acuerdo con Kagan (1994), la estrategia del
aprendizaje cooperativo utiliza una serie de estrategias para que los alumnos aprendan en
grupos pequefios y se promueva la interdependencia entre los integrantes sin la

intervencién del maestro.

El aprendizaje cooperativo aporta a las aulas de clase: el compafierismo, y la
formacion de grupos, la interdependencia positiva y la responsabilidad individual. Los
alumnos se comunican todo el tiempo y esto favorece al aprendizaje de una segunda

lengua. Los elementos del aprendizaje cooperativo son:
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1.-Interdependencia positiva, ya que se requiere del esfuerzo de todos los
elementos del equipo para que tengan éxito y cada quien tiene la misma responsabilidad y

debe contribuir de manera equitativa.

2.- Interaccion. Los alumnos deberan enfrentarse ante problemas que deberan

resolver y discutir utilizando sus conocimientos previos en equipo.

3.- Responsabilidad grupal e individual. Los trabajos son en equipo, sin embargo
las evaluaciones son individuales y cada alumno es responsable de su aprendizaje y de su

aportacion el equipo.

4.- Habilidades interpersonales y de grupos pequeiios. Los alumnos deben poseer
las caracteristicas de liderazgo, toma de decisiones, confianza, comunicacién y manejo de

conflictos.

5.- Trabajo en grupo. La toma de decisiones debera ser tomada en equipo asi

como los logros y éxitos.

Al igual que la Teoria de las Inteligencias Multiples, el Aprendizaje Cooperativo
promueve potenciar la capacidad de los alumnos para resolver problemas, para analizar
diferentes puntos de vista de los demés compafieros y los propios. El Aprendizaje
cooperativo y la Teoria de las Inteligencias Multiples pueden llevarse a cabo de acuerdo
con el perfil de los alumnos, con las edades, con sus necesidades escolares y con los

objetivos a corto y largo plazo en el aula.
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Aprendizaje cooperativo.

Los procesos de ensefianza-aprendizaje estan relacionados con el aprendizaje
cooperativo o colaborativo, ya que no puede existir el aprendizaje sin la instruccion del
maestro, y este a su vez necesita del alumno para impartir sus conocimientos o
metodologias por medio de los materiales o recursos que se eligen en relacion a la clase.
La teoria del aprendizaje cooperativo se define como “el empleo didactico de grupos
reducidos en los que los alumnos trabajan juntos para maximizar su propio aprendizaje y
el de los demas” (Jonhson, et al, 1999 p. 3). El aprendizaje cooperativo puede aplicarse a

cualquier materia de estudio, sin importar el programa de estudios.

En la ensefianza del idioma inglés puede llegar a ser muy til, ya que los alumnos
interactian y aprenden entre ellos. El maestro puede organizar los grupos de acuerdo al
conocimiento de los alumnos, teniendo grupos heterogéneos, los alumnos que tienen la
habilidad oral pueden ayudar a los que no la tienen aiin o necesitan mejorarla. En cada
grupo se elige un “maestro”, esto es un alumno que haya tenido la tarea de investigar
sobre cierto tema y pueda enseiiar a los demas, y compartir con ellos lo que €l sabe. Cada

alumno es un “maestro” en un determinado tema que ensefia y aprende al mismo tiempo.

En cualquier clase, en cualquier materia se puede organizar trabajos en equipo, sin
embargo, es importante que el docente esté consciente de lo que es realmente el
aprendizaje cooperativo, los alumnos que trabajan este tipo de grupo tiene un nivel de
compromiso con si mismo y con los demas integrantes del grupo. Para que exista un
aprendizaje cooperativo, deben existir cinco importantes componentes que estan

relacionados entre si.
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Aprendizaje significativo.

Como se menciond anteriormente, es muy importante que los alumnos aprendan a
ser auténomos y autores de su propio aprendizaje. Si el alumno logra conocerse a si
mismo, sabra cuales son sus fortalezas y debilidades en su propio aprendizaje. La Teoria
de las Inteligencias Miltiples ofrece una gama de diferentes tipos de inteligencia que los
alumnos podran relacionar con su propio estilo de aprendizaje. De acuerdo a lo anterior,
el aprendizaje debe ser significativo, ya que este tiene significado, comprension,
retencion y capacidad de transferencia (Moreira, 2010, p. 4). En la practica diaria escolar,
se rompe con el esquema ideal de aprender construyendo sus propios significados, ya que
el uso de examenes limita muchas veces a que el alumno se dedique a memorizar
unicamente los contenidos que seran evaluados, se vuelve un aprendizaje mecanico
donde no se le permite al alumno ir méas alla de la exploracion de si mismo, analizando
realmente lo que esta aprendiendo. En este sentido, cabe destacar que el alumno debe
saber que el hecho de no obtener las mejores calificaciones en un examen, no quiere decir

que no es “inteligente”.

En la actualidad, los alumnos atn se enfrentan al reto del concepto de inteligencia,
donde el individuo que sabe conceptos matematicos es considerado mas inteligente que el
que sabe las reglas del juego de basquetbol o futbol. La teoria de las Inteligencias
Multiples nos dice que el alumno que tiene habilidades para los deportes tiene el tipo de
Inteligencia cinético-corporal, mientras que el de conocimientos matematicos, la
Inteligencia 16gico-matemaética. El tema de los diferentes tipos de inteligencias esta
relacionado con el concepto de aprendizaje significativo, que le permite al alumno

aprender por voluntad propia, por gusto a los conceptos o actividades que se le presenten,
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€ un contexto dado




El proceso de enseifianza aprendizaje es ciclico e intervienen tres factores
importantes: €l alumno, el profesor y los materiales educativos (Gowin, 1981, citado por
Moreira, 2010). En este sentido, es importante mencionar la metodologia que el maestro
elija ya que seré esencial para la interaccién entre éstos tres de forma significativa. La
Teoria de las Inteligencias Multiples, como se ha mencionado anteriormente esta
relacionada con los procesos significativos y cooperativos en clase, permitiendo al
alumno aprender de los demds y de si mismo al conocer el tipo o tipos de inteligencia que
posee. Esta teoria de Howard Gardner (1983), ha sido investigada y utilizada desde su
propuesta en el &mbito educativo, algunas escuelas ya emplean este método para
maximizar el aprendizaje dentro y fuera de la escuela. Algunas de las investigaciones

relacionadas con el tema de las Inteligencias Multiples son basadas de acuerdo a:

o Evaluacion. En la tabla | se encuentra la relacién entre la validad y la
fiabilidad en los medios de evaluacion de la Teoria de Inteligencias
Multiples, donde los resultados muestran la existencia de més de una de
las Inteligencias.

e Eficacia. En las tablas 2 y 3 la informacion obtenida confirma la
efectividad de la teoria en los alumnos, su éxito escolar y la eleccion de
una carrera.

¢ Comparacion con distintos modelos pedagdgicos. En la tabla 4 existe una
comparacion de escuelas que siguen el modelo de las Inteligencias
Multiples y escuelas con distintos modelos pedagogicos.

o En el mejoramiento de la educacién basica y media. En el problema

investigado resumido en la tabla 5, se ofrecen sugerencias pedagogicas y
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socio-econdmicas en relacion con el uso de las Inteligencias Multiples en
el area de educacion basica y media.

o Relacidn con el aprendizaje cooperativo. En el problema investigado en la
tabla 6, se demostro que no hay muchas diferencias entre utilizar el
aprendizaje cooperativo en clase en relacién con las Inteligencias
Miuiltiples, sin embargo se sugiere utilizar los dos modelos en clase.

o (Cada tipo de Inteligencia en relacion con el aprendizaje. En la tabla 7, se
demuestra la importancia de integrar la Inteligencia extra personal para el
mejoramiento académico de los alumnos del primer afio en una escuela
secundaria. La tabla 8, la investigacion sugiere el uso de todos los tipos de
Inteligencia en la ensefianza, ya que muchas veces predominan uno o dos,

dejando atras los demas.

A continuacion se muestran algunas de las investigaciones antes mencionadas,
relacionaaas con el tema de Inteligencias Miultiples aplicadas en el salon de clase, en el
area de la ensefianza del idioma inglés. Se muestran los datos mas relevantes de la
investigacion asi como sus resultados obtenidos y conclusiones, las tablas 4 a la 8

aparecen €n los anexos.
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Investigaciones relacionadas.

Tabla 1.
Inteligencias Multiples en el Mejoramiento de la Educacion Bdsica y Media.

Problema Métodos Resultados Conclusiones
investigado utilizados

Tema: Aplicacion
del Paradigma de
las Inteligencias
Multiples en el
mejoramiento de
la calidad de la
educacion basica
y media de la
orientacion
vocacional.
Autor: Julio César
Castillo Narvaez
Fecha: 2000

Para el desarrollo
del proyecto, se
utilizé la
propuesta de la
Dra. Ellen Weber
denominada
MITA (Multiple
Intelligences
Teaching
Approach), que
busca la
generacion de
nuevas
metodologias
activas e
innovadoras de
Ensefianza —
aprendizaje y
evaluacion. El
proyecto tiene
diversos tipos de
impactos.

El proyecto busca abordar
una necesidad que no ha
sido cubierta,
sistematicamente por
ninguna otra institucion
educacional del pais y que
se refiere a establecer un
mayor conocimiento de los
alumnos de educacién
Basica y Media, de manera
de poder garantizar el uso
de estrategias
metodologicas, creativas e
innovadoras, que generen
un proceso de ensefianza
aprendizaje, mas activo,
eficiente y de mayor
calidad.

En lo pedagogico, se
producira impactos
positivos con la
incorporacion de
metodologias innovadoras
de ensefianza —
aprendizaje, para el
desarrollo de inteligencias
multiples de los alumnos,
de los niveles
educacionales sefialados
dando respuesta, entre
otros, al segundo objetivo
fundamental transversal
propuesto por la Reforma
Educacional (DFL220)

El proyecto permitira la
capacitacion masiva de
Orientadores de Educacién
Media, en este nuevo
paradigma.

El impacto econémico —
social, implicara la
disminucion del costo
generado por la desercion
de alumnos de la
Educacion media, producto
de un proceso sistematico
de mejoramiento de la
calidad de la educacion
impartida y de la
Orientacidén Vocacional.
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Tabla 2.
Aprendizaje Cooperativo e Inteligencias Multiples.

Problema

investigado

Meétodos
utilizados

Resultados

Conclusiones

Tema:
Aprendizaje
cooperativo,
Inteligencias
Multiples y
eficiencia:
aplicado en la
ensefianza y
aprendizaje del
inglés.
Autor: Shu-Fen-
Chen
Fecha: Agosto
2005

Se aplicé un
cuestionario a los

alumnos acerca de

sus actitudes y su
motivacion con
respecto al
método de
aprendizaje
cooperativo y las
Inteligencias
Muttiples.
También se
entrevisto a los
alumnos.

Los resultados mostraron
que el grupo muestra que
utilizo ef método de
aprendizaje cooperativo e
inteligencias multiples,
superé al que unicamente
utiliz6 el método de
aprendizaje cooperativo.

No hubo diferencias
grandes o significativas,
unicamente de motivacion,
sin embargo se propusieron
sugerencias de ensefianza
para los métodos de
Inteligencias Mdltiples y
Aprendizaje cooperativo.

Tabla 3.
Las Inteligencias Multiples en Relacion con el Aprendizaje.

Problema Métodos Resultados Conclusiones
investigado utilizados

Tema: ;Coémo La investigacion sobre las
influye la teorfa Entrevistas, Es un desafio para el

de las
inteligencias
multiples en el

aprendizaje de los

alumnos?

Autor: Barbara
Gorriz

charlas, material
extraido de
Internet, libros.

futuro la formacién de
profesionales con nuevos
paradigmas de
interpretacion y accidn
frente al mundo
pedagdgico donde la
apertura de la conciencia
y la inquietud por
averiguar e innovar estén
en el centro de su tarea
profesional.

Inteligencias Miltiples es
un camino que lleva a la
conclusién de que los
programas de ensefianza
en las escuelas sélo se
concentran en el
predominio de inteligencia
lingiiistica y matematica
dando minima importancia
a las otras inteligencias,
por eso es que aquellos
alumnos que no se
destacan en estas
inteligencias tradicionales
no tienen el
reconocimiento y su
aporte desde otro 4mbito
no es considerado viable.
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Ante los resultados obtenidos y las conclusiones de los estudios previos, se puede
concluir que la Teoria de las Inteligencias Multiples aplicada en las aulas para la
ensefianza del idioma inglés ofrece resultados y sugerencias futuras para el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Sin embargo, no siempre se cuenta con las herramientas
necesarias para aplicar las nuevas Teorias en el salon de clase. EI maestro necesita mas
tiempo para preparar su clase, mejores materiales en ocasiones y el tiempo real de la
clase, ya que algunas veces se le da mas importancia a otras asignaturas que a la de una

lengua adicional, como es el caso del idioma inglés.

En las investigaciones relacionadas con el tema del presente proyecto de
investigacion se encuentra informacion sobre diferentes aspectos de la Teoria de
Inteligencias Multiples ya que es un tema del interés de los docentes no solo de lenguas
extranjeras ya que esta teoria promueve las competencias para la vida que los alumnos

necesitan experimentar en el salén de clase para aplicarlas en su vida diaria.

Educacion basada en competencias para la vida.

El término de competencias para la vida alin se estd dando a conocer en el 4mbito
educativo, es frecuente confundirlo con el término “competir”, que refiere a ganar o
perder. En el contexto escolar, se pretende que el alumno sea “competente”, esto es, que
sea capaz de enfrentarse a cualquier problema o situacion dificil en la vida. Es asi que,
para este fin se requiere un nuevo perfil de individuos con habilidades de autonomia,
participacion, trabajo colaborativo, creatividad, resolucion de problemas, manejo de las

tecnologias de informacién y comunicacion (TICs), con la finalidad de que éstos puedan
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desempeiiarse en la vida cotidiana y en el medio laboral. Es por ello que las razones de
una reforma educativa son connaturales al avance de la investigacion educativa y la
evolucion de las diversas disciplinas cientificas, pero también y sobre todo, hacer de esta
reforma una gran oportunidad para mejorar la calidad de nuestro sistema educativo

nacional (Programa sectorial de educacion 2007, p. 11).

Ante las demandas educativas actuales, México ha elaborado una Reforma
Integral de Educacion Bésica (RIEB) que se ha comenzado a implementar en el actual
ciclo escolar 2009 — 2010 para los grados de primero y sexto grado. La RIEB plantea un
nuevo Plan de Estudio para el nivel Primaria, actuales Programas por grado y recientes
libros de texto del alumno, los cuales proponen el uso de estrategias exitosas de

aprendizaje en el aula.

Al tener la RIEB como punto de partida el desarrollo de competencias, conforma
para ello un plan y programas de estudio 2009, en el que se establecen las competencias a

trabajar a través de la educacion primaria en todas las asignaturas. En la de espafiol son:

Competencias para el aprendizaje permanente

e Competencias para el manejo de la informacion

e Competencias para el manejo de situaciones

e Competencias para la convivencia

e Competencias para la vida en sociedad
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Es preciso definir qué y como es lo que se pretende ensefiar, ante la toma de
decision sobre un determinado método de ensefianza. Coll y Martin (2006) nos dicen que
en el debate educativo sobre los aprendizajes basicos, nos enfrentamos a retos y desafios
pretendiendo analizar el conjunto ideal de conocimientos, habilidades, actitudes y valores
que deben ser adquiridos para enfrentar esta sociedad. En este sentido, en el 4rea de
ensefianza del inglés, las competencias para la vida se ven reflejadas en la Teoria de las
Inteligencias Miltiples, ya que éstas estan relacionadas con cada una de las areas de la
vida del individuo. Si tomamos como punto de comparacion las competencias propuestas

en el area de espafiol, podemos observar que:

¢ Las competencias para el aprendizaje permanente estan relacionadas con cada
una de las Inteligencias Multiples, ya que se pretende que el alumno aprenda
de manera significativa construyendo su propio aprendizaje, relacionandolo

con sus habilidades y competencias que predominan en su persona.

e Las competencias para el manejo de la informacién pueden estar relacionadas
con el tipo de Inteligencia Logico-Matematica, ya que esta inteligencia sugiere

la habilidad de razonar, calcular y agrupar.

e Las competencias para el manejo de situaciones pueden estar relacionadas con
los tipos de Inteligencia Intrapersonal y Extrapersonal, ya que los individuos
con este tipo de inteligencia, son capaces de conocerse a si mismos y convivir

con los demas. El tipo de Inteligencia Emocional, una de las ultimas
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inteligencias propuestas por Daniel Goleman (1995) sugiere que es la

capacidad de la perspectiva y el control de las emociones y sentimientos.

e Las competencias para la convivencia estan relacionadas con el tipo de
Inteligencia Extra personal, ya que los alumnos aprenden a convivir con los

demas, teniendo la habilidad de interactuar.

e Las competencias para la vida en sociedad, de igual manera sugieren que el
alumno se conozca, aprenda a manejar sus emociones y sea sensible ante la
convivencia con los demas, lo cual es una propiedad de la Inteligencia

Intrapersonal, Extra personal y Emocional.

Ante las nuevas reformas educativas de la SEP, la ensefianza de los idiomas no se
puede rezagar, dejando a un lado las habilidades del pensamiento critico y el
razonamiento. El maestro debe ser competente para elegir los métodos y las herramientas
0 recursos que mas convengan para cumplir no solo con los objetivos de la clase, sino con
los objetivos para la vida de cada estudiante. Si el alumno tiene las herramientas
necesarias para enfrentar cualquier reto en la vida, éste podra tener un futuro lleno de
éxito y de satisfacciones personales. Las nuevas corrientes educativas, sugieren que los
alumnos son seres individuales, con capacidades tnicas que, sin embargo deben aprender
a compartir con los demaés, ofreciendo sus conocimientos al mundo y aportando de
manera significativa a alglin campo disciplinario. Como se mencion¢ anteriormente, la
Inteligencia Emocional juega un papel muy importante en el término “competente” o en

las competencias para la vida.
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Inteligencia emocional.

La diferencia entre la Inteligencia Emocional y el concepto de inteligencia, radica
en las habilidades de autodominio, la persistencia y la automotivacion. (Goleman, 2005).
Las emociones son impulsos al actuar como la ira, el miedo, la felicidad, el amor, el
disgusto, la tristeza, la sorpresa. En este sentido, las diferencias entre la inteligencia son

la racional y la emocional.

La inteligencia emocional aplicada a la vida diaria, puede manejarse con destreza
y habilidades. Ademas se considera que la conducta influye en el entorno y en la persona
pues estos van entrelazados, al respecto Bandura (1989, citado por Ormrod, 2005) hace la
aclaracion de que existen tres variables: el entorno, la persona y la conducta y que estos
tres elementos ejercen su influencia en un término que llama causatividad reciproca.
Como se ha mencionado anteriormente, los tipos de Inteligencia son habilidades que el
alumno posee, sin embargo en clase, estas pueden desarrollarse permitiendo que el

alumno sea auténomo y autorregulador de su aprendizaje.

La autorregulacion como la define Zimmerman (1989, citado por Torrano y
Gonzélez, 2004) como el grado en que un alumno tiene un papel activo en el proceso de
su propio aprendizaje, ya sea en un nivel metacognitivo, como en un nivel motivacional y
conductual. Aunado a esto Blumenfeld y Marx (1997, citado por Torrano y Gonzélez,
2004), nos mencionan que el aprendizaje autorregulado es una fusién de skill (destreza) y
will (voluntad), dos caracteristicas importantes en el desarrollo del aprendizaje que el
individuo debe desarrollar y de las cuales debe haber predisposicion para llevar que se dé

la autorregulacion del aprendizaje. Torrano y Gonzélez (2004) dan una referencia mas
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detallada que coadyuva a definir el concepto de autorregulacion del aprendizaje, del cual
mencionan que el alumno estratégico es aquel que ha aprendido a planificar, controlar y
evaluar sus procesos cognitivos, motivacionales/afectivos, comportamentales y
contextuales; sabe como aprende, estd automotivado, conoce sus posibilidades y
limitaciones y, en funcién de ese conocimiento, controla y regula sus procesos de
aprendizaje para adecuarlos a los objetivos de las tareas y al contexto, optimizar su

rendimiento y mejorar sus habilidades mediante la préctica.

El concepto autorregulacién nos hace pensar en la capacidad de un individuo de
tomar las riendas de ese ser que representa, asi como reconocerlo con la capacidad de
asumir la responsabilidad para consigo, tanto como para con los otros, para con el todo
del vivir y existir, respetando el proceso que lo revela como un ente, Gnico e irrepetible,
de aqui que se retome dicho concepto y se anexe la definicion de aprendizaje como la
adquisicion de habilidades y destrezas, a través de la experiencia, dando como resultados
cambioé de diversos tipos, tanto internos como externos de los cuales se notan cambios
de conducta en los individuos, y a la vez se dan cambios no tan notorios como o son las
asociaciones o también llamadas representaciones mentales. En consecuencia y
considerando las ideas de los tedricos ya mencionados podemos llegar a la deduccion
que los seres humanos van aprendiendo paulatinamente y de manera progresiva, cudles
son las conductas apropiadas o inapropiadas en determinados contextos, conociendo sus
propias habilidades y debilidades aprende también como controlarlas para cumplir sus
objetivos para lo cual puede valerse no solo de observar a los demas e imitar, sino de un
analisis interno que localice dentro de su propia personal el potencial necesario para

autorregular sus conductas. En este punto, se hace necesario atender la descripcion

57



realizada por Ormrod (2005) acerca de los cuatro procesos comprendidos dentro de la
regulacion: establecimiento de normas y de objetivos, autoobservacion, autojuicio y

autorreaccion.

Dentro del establecimiento de normas y objetivos, se hace referencia a la forma en
que las personas suelen poner reglas y criterios sobre lo que se piensa que es un
comportamiento aceptable, se fijan metas sobre lo que piensan que es valioso y en ello
orientan sus esfuerzos para alcanzarlas. En segundo lugar, el proceso de autobservacion
implica la bliisqueda de una conciencia personal sobre lo que se esta haciendo, para saber
si se necesital mejorar o va en el camino correcto. En tercera instancia se presenta el
proceso de autojuicio donde el individuo es juzgado por la gente que lo rodea hasta que
de una forma eventual, se llega a juzgar y examinar la propia conducta, basandose en los
lineamientos que se ha impuesto con anterioridad y por Gltimo la autorreaccion, proceso
en el cual a medida que los individuos se controlan a si mismos, se refuerzan o se

castigan cada vez que logran o fallan en sus objetivos.

De acuerdo con Zimmeman (2001, citado por Torrano y Gonzalez 2004) lo que
caracteriza a los estudiantes autorregulados es su participacion activa en el aprendizaje
desde el punto de vista metacognitivo, motivacional y comportamental. Esto es, no sélo
reflexionar sobre lo que se hace o deja de hacer sino involucrarse totalmente en el
proceso de aprendizaje haciendo o no haciendo lo que crea conveniente segiin su
contexto. Asi se entiende que los alumnos con aprendizaje autorregulado son aquellos
actores de conducta, que se automotivan y buscan estrategias para obtener resultados
positivos a la hora de proponerse metas académicas, que tiene capacidad para formular o

asumir metas, proyectar su actuacion, observarla con mirada critica, y evaluarla; ésta a su
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vez le permitird valorar su eficacia para conseguir las metas; y reaccionar, dependiendo
del grado de correspondencia entre las demandas de las metas que se ha fijado y la

actuacion que efectivamente ha alcanzado.

La autorregulacion es un proceso sumamente complejo, con matices diversos, y
estrechamente ligado a muchos de los procesos psicolégicos. Un aprendizaje
autorregulado se identificard con un proceso activo, independiente, critico y reflexivo;
aquel que corresponde a las aspiraciones de alcanzar un desarrollo pleno, una constante
superacion personal y un sentido de autodeterminacién en sintonia con la necesidad de

educarse permanentemente.

Es importante tener presente que la autoeficacia es comparada con la autoestima
con la diferencia que la primera se da en tareas o situaciones determinadas por el
individuo; lo que influye en diversos aspectos de la conducta. Ormrod (2005) asevera
que las personas con una elevada autoeficacia tienden a elegir actividades més dificiles,
con las cuales se muestran esforzados y perseverantes y ponen de manifiesto elevados
niveles de logro a largo plazo. También menciona que la autoeficacia puede promoverse
mediante mensajes valorativos de la observacion del éxito de los demds, los logros que
consigue el grupo y, quiza lo mas importante, el propio éxito individual, cabe sefialar que
las personas muestran mas tendencia a realizar ciertas conductas cuando creen que seran

capaces de saldran avante.

Ormrod (2005) opina que si bien el entorno influye sobre la conducta, antes o
después, las personas empiezan a regular su propia conducta; esto lo hacen desarrollando

normas de actuacion, observando y juzgandose asi mismo, lo que les permite
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desenvolverse en cualquier contexto social en el que se desarrollen, lo cual hoy en dia es
de suma importancia debido a las exigencias de una sociedad que requiere de personas
autosuficientes. Sefiala que los profesores pueden ayudar a sus alumnos a lograr una
mayor autorregulacion, ensefidndoles técnicas como autoinstruccion, autosupervision,
autorreforzamiento y control autoimpuesto del alumno, lo que beneficiard a ambos

actores, docentes y alumnos.
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3. Metodologia.

La investigacion nos lleva a diferentes fines; desde econdmicos, sociales hasta la
evaluacion y la propuesta de soluciones ante ciertas cuestiones. Es por esto, que el
investigador elije el enfoque mas conveniente de acuerdo al tema de investigacion. El
presente estudio es explicativo ya que se busca describir y analizar los efectos que estos
recursos y herramientas innovadoras estan produciendo en el proceso de aprendizaje de

los alumnos. A continuacion se muestran los pasos a seguir en la investigacion:

Plarite smiente
delproble iz

seleacian de

unidad
eatudic

Selzccion dal

disefiv de Ff'r;i;tﬂljinj?ds
i stigacidn potes

Figura 4. Proceso de investigacion, segiin Sampieri (1996)

Esta investigacion se basd en la revision documental que se hizo sobre el tema. El
estudio es exploratorio ya que se busca examinar las herramientas innovadoras, en
concreto inteligencias multiples, que utilizan los profesores en sus métodos de enseifianza.

Ademas, se utiliza el enfoque mixto, principalmente cualitativo, ya que descubre las
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preguntas de investigacion en el proceso de investigacion mediante la recoleccién de
datos sin una mediciéon numérica. (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2006). El estudio
también es de tipo cuantitativo, ya que el proceso de recoleccion de datos fue por medio
de cuestionarios que los maestros y alumnos contestaron. Los cuestionarios muestran

estadisticas y resultados numéricos que fueron analizados cualitativamente.

En el enfoque cualitativo, el investigador no posee un proceso claro y definido
baséndose en la exploracion y el surgimiento de perspectivas teéricas. En este proceso, la
hipétesis va formandose mediante la recoleccion de datos. El investigador no mide
numéricamente, de manera que no es un proceso estadistico. Los datos se obtienen por
medio de la interaccion con los grupos a analizar. En el proceso cualitativo, se observa y
analiza el mundo real y se va modificando en su proceso en el cual sus diferentes etapas

interactiian y son flexibles.

Mientras que en la investigacion cuantitativa la fase que precede a la visualizacion
del alcance del estudio es la elaboracion de hipétesis y definicidn de variables, en la
investigacion cualitativa la formulacion de hipdtesis o el objetivo se puede realizar en el
transcurso de la investigacidn, a medida que se van recabando datos y hechos.

(Hernandez, et al. 2006).

La investigacion cualitativa es de indole interpretativa en vez de descriptiva; se
realiza en grupos pequefios de personas los cuales, generalmente, no son seleccionados en
la base de la probabilidad. No se hace intento alguno por sacar conclusiones firmes ni

generalizar los resultados a la poblacion en general.
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En base a la presente linea de investigacion, como se menciond anteriormente, es
muy importante que los maestros actualicen sus conocimientos en la educacion, por
medio de una investigacion de tipo cualitativa que responda a preguntas como el por qué
mediante la exploracion de procesos naturales en el aula, mediante cuestionarios o la
observacion diaria. Las actualizaciones en la educacién estan ligadas a la tecnologia y a
los recursos y herramientas qué se utilizan en clase. La investigacion cualitativa permite
describir y analizar el fendmeno del objeto de estudio, en este caso la ensefianza del

inglés a la luz de las Inteligencias Multiples.

Las principales caracteristicas del enfoque cualitativo son:

e El investigador plantea un problema, pero no sigue un proceso claramente

definido.

e En la mayoria de los estudios cualitativos no se prueban hipétesis, estas se
generan durante el proceso y van refindndose conforme se recaban mas datos o

son resultados del estudio realizado.
e Se basa en métodos de recoleccion de datos no estandarizados.

e No pretenden generalizar de manera probabilistica los resultados a poblaciones

mas amplias ni obtener muestras representativas necesariamente.

Entre otras cosas, un enfoque cualitativo se utiliza cuando se quiere una mayor
profundidad a los datos estudiados y una riqueza interpretativa. Nos sirve para tener una
contextualizacion del entorno y una flexibilidad al momento de estudiar el fenémeno. Por

su parte, el método cuantitativo se utiliza cuando queremos un punto de vista de conteo y
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control sobre los fendmenos, pues se pueden generalizar los resultados mas ampliamente
y nos brinda un enfoque sobre puntos especificos que permite realizar comparaciones

entre estudios parecidos.

Por otro lado, se puede considerar que este estudio es explicativo ya que a partir
de la exploracion se busca explicar cudles son los efectos que estas herramientas estan
produciendo en el proceso de aprendizaje de los alumnos. Es decir, se busca ir mas alla
de la descripcion de conceptos y explicar las causas que estan ocasionando el fendmeno

(Sartori 1998, p. 108).

La metodologia del estudio contempla la recopilacién de la informacion utilizando
tres herramientas principales: cuestionarios, entrevistas y observacion directa. Los
cuestionarios estan realizados con base en la revision de literatura y el objetivo del
proyecto. Las entrevistas que se llevaron a cabo, son semi estructuradas para brindar un
mayor grado de libertad al entrevistado y poder fortalecer la informacion obtenida en los
cuestionarios. Finalmente, se realizo la observacion directa para incorporar los elementos
que no se pueden obtener en las dos primeras herramientas. Todo lo anterior, se explica a

mayor detalle més adelante.

Fases del proceso de estudio

El proceso de estudio de este proyecto consta de nueve fases: 1) Elegir los
planteles para la investigacion, 2) Elaboracion del cuestionario, 3) Solicitar permiso a las

autoridades educativas, 4) Visita a los planteles (observacion), 5) Hablar con los alumnos,
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6) Comentar la carta de consentimiento,7) Aplicar la encuesta, 8) Analisis de la

informacion y 9) Documento con resultados y conclusiones.

Elegir los planteles para la investigacion

Los colegios destinados para esta investigacion son: Colegio Multicultural Hellen
Kellen Colegio Yicandi Montessori y Escuela Primaria Federal “Prof. José Urban
Aguirre”, se pretende tener un panorama mas amplio de las herramientas y recursos que
utilizan los maestros de inglés en Cuernavaca, en esta investigacion, solo se tomaron en

cuenta tres colegios representativos de la ensefianza del inglés.

FElaboracion del cuestionario

El presente proyecto de investigacion abarca una muestra de 30 alumnos y 3
maestros, por lo cual se tiene claro que sus alcances seran poco representativos y
generalizables. Pero por otro lado, tendrd valor para las escuelas analizadas y podra ser
un estimulo para estudios posteriores mas elaborados y de mayor representatividad, en

este sentido.

El disefio del cuestionario se basa en el modelo de las inteligencias multiples y
cada pregunta busca identificar qué tipo de Inteligencia utilizan los profesores con
preguntas concretas acompafiadas por ejemplos para facilitar la identificacion de las
respuestas. Se disefié un cuestionario para los maestros con 10 reactivos, y uno de 10
reactivos a los alumnos. El cuestionario de los maestros incluye preguntas de tipo
did4cticas, de su preparacion académica, y de su desempefio en el salon de clases, con la

finalidad de responder la pregunta de investigacion.
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Las preguntas en el cuestionario de los maestros pretenden dar a conocer qué
herramientas y recursos utilizan en clase para la ensefianza del idioma inglés. Otro
propésito fue conocer qué tanto se utilizan las Inteligencias Multiples en el salon de clase,
si la utilizan, ya que la ensefianza del idioma inglés requiere de muchas estrategias y
herramientas que se utilizan en la teoria propuesta. A continuacién se muestra cada

variable de acuerdo a las preguntas del cuestionario de los maestros y la Inteligencia con

la que esté relacionada:

1.- El maestro incluye cuentacuentos: Lingiiistica
2.- Los alumnos resuelven problemas en clase: Logico- Matemadtica
3.- Considera importante los mapas mentales y los aplica en clase: Espacial.
4.- Organiza trabajos en equipo: Extra personal
5- Los alumnos manejan hoja de autoevaluacion: Intrapersonal

. 6.- Relaciona actividades deportivas con escolares: Cinético-corporal
7.- Utiliza ejercicios con musica por lo menos una vez a la semana: Musical
8.- Fomenta en sus alumnos el estudio de la naturaleza o el conocimiento del
medio ambiente: Naturalista

9.- Materiales y herramientas que utiliza con mayor frecuencia en clase

El cuestionario de los maestros, al igual que el de los alumnos se basé en la

siguiente tabla en donde se muestran las actividades de ensefianza, los materiales y las

estrategias de ensefianza de cada inteligencia maltiple. De los cuestionarios se obtuvieron
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18 variables, 9 de alumnos y 9 de maestros, cada una relacionada con los tipos de

Inteligencia como se mencioné anteriormente.

Tabla 4.

Inteligencias Multiples (elaboracion propia de acuerdo a Armstrong, 2009)

Nombre de la Actividades de ensefianza Materiales Estrategias de
inteligencia/De ensefianza
scripcion
Lingiifstica. " Discusiones, juegos de Libros, cds, audiovisuales, libros  Ensefianza a través de
palabras, cuenta cuentos, en audio. cuenta cuentos
lectura, escritura y diarios. (storytelling)
Légica- Adivinanzas, solucion de Calculadoras, equipos de ciencia  Preguntas.
- problemas, experimentos y juegos de matematicas.
Matematica. . . .
cientificos, calculo mental,
juegos de nlimeros,
razonamiento critico.
Espacial. Representaciones visuales y Gréficas, mapas, videos, Dibujos y mapas
artisticas, juegos de materiales artisticos. conceptuales.
imaginaci6on, mapas mentales,
metaforas.
Interpersonal Aprendizaje cooperativo, Juegos de mesa, material para Aprendizaje cooperativo
simulaciones, involucramiento simulaciones (role plays) (cooperative learning)
con la comunidad.
Intrapersonal Instrucciones individuales, Hojas de autoevaluacion. Diarios  Instrucciones
estudio independiente, y materiales para proyectos. individuales
construccion de autoestima.
Corporal- Dramatizacion, baile, depottes Barro, plastilina, equipo Gestos y expresiones de
. " con fin educativo y ejercicios deportivo. dramatizacion.
cinestetica Lo
de relajacion.
Musical Rimas y canciones educativas.  Grabadora, musica e instrumentos  Uso del ritmo.
musicales.
Naturalista Estudio de la naturaleza, Plantas, animales y objetos de Estudios ecoldgicos.
conocimiento ecoldgico, jardineria.
cuidado de los animales.
Participantes.

Se aplicé el cuestionario a 3 maestros y a 30 alumnos adolescentes de edades

entre 11 y 12 afios, de diferentes escuelas primarias, provenientes de las siguientes

instituciones educativas: Colegio Multicultural Hellen Kellen, Colegio Yicandi
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Montessori y Escuela Primaria Federal “Prof. José Urban Aguirre”. Los profesores tienen
diferentes preparaciones académicas, en su mayoria licenciatura. Se pretendi6 tener un
panorama mas amplio para responder a la pregunta de investigacion, es por eso que se
determind escoger un plantel totalmente bilinglie y dos que no lo son. Las herramientas y
recursos innovadores que utilizan en clase los profesores difieren un poco de acuerdo al

nivel de inglés y de la posicion social de cada institucion.

Solicitar permiso a las autoridades educativas.

Se solicit6 permiso a las autoridades educativas de cada escuela en donde se
aplicaron los cuestionarios que sirven como instrumento de recoleccion de informacion,
para crear un ambiente de confianza y de cooperacion, ademas de evitar la falta de

comunicacién y malos entendidos entre la comunidad educativa.

Visita a.los planteles.

La visita a los planteles es parte del fortalecimiento para la obtencion de datos
mediante la observacion directa. La observacion se puede hacer desde afuera o dentro del
grupo social, es decir, puede ser exdgena o endogena. Es exdgena cuando el investigador
es un extrafio al contexto social estudiado y es enddgena cuando el grupo es capaz de

generar un sistema de auto observacion.

Sin embargo, la observacion participante (OP) es el modo mas representativo de
los procedimientos de observacion exdgena. Esta observacion permite recoger aquella
informacion més numerosa, directa, mas rica, mas profunda y compleja. Con esto, se

pretende evitar en cierta medida la distorsion que se produce al aplicar instrumentos
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experimentales y de medicién, los cuales no recogen informacion mas alla de su propio

disefio.

Entrevistas con los maestros.

En este apartado, se realizaron entrevistas con un formato semi-estructurado,
basadas en un guidn de asuntos o preguntas. El propdsito fue que las entrevistas
mantuvieran cierta flexibilidad para que el entrevistador pudiera introducir
cuestionamientos adicionales para precisar conceptos u obtener mayor informacion sobre

el tema deseado.

En base a lo anterior, el entrevistado puede contestar con sus propias palabras y el
entrevistador realiza las preguntas con miras a clarificar e incluso prolongar las
respuestas de acuerdo al interés del entrevistador. Este tipo de entrevista es utilizado
cuando se requiere conocer las preferencias u opiniones del entrevistado. Ademas, se
pueden explorar las experiencias, motivaciones y razonamientos de la persona a la que se
quiere entrevistar. Se explico a los maestros los objetivos de la investigacion, la finalidad
del instrumento de recoleccién de la informacion, la confidencialidad de los datos y se
les describio el cuestionario y los tipos de respuestas esperadas. Asimismo, se dieron a

conocer los propdsitos del estudio.

Comentar la carta de consentimiento.
Se coment¢ la finalidad de la carta de consentimiento de los maestros,
explicandoles que tenian la posibilidad de aceptar o no participar en el estudio. Si el

estudiante y el alumno decidian participar, deberian firmar una carta de consentimiento.
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Andlisis de la informacion.

Se analizé la informacion aportada por cada uno de los maestros y alumnos,
registrando los datos en tablas de frecuencias y elaborando graficas en relacion a las
variables elaboradas. En ellas se resumi6 los resultados que ayudaron a obtener

informacidn cualitativa y las conclusiones.

Andlisis de los datos

El analisis realizado es de tipo descriptivo, no establece relacion entre variables,
la interpretacion de los datos permitié disponer de informaciones suplementarias acerca
del fendmeno que se estudia y sus determinantes (Giroux, 2009), que esencialmente
consistio en resumir éstos con una medicion de sus frecuencias (medida descriptiva), que

caracterizan la totalidad de los mismos.

Andlisis de encuestas.

Para lograr los propdsitos que compete a cualquier investigacion es importante
considerar las actitudes y disposiciones que presentan las personas que se van encuestar,
por lo que la actitud se define como la predisposicion aprendida para contestar
coherentemente de una manera favorable o desfavorable ante un objeto, ser vivo,
actividad, concepto persona, o simbolos, los seres humanos tenemos actitudes hacia muy

diversos objetos y simbolos.

Por ende las actitudes estan relacionadas con el comportamiento que mantenemos

en torno a los objetos que hacen referencia. Las mediciones de las actitudes deben
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interpretarse como “sintomas” y no como “hechos”. La actitud es algo muy importante,
ya que bajo ciertas condiciones se ve reflejada en el comportamiento, dando como
resultado diversas propiedades, entre las que destacan la direccion positiva o negativa, y

la intensidad que puede ser alta o baja.

Para poder llegar al analisis de las encuestas es importante conocer la definicion,
ya que, el analisis de contenido es una técnica para estudiar y analizar la comunicacion de
una manera objetiva, sistemdtica y cuantitativa o cualitativa. La definicién del analisis de
contenido a un método de investigacion refleja inferencias validas y confiables de datos
con respecto a su contexto, asi como reflejar actitudes, valores u creencias de personas,

grupos o comunidades.

Andlisis de la informacion.

El siguiente apartado muestra el andlisis de la informacién obtenida por los
instrumentos de investigacion. Cabe sefialar que dicha muestra no pretende ser
representativa pues, como se mencioné en un principio, es un estudio exploratorio que
pretende ser un eslabon mas en la investigacion de las inteligencias multiples en el
proceso de aprendizaje. Para poder llevar a cabo un analisis detallado por categoria, se
separd la informacion aportada por cada uno de los maestros y alumnos, registrando los
datos en tablas de frecuencias y en la elaboracion de graficas en relacion a las variables
elaboradas. En ellas se resumieron los resultados que ayudaron a obtener la informacion
cualitativa y las conclusiones. Con esto, se obtuvo informacion desagregada que permitio,

hasta cierto punto, comparar entre los resultados obtenidos.
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Las categorias en el cuestionario de los maestros:

1.- El maestro incluye cuentacuentos Clave (EICC).

2.- Los alumnos resuelven problemas en clase. Clave (RP).

3.- Considera importante los mapas mentales y los aplica en clase. (MM).

4.- Organiza trabajos en equipo Clave (TEE).

5- Los alumnos manejan hoja de autoevaluacion. Clave (AMHA)

6.- Relaciona actividades deportivas con escolares Clave: (RADCE)

7.- Utiliza ejercicios con musica por lo menos una vez a la semana. Clave (ECM).

8.- Fomenta en sus alumnos el estudio de la naturaleza o el conocimiento del medio ambiente.

Clave: (FCNOMA).

9.- Materiales y herramientas que utiliza con mayor frecuencia en clase. (MHUC)

Materiales y herramientas que se utilizan con mayor frecuencia en la clase.

Libros en audio Diarios Audiovisuales Hojas de autoevaluacion.
Juegos de matematicas Plastilina Calculadoras Instrumentos musicales.
Graficas Grabadora Videos Equipo deportivo.
Juegos de mesa Plantas Realia Objetos de jardinerfa.

Las categorias manejadas en el cuestionario de los alumnos:

1.- Considera interactiva la clase. Clave (CIC)

2.- Conoce bien sus debilidades y fortalezas en la clase. Clave: (CBDYF)
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3.- En clase, encuentra la ayuda necesaria del profesor (a) y sus compafieros. Clave:

(EAPYC)

4.- Le parece sencillo entender las lecciones en clase. Clave: (LPSEC)

5.- Considera que su aprendizaje es diferente al de sus compafieros. Clave: (CADAE).

6.- El maestro incluye actividades deportivas relacionadas con la clase. Clave: (MADRC)

7.- En clase hay actividades como rimas, poemas o canciones en inglés. Clave: (ECRPC)

8.- En clase, se promueve el cuidado del medio ambiente. Clave: ( EPCMA)

9.- Menciona algunas herramientas y recursos que utiliza tu maestro en la clase. Clave:

(MHRMC)

Validez y confiabilidad.

La validez y confiabilidad de la investigacion es un aspecto imprescindible y de
suma importancia que los investigadores deben garantizar y que es necesario evaluar
antes de utilizar los resultados de los estudios. La calidad de un estudio esta determinada,
en buena parte, por el rigor metodolégico con que se realizo (Castillo y Vazquez, 2003).
A diferencia del método cuantitativo, en el cualitativo los objetivos no estan bien
definidos y existe cierta flexibilidad que permite que el investigador analice la

informacién de varias formas posibles, como es el caso de la observacion.

En este estudio, se utilizaron los cuestionarios como primer recurso para
recolectar la informacion, también se obtuvieron datos extras en la observacion de clase,
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por ejemplo, donde se pudo confirmar si realmente los maestros contaban con los
recursos y herramientas que se expusieron en los cuestionarios. No existe una hipotesis
establecida en este tipo de estudio, ya que se pretendia conocer y analizar a partir de la
exploracion de situaciones reales y complejas en la vida, como lo es la educacion. Sin
embargo para la recoleccion de datos, es necesario tomar en cuenta los criterios como: la
credibilidad, la auditabilidad o confirmabilidad y la transferibilidad o aplicabilidad
(Castillo y Vazquez, 2003). El presente estudio muestra credibilidad, ya que los hallazgos
son reales y verdaderos, confirmados por las personas que participaron en el estudio y por
aquellas que han experimentado o estado en contacto con la investigacion. La
confirmabilidad permite ver una neutralidad de la interpretacion y andlisis de la
informacion, lograda por el investigador al obtener los hallazgos. La transferibilidad es la

posibilidad de transferir los resultados a otros contextos.
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4. Analisis de resultados.

A continuacion, se presenta el desglose de los resultados. Al respecto, es
importante destacar que el andlisis realizado es de tipo descriptivo. Es decir, no se
establece relacion entre variables pues la interpretacion de los datos permitié disponer de
informaciones suplementarias acerca del fendmeno que se estudia y sus determinantes
(Giroux, 2009). Lo anterior, consistié en resumir los resultados con una medicion de sus

frecuencias (medida descriptiva), que caracterizan la totalidad de los mismos.

Andlisis de encuestas

Para lograr los propdsitos que compete a cualquier investigacion es importante
considerar las actitudes y disposiciones que presentan las personas a participar. Al
respecto, se define la actitud como la predisposicién aprendida para contestar
coherentemente de una manera favorable o desfavorable ante un objeto, ser vivo,
actividad, concepto persona, o simbolos. Desde este contexto, es importante mencionar

que los seres humanos tienen actitudes hacia muy diversos objetos y simbolos.

Por ende las actitudes estan relacionadas con el comportamiento que mantenemos
en torno a los objetos que hacen referencia. Las mediciones de las actitudes deben
interpretarse como “‘sintomas” y no como “hechos”. La actitud es algo muy importante,
ya que bajo ciertas condiciones se ve reflejada en el comportamiento, dando como
resultado diversas propiedades, entre las que destacan la direccion positiva o negativa, y

la intensidad que puede ser alta o baja.
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Para poder llegar al anélisis de las encuestas es importante conocer la definicion,
ya que, el andlisis de contenido es una técnica para estudiar y analizar la comunicacion de
una manera objetiva, sistematica y cuantitativa o cualitativa. La definicion del analisis de
contenido a un método de investigacion refleja inferencias validas y confiables de datos
con respecto a su contexto, asi como reflejar actitudes, valores u creencias de personas,

grupos o comunidades.

Presentacion de los resultados por categorias.

A continuacién se muestra la presentacion de resultados por categorias. Cada una
de las categorias representa las preguntas aplicadas en los cuestionarios. Las preguntas
fueron disefiadas con el fin de dar a conocer cuéles son las herramientas y recursos
innovadores que utilizan en clase los maestros de inglés, en relacion con la Teoria de las
Inteligenéias Miuiltiples. En todo momento, se tom6 en cuenta durante el proceso de
investigacion, una relacion constante entre los instrumentos de investigacién aplicados y
la teoria que da sustento a esta investigacion. De esta manera, s posible relacionar el
objetivo de la investigacion con los resultados obtenidos. Con esto, se fortalece el proceso
de investigacion, y al mismo tiempo, se analizan los resultados con un enfoque

claramente determinado por los limites de esta investigacion.

Para efectos del andlisis de los resultados, se tomé una escala del 0 al 30, donde 0
es 0% y 30 es 100%. Lo anterior con propdsitos de simplificacién y manejar de anélisis

estadistico.
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Maestros.

Los siguientes apartados muestran los resultados obtenidos por las encuestas
aplicadas y entrevistas aplicadas a los maestros. Todos los apartados contienen una breve
explicacion de los principales hallazgos obtenidos numéricos y cualitativos. Las variables
pretenden ser una aproximacion y como tal, sufre de ciertas limitaciones que encuadran el

analisis de los resultados a la muestra y sus caracteristicas especificas.

Apartados

1.- El maestro incluye cuentacuentos.

.

Esta pregunta refiere a la Inteligencia Lingiiistica, se obtuvo el 60% en el uso de
lectura de cuentos en el salon de clase por parte de los maestros. La lectura de cuenta
cuentos es una herramienta que permite al alumno mejorar su nivel de atencion en la
clase, en el caso del idioma inglés permite al alumno practicar la comprension del idioma
y la pronunciacion. La informacién demuestra que las maestras participantes utilizan los
audios de lecturas muy frecuentemente con el fin de reforzar el contacto con el idioma
inglés. Tanto maestros como alumnos confirmaron el uso de la grabadora y audios en el

salon de clase.

Andlisis de la categoria 1. El maestro incluye cuentacuentos Clave (EICC).

EICC Codigos Frecuencia Porcentaje
SI 1 2 60%
NO 2 1 40%
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El maestro incluye cuentacuentos

N|

NO

2.- Los alumnos resuelven problemas en clase.

Figura 1. El maestro incluye cuentacuentos.

E1 100% de las escuelas entrevistadas, respondieron positivamente a la resolucion

de problemas en clase. La Inteligencia Matematica es utilizada en los alumnos de sexto
grado, cuyos maestros explicaron que los alumnos analizan problemas de razonamiento
matematico. Es indispensable que los alumnos analicen el contenido de un problema

planteado y lo resuelvan por medio del pensamiento critico. Uno de los propésitos de

utilizar el método de las Inteligencias Multiples en clase, es que el alumno sea

competente y pueda enfrentarse a cualquier problema o situacion en su vida diaria, por

medio de la resolucion de problemas, el alumno aprendera a dar las mejores soluciones a

los conflictos dentro y fuera de clase.

Anélisis de la categoria 2. Los alumnos resuelven problemas en clase. Clave (RP).

RP Cdédigos Frecuencia Porcentaje
SI 1 3 100%
NO 2 0

78



Los alumnos resuelven problemas en clase.

M| NO

Figura 2. Los alumnos resuelven problemas en clase.

3.- Considera importante los mapas mentales y los aplica en clase.

El 60% de las maestras entrevistadas utiliza mapas mentales en clase. En la
préctic\a de la Inteligencia Espacial, son importantes los mapas mentales, asi como los
dibujos o graficas. Tales recursos innovadores en la clase de inglés permiten a los
alumnos analizar la informacion de manera representativa visual, facilitando la
comprension del tema en clase. Los mapas mentales permiten que el alumno recuerde
facilmente la informacion en clase e incrementa la asociacion de ideas para resolver

problemas ademas de ser una importante herramienta para estudiar los temas en clase.
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Andlisis de la categoria 3. Considera importante los mapas mentales y los aplica en clase.

Clave: (MM).
MM Cddigos Frecuencia Porcentaje
SI 1 2 60%
NO 2 1 40%
Considera importantes los mapas
mentales.
28
2
1.5
O i

SI NO

Figura 3 Considera importantes los mapas mentales.

4.- Organiza trabajos en equipo.

La integracion entre los alumnos es esencial para desarrollar la Inteligencia
Interpersonal y lograr un aprendizaje cooperativo, en el que los alumnos aprendan unos
de otros y sean capaces de ensefiar a sus compaiieros al mismo tiempo que ellos
aprenden. En la actualidad se puede observar que los alumnos son capaces de convertirse
en “expertos” de ciertos temas de manera que pueden compartirlo con sus compafieros de

clase, como se explicé anteriormente en el modelo de aprendizaje cooperativo. En este
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estudio, el 60% de las maestras, respondio positivamente al uso de éste recurso en clase.

La Inteligencia Interpersonal se promueve en las tres escuelas.

Analisis de la categoria 4. Organiza trabajos en equipo Clave (TEE).

TEE Codigos Frecuencia Porcentaje
SI 1 2 60%
NO 2 1 40%

2.5

15 S -

Organiza trabajos en equipo.

0.5

NO

5.- Los alumnos manejan hoja de autoevaluacion.

Figura 4. Organiza trabajos en equipo.

Es importante que los alumnos estén al tanto de su progreso en clase, asi como de

sus fortalezas y debilidades en el aprendizaje del idioma extranjero para poder mejorarlas.

La Inteligencia Intrapersonal promueve la construccion de la autoestima en los alumnos

permitiéndoles conocerse a si mismos. En este sentido los alumnos logran un aprendizaje

autorregulado al igual que la autonomia. Ormrod (2005), menciona que las personas con
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una elevada autoeficacia tienden a elegir actividades mas dificiles, con las cuales se
muestran esforzados y perseverantes y ponen de manifiesto elevados niveles de logro a
largo plazo. En ninguna de las tres escuelas se utiliza la herramienta de autoevaluacion de

sus alumnos en clase.

Andlisis de la categoria 5. Los alumnos manejan hoja de autoevaluacion. Clave (AMHA)

AMHA Cédigos Frecuencia Porcentaje
SI 1 0
NO 2 0

6.- Relaciona actividades deportivas con escolares.

El 60% demuestra el uso de la Inteligencia Cinético-corporal, en clase. Las
maestras utilizan en clase herramientas como la plastilina, la dramatizacion y juegos al
aire libre con el fin de tener una clase dinamica donde los alumnos utilizan su cuerpo para

aprender activamente en clase.

Anélisis de la categoria 6. Relaciona actividades deportivas con escolares Clave:

(RADCE)
RADCE Codigos Frecuencia Porcentaje
SI 1 2 60%
NO 2 1 40%
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2.5

Relaciona las actividades deportivas

con escolares.

15

0.5

Sl

NO

Figura 6. Relaciona las actividades deportivas con escolares.

7.- Utiliza ejercicios con misica por lo menos una vez a la semana.

La inteligencia Musical se desarrolla por medio de rimas y canciones educativas,

que en clase pueden ser muy divertidas si se utilizan en contexto con los temas de clase.

Existié muy poca presencia de este tipo de Inteligencia.

Andlisis de la categoria 7. Utiliza ejercicios con musica por lo menos una vez a la

semana. Clave (ECM).

.

ECM Cédigos Frecuencia Porcentaje
SI 1 1 40%
NO 2 2 60%
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Utiliza ejercicios con musica

2 N - SO

1.5

0.5 .........

Sl NO

Figura 7. Utiliza ejercicios con misica.

8.- Fomenta en sus alumnos el estudio de la naturaleza o el conocimiento del

medio ambiente.

Todas las maestras entrevistadas, esto es, el 100% utiliza herramientas que
permiten a los alumnos estar conscientes del medio ambiente y la importancia de la
Inteligeﬁcia Naturalista en clase. El 60% de las maestras incluye temas de ciencia en el
area de inglés, con temas como el cuidado de los animales y las plantas. Es importante
que los alumnos sean ambientalmente activos, las escuelas participantes utilizan el
internet como herramienta para investigar temas ecoldgicos, asi como proyectos

relacionados con el cuidado del medio ambiente.

Andlisis de la categoria 8. Fomenta en sus alumnos el estudio de la naturaleza o el

conocimiento del medio ambiente. Clave: (FCNOMA).

FCNOMA Codigos Frecuencia Porcentaje
ST 1 3 100%
NO 2 0
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Fomenta el estudio de la
naturaleza.

35

2.5

1.5

0.5

Sl NO

Figura 8. Fomenta el estudio de la naturaleza.

9.- Matenales y herramientas que utiliza con mayor frecuencia en clase.

Entre los materiales que mas utilizan las maestras en clase, estan: en primer lugar,
grabadora y libros en audio. En segundo lugar: visuales, juegos de mesa y realia (objetos
reales) Todos los recursos anteriores promueven la Inteligencia Lingtiistica, al igual que
la Inteligencia Espacial por medio de visuales. Los visuales son herramientas muy
importantes para ilustrar la clase, para facilitar el aprendizaje los maestros pueden recurrir
a materiales desde posters hasta presentaciones en power point. Los alumnos con el tipo
de Inteligencia Espacial son muy visuales, sin embargo la mayoria de estudiantes tienden

a recordar mejor un tema cuando lo ven representado de forma grafica.
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Andlisis de la categoria 9. Materiales y herramientas que utiliza con mayor frecuencia en

clase. (MHUC)

MHUC Cédigos Frecuencia Porcentaje

Libros en audio 1 2 60%
Juegos de matematicas 2 0

Graficas 3 1 40%

Juegos de mesa 4 2 60%

Diarios 5 2 60%
Plastilina 6 i

Grabadora 7 3 100%

Plantas 8 1 40%

Audiovisuales 9 2 60%
Calculadoras 10 0
Videos 11 0

Realia 12 2 60%
Hojas de autoevaluacion. 13 0
Instrumentos musicales 14 0
Equipo deportivo. 15 0
Objetos de jardineria. 16 0

Materiales y herramientas.

B Material

Figura 9. Materiales y herramientas.
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Conclusiones-maestros.

» Los recursos y herramientas que se utilizan en clase son indispensables
para el aprendizaje significativo de los alumnos.

» Si los alumnos cuentan con todas las herramientas necesarias para
aprender un idioma, ademés de un método que promueva la autonomia y
la participacion activa, estos tendran éxito en su aprendizaje.

» En general, las tres escuelas participantes utilizan todas las herramientas y
recursos con los que cuentan en clase.

» Los materiales no son muy actuales ni innovadores, sino son los mismos
que se han venido utilizando hace tiempo atras en el siglo XX con la
llegada del enfoque comunicativo; como ya es mencionado anteriormente
en los antecedentes historicos de la ensefianza del inglés.

» A pesar de no contar con los elementos mas sofisticados e innovadores de
la actualidad como: pizarrén interactivo, proyector, computadoras con
internet e impresiones, equipo de audio, aulas satelitales e interactivas, las
escuelas participantes si cubren los planes y programas de acuerdo a
algunas de las Inteligencias Multiples, destacando la Lingiiistica y la

Espacial.

Ninguna de las tres escuelas participantes basa su ensefianza en la Teoria sugerida,
ya que el colegio Hellen Keller sigue un método de ensefianza basado en la lectura de
programas especiales para alumnos nativos del idioma inglés, asi mismo es un colegio
ambientalmente activo, mientras que el colegio Yicandi Montessori, realiza en su
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programa de formacion integral actividades académicas, civicas, sociales, culturales y
ecologicas. La Escuela Primaria Federal “Profesor José Urban Aguirre” es la escuela con
mayor tiempo de antigiiedad, su descripcion es de tipo semi-urbana en condiciones
pobres, recientemente entr6 en control de calidad. Los grupos siguen un programa de

inglés unicamente en los afios de 5°y 6° respectivamente.
Alumnos.
1.- Considera interactiva la clase.

Todos los alumnos, esto es, el 100% respondié positivamente a la primer
pregunta, tomando en cuenta si les gustaba o no. Todos los alumnos manifestaron estar

contentos con la forma en la que ensefia y explica la clase su maestra.

Analisis de la categoria 1. Considera interactiva la clase. Clave (CIC)

CIC Cddigos Frecuencia Porcentaje
SI 1 30 100%
NO 2 0

Considera interactiva la clase.

35
30
25
20
15
10

St NO

Figura 10. Considera interactiva la clase.
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2.- Conoce bien sus debilidades y fortalezas en la clase.

El 77% de los alumnos, menciono algunos ejemplos de acuerdo a lo que ellos

mismos consideran ser sus cualidades como estudiante y lo que deben mejorar. Los

alumnos en los que predomina la Inteligencia Intrapersonal, tienden a conocerse mejor a

si mismos. La mayoria de los alumnos encuestados demostraron tener desarrollada esta

habilidad, de lo cual se concluye que se practica tal Inteligencia o recurso en clase.

Andlisis de la categoria 2. Conoce bien sus debilidades y fortalezas en la clase. Clave:

(CBDYF)
CBDYF Coédigos Frecuencia Porcentaje
Si 1 23 77%
NO 2 7 23%
Conoce bien sus debilidades y
fortalezas en la clase.
25
20
15
10
5 .
6
St NO

Figura 11. Conoce bien sus debilidades y fortalezas en la clase.
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3.- En clase, encuentra la ayuda necesaria del profesor (a) y sus compafieros.

Todos los alumnos que participaron en esta investigacion, el 100% manifestaron

tener la ayuda necesaria por parte de su maestra y compafieros, facilitando el proceso de

aprendizaje y comprobando que existe una interaccion entre los alumnos, asi como la

Inteligencia Extrapersonal.

Anélisis de la categoria 3. En clase, encuentra la ayuda necesaria del profesor (a) y sus

compaiieros. Clave: (EAPYC)

EAPYC

Cdédigos

Frecuencia

Porcentaje

SI

1

30

100%

NO

2

0

35

En clase encuentra ayuda del maestro

y compafieros.

30

25

15

10

St

NG

Figura 12. En clase, encuentra la ayuda necesaria del profesor (a) y sus

compafieros.
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4.- Le parece sencillo entender las lecciones en clase.

Esta pregunta refuerza la anterior, al obtener un 90%, se concluye que los alumnos
pregu yeq

tienen la confianza de tener la ayuda por parte de su maestra y compafieros. Este

porcentaje de alumnos reconocio que sus maestras utilizan recursos en clase para facilitar

el aprendizaje. El 10% sobrante respondi6 negativamente.

Analisis de la categoria 4. Le parece sencillo entender las lecciones en clase. Clave:

(LPSEC)
LPSEC Codigos Frecuencia Porcentaje
S1 1 27 90%
NO 2 3 10%
Le parece sencillo entender las
lecciones en clase.
30
25
15
10
5
. _—
5 NO

5.- Considera que su aprendizaje es diferente al de sus compafieros.

El 73% de los alumnos proporciond resultados importantes sobre la variedad de

Inteligencias utilizadas en clase. Tales alumnos reconocieron que cada quien aprende

Figura 13. Le parece sencillo entender las lecciones en clase.
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diferente y que posee caracteristicas unicas. De lo cual se puede concluir que los recursos
y herramientas utilizadas en clase, abarcan varios tipos de Inteligencia, que facilitan el
aprendizaje de los alumnos. El 27% de los alumnos no reconoce los diferentes tipos de

aprendizaje o Inteligencias.

Andlisis de la categoria 5. Considera que su aprendizaje es diferente al de sus

compafieros. Clave: (CADAE).

CADAE Codigos Frecuencia Porcentaje
SI 1 22 73%
NO 2 8 27%

Considera diferente su aprendizaje al
de los demas.

S NO

Figura 14. Considera que su aprendizaje es diferente al de sus compaiieros.
6.- El maestro incluye actividades corporales o artisticas relacionadas con la clase.

El 67% de los alumnos confirmo el uso de recursos relacionados con la
Inteligencia Cinético-Corporal. El 33% sobrante respondi6 negativamente ante la

utilizacion de ciertos recursos y herramientas corporales.
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Andlisis de la categoria 6. El maestro incluye actividades corporales o artisticas

relacionadas con la clase. Clave: (MADRC)

Figura 15. El maestro incluye actividades corporales o artisticas relacionadas con la

clase.

MADRC Codigos Frecuencia Porcentaje
SI 1 20 67%
NO 2 10 33%
Incluye actividades corporales o
artisticas en la clase.
25
20
15
10
5
0
S NO

7.- En clase hay actividades como rimas, poemas o canciones en inglés.

El 67% de los alumnos confirmé la presencia de herramientas y recursos

musicales relacionados con la Inteligencia Musical. Por otra parte el 33% de los alumnos,

de una misma escuela no dieron indicios de alguna actividad musical utilizada en clase.
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Analisis de la categoria 7. En clase hay actividades como rimas, poemas o canciones en

inglés. Clave: (ECRPC)

ECRPC Codigos Frecuencia Porcentaje
SI 1 20 67%
NO 2 10 33%
En clase hay actividades como rimas,
poemas o canciones.
25
20 B S
15
10
5
0
Sl NO

Figura 16. En clase hay actividades como rimas, poemas o canciones en inglés.

8.- En clase, se promueve el cuidado del medio ambiente.

El 87% de los alumnos, esto es la gran mayoria, al contestar positivamente a esta

pregunta demuestra que la maestra utiliza recursos que denotan la presencia de la

Inteligencia Naturalista por medio de investigaciones relacionadas con temas ecologicos

y ferias de la ciencia. El resto de los alumnos, el 13% no esta consciente de la utilizacion

de estos recursos en clase.
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Analisis de la categoria 8. En clase, se promueve el cuidado del medio ambiente.

Clave: (EPCMA)

EPCMA Cédigos Frecuencia Porcentaje
Si 1 26 87%
NO 2 4 13%

En clase, se promueve el cuidado del
medio ambiente.
30
25
20
15
10
5 .
5 I
St NO

Figura 17. En clase, se promueve el cuidado del medio ambiente.



Anélisis de la categoria 9. Menciona algunas herramientas y recursos que utiliza tu

maestro en la clase. Clave: (MHRMC)

MHRMC Cédigos Frecuencia Porcentaje
Libros en audio 1 20 67%
Juegos de matematicas 2 0
Graficas 3 20 67%
Juegos de mesa 4 20 67%
Diarios 5 10 33%
Plastilina 6 10 33%
Grabadora 7 30 100%
Plantas 8 10 33%
Audiovisuales 9 27 90%
Calculadoras 10 0
Videos 11 0
Realia 12 20 67%
Hojas de autoevaluacion. 13 0
Instrumentos musicales 14
Equipo deportivo. 15 0
- _Objetos de jardinerfia. 16 0

Recursos y herramientas que utiliza el maestro.

B Materi...

Figura 18. Menciona algunas herramientas y recursos que utiliza tu maestro en la clase.
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A manera de conclusion, los alumnos gustan mucho de la clase de inglés y les
parece interactiva. En nivel educativo priinaria, en muchas ocasiones los alumnos basan
su criterio en comparacion con sus clases anteriores en otros afios escolares, y por ende,
no existe mucha diferencia, ya que los materiales y herramientas que se utilizan en una
escuela, son los mismos que se utilizan de primer afio a sexto. En general hubo una
importante congruencia entre las entrevistas de los maestros y las de los alumnos,
facilitando el analisis de los resultados obtenidos. El proposito de las encuestas fue dar a
conocer cuales eran los tipos de Inteligencia que predominaban en la clase, y comprobar
si la Teoria de las Inteligencias Multiples formaba parte del proceso de ensefianza, en
conjunto con las herramientas y los recursos innovadores en la ensefianza del idioma
inglés. En relacion con el propdsito de la investigacion, se obtuvo informacion relevante
por parte de los alumnos, que confirma la predominancia de dos tipos de Inteligencia:

Lingiiistica y Espacial.
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5. Conclusiones y recomendaciones.

El presente trabajo buscé dar a conocer las herramientas y recursos mas
innovadores que utilizan los maestros de inglés de sexto grado, en tres contextos
educativos diferentes. En general, las primarias tanto federales como particulares no
cuentan con recursos nuevos o sofisticados, como podrian existir en la preparatoria o
universidad, donde es mas probable que se cuente con un laboratorio de idiomas

equipado con herramientas como computadoras, videos, audiolibros entre otros.
Entre los temas principales en la investigacion, se encuentran:

1.- La Teoria de las Inteligencias Miltiples. La Teoria de Inteligencias Multiples
redefine el concepto de inteligencia que anteriormente solo se intencionada para la
psicologia, y ahora le da a la educacion la oportunidad de mejorar el proceso de
ensefianza-aprendizaje, de modo que los alumnos interactian entre si y razonan
resolviendo problemas de la vida diaria entre otras actividades, ya que la idea principal es
que el maestro no tiene limites en la realizacion de los planes de clase que cumplan con

las necesidades de cada una de las diferentes inteligencias.

2.- En segundo término, se reviso el concepto de la ensefianza del inglés y su
importancia a través del tiempo .El proceso de la ensefianza de idiomas extranjeros es
muy complejo, y requiere de mucho tiempo, esfuerzo y dedicacion por parte del alumno y
del maestro. Es por esto que el profesor tiene a su cargo la responsabilidad de disefiar los
planes que mejor convengan a las necesidades de sus alumnos. A lo largo de la historia de
la ensefianza del idioma inglés, se han disefiado diferentes métodos que proponen la

mayor eficacia en este proceso.
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3.- Los métodos de ensefianza del inglés han sufrido cambios significativos, de
acuerdo con el enfoque que se pretendia ser mas importante, en un principio la traduccion
de un idioma a otro era practico y ttil para la comprension de textos de un idioma
extranjero. Mas tarde, el enfoque cambia a la comprension de la gramatica y a las
habilidades: auditiva y oral. La ensefianza del inglés tenia una inclinacion mayor hacia la
actividad fisica y las respuestas por parte de los alumnos, mediante el enfoque
comunicativo. En la actualidad es muy importante que el alumno interactiie y participe

activamente siendo el centro de atencion de la clase.

4.- Aprendizaje cooperativo. Al ser el alumno el tema central en las
investigaciones y en la practica de la ensefianza del inglés, el aprendizaje cooperativo es
un grupo de métodos institucionales, en donde los alumnos aprenden en grupos pequeiios
realizando actividades en donde interactian unos con otros. (Jacob, 1999). En la
ensefianza de los idiomas es muy importante que los alumnos trabajen en equipo y que

compartan sus experiencias llevando a la practica la gramatica aprendida en clase.

5.- Investigaciones relacionadas. En la revision de la literatura, se ubico la
cantidad de informacion ya existente en el campo de investigacion de la ensefianza del

inglés con relacién a la Teoria de las Inteligencias Multiples.

Para contestar la pregunta de investigacion, se aplicaron dos cuestionarios. Se
aplicd el cuestionario a 3 maestros y a 30 alumnos adolescentes de edades entre 11 y 12
afios, de diferentes escuelas primarias, provenientes de las siguientes instituciones
educativas: Colegio Multicultural Hellen Kellen, Colegio Yicandi Montessori y la

Escuela Primaria Federal “Prof. José Urban Aguirre”. Los profesores tienen diferentes
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preparaciones académicas, en su mayoria licenciatura. Se pretendio tener un panorama
mas amplio, para responder a la pregunta de investigacion, es por eso que se determind
escoger un plantel totaimente bilingiie y dos que no lo son. Las herramientas y recursos
innovadores que utilizan en clase los profesores difieren dependiendo del nivel de inglés
y de la posicion social de cada institucion. Lo anterior, sin lugar a dudas podria ser tema
interesante de una futura investigacion.

Los cuestionarios fueron aplicados tanto a los alumnos como maestros, para tener
una perspectiva mas completa y desde diferentes puntos de vista. Los resultados de los
alumnos y la observacion de clase, permitieron comprobar los recursos y herramientas
que los maestros mencionaron en su cuestionarios. En la actualidad es muy importante
escuchar a los alumnos, ya que ellos son o deberian ser el centro de la clase, y del proceso
de la ensefianza-aprendizaje: por su capacidad constante de actualizacion, por ser
personas criticas, constructivas que demuestran y comparten sus necesidades de aprender
y ser atendidos con recursos innovadores, ellos demandan atencion, y estan abiertos al

aprendizaje.

De acuerdo con Wilson y Corbett (2001), escuchar a los alumnos y lo que tienen
que decir sobre sus maestros en clase, deberian servir como indicadores de una posible
reforma en tal nivel educativo. En este sentido, los alumnos se convierten en
participantes activos que pueden ser de mucha ayuda para realizar los cambios necesarios

o ajustes en la clase, o en la escuela en general.

Los maestros son la primera fuente de conocimiento que tiene el alumno, el
primer recurso que le llevaré a adquirir sus conocimientos. Es necesario que el maestro

tenga los conocimientos necesarios para ensefiar la materia ayudandose de recursos y
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herramientas que en ocasiones son insuficientes para el nivel de los alumnos, asi como
sus necesidades y objetivos académicos. Haycock (2001) nos dice que cuando los
alumnos no tienen un maestro preparado para impartir su clase, se les niega el primer
recurso que los estudiantes puedan tener. Tal declaracion afirma la necesidad de contar
con maestros con conocimiento suficiente para valerse de herramientas y recursos que le
permitan incluir todos los estilos de aprendizaje e Inteligencias que cada alumno posee o

necesita adquirir.

El campo de estudio de investigacion esta basado principalmente en el proceso de
ensefianza y su alcance de innovacion en diferentes contextos y niveles educativos. Los
maestros tienen en sus manos el futuro de la educacion: la presente investigacion invita a
los maestros a involucrarse mas con el aprendizaje de cada uno de sus estudiantes, por
medio de la Teoria de las Inteligencias Multiples. Asi mismo, la capacitacion continua y
la actualizacién de las herramientas y recursos que pueden ser utilizados en la ensefianza
del idioma inglés. Se concluye en este sentido, que los recursos utilizados en clase, son
muy escasos y no muy actualizados, ya que en primer lugar se encuentran el uso de la
grabadora, los visuales, la realia u objetos reales y los juegos. El principal objetivo de la
investigacion es dar a conocer los recursos y herramientas que utilizan los maestros de
inglés en clase, sin embargo, se pretendi6 igualmente que los maestros se autoevaluaran y
analizaran el por qué sus alumnos gustan de su clase o no, y la cantidad de recursos con

los que cuentan y los que realmente utilizan.

Es importante mencionar que en la mayoria de casos, los maestros utilizan
unicamente los recursos que provee la escuela, y siguen el proceso de ensefianza basado

en los planes y programas establecidos. Una de las escuelas es de tipo gubernamental y
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cuenta con menos recursos y herramientas que los dos colegios particulares, donde
existen grupos de maximo 15 alumnos y los recursos son mayores y mas actuales. Los
materiales y libros de texto estdn disefiados para nativos del idioma inglés, mientras que
en las escuelas gubernamentales se llevan a cabo programas disefiados de acuerdo al
conocimiento basico del idioma inglés, incluso en el ultimo afio de primaria, nivel en el
que se baso la investigacion, debido a que los alumnos ya han recorrido varios afios
previos en la ensefianza del inglés. Con relacion a la edad y escolaridad de los alumnos,
es importante mencionar que fueron de gran relevancia en este estudio, ya que cuentan
con cierto juicio y conocimiento del idioma, asi como la experiencia de aprendizaje de

varios maestros a través de la escuela primaria.

Es de suma importancia escuchar a los alumnos ya que ellos son los que saben
qué es lo que necesitan aprender y el como. En un estudio realizado en el afio 2001, en
Estados Unidos a estudiantes adolescentes latinos de bajos recursos, se llegd a la
conclusién de que los alumnos necesitan contar con la suficiente confianza en sus
maestros para poder exponer sus dudas de la clase y asi mejorar su aprendizaje (Wilson
and Corbett, 2001). De modo que no solamente es importante que el maestro esté muy
bien certificado para enseiiar en clase, sino los recursos que utiliza y el como.
Generalmente los adolescentes viven una etapa dificil tanto fisica como psicologica, en
este sentido, los alumnos se encuentran mas vulnerables asi que necesitan que sus
maestros les brinden no solo el conocimiento sino la confianza de que creen en ellos.
Stanton-Salazar (2001), explica que entre los factores que impiden una buena relacion

entre los alumnos y los maestros se encuentran: la autodefensa evasiva, el miedo, la
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ansiedad, insatisfacciones o resentimientos previos, diferencias de género, la

organizacién de la escuela, conflictos culturales y prejuicios.

Entre los hallazgos que se obtuvieron en el presente estudio de investigacion, se
pueden relacionar algunos directamente con la organizacion de la escuela, los planes y
programas, es decir, en algunos casos como el colegio Montessori, esta basado
completamente en dicho método teniendo en cuenta los recursos y herramientas que estan
relacionados directamente. Es importante mencionar que en las tres escuelas son los
mismos métodos y herramientas utilizadas, unas mas que las otras. Las diferencias se
encuentran en las formas de ensefianza y enfoques. Ninguna de las escuelas basa sus
programas en la Teoria de las Inteligencias Miltiples tinicamente, sino que las integran al
estilo propio de ensefianza adecuandolas a su mision, visién y objetivos. En general, los
resultados denotan la integracion de cada tipo de inteligencia aplicado en clase, por

separado, maestro y alumnos.

Entre los datos mas importantes, cabe destacar que en el estudio participaron
escuelas de contextos muy diferentes, desde la antigiiedad de las escuelas, la cantidad de
alumnos y el nivel social de los mismos. Un dato importante, es la valiosa participacion
de los alumnos, quienes aportaron datos que denotaban el uso de las herramientas y
recursos en clase. Entre las limitantes se encuentra el tiempo, ya resulta un tanto dificil
ganarse la confianza del personal de la escuela para permitir el seguimiento del estudio

siendo una persona externa a la institucion.

En un estudio de investigacion, es necesario contar con la mayor objetividad

posible, y uno de los factores limitantes fue no poder realizar las encuestas a toda la
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poblacion de alumnos de sexto grado. Se tomaron como muestra, Unicamente diez
alumnos de cada escuela, asi que fueron tres los maestros quienes participaron en
conjunto con los alumnos. El grupo de alumnos y de maestros que se eligen para un
estudio de investigacion, es determinante, ya que ellos representan una poblacion o
comunidad. En ocasiones cierta capital social, da al investigador escasa informacion sin
relevancia. El tiempo y dedicacion en una investigacién son lo mas importante, aunado a

la confianza entre el investigador y el personal de la escuela.

Encuestar a los alumnos, es una herramienta importante ya que ellos son, o
deberian ser el centro importante en el cual gira la clase. En los principios de la educacion
se creia que el alumno era un simple receptor de ideas y conceptos que provenian de una
persona mayor, con madurez y todo el conocimiento que el alumno necesitaba. Hoy en
dia, se sabe bien que el alumno es quien construye su propio conocimiento en base a
experiencias pasadas y no es de sorprenderse que en multiples ocasiones el alumno haya

tenido mas experiencias de vida que el mismo maestro.

Cabe sefialar, que una de las maestras encuestadas, se mostré muy interesada en
conocer mds acerca de los recursos y herramientas que pueden ser utilizados en clase, de
modo que se logro sensibilizar a las maestras en cuanto a las necesidades de sus alumnos
y el deber como maestro de adolescentes, principalmente, de actualizarse en cuanto a los
recursos que se usan en clase. Las nuevas generaciones van de la mano con la tecnologia,
asi que los alumnos exigen cada dia mas, mayor preparacion de sus maestros y mejores
recursos y herramientas, ya que ellos son los principales usuarios de las nuevas

tecnologias en el campo del entretenimiento.
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La presente investigacion logro dar una percepcion de la situacion actual de la
educacion en México de una lengua extranjera. Seria interesante ampliar el estudio en
otras investigaciones enfocandolo a los alumnos, ya que ellos también aportan
interesantes puntos de vista de acuerdo a sus necesidades en el entorno escolar y son
agentes importantes en un proceso educativo, por su capacidad de critica y andlisis. Este
estudio tiene una gran trascendencia por la sensibilidad que nos provoca ante las
necesidades actuales en la ensefianza del idioma inglés ya que los resultados que se han
presentado nos invitan a reflexionar que esta linea de investigacion se puede ampliar, ain

mas con un estudio de caso.
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Definicion de términos y abreviaturas.

Diatriba: discurso o escrito violento e injurioso contra personas o cosas.

Realia: es un concepto mas amplio que hace referencia a cualquier objeto real que se

utilice en clase.

Scrabble: juego de mesa en el cual cada jugador intenta ganar mas puntos mediante la
construccion de palabras sobre un tablero de 15x15. Las palabras pueden formarse
horizontalmente o verticalmente y se pueden cruzar siempre y cuando aparezcan en el

diccionario estandar.

Storytelling: Termino en inglés que significa cuenta cuentos.

Skill: Término en inglés que significa habilidad.

Test: prueba disefiada para evaluar ciertos conocimientos, aptitudes o funciones.

Triadico: Grupo de tres.

Will: Termino en inglés que significa voluntad.
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ANEXO 1

CUESTIONARIO 1
Objetivo de la investigacion.
Esta investigacion se realiza con la finalidad de conocer cudles son las herramientas y

recursos que utilizan los profesores de inglés en distintos contextos escolares.

Su participacion es completamente voluntaria, por lo que es libre de participar en la

investigacion o no. Su firma al final del cuestionario, indica que acepta participar.

1.- En clase, ;sincluye actividades de cuenta cuentos (story telling)?

2.- ;Sus alumnos resuelven problemas en clase? ;Qué tan
frecuente?

3.- (Considera importante el uso de mapas mentales en clase? ;Los aplica en su
clase?

4.- ;Organiza trabajos en equipo en la mayoria de sus clases?

5.- ¢(Sus alumnos manejan una hoja de
autoevaluacion?

6.- ¢(Relaciona sus actividades escolares con algunas deportivas? ;Qué tan
frecuente?

7.- ¢ Utiliza ejercicios con musica al menos una vez a la
semana?

8.- (Fomenta en sus alumnos el estudio de la naturaleza o el conocimiento del medio
ambiente?

9.- De los siguientes materiales y herramientas, marque con una (x) los que utiliza con mayor

frecuencia en clase:

Libros en audio Diarios Audiovisuales Hojas de autoevaluacion.
Juegos de matematicas Plastilina Calculadoras Instrumentos musicales.
Graficas Grabadora Videos Equipo deportivo.
Juegos de mesa Plantas Realia Objetos de jardineria.

Firma de consentimiento
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ANEXO 2
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CUESTION ARIO 2 Hd T

Objetivo de la investigacion.
Esta investigacion se realiza con la finalidad de identificar el impacto de
herramientas y recursos que utilizan los profesores de inglés en el proceso de

ensefanza.

Tu participacién es completamente voluntaria, por lo que eres libre de participar en la

investigacion o no. Tu firma al final del cuestionario, indica que aceptas participar.

1.- ;(Consideras interactiva la clase de inglés? ;Por

qué?

2.- (Conoces bien tus debilidades y fortalezas en la

clase?

3.- (En clase, encuentras la ayuda necesaria de tu profesor (a) y tus

compafieros?

4.- ; Te parece sencillo entender las lecciones en clase? ;Por

qué?

5.- ¢ Consideras que tu aprendizaje es diferente al de tus compaifieros? ;Por qué?

6.- ¢El maestro incluye actividades corporales y artisticas relacionadas con la clase?

7.- (En clase, practican actividades como rimas, poemas o canciones en inglés?

8.- { En clase, se promueve el cuidado del medio ambiente? ; Como?

Firma de consentimiento
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ANEXO 3

OBSERVACION EN EL AULA

Objetivo de la investigacion.
Esta investigacion se realiza con la finalidad de identificar el impacto de
herramientas y recursos que utilizan los profesores de inglés en el proceso de

ensefianza.

Fecha

Hora

1.- Nombre de la escuela

2.- Grado y grupo

Observaciones generales en la clase:
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ANEXO-Tabla 5..
Evaluacion de las inteligencias multiples.

Problema Métodos Resultados Conclusiones
investigado utilizados

Tema: Validezy  La investigacion Los resultados se ofrecen Los resultados del estudio
fiabilidad de los se realiza con 237  atendiendo a los objetivos  son relativos a las

instrumentos de
evaluacion de las
inteligencias
multiples en los
primeros niveles
instruccionales.
Autor: Carmen
Ferrandiz Garcia,
M? Dolores Prieto
Sanchez, Pilar
Ballester
Martinez y M*
Rosario Bermejo
Garcia

Fecha: 2004

alumnos (120
nifios y 117
nifias) de
Educacion
Infantil y
Educacion
Primaria.

La seleccion de
centros se hace de
forma simple,
por
conglomerados al
azar, a partir de la
poblacién de
centros publicos,
privados-
concertados y
privados de la
region de Murcia.

propuestos

y se concretan en: a)
comprobar la validez
estructural del modelo
de evaluacion de las
Inteligencias Multiples; b)
elaborar y/o adaptar

los instrumentos de
evaluacion de las
Inteligencias Corporal-
Cinestésica, Lingiiistica,
Légico-Matematica,
Musical, Social,
Naturalista y Viso-
Espacial; y c) determinar
las caracteristicas
psicométricas
(fiabilidad) de los
resultados aportados por
los distintos instrumentos
de evaluacion.

actividades de evaluacion
de las diferentes
inteligencias. La
consistencia interna de
cada uno de los factores,
que muestran

los analisis de fiabilidad,
viene a reforzar los
resultados del

analisis factorial,
mostrando, que los
resultados empiricos
obtenidos reproducen muy
bien la estructura de las
inteligencias multiples.
Los resultados muestran,
la existencia de distintos
aspectos de una misma
inteligencia, como es el
caso de la inteligencia
lingtiistica y la inteligencia
naturalista, de acuerdo con
la teoria de las
Inteligencias Miultiples.
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ANEXO-Tabla 6.

Inventario de Autoeficacia para Inteligencias Multiples.

Problema
investigado

Meétodos
utilizados

Resultados

Conclusiones

Tema: Inventario
de Autoeficacia
para Inteligencias
Multiples:
Fundamentos
Tedricos y
Estudios
Psicométricos.

Autores: Pérez, E.

Beltramino, C.,
Cupani, M.
Fecha: Julio 2003

Todos los sujetos
de investigacion
fueron
adolescentes que
cursaban los dos
ultimos

afios de educacion
media del sistema
educativo en
Cordoba,
Argentina. Sus
edades

estuvieron
comprendidas
entre 16 y 20 afios
y se procurd que
en cada muestra
de investigacion

La consistencia interna de
cada escala fue verificada
mediante el procedimiento
Alfa de Cronbach,
observandose valores
elevados para todas las
escalas. La Estabilidad
resulta adecuada para
todas las escalas con
valores mas moderados
que los obtenidos en
consistencia interna. Los
estudios de validez
relacionada con criterios
demuestran la

utilidad predictiva de las
escalas para ser empleadas
en evaluacion del

estuvieran comportamiento
proporcional- vocacional.

mente Todas las escalas
representadas las  correlacionan

diferentes significativamente con
orientaciones criterios de rendimiento.
educativas de los

establecimientos

de nivel medio de

Argentina.

Estos resultados son
consistentes con la
literatura de autoeficacia
en desarrollo de carrera,
donde se ha demostrado
extensamente que aquélla
variable es proporcional al
éxito académico y eleccion
de carrera.
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ANEXO-Tabla 7.

La Inteligencia Intrapersonal en el Aprendizaje.

Problema Métodos Resultados Conclusiones
investigado utilizados
Tema: Los resultados de 1la Se pretende que los
Encuesta a encuesta permite aceptar la resultados  puedan  ser
(De qué manera alumnos del ler hipétesis de la ampliados y profundizados
influye la afio de secundaria  investigacion, es decir la de tal manera que se
Inteligencia delal. E Santa Inteligencia Intrapersonal obtengan resultados 'y
Intrapersonal en Elizabeth S.J.L- influye positivamente en el  propuestas  orientas a
el aprendizaje de 2009. aprendizaje de los alumnos desarrollar la Inteligencia
los alumnos del del ler afio de secundaria Intrapersonal de  los
ler afio de de la I.E Santa Elizabeth. alumnos. Es importante
secundaria de la I. que el Ministerio de
E Santa Elizabeth Educacion realice
S.J.L- 2009? programas y talleres
orientados al desarrollo de
la Inteligencia
Intrapersonal.
Autor: Katherine
Peralta Arenaza.
Fecha: 2009
ANEXO-Tabla 8.
Inteligencias Multiples en Distintos Modelos Pedagogicos.
Problema Métodos Resultados Conclusiones
investigado utilizados
Tema: Se aplico un Test  No se encontré interaccion  Se encontraron diferencias

Comparacion de
las inteligencias
multiples en
nifios(as) que
pertenecen a
escuelas con
distintos modelos
pedagogicos.

de Inteligencias
Multiples a nifios
en edades
escolares, el cual
consiste de 15
items,
subdivididos en
siete categorias.

significativa entre los
factores estudiados.

entre los puntajes de
inteligencia lingiiistica entre
las escuelas ETAS y
academicista por género.
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ANEXO-Tabla 9.
La Eficacia de las Inteligencia Multiples.

Problema
investigado

Métodos
utilizados

Resultados

Conclusiones

Tema: La eficacia
de las
Inteligencias
multiples.

Autor: No
identificado.

Fecha: 1997

Investigacion de
tipo cualitativo
donde se busca
encontrar la
eficacia de
utilizar el modelo
de las 7
Inteligencias
Multiples en los
grupos escolares
del Instituto
Nuevo Amanecer
y comparar sus
resultados desde
el inicio de su
implementacion
(1997) hasta la
fecha.

En base a la informacion
dada en las entrevistas, se
encontraron los aspectos
necesarios para el
reconocimiento de la
eficacia del Modelo de las
7 Inteligencias Miltiples
para asi realizar un analisis
comparativo con la
literatura encontrada y con
las evaluaciones de la
Institucion realizadas en
afios anteriores,

las cuales estan
representadas por medio
de graficas en donde se
obtuvieron los mayores
logros en cada inteligencia
y en cada nivel.

Durante la realizacion de la
investigacion, se encontrd
que informacion
proporcionada por la
Institucion y sus
integrantes, por medio de
las entrevistas, va muy
ligada a puntos importantes
de la teoria. La teoria de
las 7 Inteligencias
Multiples, como lo dice su
autor Howard Gardner, es
una teoria que pluraliza el
concepto tradicional, ya
que una inteligencia
implica la habilidad
necesaria para

resolver problemas o para
elaborar productos que son
de importancia en un
contexto cultural o en una
comunidad determinada,
de esta manera ayudando a
un desarrollo exitoso de la
persona en sus 7
inteligencias.
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