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Componentes de las Practicas Educativas Exitosas
en el Uso de Video para la Ensefianza de la Gerontologia

Resumen

Esta investigacion se propuso realizar un estudio sobre la practica educativa de los casos
exitosos del uso del video para identificar obstaculos y bondades en el proceso de ensefianza en
un programa de Gerontologia ofrecido en una universidad privada en Bogota D.C. Colombia. La
pregunta de investigacion fue: ; Cuales son los componentes de las practicas educativas exitosas
en el uso de video para programas de Gerontologia?, la metodologia de investigacion que se
utilizo fue el estudio de casos multiples, bajo el paradigma cualitativo. Los resultados obtenidos
permitieron identificar los componentes de las practicas educativas exitosas en el uso del video en
la ensefianza de la gerontologia; evidenciando la importancia del cambio de rol y la integracion
del profesor en el disefio de instruccion para el uso del video en la ensefianza. Igualmente, a
través del estudio se reafirma la relevancia de /a interaccion y la comunicacién que se suscita en
el aula, (esencia de la practica educativa) entre el maestro, los estudiantes y los recursos
didacticos, enriquecidas por el lenguaje audiovisual, y diversidad del grupo de estudiantes. El
video, como proveedor de un conjunto de estimulos sensoriales, adquiere un lugar muy
significativo como mediador cognitivo, y de comunicacion en la ensefianza de biologia y
anatomia en Gerontologia cuyo contexto educativo se caracteriza por la heterogeneidad, la
confluencia de distintas generaciones, culturas e intereses; que le delegan a la practica docente
un gran reto pedagogico, que implica la reformulacion de los objetivos, que mas alla del
aprendizaje de contenidos, buscan el desarrollo de competencias interpretativas y el uso asertivo
de las nuevas tecnologias de la informacién para el aprendizaje. El video en la ensefianza
promueve la interactividad, la comprensién de conceptos, la memorizacion y la generacion de
nuevo conocimiento. De otra parte, a través del estudio se identificaron también algunos
obstaculos; como la ausencia de guias de aprendizaje que potencien su uso y motiven a la
participacion mas activa de los estudiantes; y la limitada accesibilidad a recursos multimedia y
audiovisuales en las instituciones educativas, debido al rezago existente y a la falta de articulacién
entre las unidades de apoyo tecnolégico, los docentes y los estudiantes.
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INTRODUCCION

La Gerontologia es un nuevo campo profesional de naturaleza interdisciplinaria que
estudia el proceso de envejecimiento y la vejez desde una perspectiva multidimensional e
integral en la busqueda de politicas, estrategias y acciones orientadas a mejorar las
condiciones y la calidad del adulto mayor en nuestra sociedad. La Gerontologia como programa
de pregrado de educacion superior, surge como respuesta a la problematica derivada del
envejecimiento poblacional, caracteristica de gran relevancia social en el siglo XXI. En
Colombia existen cuatro programas de pregrado en Gerontologia, uno en universidad publica y
los restantes son ofrecidos por universidades privadas; tres aspectos hacen especialmente
interesante el programa de Gerontologia ofrecido en Bogota D.C. en una institucion privada,
como campo de investigacion en educacion: en primer lugar la diversidad en las caracteristicas
de los estudiantes que conforman un contexto educativo en donde concurren jévenes, adultos y
mayores con diferentes niveles socioeconémicos y de formacion, distintos intereses y estilos de
aprendizaje; en segundo lugar la particularidad de su modalidad de ensefianza en la cual los
encuentros académicos se realizan dos veces por semana, siendo el aprendizaje auténomo de
gran relevancia en el modelo pedagégico; y en tercer lugar su naturaleza interdisciplinaria ya
que en su disefio curricular confluyen diversos campos del conocimiento. Los aspectos
anteriormente mencionados constituyen un reto pedagégico que se manifiesta en la practica
educativa y se hace aun mas complejo en un contexto global en el cual la incursién de las
nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacion han suscitado cambios fundamentales

en los sistemas educativos.

A pesar de que el video con fines educativos se emplea ya hace varias décadas, los

estudios sobre los beneficios y obstaculos de su uso en la ensefianza cobran actualmente

especial vigencia, debido al auge en las practicas culturales de produccién y consumo de los
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medios audiovisuales en esta nueva era de la informacién. De tal forma, actualmente su uso
puede verse potencializado en la educacion gracias al desarrollo tecnolégico, la edicion
digitalizada y a la incursion de las nuevas tecnologias de la informaciéon y comunicacion, sobre
todo en programas que ofrecen educacioén a distancia u otras modalidades de ensefianza en las
que el aprendizaje autbnomo toma cada vez mayor importancia. Sin embargo, para potenciar el
uso del video en la promocién del autoaprendizaje, la implementacion de guias, cuestionarios, u
otras actividades etc., integradas a la practica educativa podria ser especialmente util en el

proceso de ensefianza.

En consecuencia a lo expuesto anteriormente, la presente investigacion se propuso
indagar sobre el uso de los videos en practicas educativas exitosas del programa de
Gerontologia para identificar obstaculos y bondades como instrumento mediador en el proceso
ensefianza aprendizaje, planteando la siguiente pregunta: ¢ Cuales son los componentes de las
practicas educativas exitosas en el uso de video para programas de Gerontologia?

Para dar respuesta a la pregunta de investigacion se propusieron entonces los
siguientes objetivos: identificar los casos exitosos de las practicas educativas con el uso de
video de acuerdo con la percepcién de los estudiantes, observar practicas educativas de los
casos exitosos identificados, valorar la percepcion de los estudiantes de estos casos exitosos,
identificar las bondades y los obstaculos en el uso del video en procesos de ensefianza
aprendizaje en el area de gerontologia y conocer la percepcion de los estudiantes respecto al
uso de guias en las practicas educativas. En este estudio el propdsito es verificar la siguiente
hipétesis: “Si el video se acompafa de una guia que antecede su uso, puede ayudar a generar
un mayor impacto en el proceso de aprendizaje y mejor aprovechamiento de los recursos

didacticos utilizados”
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Para comprobar la hipotesis y dar respuesta al interrogante planteado como pregunta de
investigacion se realiz6 un analisis de las practicas educativas en Gerontologia identificadas
como exitosas, dadas ciertas caracteristicas, segun el resultado de la investigacion y
explicadas mas adelante en este documento, con el uso del video como apoyo al proceso de
ensefianza aprendizaje. Aplicando el método de estudio de casos multiple que se enmarca en
un paradigma cualitativo se establecieron dos categorias de andlisis: el disefio de instruccion de
la practica educativa en Gerontologia y el uso del video como apoyo didactico, derivadas de la
revision y planteamientos teéricos que sustentan este estudio. Se acudio a las siguientes
fuentes de informacion: los estudiantes y los docentes del programa de Gerontologia que han
participado en procesos de ensefianza con el uso del video, y los documentos del programa de
Gerontologia. La recoleccion de informacion se hizo a través de entrevistas, observacion en el
aula y revisién documental, abordando las caracteristicas de maestros y estudiantes, sus
opiniones e intenciones y los comportamientos en el aula. Los hallazgos obtenidos evidencian
importantes bondades del video didactico, como mediador cognitivo en el aprendizaje, asi como
algunos obstaculos o limitaciones de su uso, en la practica y en el contexto educativo,
permitiendo generar nuevos interrogantes y proponer recomendaciones para potenciar la

utilizacion del video en el proceso ensefanza-aprendizaje.

En el desarrollo de este estudio, se presenta en el capitulo |, la naturaleza y dimensién
del tema de investigacion, a través de un marco contextual que describe el entorno social en el
que se suscribe la Gerontologia como nuevo campo profesional y sus caracteristicas,
abordando las dimensiones relacionadas con la practica educativa en la ensefianza. Asi mismo
se presentan los antecedentes relacionados con el uso del video como apoyo didactico en
Gerontologia asi como en otros contextos educativos, se plantean el problema y pregunta de

investigacion, los objetivos, la hipétesis, la justificacidn y las limitaciones.



En el capitulo Il se ofrece al lector una aproximacién conceptual de la practica educativa
tomando como referentes diversos autores, y un marco teorico que sustenta la investigacion
desde dos perspectivas: el modelo de reconstruccion educativa propuesto por Duit,
Gropengieser y Kattmann, (2005), y la tecnologia educativa, que constituye el marco de
referencia central para el andlisis del disefio de instruccién, las funciones del video en la
ensefanza, y sus fundamentos tedricos estudiados ampliamente por Cabero, Urbina y
Salinas(2006). De igual forma se presentan las caracteristicas y la evolucion del video, y
estudios de investigacion sobre su utilizacion y sus funciones en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

El capitulo Il describe la metodologia utilizada en este estudio, y argumenta la
justificacion desde la teoria de la investigacion, del disefio metodoldgico elegido, las fases en
que se desarrolla, el método y el paradigma en el cual se enmarca. Asi mismo, presenta la
poblacion y muestra con la que conté el investigador para el estudio, los criterios de seleccién,
las categorias de andlisis y sus indicadores, las fuentes de informacion, las técnicas y los

instrumentos para la recoleccion de datos.

El capitulo IV, en el primer apartado, expone de manera gréfica los resultados obtenidos
en las entrevistas aplicadas a los estudiantes y profesores, y en la observacién en aula,
realizando en primera instancia una interpretacion descriptiva de la informacion. En el segundo
apartado se presenta la interpretacion de estos resultados a la luz de la teoria, confrontando
esta informacion con las formulaciones teéricas expuestas en el capitulo Il sobre la practica y la

tecnologia educativa.

Y por ultimo, el capitulo V presenta la discusién que suscita la investigacion, las

implicaciones y aportes al conocimiento en el campo de la pedagogia y la tecnologia educativa;
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las conclusiones y las recomendaciones emanados del estudio, a partir de la confrontacion
entre los hallazgos, la pregunta y la hipétesis de investigacion. Igualmente se plantean los
estudios que se derivan de este trabajo, partiendo de que el uso del video constituye una
herramienta pedagdgica importante que puede potenciarse considerando la incursion de las
nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacion en la educacion, en el surgimiento de
nuevas modalidades de ensefianza mas acordes con las exigencias del siglo XXI.
Indiscutiblemente, esto requiere de la participacion activa de maestros, estudiantes, personal
administrativo y directivo de las instituciones educativas, la reflexion permanente y la
transformacion de las practicas educativas, cimentadas en fundamentos cientificos que ofrece

la tecnologia educativa y la investigacion en ciencias de la educacion.
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Capitulo |

Naturaleza y Dimension Del Tema De Investigacion

Para abordar el tema de investigacion, los componentes de las practicas educativas
exitosas en el uso de video para la ensefianza de la gerontologia, es importante partir del
contexto social e institucional en el cual se desarrolla, siendo un factor determinante en el
proceso de estudio e indagacién. A continuacion se presenta el marco contextual, los
antecedentes y planteamiento del problema, asi como los objetivos, la justificacion y

limitaciones de esta investigacion.

1.1 Marco Contextual

La Gerontologia se ofrece como un programa profesional de educacion superior en
Colombia desde 1983, el primer pregrado se implementa en el departamento de Antioquia en

una universidad privada y de él se derivan programas ofrecidos en la ciudad de Cali y Bogota.

Debido a su reciente desarrollo como programa universitario, al contexto sociocultural en
el que se suscribe y su naturaleza interdisciplinaria, la formacién en Gerontologia absorbe en
gran medida diversas tensiones sociales que han venido influenciando. Tanto su disefio
curricular como su modelo pedagdgico se ha visto obligado a adaptarse continuamente a los
cambios suscitados en la educacion por el vertiginoso desarrollo de la tecnologia, las
cambiantes demandas sociales derivadas del envejecimiento poblacional y las diversas

necesidades educativas de sus estudiantes.

De otra parte, el auge de las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacién y

los medios audiovisuales en la educacion, aunado a las caracteristicas particulares del contexto



educativo de la Gerontologia le confieren a la practica educativa y al ejercicio docente un
importante desafio que debe ser analizado a la luz de la pedagogia; teniendo en cuenta los
factores sociales, culturales, institucionales y pedagogicos que confluyen en el aula,
determinantes en los procesos de ensefanza-aprendizaje. El andlisis de la practica docente,
entendida como una praxis social, comprende diversas dimensiones que son definitivas en la
interaccion entre maestros y estudiantes, que se da cotidianamente en el aula. A continuacién
se presentan las dimensiones relacionadas con la practica educativa en la ensefianza de la
Gerontologia, enfatizando en la dimensién pedagoégica y la utilizacion del video como mediador

del proceso de ensefianza aprendizaje.

1.1.1 Dimensién social. El envejecimiento poblacional, producto de la transicion
demografica determinada a su vez por diversos factores como el aumento de la esperanza de
vida y la longevidad, el descenso de la mortalidad, la disminucién de la fecundidad y la

migracion, entre otros; constituye un fendmeno social que caracteriza al siglo XXI.

El envejecimiento, como fendmeno universal, individual y social, adquiere entonces una
especial importancia en la comunidad internacional, dando lugar a la | Asamblea Mundial del
Envejecimiento, realizada en Viena en el afio 1982, auspiciada por Organizacion de las
Naciones Unidas; cuyo principal objetivo es la proposicion y formulacion de politicas y la
puesta en marcha de planes y estrategias tendientes a mejorar las condiciones y la calidad de

vida de las personas mayores, en lo cual se comprometen los paises participantes.

A partir del Plan de Accion de Viena se conforman diversas redes internacionales de
apoyo Yy asistencia para la creacidn de politicas y estrategias dirigidas a mejorar las
condiciones de vida de las personas mayores. El afio 1999 es declarado el afio de las personas

mayores por la Organizacion de Naciones Unidas, como preludio a la Il Asamblea Mundial del



Envejecimiento (Madrid, 2002), para analizar y responder positivamente a las recomendaciones
planteadas en la | Asamblea Mundial del Envejecimiento (Viena, 1982):
Reducir la incidencia de factores de riesgo relacionados con las principales enfermedades y
aumentar la incidencia de factores que protejan la salud y el bienestar durante todo el ciclo
vital; desarrollar sistemas sanitarios y de servicios sociales que destaquen la promocién de
la salud, la prevencioén de las enfermedades y la provision de cuidados a largo plazo; evitar y
reducir la carga de las discapacidades excesivas sobre todo en las poblaciones marginales;
permitir la participacién activa de las personas mayores en todos los aspectos de la
sociedad; mejorar la salud y aumentar la independencia proporcionando proteccion alas

personas mayores, sobre todo en épocas dificiles y fomentar la investigacion y compartir los
conocimientos.

Igualmente, el plan de accion de Viena dentro de sus recomendaciones destaca la
importancia de la promocion e implementacion de programas de formacion a nivel técnico,
tecnolégico y profesional con el objeto de optimizar la accion de personas y profesionales que
trabajen en torno al bienestar de las personas mayores. Estas recomendaciones son

reafirmadas en la Il Asamblea mundial del envejecimiento en Madrid, en el afio 2002.

Aunque el envejecimiento de la poblacion es mas elevado en paises desarrollados, los
paises que se encuentran en via de desarrollo empiezan a sentir también este fenébmeno
haciendo parte de su dindmica social; lo cual demanda acciones concretas como la
implementacién de politicas y estrategias, planes de desarrollo, programas y servicios socio-
sanitarios; y programas de formacién, acordes con esta problematica. En América Latina, si
bien el envejecimiento poblacional es mas lento, se evidencia el aumento de la demanda de

servicios y atencién de las personas mayores.

Esta situacién se ve agravada, dadas las caracteristicas sociales de los paises
latinoamericanos en donde los indices de pobreza y desproteccién social son altos,
requiriéndose intervencion intersectorial e integral y el buen desempefio de profesionales que

propongan alternativas y estrategias de solucién a esta problematica.



Ya desde 1959, la Organizacion Mundial de la Salud recomienda planes de formacion
especializada en Gerontologia y Geriatria, y en 1981 establece criterios para el curriculum, de
donde se derivaron acciones que ayudaron a la conformacion de una comunidad académica.
La formacion profesional en Gerontologia comienza a desarrollarse en la década de los
ochenta como una especialidad, a la que acceden distintos profesionales de la salud y del area
de las ciencias sociales. Es asi como en Espafa, Alemania, Italia y en otros paises de Europa;
y Argentina, Chile y México en América Latina; se ofrecen programas de postgrado en

Gerontologia Social, Psicogerontologia, y Gerontologia Clinica.

Tanto en Colombia como en América Latina, la Gerontologia se ha venido abriendo camino desde
el ambito académico, investigativo y de accion social de acuerdo con las recomendaciones
planteadas en la | Asamblea Mundial del Envejecimiento en Viena, 1982, en cuanto a la
educacion, capacitacion y formacién profesional y especializada, para atender la problematica
derivada del envejecimiento poblacional, aumentando el interés nacional e internacional por el

conocimiento y la investigacion en Gerontologia.

1.1.2 Dimensién institucional. En Colombia, la gerontologia se ha venido gestando
formalmente desde los afios setenta, a partir de la conformacién de asociaciones de adultos
mayores, la participacion de instituciones de educacion superior, la asociacion de profesionales
de diversas disciplinas y de la vinculacion de entidades estatales y privadas en el disefio y
promocion de politicas, planes, programas y estrategias orientadas a mejorar la calidad de vida
de los adultos mayores. Colombia es pionera en América Latina y en el mundo en la formacion
de profesionales en Gerontologia, siendo el primer pais que la ofrece como programa de
pregrado de educacion superior, actualmente también se imparte en Argentina y Peru; en
Europa la Gerontologia constituye un area de especializacion a nivel de postgrado, al que

acceden distintos profesionales de la salud o de las ciencias sociales, también se ofrece



capacitacion técnica de acuerdo con las necesidades especificas de atencién y la demanda

laboral.

El primer programa de pregrado de Gerontologia se ofrece en 1983, en el departamento
de Antioquia (Colombia) y de él se derivan programas ofrecidos en la ciudad de Cali y Bogota.
En Bogota se ofrece desde 1992 en una universidad de caracter privado, catdlica, perteneciente
a la orden franciscana, en cuya vision manifiesta:

“...desde su mirada catolica y franciscana del hombre, del mundo vy de la ciencia,
sera una institucion lider en la gestion del conocimiento, centrada en el desarrollo
humano...Sera una universidad reconocida en el pais y en ambito internacional por su
innovacion pedagdgica, su produccion investigativa, su calidad cientifica, la pertinencia de
sus programas de pregrado y postgrado y por su impacto en los procesos de transformacion
social”.

Estos principios orientan toda accion de docencia, investigacion y extensién universitaria,
destacéndose en este estudio los siguientes aspectos: La innovacion pedagdgica, la calidad
cientifica y la pertinencia de los programas de formacién. El caracter interdisciplinario de la
Gerontologia le confiere gran complejidad a la practica docente, que demanda a su vez la
implementacién de practicas educativas innovadoras, apoyadas tanto en modelos pedagogicos

renovados, como en el uso de las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion.

De otra parte, la universidad, conciente de la importancia y en su interés de ofrecer a la
comunidad educativa la posibilidad de incorporarse a la nueva era de las tecnologias de la
informacién y comunicacion (TICS), crea la Unidad de Aprendizaje Virtual en el afio 2003, con
el objeto de desarrollar un proceso de planeacién, de investigacion y de busqueda de
estrategias para la construccion de un sistema formal de educacion virtual, sustentado en el
modelo pedagdgico de la universidad. La mision de la unidad de aprendizaje virtual expresa sus
intenciones y proyeccion como centro de apoyo para implementacién de catedras e-learning, y
de nuevas metodologias para la ensefianza, en coherencia con un cambio de paradigma de la

practica educativa, que involucra diversos actores y escenarios universitarios.



La Unidad de Aprendizaje Virtual tiene como mision la creacién e implementacion de un
sistema de docencia complementaria a la tradicional, que permita incrementar la calidad, relevancia
y pertinencia de los servicios de las actividades de docencia en los diferentes programas que ofrece
la Universidad.

Para ello se busca implementar asignaturas y programas con metodologias flexibles,
que favorezcan la movilidad de los estudiantes, que apoyen los procesos de ensefianza y
aprendizaje con las tecnologias de la informacion y la comunicacién, permitiendo una mayor
equidad de la ensefianza y la forma de acceder a la educacion superior.
La unidad de aprendizaje virtual de la USB constituye un importante apoyo para la
implementacién de nuevas propuestas didacticas y la incorporacion de las nuevas tecnologias
de la informacién y de la comunicacién en el programa de gerontologia, el cual ha puesto un

gran interés en este objetivo, dadas las caracteristicas y proyeccion del programa de

Gerontologia.

1.1.3 Dimension pedagdgica. La educacion profesional en Gerontologia busca formar
profesionales idoneos, para promover el envejecimiento activo, a través de la participacion en
programas de educacion y sensibilizacion, de defensa de los derechos humanos, en planes de
promocion y prevencion de la salud, en la formulacion de politicas y estrategias para mejorar
las condiciones de vida de las personas mayores, en la proposicion, oferta y administracion
de servicios de acuerdo con las necesidades de este grupo poblacional; en pro de la autonomia,

la dignidad y el respeto que se merecen los mayores en la sociedad.

La Gerontologia se fundamenta entonces en la integralidad y la interdisciplinariedad,
caracteristicas que le confieren una gran complejidad tanto al disefio curricular como al modelo
pedagoégico que fundamenta la practica educativa. El curriculo esta conformado por cuatro (4)
areas, estas son: formacion basica, formacion disciplinar, formacion especifica y formacion
socio humanistica. Cada una de estas areas incluye distintos ndcleos, para un total de seis (6),

cada nucleo se conforma por diferentes asignaturas (de una a tres, maximo), en el cuadro No 1



se presentan las areas de formacion, el disefio curricular a través de nucleos y los saberes a

lograr en cada area.

Las estrategias de aprendizaje implementadas para el logro del objetivo del proceso
formativo estan encaminadas al fomento del aprendizaje auténomo, de una cultura colaborativa,
de la comprension de la realidad a través del procesamiento de la informacion, la evaluacion de
situaciones, la busqueda de soluciones, la argumentacion, la integracion del saber, la reflexion
en la accion, la autogestion y el crecimiento propio; formando nuevos actores sociales que

sean parte de la construccion social y la trascendencia colectiva.



Cuadro No 1.

Areas de formacioén en gerontologia. Tomado de Proyecto educativo del programa de

Gerontologia.

AREA DE
FORMACION

NUCLEO

SABER

BASICA

Encaminado a la
compresion de la dimension
biolégica del envejecimiento y la
vejez. Comprende asignaturas
como gerontologia bioldgica,
anatomia, farmacologia,
antropologia, psicologia y otras.

DISCIPLINAR

Orientado a fundamentar
la accion del gerontélogo desde
el diagnéstico, evaluacion e
intervencién como también su
articulacién con los procesos
investigativos. Contempla
asignaturas como:
epistemologia, valoracién
gerontoldgica, gerogogia,
psicopatologia, terapias,
investigacion  cuanti-cualitativa,
practicas y otras. Profundiza en
la dimension psicolégica vy
educativa de la Gerontologia.

ESPECIFICA

Considerando que el
curriculo propone tres grandes
énfasis: clinico-asistencial,
socioeducativo 'y  gerencial-
administrativo, en esta area se
brindan los elementos que
permitan el desempeno en cada
una de éstas, promoviendo el
emprendimiento de los
profesionales en el disefio de
programas y servicios para la
poblacion mayor. En general
busca la compresién de la
dimension social de la
Gerontologia.

SOCIO-HUMANISTICA

Encaminada a la
compresiéon  humana, ética,
estética, ecoldgica y espiritual de
las personas mayores y su
entorno. Con asignaturas como,
Proyecto de vida, cultura
ecoldgica, ética y bioética, entre
otras.




En consecuencia, el programa de Gerontologia se desarrolla a través de encuentros
académicos los dias viernes y sabados, y la programacion de trabajo auténomo de los
estudiantes orientado por el profesor a través de tutorias individuales, teniendo en cuenta los

ritmos y estilos propios de aprendizaje de los estudiantes.

En los encuentros académicos se realizan diversas actividades de aprendizaje como:
seminarios, debates, foros, conferencias y clases magistrales con apoyo de materiales
multimedia, texto escrito y medios audiovisuales; de acuerdo con las necesidades de estudio
de cada una de las asignaturas. El seguimiento de las actividades que debe efectuar el
estudiante de forma autdbnoma, se realiza durante los encuentros académicos, y con apoyo de
las nuevas tecnologias de la informacién y comunicacion, especialmente el correo electrénico y
comunicacion sincronica. (Chat). Igualmente, se incorpora en las asignaturas del area de
formacion basica la utilizacion de medios audiovisuales para facilitar el aprendizaje y la labor

docente.

Participantes del programa de Gerontologia. La caracteristica principal del grupo de
estudiantes de gerontologia es su heterogeneidad. Existen en el grupo diferencias importantes
en cuanto a la edad, los intereses, las motivaciones; asi como en los niveles de formacion y de
desempefio laboral. También se observan diferencias importantes en cuanto al nivel socio-
econdmico, sin embargo el promedio se encuentra en un nivel socio-econémico bajo, la
mayoria trabaja y autofinancia sus estudios y la edad media es mas alta, en comparacion con

otros programas académicos.

El grupo de estudiantes de Gerontologia se caracteriza entonces por su diversidad, y a

su vez por algunas particularidades como las expuestas anteriormente, que le identifican y le



diferencian de otros grupos de estudiantes. Constituye entonces un contexto de aprendizaje
especial, que le confiere al programa de Gerontologia una alta responsabilidad socio-educativa

y le exige al equipo de docentes grandes retos pedagdgicos.

Es asi como el programa promueve el aprendizaje auténomo, que tiene en cuenta el ritmo
de aprendizaje individual; se interesa por la incorporacion de nuevas propuestas didacticas; por
la utilizaciéon adecuada de las nuevas tecnologias de la informacién y de la comunicacion; y por
la implementacion de estrategias de aprendizaje novedosas, acordes con las necesidades de

aprendizaje de los estudiantes, teniendo en cuenta la diversidad y la particularidad del mismo.

El modelo pedagégico constructivista sustenta entonces la practica docente, en la cual el
profesor pasa de ser de un transmisor de informacién a un orientador del proceso de
aprendizaje, asumiendo que el conocimiento se construye a partir de las experiencias de los
estudiantes y la interaccion con el contexto social en el que se desarrolla; sin olvidar los

grandes retos de futuro que exige la sociedad actual.

En consecuencia, el curriculo del programa se ha venido construyendo con la
participacion de profesionales en diferentes disciplinas, como: Medicina, Gerontologia,
Enfermeria, Fonoaudiologia, Fisioterapia, Trabajo Social, Psicologia, entre otros. El grupo de
docentes del programa de Gerontologia esta conformado por un equipo interdisciplinario, se
caracteriza por su diversidad, ya que comprende tanto las ciencias naturales, como sociales y
humanas, de alli la convergencia de saberes, métodos y técnicas que le confieren a la practica
docente una gran exigencia pedagdégica y a su vez una gran riqueza en la construccion de un
nuevo conocimiento. Todos los docentes desde su area profesional poseen experiencia en el
trabajo con adultos mayores, la ensefianza de la Gerontologia demanda el proceso de

aclaracion de contenidos y de relevancia de la misma, propuesta en el modelo de
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reconstruccion educativa presentado por Duit (2005), el docente debe seleccionar los
contenidos de su propia disciplina que le son relevantes a la Gerontologia y convertirlos en algo
accesible para el estudiante, teniendo en cuenta ademas, que el proceso de instruccion no esta
dirigido a formar profesionales de su misma area disciplinar. Su saber debe integrarse a otros,

lo que demanda la interaccion continua entre los docentes.

1.2 Antecedentes del Problema

El empleo del video como medio didactico data desde hace ya varias décadas, teniendo
su origen en el desarrollo de programas educativos a través de la television orientada a
poblaciones rurales, pobres o marginadas. En consecuencia, diversos estudios ponen en
evidencia los beneficios del uso de los medios audiovisuales, disefiados con el objeto de
transmitir una informacién o contenidos determinados con un lenguaje especifico, que facilite el
aprendizaje y la ensefianza. Al mismo tiempo, el desarrollo del video tanto en los procesos de
produccion, grabacion y edicion, como en los sistemas simbdlicos de expresién y comunicacion;
le ubica como un importante avance tecnoldgico incursionando en todos lo ambitos sociales, en

la vida cotidiana y de manera muy especial en la educacion.

El auge de los medios audiovisuales que comienza en los afios 70, y la continua
evolucion del video desde el primer sistema de grabaciéon como el VR-1000, el desarrollo de
formatos como el BETAMAX, el VHS, el CD-ROM el DVD, hasta la animaciony la
digitalizacion; ha desencadenado una creciente ola de produccion, comercializacion y
consumo, paralela al desarrollo de las telecomunicaciones y la informatica . De tal forma,
actualmente el uso del video con fines educativos se ha potencializado debido al avance
tecnoldgico, la edicién digitalizada y a la influencia de las nuevas tecnologias de la informacién

y comunicacion en la educacién, principalmente en programas que ofrecen educacion a
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distancia u otras modalidades de ensefianza en las que el aprendizaje autonomo toma cada vez

mayor importancia.

Tradicionalmente, el video como medio de ensefianza ha sido empleado como un recurso para
transmitir informacion, dadas las caracteristicas de la television como medio masivo de
comunicacién, sin embargo en la actualidad se utiliza de acuerdo con los diversos contextos
educativos, con el enfoque pedagogico en el cual se enmarca, y con el objetivo mismo de su
utilizacién ya sea dentro o fuera del aula de clase. De tal modo, que el video hoy por hoy

ejerce diversas funciones en educacion a saber: como medio de conocimiento, como
motivador, para transmitir informacién que requiere un gran concurso de la imagen, como medio
didactico propiamente dicho, para desarrollar habilidades practicas, como instrumento de
investigacion, como recurso de evaluacién, como recurso de comunicacion y expresion, entre
otros; ocasionando a su vez un interesante campo de investigacién que se enmarca en la

tecnologia educativa.

El video didactico ha sido ampliamente utilizado en el aprendizaje de idiomas, de las
matematicas, de ciencias basicas, de fendmenos fisicos complejos, en las ciencias médicas y
ciencias sociales. Concretamente, en el area de la medicina y en el aprendizaje de anatomia,
fisiologia, bioquimica, neurologia, entre otras, el video didactico ha tenido una amplia utilizacion
y es considerado como una importante herramienta en el aprendizaje, ya que tiene la
posibilidad de combinar elementos de otros medios como la fotografia, el texto, el movimiento,
el color, el sonido, etc., para facilitar el proceso de aprendizaje, la adquisicién de destrezas y

habilidades y por ende, la labor del docente.

Dentro de los estudios desarrollados sobre el video como medio de ensefanza en las

ciencias médicas cabe destacar el realizado por Monteagudo, Sanchez y Hernandez (2007),
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en el cual se realizé una revision documental con el objeto de conocer las caracteristicas del
video como medio de ensefanza y evidenciar la necesidad de su evolucion a formas mas
interactivas. En este estudio Monteagudo et al (2007), acenttan en la importancia del video
didactico como “una valiosa fuente de informacion cientifica que contribuye a la formacion de
una concepciodn cientifica del mundo en profesores y estudiantes, mediante su uso en diferentes
funciones”. Igualmente, en este estudio citan antecedentes importantes del uso del video y
hacen énfasis en que en las universidades de paises desarrollados se utiliza el video didactico
a través de circuitos cerrados de televisién, como medio masivo para transmitir informacion a un
gran numero de personas. De otra parte, el estudio también menciona importantes proyectos
como: Video link, en educacion médica continuada; el proyecto Algjandria (1998), auspiciado
por la Red Universitaria Nacional, en el cual participan 9 universidades; el proyecto de video
para la infancia “Plan Kenya”, para promocién y prevencion de la salud; todos ellos orientados

a la produccién de videos didacticos bajo demanda, con diferentes fines educativos.

En el area de las ciencias médicas, Monteagudo et al. (2007), describen el Proyecto
*Policlinico Universitario” implementado en Cuba; el programa de Formacion de Médico Integral
en Venezuela, y experiencias en instituciones de educacién superior en las que se evidencian
las potencialidades del video para propiciar el aprendizaje significativo, como en la licenciatura
de enfermeria; y la inclusion de materiales en formato de video en el curriculo de medicina
como en la Universidad de Gergetown en el estado de Washington (USA) y en la University of
Nebraska Medical Center, en el cual los profesores usan las ultimas tecnologias como apoyo en

la ensenanza.

No obstante las evidentes ventajas que ofrece el uso del video en el aprendizaje y ala

evolucién del mismo como recurso tecnolégico de comunicacion, la transformacion de los

sistemas educativos determinada por el acelerado desarrollo de la tecnologia, han suscitado
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cambios importantes en la practica educativa, en el rol de profesores y estudiantes, y en el
manejo y utilizacion de recursos didacticos en el aula o fuera de ella. Igualmente la nuevas
modalidades de ensefianza implementadas actualmente asi como los distintos enfoques
pedagoégicos de los sistemas educativos y la multiplicidad de funciones que tiene el video con
fines educativos le confieren al tema una gran relevancia que amerita su estudio de acuerdo

con el contexto, haciendo una reflexion permanente y critica sobre la practica educativa.

Cabe destacar en este punto que las ventajas del uso del video, entre otros medios
tecnolégicos con fines educativos, estan en intima relacién con el contexto en el cual se
desarrolla la practica educativa, el modelo pedagdgico y las modalidades de ensefianza.
Merece la pena hacer referencia a lo planteado por de Moura Castro (2004), quien argumenta
que hoy dia la tecnologia ofrece diversos caminos y alternativas para mejorar la educacion,
pero no todas ellas son igualmente apropiadas en todos los paises; por tanto el éxito de
programas o procesos de implementacion de tecnologia en educacion depende del contexto
educativo, el cual debe ser estudiado con el objeto de racionalizar y optimizar los recursos
existentes. Igualmente de Moura Castro (2004, p.1), aduce: “La tecnologia de la informacién
puede ser utilizada para compensar aquello que los sistemas convencionales no estan en
condiciones de ofrecer”, es decir que la utilidad de recursos tecnoldgicos en el aprendizaje, en
este caso el video, estara sujeta a proyectos educativos que responden a objetivos de
aprendizaje, a modelos pedagdgicos y a las necesidades sociales y de la comunidad
académica; involucrando a estudiantes, profesores, directivos y personal administrativo de las
instituciones educativas. En consecuencia a lo expuesto anteriormente, este estudio se propone
indagar sobre la practica educativa con el uso del video como apoyo didactico en un contexto
educativo particular, que se caracteriza por la diversidad de sus estudiantes y la
interdisciplinariedad en un programa de educacién superior de reciente aparicion en América

Latina, en el cual el desarrollo de la tecnologia educativa es aun incipiente.
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La universidad en la que se desarrolla el programa de Gerontologia, en colaboracion con
la unidad de tecnologia, instala plataformas para la administracion de aulas virtuales (Moodle) y
de contenidos Web (Mambo), en el afio 2004, con el fin de realizar estudios y un proyecto de
investigacion sobre el apoyo que ofrece la virtualidad al aprendizaje en el marco del modelo
pedagogico ligado al proyecto educativo institucional. Sin embargo, a pesar de que la Unidad de
Aprendizaje Virtual ha ofrecido sensibilizacion y capacitacion a docentes y estudiantes sobre
el uso de las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion en el proceso de
ensefanza aprendizaje, los proyectos de investigacion institucionales referentes al tema son
realmente escasos, por lo que el desarrollo e implementacion de entornos virtuales y la
utilizacién de recursos tecnolégicos con fines educativos no es suficiente, considerando las
nuevas tendencias en educacion del siglo XXI. En el programa de Gerontologia se
implementaron tres catedras virtuales: musicoterapia, psicologia evolutiva y bioética
correspondientes a las areas de formacién especifica y humanistica respectivamente;
lamentablemente éstas catedras no se siguen desarrollando actualmente, una debido a
reformas curriculares y las otras a causa de dificultades en la plataforma y el servidor lo que
desmotivé a maestros y estudiantes a continuar con el proceso. Sin embargo el programa
insiste en la necesidad de incorporar las nuevas tecnologias de la informacién y la
comunicacién y el uso del video como estrategias innovadoras de aprendizaje, dada la

modalidad de ensefanza que ofrece, en la cual el aprendizaje autbnomo es de vital importancia.

El planteamiento de proyectos de investigacién, que estudien tanto las potencialidades y
los beneficios que ofrece el uso del video como apoyo en los procesos de ensefianza
aprendizaje, asi como las limitaciones y obstaculos que se pueden presentar, teniendo en
cuenta el contexto, la practica educativa, la relacion con las teorias de aprendizaje que
sustentan su uso como medio didactico; la percepcion y las actitudes de maestros y

estudiantes frente al mismo; alimenta el desarrollo de la tecnologia educativa y la
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implementacién de programas con el empleo de recursos tecnoldgicos, ya que permite analizar
juiciosamente la conveniencia de su uso en el aula, la integracion del video didactico con las
nuevas tecnologias de la informacién y comunicacion, en la proposicion de estrategias de
aprendizaje que promuevan el trabajo autbnomo en el estudiante y modalidades de ensefianza

innovadoras mas acordes con las exigencias actuales de la educacion superior.

Valdés (2002), en su articulo de usos del video digital en la Educacién Universitaria,
describe todo un proceso de digitalizacion y rescate de videos didacticos realizado en la
universidad Francisco Marroquin de Guatemala y de evaluacion de los mismos por parte de los
estudiantes, concluyendo que este sera el primer paso para involucrar a profesores y
estudiantes y fructificar las enormes ventajas del video didactico en sus procesos de

ensefanza-aprendizaje.

1.3 Planteamiento del Problema

Las nuevas demandas educativas de diversos grupos sociales a nivel de la educacién
superior, en el marco de una sociedad globalizada, exigen tanto de procesos de flexibilizacién
curricular, como del analisis critico y reflexivo de la practica docente y educativa. Son muchos
los aspectos a tener en cuenta en el proceso: el contexto social y cultural, el contexto de la
ensefianza: la institucion educativa, los estudiantes, los profesores; la adaptacion didactica de

los medios utilizados y el medio en si mismo.

El profesor, uno de los actores principales en el acto educativo, no puede abstraerse de
los avances tecnoldgicos del siglo XXI, ni de la necesidad de evaluar los medios didacticos que
tiene a su alcance para mejorar su practica educativa, teniendo en cuenta los factores

socioecondmicos y culturales que inciden en el proceso. Sin embargo, como bien lo plantea
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Organista (2002), “Ante el rezago de los conocimientos tedricos y practicos sobre la utilizacion
pedagdgica de la tecnologia con respecto a la tecnologia misma, la generaciéon de nuevas
modalidades educativas ha motivado que diversos autores se interesen en analizar en nuevo

esquema educativo para identificar sus principales problemas”.

Si bien, la incursion de las nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacion en la
educacion ofrece un amplio panorama y una gran oportunidad de desarrollar distintas
estrategias de aprendizaje y propuestas didacticas, en Gerontologia la investigacion sobre el
tema es insuficiente; en la universidad donde se realizé este estudio, hay muy pocas
investigaciones que indaguen sobre la percepcién y opiniones de los estudiantes sobre las
bondades y dificultades que experimentan en la utilizaciéon de las nuevas tecnologias en el
proceso de aprendizaje. Es relevante hacer énfasis en que el éxito o fracaso del uso de la
tecnologia en el aprendizaje depende en gran medida de la practica docente; de la claridad
acerca de la relevancia y la pertinencia de los contenidos de ensefianza; de los objetivos e
intenciones educativas; de la metodologia, de la evaluacion de los medios didacticos y el cémo

se usan dentro del aula o fuera de ella.

A partir del afio 2003, se incorpora el uso del video didactico como facilitador del
proceso de aprendizaje en algunas asignaturas en la ensefianza de gerontologia. En efecto, los
docentes observan a través de la evaluacién; una respuesta positiva por parte de los
estudiantes a este medio didactico. No obstante, no se ha realizado formalmente una
evaluacién de los materiales didacticos usados en el aula, teniendo en cuenta los distintos
componentes que interactuan en el proceso; ni de las catedras virtuales que se han
implementado durante el afio 2006 que alimenten la unidad de apoyo tecnolégico de la
universidad y propicien el desarrollo y expansion del uso de recursos tecnoldgicos en el

programa de Gerontologia. De igual manera que el video entre otros recursos tecnolégicos,
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ofrece grandes posibilidades como medio didactico, también existen limitaciones de acuerdo
con la forma y el contexto en que se emplea; por lo cual merece la pena profundizar sobre la
percepcion de los estudiantes acerca de aspectos puntuales del uso del video en relacion con
los objetivos de aprendizaje y la utilizacion del mismo por parte del profesor; con la actitud
participativa o pasiva del estudiante; con los contenidos, el lenguaje audiovisual que ofrece y la
calidad de disefio y produccién del video; lo que soporta la busqueda de estrategias alternativas

para potencializar el empleo del video en el proceso de ensefanza aprendizaje.

Esta exploracion conlleva necesariamente un proceso de investigacion que indague sobre
la practica educativa y el uso del video en la ensefianza. Para el andlisis de la practica
educativa, el curriculo formal, el real y el oculto ofrecen un punto de referencia importante, esto
es, observar como se usa el video; como se usa en el aula y la percepcidn de los estudiantes y
profesores sobre su utilizacion y el proceso de ensefianza. Por lo consiguiente, este proyecto
se propone analizar el uso de videos en las practicas educativas de programas de gerontologia,

y plantea la siguiente pregunta:

¢,Cuales son los componentes de las practicas educativas exitosas en el uso de video

para programas de gerontologia?

1.4 Objetivo General:

Realizar una investigacién que indague sobre el uso de los videos en practicas

educativas exitosas del programa de gerontologia para identificar los obstaculos y bondades

como instrumento mediador en el proceso de ensefianza aprendizaje.
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1.5 Objetivos Especificos:

1. Identificar los casos exitosos de las practicas educativas con el uso de video de
acuerdo con la percepcion de los estudiantes.

2. Observar practicas educativas de los casos exitosos identificados.

3. Valorar la percepcion de los estudiantes de estos casos exitosos.

4. ldentificar obstaculos en el uso del video en el programa de Gerontologia.

5. Identificar las bondades del uso del video en procesos de ensefianza aprendizaje en el
area de Gerontologia.

6. Conocer la percepcion de los estudiantes respecto al uso de guias de aprendizaje en

las practicas educativas

1.6 Hipotesis

“Si el uso del video se acompafia de una guia que antecede su uso, puede ayudar a
generar un mayor impacto en el proceso de aprendizaje y mejor aprovechamiento de los
recursos didacticos utilizados”

Es importante enfatizar en este reporte de investigacion que la repeticion del término en
la hipétesis esta siendo empleado como un énfasis linglistico porque precisamente es el

enfoque del estudio.

1.7 Justificacion de la Investigacion

Indiscutiblemente, el video es un recurso que ocupa un lugar distintivo en la ensefianza. Sin

embargo su uso como medio didactico se ha propagado gracias a la edicién digital y a la

influencia de nuevas tecnologias de la informacion y comunicacion en la educacion, su

incorporacion en la red constituye una alternativa como estrategia para promover el trabajo
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auténomo del estudiante y la construccion de conocimiento. No obstante, el auge de los medios
audiovisuales de las ultimas décadas y su difusién masiva dada por el desarrollo tecnolégico de
los medios de comunicacion, la investigacién en contexto parece imprescindible, toda vez que la
incorporacion de recursos tecnolégicos en los sistemas de ensefianza debe obedecer al
contexto, a proyectos educativos estructurados que integren los aspectos teéricos del
aprendizaje con la practica educativa y a un disefio de instruccién con objetivos claros de
aprendizaje que respondan a un modelo pedagdgico; objeto de estudio de la tecnologia

educativa.

Autores como Petterson (1997), y Herrera (2006), Salinas y Urbina (2007), Cabero
(2007), entre otros, hacen énfasis en la importancia de la conexion existente entre el modelo
pedagdgico manifiesto en la planeacion y planteamiento de objetivos y estrategias de
aprendizaje, con el disefio de medios didacticos como mediadores del proceso de ensefianza-
aprendizaje. La tecnologia educativa surge de la intima relacion entre el desarrollo tecnolégico
con el proceso de ensefanza aprendizaje. La investigacidn sobre el disefio de instruccion se
fundamenta en diversos referentes tedricos como las teorias pedagdgicas, las teorias de la
comunicacion, las teorias sistémicas, la teoria del curriculum, entre otras y en otros aspectos
relacionados con el aprendizaje como lo son la motivacion, el contexto educativo, apoyo

tecnoldgico, etc.

De otra parte, es innegable la gran brecha existente entre la teoria y la practica docente y
educativa. Al respecto, Gomez (2005, p.2), afirma: “Lo educativo estda compuesto por pequefias
realidades particulares, realidades que se van construyendo cotidianamente en el salén de
clases, realidades que son cambiantes, realidades que condensan la historia, la sociedad y la
cultura”. La transformacion e innovacién continuas en la educacién, involucran entonces, de

manera determinante la accién del docente; que a su vez manifiesta el modelo pedagdgico de
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la institucion educativa. El andlisis critico y reflexivo de la practica educativa es entonces
indispensable a la hora de disefiar programas de formacion docente, y de generar modalidades
de ensefianza eficaces que respondan a las cambiantes necesidades sociales de los paises en
via de desarrollo, que también hacen parte de un mundo globalizado en el cual el uso la

tecnologia determina importantes reformas de los sistemas educativos.

El indagar sobre los componentes de la practica educativa, conlleva indiscutiblemente a
la fundamentacion tedrica, a la relacion de las teorias pedagogicas con la actuacion cotidiana
de maestros, estudiantes y demas actores del proceso educativo. Los modelos de investigacion
en los cuales puede sustentarse el estudio de la practica educativa, tales como el analisis
critico, la reconstruccién educativa y la tecnologia educativa, entre otros, ofrecen un diverso
campo de exploracion y diferentes perspectivas a la hora de implementar estrategias de
aprendizaje innovadoras, programas de mejoramiento de la calidad en la educacién y nuevas

modalidades de ensefanza.

Igualmente, el desarrollo de la investigacion en este campo, resulta ineludible a la hora de
incorporar las nuevas tecnologias de la informacién y comunicacion en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, objetivo que debe estar presente hoy por hoy en los modelos
pedagogicos de educacién superior. En este caso, la ensefianza en gerontologia, ofrece un
terreno propicio para el estudio y desarrollo de procesos de investigacién, dadas las particulares
caracteristicas de estudiantes y maestros, su naturaleza interdisciplinaria y su modelo
pedagdgico; el cual promueve el aprendizaje autbnomo con apoyo de las nuevas tecnologias de
la informacién y la comunicacion y de medios audiovisuales, y en el cual lastimosamente se han
implementado catedras virtuales que no han mostrado mayor impacto en los estudiantes, o que
no ha sido evidenciado a través de estudios investigativos que retroalimenten el disefio

curricular y la unidad de apoyo tecnolégico de la universidad.
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De acuerdo con lo expuesto anteriormente, la evaluacion de la utilizacion del video
didactico en el proceso de ensefaza- aprendizaje desde la perspectiva del modelo de
reconstruccion educativa, la tecnologia educativa y el andlisis critico constituye un campo de
investigacion muy interesante teniendo en cuenta la inminente necesidad de la inclusion de las
nuevas tecnologias de la informacioén y la comunicacion y de medios audiovisuales en el
proceso de ensefianza- aprendizaje, en programas de educacion superior dirigidos a grupos de
estudiantes cada vez mas heterogéneos con distintos intereses, motivaciones y estilos de
aprendizaje; de tal manera se logra integrar la investigacion en ciencias de la educacion con la
tecnologia educativa aportando elementos de juicio para las reformas curriculares y el

desarrollo tecnoldgico en la educacion.

1.8 Limitaciones de la Investigacion

Este estudio se realiz6 en una institucion universitaria en Bogota D.C. (Colombia), en la
cual se ofrece actualmente el programa de formacion profesional en Gerontologia, en el que se
ha implementado el uso del video como apoyo didactico. La investigacion abordd el andlisis de
los componentes de las practicas educativas exitosas a través del uso del video como
facilitador del proceso de ensefianza aprendizaje, a la luz de modelos tedricos de investigacion
de la practica educativa: La reconstruccion educativa, el andlisis critico de la practica docente y

la tecnologia educativa.

Si bien el programa de Gerontologia ofrece un interesante campo de investigacion,
durante el estudio se encontraron limitaciones como: la dificultad en la convocatoria de los
participantes en la investigacion para la aplicacion de instrumentos, debido a la modalidad de
ensefianza a través de encuentros académicos los fines de semana, y la observacion de la

practica educativa, por la misma causa. Ademas de ello, no hubo coincidencia entre el periodo
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académico del programa, ya que el curso del semestre comprende desde el mes de febrero
hasta la segunda semana de noviembre correspondiendo éstas ultimas a evaluaciones y
presentacion de trabajos finales, y el cronograma para realizar el trabajo de campo, el cual
coincidié con las ultimas semanas de octubre y las primeras de noviembre por lo que
obstaculizo la recoleccion de informacion el y analisis de datos en los tiempos estipulados para

el desarrollo de la investigacion.

La poblacién de estudio también constituy6 una limitaciéon debido a que el nimero de
estudiantes de Gerontologia es reducido en comparacion con otros programas de educacion
superior, haciendo menor asi la poblacién y la muestra del estudio, la cual abarca a todos los
estudiantes de Gerontologia que hayan cursado asignaturas en las cuales se ha utilizado el
video como apoyo didactico, 96 en total, y la muestra para el estudio corresponde al 26% de los

estudiantes.

1.9 Definicion de términos

Practica Educativa: definir o conceptuar la practica educativa o la practica docente, implica
acudir a diversos modelos y enfoques tedricos con base en la investigacion, la experiencia y el
contexto en el cual se desarrolla; sin embargo la premisa mas importante hace referencia a la

actividad cotidiana, a la interaccién de profesores y estudiantes en el aula.

Gerontologia: Es la disciplina que estudia el proceso de envejecimiento de forma integral en
sus dimensiones ecoldgica, bioldgica, psicolégica, social y espiritual, teniendo en cuenta las

necesidades del ser humano en sus diferentes etapas y en especial en la vejez.
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Recursos multimedia: Alvarez y Gonzalez (1995), definen el término Multimedia como
cualquier combinacién de medios (texto, graficos, sonido, animacion y video) en un mismo
entorno.

Video didactico: Segun (Cabero, 2007), se entiende como aquel que ha sido disefiado y
producido para transmitir unos contenidos, habilidades o actividades y que en funcién de sus
sistemas simbdlicos, forma de estructurarlos y utilizacion, propicie el aprendizaje en los

alumnos.

Video leccién: Esta constituido por los elementos de una clase, permite la apropiacion de
conocimientos, observar la ejecucion de técnicas, propiciar el desarrollo de habilidades, etc. Se

usa sin la presencia del profesor y por tanto es muy utilizado en la educacion a distancia.

Video de Apoyo: Facilita la tarea del profesor, las demostraciones de procedimientos y

técnicas, es usado como un medio o recurso de ensefianza, preferiblemente en asignaturas

tedrico practicas. Pude trabajarse en el aula de clase o fuera de ella.
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Capitulo I

Marco Teérico

En este capitulo se presenta una aproximacion conceptual de la practica educativa y un
marco tedrico de referencia para la investigacion, enfocados al analisis de la practica docente y
educativa, y a la utilizacion del video en la ensefianza. Es asi como se expone en la primera
parte lo referente al analisis de la practica educativa desde la perspectiva del modelo de
reconstruccioén educativa propuesto por Duit, Gropengieser y Kattmann, (2005), fundamentado
en la didactica alemana; y en la segunda, lo referente al apoyo de recursos tecnolégicos en el
aprendizaje, desde la perspectiva de la tecnologia educativa, siendo el marco de referencia
central para el analisis, el disefio de la instruccién, y sus fundamentos teéricos, planteados por

Cabero, Urbina y Salinas (2006).

Asi mismo, se presenta una breve resefia de la evolucion del video, su utilizacion en la
ensefianza y el proceso de produccion de videos didacticos, asi como algunos estudios

referentes al uso del video en educacion.

2.1 La Practica Educativa

Las relaciones entre la teoria y la practica en la ensefianza han sido motivo de
preocupacion, estudio y discusion de investigadores de las ciencias de la educacién,
psicologos, educadores y maestros, en la busqueda de lograr una aproximacion real entre la
teoria de la educacién y la practica educativa. De hecho, definir o conceptuar la practica
educativa o la practica docente, implica acudir a diversos modelos y enfoques teéricos con base

en la investigacion, la experiencia y el contexto en el cual se desarrolla; sin embargo la premisa
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mas importante hace referencia a la actividad cotidiana, a la interaccion de profesores y

estudiantes en el aula.

Fierro, Fortoul y Rosas (1999, p 20) entienden la “practica docente como una praxis
social, objetiva e intencional en la que intervienen los significados, las percepciones y las
acciones de los agentes implicados en el proceso —maestros, alumnos, autoridades educativas
y padres de familia-asi como los aspectos politico institucionales y normativos que segun el
proyecto educativo de cada pais, delimitan la accion del maestro”, este concepto resalta la
participacion activa de maestro y estudiante en una interaccion continua y dindmica con el
contexto, y les ubica como reconstructores permanentes del proceso educativo, a través de las

acciones cotidianas que se recrean en el aula.

Igualmente, Fierro, y otros (1999), aducen que la practica docente es inseparable de la
gestion escolar, puesto que comprende el conjunto de acciones y procesos decisivos en la
construccion social del proceso educativo. Sin embargo a la hora de hacer un analisis critico de
la practica docente es crucial diferenciar los elementos del entorno institucional y social, que
determinan de gran manera la actividad docente, de los elementos propios de la actividad en el

aula, determinados por la interaccion pedagdgica entre estudiantes y maestros.

Dichos autores presentan una propuesta de formacion de docentes fundamentada en el
analisis critico de la practica docente. Esto implica el estudio de las multiples relaciones, de los
factores y actores que intervienen en el proceso educativo y para ello organizan la informacién
en seis dimensiones: la personal, la institucional, la interpersonal, la social, la didacticay la
valoral, todas ellas contenidas en una relacion pedagdgica definida como “la forma en que se
expresan de manera conjunta las relaciones contenidas en las dimensiones anteriores, las

cuales caracterizan especificamente la practica educativa de cada maestro y le imprimen una
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orientacion particular en la relacion que se establece con los alumnos. En la relacion
pedagodgica, se evidencia laforma en la que el maestro vive su funcién como educador en el

marco de la institucion escolar”. (Fierro y otros 1999, p 37).

De otra parte, Duit (2006), argumenta que la investigacion sobre la ensefianza de las
ciencias —entendida como la practica- es un requisito primordial en el mejoramiento de la
practica educativa, para ello presenta una concepcion de la ensefianza de las ciencias como
una disciplina de naturaleza interdisciplinaria, tomando como punto de partida e/ modelo de
reconstruccion educativa, que vincula el conocimiento de los contenidos con la forma de

ensefarlos.

El modelo de reconstruccion educativa de Duit, Gropengieser y Kattmann (2005), se
sustenta en la tradicion educativa alemana. Propone la transformacion de la estructura de los
contenidos de un campo de conocimiento especifico, para ser accesible a los estudiantes,
teniendo en cuenta el contexto y los diferentes significados que adquieren estos contenidos
en el proceso de ensefianza, asi como el enriquecimiento de dichos contenidos en relacion
con los diferentes contextos educativos. El modelo de reconstruccién educativa, se enmarca
en el enfoque pedagdgico constructivista, en el cual el conocimiento se construye partiendo
de las concepciones y experiencias de los estudiantes; y el saber cientifico se concibe como
una construccién humana, por tanto la estructura de los contenidos cientificos debe ser

reconstruida continuamente con una visién pedagdgica.

De igual manera, este modelo muestra la naturaleza interdisciplinaria de la investigacion

en ciencias de la educacién y ofrece un marco de referencia para la investigacion en la

ensefianza, logrando integrar los problemas educativos y los de estructura de contenidos, y
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buscando un equilibrio entre estos componentes. En la figura 1 se presenta graficamente este

modelo.

En el modelo de reconstruccion educativa se observan tres componentes integrados, a
saber: el analisis de la estructura de contenidos, la investigacion sobre ensefianza y

aprendizaje y el desarrollo y la evaluacion de la ensefianza.

El analisis de la estructura de los contenidos busca una comprension mas adecuada de
los contenidos cientificos, con base en su estudio, y en el conocimiento de las concepciones
previas de los estudiantes al respecto. Este proceso es llamado aclaracién de la materia,
siendo ademas de vital importancia el analisis de la relevancia de los contenidos cientificos que

son objeto del proceso de ensefianza.

La investigacién sobre ensefianza aprendizaje aborda las caracteristicas de los ambientes
de aprendizaje, las perspectivas, actitudes, intereses y concepciones de los estudiantes; los
métodos y herramientas de ensefianza y las opiniones y percepciones de los profesores,

respecto a los contenidos cientificos y el proceso de aprendizaje.
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(1)
Analisis de la estructura de contenidos
Aclaracién de la materia
Analisis de la relevancia educativa

Estructura de los Estructura de los contenidos
Contenidos cientificos para la ensefianza

Simplificacion Construccién de la
estructura de los

Las ideas basicas sobre contenidos que contenidos para la

Estan bajo inspeccion ensenanza
)
Investigacion sobre ensefanzay (3)
aprendizaje Desarrollo y evaluacién de la
. Puntos de vista de los que ensefanza (piloto)
aprenden (opiniones y —> . Se toman en cuenta
concepciones, junto con las los problemas que
variables afectivas). surgen en los
. Procesos de ensefianza entornos reales de
aprendizaje. ensefianza
. Opiniones y concepciones de
los docentes.

Figura 1. Modelo de Reconstruccion educativa. Duit, Gropengieser y Kattmann, (2005).

El desarrollo y la evaluacion de la ensefianza, comprenden la elaboracion de entornos de
aprendizaje, la elaboracién de materiales, las actividades y secuencias en el proceso de
ensefanza-aprendizaje, teniendo en cuenta las necesidades y capacidades de los estudiantes

para lograr los objetivos establecidos.

Desde la perspectiva de la investigacion de la ensefanza de las ciencias, Duit,

Gropengieser y Kattmann, (2005), proponen cuatro aspectos fundamentales a tener en cuenta

en la investigacion de la ensefianza:
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1. El anélisis de la estructura de contenidos

2. Lainvestigacion sobre ensefianza-aprendizaje

3. Eldesarrollo y la evaluacién de la ensefianza/disefio instruccional

4. Lainvestigacion sobre cuestiones curriculares y sobre politicas relacionadas

con la ensefianza de las ciencias.

2.1.1 Practicas educativas innovadoras. Las grandes transformaciones sociales del siglo
XX, la globalizacion y el vertiginoso desarrollo de la tecnologia y la comunicacion, plantean
nuevos desafios a la educacion, y exigen la reestructuracion de modelos, sistemas educativos e
instituciones de educacion tanto a nivel escolar como superior. Teniendo en cuenta que la
practica docente se concibe como una praxis social, parece indiscutible que la practica
educativa estara determinada por las relaciones de su entorno, el contexto socioecondémico, la

politica social y educativa y el momento histérico en el cual se desarrolla.

Estos retos que enfrenta la educacion en el siglo XXI son transferidos necesariamente al
profesor, e implican la busqueda de nuevo conocimiento, de nuevas estrategias de ensefianza-
aprendizaje, de nuevas alternativas, actividades, métodos, etc.; para lograr mas alla de la
asimilacién de contenidos por parte de los estudiantes; el despertar el interés de ellos por el
conocimiento, la investigacion y la ciencia, es decir, una practica educativa innovadora y

cambiante que responda a las nuevas necesidades sociales.

La promocidn de practicas educativas innovadoras, demanda entonces del analisis del
proceso educativo, de las dimensiones y variables que intervienen en él desde una perspectiva
pedagdgica; la reflexidn critica, el desarrollo de programas de formacion de docentes, la

integracion de las teorias de la educacion con la practica en el aula y de la investigacion sobre
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la ensefianza. Carr (citado por Meza, 2002), pondera como uno de los problemas mas

complejos en la educacion, la brecha existente entre la teoria y la practica educativa.

Asi mismo, Fierro, Fortoul y Rosas (1999, p 26), plantean que la transformacion de la
practica educativa se logra a través de programas de formacion docente basados en el analisis
de la practica, “el analisis critico conducira entonces a reconocer contradicciones
equivocaciones y aciertos y sobre todo a ubicarse personalmente en él, entender , analizar y
revisar el alcance de las actitudes y acciones propias siempre en funcion de la educacion...la
reflexion critica sobre la practica conlleva en si mismo un concepto de cambio, este opera
primero en la forma de percibirla, lo cual imprime un significado distinto a los factores que la
componen... La reflexién critica conduce también a la confrontacion de las ideas, los
conocimientos y las convicciones propios, con las ideas y convicciones de otros que también

tienen que ver con el campo de la educacion”.

Respecto al tema del analisis educativo, Klafki (1969, citado por Duit 2006,) parte de de
la importancia de los objetivos y la intencion educativa, y plantea cinco preguntas claves para

este analisis a saber:

1. Cual es la idea general representada en los contenidos en cuestién?

2. Cual es el significado profundo de los contenidos en cuestion?

3. Cual es el significado de los contenidos para el futuro de los estudiantes?

4. Cual es la estructura de los contenidos desde el punto de vista pedagdgico?

5. Cuales son los casos, fenédmenos, situaciones o experimentos que hacen que la
estructura de los contenidos en cuestion sea interesante accesible y comprensible para

los estudiantes?
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Esta es una referencia importante de la tradicion de la didactica alemana, tomada en el
modelo de reconstruccion educativa expuesto en parrafos anteriores. Igualmente, el modelo
presentado por Duit (2006), retoma la idea de la “interaccion entre todas las variables que

determinan la ensefianza”. Este pensamiento se explicita en la figura 2.

Intenciones Temas de Métodos de Recursos

(propésitos y ensefanza ensefanza empleados

objetivos) (contenidos) parala
ensefanza.

Por qué? Que? Cém Por
qué medios?
0?
Condiciones intelectuales vy referentes a la Condiciones socioculturales previas
actitud previa a la ensefianza (p.gj. (p-€j., normas de la sociedad, influencia de

concepciones previas al proceso de ensefianza, la sociedad y de la vida en los estudiantes).

estado de las operaciones mentales generales,
intereses y actitudes).

Figura 2. Interaccion de variables educativas (Duit, 2005).

Por otra parte, al indagar sobre practicas educativas innovadoras, se hace imprescindible
abordar el tema de la incursion de las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion
en la educacion y sus implicaciones en la practica educativa. Si bien el uso de las TICs invita
al estudiante a generar su propio aprendizaje de una forma mas personalizada e interactiva en
la cual el acceso al conocimiento y los contenidos responden mas a los intereses y necesidades
del estudiante; no siempre el disefio y produccion de los recursos digitales utilizados en la
educacion, manifiestan las intenciones educativas, ni obedecen a principios sustentados teérica

y empiricamente para facilitar el aprendizaje.

Organista (2002, p. 2), en su estudio de la opinién de estudiantes sobre el uso de apoyos
didacticos en linea en educacion superior, plantea: “ante el rezago de los conocimientos

tedricos y practicos sobre la utilizacién pedagdgica de la tecnologia misma, la generacién de

30




nuevas modalidades educativas, ha motivado que diversos autores se interesen en analizar el
nuevo esquema educativo para determinar sus alcances e identificar sus principales

problemas”.

Consecuentemente, en los siguientes apartados se exponen consideraciones tedricas
importantes, a la hora de realizar un analisis de la practica educativa con apoyo de recursos
digitales multimedia y especificamente el uso del video didactico en el proceso de ensefianza
aprendizaje. Asi mismo se hace referencia a los entornos virtuales de aprendizaje, dado que es
en torno a ellos que se desarrolla gran parte de la investigacién relacionada con el apoyo de la

tecnologia en la educacion.

2.1.2 Uso de recursos digitales multimedia en el aprendizaje. Al abordar el tema del uso
de recursos digitales multimedia en el proceso de ensefanza-aprendizaje, es indispensable
hacer referencia a algunos conceptos y definiciones, asi como al significado de la inmersién de
las nuevas tecnologias de la informacién en la educacion. Si bien, en principio el uso de las
nuevas tecnologias constituyd un medio de entrega de informacion, el desarrollo de las mismas
en el ambito educativo le confiere funciones de tipo pedagdgico relacionadas con la adquisicion

de conocimiento y con el proceso de aprendizaje.

El desarrollo en la produccion de medios didacticos ha sido paralelo a la evolucién de los
modelos tecnoldgicos en la educacion, dando lugar al surgimiento de la tecnologia educativa
que aborda tanto los procesos de ensefianza-aprendizaje apoyados en las tecnologias de la
informacion y la comunicacion, como el disefio de la instruccion relacionado con las teorias de
aprendizaje y con el proceso de produccidon de los recursos digitales como mediadores del

aprendizaje.
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Alvarez y Gonzalez (1995), definen el término Multimedia como cualquier combinacién
de medios (texto, graficos, sonido, animacion y video) en un mismo entorno. Asi mismo,
advierten, que a pesar de la aparente sencillez de su definicién el sistema multimedia resulta
complejo ya que hace uso de diferentes medios, y su creacion requiere de la combinacion y
manejo de diversas herramientas tecnolégicas. Por otra parte, Reeves (citado por
Patterson,1997 p.218), define los sistemas multimedia como: “Una base de datos
computarizada que permite al usuario el acceso a la informacién en multiples formas,
incluyendo textos, audio, video y animacion. Los sistemas multimediales son disefiados
especificamente con las uniones entre nodos de informacion para permitir que el usuario llegue

a ella de acuerdo con sus intereses y necesidades Unicos.”

La multimedia permite presentar la informacién de forma atractiva y novedosa, de tal
manera, que sea accesible al estudiante. Sin embargo, mas alla del producto logrado para la
presentacion de informacion se encuentra la interaccion generada por el mismo, entre el
estudiante y el escenario en el que esta actuando; pasando a ser la presentacion multimedia un
recurso para mejorar la interfase tradicional y entrando a ocupar un lugar relevante en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

Los recursos digitales multimedia, adquieren entonces una gran potencialidad para
producir cambios en la educacién moderna, debido a la incorporacién de principios psicoldgicos
de aprendizaje en los sistemas de produccién. Taylor (citado por Patterson, 1997 p.219),
respecto a la creencia de que los sistemas multimedia pueden proveer ambientes de
aprendizaje unicos, afirma:

La multimedia produce, sustentando, informacion dinamica en la forma de movimiento
completo de video, esto le da una conduccion en linea al cerebro. El poder del movimiento
completo del video, combinado con la interactividad, permite a cada persona descubrir el
conocimiento, por impulsos de sus propios patrones paradigmaticos de aprendizaje, la via
de un mejor camino para aprender individualmente.
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El desarrollo y la produccién de recursos multimedia con fines académicos admite
incorporar el uso de la multimedia en la creacion de aulas virtuales y de ambientes virtuales de
aprendizaje, en los cuales juega un papel protagonico, constituyendo éste el punto de partida

para analizar el impacto de los recursos multimedia en el aprendizaje.

Barbera y Badia ( 1999), definen el aula virtual como “la integraciéon organizada de
muchos recursos digitales de texto, sonido, y animacion;” en las acciones educativas, y hacen
énfasis en que su evaluacion debe hacerse no sélo desde el punto de vista de los recursos
tecnoldégicos utilizados, sino en relacion con las funciones sociales y educativas, ligadas a
objetivos educativos concretos, de los que se derivan las actividades de ensefianza-aprendizaje
con una tipologia determinada por el uso de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion. Igualmente, plantean que a la hora de planear dichas actividades, se deben
tener en cuenta un conjunto de factores que permiten construir un entorno virtual de

aprendizaje.

Passey ( citado por Barbera y Badia 1999), considera los siguientes factores a tener en

cuenta:

a)La tecnologia disponible, dado que ello mediatiza las posibilidades de desarrollo
educativo; b) la tipologia de actividades que queremos incluir con el uso de la tecnologia
disponible; c) las caracteristicas del acceso al aula y los diferentes agentes que acceden
(saber desde donde, cuando, quien, duracion, etc.); d) los motivos y necesidades del uso de
la tecnologia: si son mas comunicativos, exploratorios, de apoyo, etc.; e) el enfoque, la
naturaleza y el tipo de adquisicion del conocimiento en relacion a las preferencias de
aprendizaje; y f) el modo como puede organizarse el aprendizaje en funcion del tipo de
interaccion deseado y la manera como se mantendra ese nivel de interaccién educativa.

De este conjunto de factores, asumiendo el tema abordado en este capitulo, cabe destacar
el tipo de interaccion deseado a través del uso de recursos digitales multimedia, siendo la

interactividad un aspecto fundamental en el disefio de sistemas efectivos de aprendizaje.
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Giardina (citado por Petterson, 1997), define la interactividad como: “la interaccién de
las dimensiones fisicas y cognitivas como consecuencia de las diferentes posibilidades de
contacto, participando en ella tanto el aprendizaje como los sistemas en una continua y rapida
red de informacién disponible”, es asi como aparecen en el escenario dos aspectos
fundamentales en la utilizacién de recursos multimedia en el aprendizaje: el disefio de la

instruccion y el disefio de la interfase.

Herrera (2006), define los ambientes virtuales de aprendizaje como “entornos
informaticos digitales e inmateriales que proveen las condiciones para la realizacion de
actividades de aprendizaje.”; el ambiente de aprendizaje constituye un espacio, un entorno
fisico y psicologico donde confluyen personas con objetivos comunes: la ensefianza y el
aprendizaje. Los ambientes virtuales de aprendizaje constan principalmente de dos elementos:
los constitutivos que hacen referencia a los medios, recursos y factores fisicos y psicologicos a
través de los cuales se da la interaccidn; y los elementos conceptuales: el disefio instruccional y

el disefio de la interfaz.

Petterson (1997), hace especial énfasis en el lugar que ocupa el disefio de la instruccion
en la utilizacién de los sistemas multimedia y en la aproximacién de la psicologia cognitiva al
aprendizaje, destacando algunos aspectos de la teoria cognitiva como la individualizacion, el
aprendizaje interactivo y la incorporacién de experiencias para el aprendizaje significativo;
aspectos que deben ser especialmente considerados en el disefio de recursos multimedia para
que logren expresar una propuesta didactica ligada a unos objetivos de aprendizaje.
Igualmente, considera que en el disefio de los sistemas multimedia deben ser incorporados
aspectos como el modelamiento del usuario, una estrategia pedagdgica y el disefio de aspectos

interfase para el usuario; esto, siguiendo en la perspectiva del aprendizaje conducido.
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Tanto Petterson como Herrera, dan especial importancia a la conexién que debe existir
entre la planeacién, el planteamiento de objetivos de aprendizaje, las estrategias y actividades a
desarrollar, que expresan un modelo pedagdgico; y el disefio de los medios didacticos como
mediadores entre los actores del acto educativo. El disefio de la instruccion se convierte
entonces en el marco de referencia para la investigacion y estudio del uso de las nuevas

tecnologias en el proceso de aprendizaje.

Desde la perspectiva de la Tecnologia Educativa, Salinas y Urbina (2006, citado por
Cabero, 2007), conciben el disefio de instruccion “como un proceso tecnoldgico que especifica,
organiza y desarrolla los distintos elementos de la situacion de ensefianza-aprendizaje...
representa una concepcion educativa y una concrecién didactica que recoge todos aquellos
elementos que se consideran basicos en un sistema de instruccién”. Es asi como el disefio de
instruccion puede ser abordado como un instrumento tecnolégico para la planificacion de
actividades; como instrumento técnico que orienta el qué y el como debe hacerse; y como
instrumento de investigacién ya que a través de la evaluacion y la retroalimentacién se pueden

incorporar cambios en el disefo instruccional del cual se parte.

Igualmente, Salinas y Urbina (20086, citado por Cabero, 2007), hacen énfasis en el disefio
de la instruccién considerado como un proceso influenciado por diversas fuentes de la
tecnologia educativa, que determinan su fundamentacion desde los aspectos epistemoldgicos,
hasta las estrategias técnicas a través de las cuales se expresa el marco tedricoy la
conceptualizacion, de como se realiza el aprendizaje. Es asi como, los autores determinan tres
fuentes clasicas de la tecnologia educativa (de acuerdo con el mayor impacto de las mismas),
en las cuales se fundamenta el disefio de instruccion: Las teorias psicolégicas del aprendizaje,

la teoria de sistemas y la teoria de comunicacion.
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Teorias psicolégicas del aprendizaje. Indudablemente, las teorias psicoldgicas del
aprendizaje han tenido un enorme desarrollo en este ultimo siglo, y asi mismo una importante
repercusién en las teorias instruccionales que tratan de sistematizar los métodos y situaciones
en que se produce el aprendizaje. A su vez, en muchos aspectos, el desarrollo de estas teorias

ha estado influido por el contexto tecnolégico en el que se aplican.

El disefio de instruccion se fundamenta en las teorias psicolégicas del aprendizaje
abordando los enfoques conductista, cognitivo y social. Gimeno (1998, p.310), al respecto

alude:

El disefio de la instruccion, desde la psicologia se ha solido entender

como la "respuesta cientifica", sélidamente asentada en teorias del aprendizaje,
opuesta a una concepcioén mas artesanal y/o artistica de la ensefianza.

La "ensefianza cientifica" seria el disefio cientificamente elaborado del proceso
de instruccién, olvidando que las estrategias de ensefianza tienen que
gobernar contextos y variables que, normalmente, no han sido considerados
por las propuestas cientificas del disefio. Configurar la practica o la ensefianza
de productos y procesos culturales es mucho mas amplio y complejo

que disefar el proceso de la instruccién de unos contenidos delimitados.

Los trabajos de Skinner (1958, 1968), constituyen las primeras aportaciones cientificas
para el planteamiento de las teorias del aprendizaje. Estas aportaciones dan origen al
paradigma conductista, que explica el aprendizaje como una conducta observable y como
manifestacion externa de procesos mentales internos; y marcan tendencias importantes en la

teoria de disefio instruccional.

De otra parte, la psicologia cognitiva se abre paso, tras un nuevo movimiento que
cuestiona al conductismo. Ferreiro (1996, citado por Arenas, p. 6), al referirse a las actuales
teorias psicopedagdgicas, argumenta: “Al cognoscitivismo le interesa la representacién mental y
por ello las categorias o dimensiones de lo cognitivo: la atencidn, la percepcién, la memoria, la
inteligencia, el lenguaje, el pensamiento y para explicarlo puede, y de hecho acude a multiples

enfoques, uno de ellos el procesamiento de la informacién; y como las representaciones guian

36



los actos (internos o externos) del sujeto con el medio, pero también como se generan

(construyen) dichas representaciones en el sujeto que conoce”.

Es asi como surgen nuevas estrategias de aprendizaje, fundamentadas en teorias de los
autores mas representativos del enfoque cognitivo: el aprendizaje significativo de Ausbel; el
aprendizaje por descubrimiento basada en la teoria de Bruner; las estrategias basadas en la
estimulacién sensorial, bajo el enfoque de la epistemologia genética de Piaget; entre otras.
Gagné es el autor mas representativo en relacion con las teorias de procesamiento de

informacién, teniendo gran implicacion en la planificacién y disefio de la instruccion.

De otra parte, Vigotsky (1978), considerado como el precursor del constructivismo social,
propone que el aprendizaje se logra a través de mediadores, herramientas o instrumentos
psicoldgicos, a través de los cuales el ser humano actua sobre una realidad, transformandola y
transformandose a si mismo. La actividad adquiere una dimension esencial en su teoria, y
plantea que el desarrollo de funciones psicoldgica superiores de da a través de la interaccion

social.

Los modelos y teorias de aprendizaje, a la luz de la teoria de la instruccién, como lo
plantea Gimeno (1998, p.310), “ tratan de analizar las tareas concretas de aprendizaje que
deberian realizar los alumnos, partiendo de la especificaciéon precisa del contenido y de los
objetivos que se persiguen, para que el profesor seleccione las estrategias concretas de

ensenanza’.

Teoria de la comunicacién. La teoria de la comunicacién ha de aportar elementos

esenciales a la tecnologia educativa y al disefio de la instruccion. De hecho toda actividad

educativa implica un acto comunicativo. De acuerdo con Cabero (citado por Salinas y Urbina,
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2006, p.47), “uno de los objetos de la tecnologia educativa estriba en optimizar el proceso de
transmision de los mensajes didacticos”. Siguiendo a Tiffin y Rajasinghan (citado por Salinas y
Urbina, 2006, p.47), la comunicacion cumple con tres funciones esencialmente: la transmision,
almacenamiento y procesamiento de informacion. La transmision responde al modelo clasico de
emisor-mensaje-receptor, mejorado por Weaver (citado por Salinas y Urbina, 2006), quien
agrega la bidireccionalidad al modelo. El almacenamiento, responde a la necesidad de guardar
informacién en el tiempo, para esto es preciso la transformacién de energia en sustratos
materiales; y el procesamiento se refiere a los cambios a través de los cuales se produce nueva
informacion. Estas funciones constituyen una fuente determinante de las teorias de disefio

instruccional.

Teoria general de los sistemas. Como lo plantean Urbina y Salinas (2006, citado por

Cabero, 2007), la teoria de los sistemas, como propuesta integradora de la ciencia, ejerce una
influencia importante en la tecnologia educativa, llegando sus planteamientos a configurar una
manera de entender esta disciplina. Chadwick (citado por Salinas y Urbina, 2006, p.49), define
un sistema como “la combinacion ordenada de partes que, aunque trabajen de manera
independiente, se interrelacionan e interactuan, y por medio del esfuerzo colectivo y dirigido
constituyen un todo racional, funcional y organizado que actua con el fin de alcanzar metas de
desempefio previamente definidas”. Desde la perspectiva de la tecnologia educativa, la
institucién educativa se comporta como un sistema en la cual se disefian procesos que

interactian entre si.

Ademas de la relacion existente entre las teorias del aprendizaje, de la comunicacion y de
los sistemas, Reigeluth (citado por Salinas y Urbina, 2006) hace énfasis en la relacion con otras
teorias como la teoria del curriculum, teoria del desarrollo, teoria del caos y sistemas de

pensamiento, asi como la interaccion con otros elementos del proceso de ensefanza
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aprendizaje como la motivacién, el contexto, el sistema de apoyo tecnolégico, entre otros. Asi
mismo, el autor plantea que la teoria del disefio instructivo puede describirse como “orientada
al disefo, que describe métodos de instruccion y las situaciones en las que dichos métodos
deben utilizarse, que estos métodos pueden descomponerse en componentes mas simples y

que dichos métodos son probabilisticas”.

Las teorias de instruccion deben estar orientadas al disefio, proporcionando una guia
directa, sobre cémo lograr los objetivos propuestos, identificando la forma de facilitar el
aprendizaje y la situacion en que deben ser utilizados los métodos propuestos. Finalmente,
Merrill ( citado por Salinas y Urbina 2006) establece cinco principios para facilitar el aprendizaje:
La implicacién de los alumnos en la resolucion de problemas del mundo real, la activacién de la
experiencia previa, la demostracién de lo que se ha de aprender y la utilizacién de nuevo

conocimiento.

2.1.3 Disefio de instruccién como proceso. El disefio de instruccion utiliza procedimientos
especificos basados en la tecnologia y la tecnologia educativa para la produccién de medios
didacticos que den respuesta a diversos problemas de aprendizaje. El proceso de disefio de
instruccion implica prescribir fases a través de las cuales se explicita el proceso de produccion
de materiales, dando lugar a diversos modelos que estan en continua experimentacion y

revision desde la perspectiva de la tecnologia educativa.

El modelo de Chadwick (1979), es considerado por Salinas y Urbina como uno de los
mas representativos; éste estructura 13 etapas que incluyen el disefio, elaboracion y
evaluacién de materiales. El modelo de Ellington (1995, citado por Salinas y Urbina 2006),
diferencia dos fases: la fase de disefio y la fase de produccion; considerando siete etapas,

cada una de las cuales contempla diversos aspectos a considerar en el disefio de instruccion.

39



La fase de disefio contempla tres etapas: el analisis de la situacion, el plan y
temporizacion del proceso de desarrollo y el disefio del producto; y la fase de produccién abarca
cuatro etapas: el desarrollo del producto, el ensayo y revisién de los materiales, completar la
informacion y la aplicacién y evaluacion. Estas etapas y los aspectos que las conforman se
presentan mas profundamente en el siguiente apartado en el cual se estudian los elementos

para la produccion de recursos digitales (el video, especificamente).

Herrera (2006), presenta un modelo instruccional con un enfoque propio, en torno a las
funciones de las nuevas tecnologias en el proceso de aprendizaje: /a provision de estimulos
sensoriales y la mediacién cognitiva. La estimulacion sensorial lograda a través del despliegue
de informacién que ofrecen las nuevas tecnologias aplicadas al proceso de aprendizaje, se
convierte en el objeto que media entre las entidades que estan en interaccién a través de
imagenes, sonidos, textos, etc.; es decir, se manifiesta como una interfaz cuya funcion es la
provision de estimulos sensoriales, en la cual se deben considerar dos dimensiones a la hora
de disefiar ambientes de aprendizaje: la dimension atencional y la dimensiéon motivacional.
Estas hacen referencia a la potencialidad que tiene el objeto que media, para centrar la atencion

del usuario en los aspectos mas relevantes y para mantener la motivacion hacia el aprendizaje.

Herrera (2006), le confiere especial importancia a la mediacién cognitiva, esta hace
referencia a la interaccion que se da entre las estructuras mentales de los sujetos que participan
en el acto educativo. La interaccion del aprendiz con los recursos digitales aplicados al
aprendizaje, asi como con el entorno real y las personas, propicia un desequilibrio cognitivo a
través de la confrontacion de los esquemas cognitivos del aprendiz, quien procesa la

informaciéon modificando sus estructuras mentales y generando nuevo conocimiento.
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Es asi como las nuevas tecnologias cumplen una funcién fundamental en el proceso de
aprendizaje, dando lugar a la tecnologia educativa que provee al disefio de instruccion
fundamentos cientificos y le confiere a la educacion una orientacion interdisciplinaria en la que
interactuan profesionales, tecnologos y cientificos tanto del area de la educacién como del

diseno grafico y de la tecnologia digital.

De igual manera, la aplicacion de las nuevas tecnologias de la informacion y
comunicacién determinan marcadas diferencias en los roles de profesores y alumnos en nuevos
entornos de aprendizaje, siendo la interactividad una de las caracteristicas principales. Sin
embargo, no podemos olvidar el rol protagénico que debe ocupar el profesor en el disefio de
instruccion, ya quien es quien orienta el proceso de aprendizaje por medio de la definicion clara
de intenciones educativas, objetivos, estrategias y debe dar el mejor uso a los recursos
didacticos para que respondan realmente a las necesidades y problemas de aprendizaje y a un

modelo pedagdgico determinado.

Desde el concepto del disefio de la instruccidn, el profesor pasa a ser parte de un equipo
interdisciplinario que participa tanto en la planificacion, organizacion y disefio de recursos y

materiales para el aprendizaje.

2.1.4 La gerontologia, una profesion del siglo XXI. El envejecimiento es un fendmeno
universal, individual y social, determinado por la interaccién de factores biolégicos, genéticos,
psicoldgicos, ambientales y socioculturales. El abordaje cientifico del envejecimiento y la vejez
se apoya entonces, en el método interdisciplinario en donde se reconstruye y analiza el objeto
de estudio -el envejecimiento humano y la vejez- a través de la convergencia de métodos y
leyes de diversas disciplinas. Por lo tanto, su objeto final es el logro de un tejido armonioso,

constituido por el didlogo de saberes, a través del cual se crea un nuevo conocimiento que
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estudia un objeto complejo que no podria ser abordado integralmente desde ninguna disciplina

en particular. Al respecto Pefa (2005) aduce:

Son varias las profesiones llamadas a estudiar y profundizar en la tematica, la
interdisciplinariedad se impone como base conceptual y metodoldgica y es aqui donde la
Gerontologia encuentra un terreno propicio para su desarrollo, precisamente tanto por el
caracter interdisciplinario que la determina como por la magnitud y complejidad del tema, el
cual exige investigacion profunda y permanente, como base de respuestas integrales a
problematicas complejas y significativas.

Asi entonces, el reto de la capacitacion a todo nivel: técnico, tecnoldgico,
profesional y de postgrado, en el area de la Gerontologia y afines, se impone como una
necesidad inmediata y de futuro, necesidad que se ubica desde el ambito familiar y
comunitario, pues cada vez mas estos nucleos sociales tendran a su cargo el cuidado y
atencion de adultos mayores, por lo cual la capacitacion de cuidadores formales e
informales, se incrementara. De igual forma en la educacion superior la necesidad de la
investigacion profunda, permanente y en contexto, en el tema; asi como la formacion
integral de profesionales que lo atiendan, se hace evidente.

El Programa busca desde lo metodolégico contribuir a la configuracion disciplinar,
profesional e ideoldgica de la Gerontologia, mediante el ejercicio de la interdisciplinariedad, es
decir el didlogo entre disciplinas interesadas que en su interaccién pone en evidencia un
intercambio de métodos y puntos de vista. Se trata entonces de una puesta en comun que
pretende la apertura de nuevos espacios y a la vez el enriquecimiento para las disciplinas
involucradas, de un trabajo conjunto, en un nuevo escenario de investigacion que permita ir mas

alla, partiendo de las aproximaciones independientes de cada disciplina con sus métodos.

Es asi, como la Gerontologia se va construyendo con un caracter profesional y
disciplinar; y es considerada actualmente como una disciplina en construccion que estudia el
proceso de envejecimiento y la vejez del ser humano, centrada en la complejidad del mismo,
abordando la diversidad de las necesidades del hombre en el transcurso de su ciclo vital. La
gerontologia se fundamenta entonces en la integralidad y la interdisciplinariedad,
caracteristicas que le confieren una gran complejidad tanto al disefio curricular como al modelo
pedagoégico que fundamenta el proceso educativo. En consecuencia, el curriculo del programa

se ha venido construyendo con la participacion de profesionales en diferentes disciplinas, como:
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Medicina, Gerontologia, Enfermeria, Fonoaudiologia, Fisioterapia, Trabajo Social, Psicologia,

entre otros.

La ensefianza en Gerontologia, constituye entonces un nuevo desafio en la educacion, y le
confiere a la practica educativa dos aspectos de analisis igualmente relevantes; en primer
término la naturaleza interdisciplinaria, que significa que el profesor debe poseer desde su
disciplina una visién integral que determina su practica docente, y en segundo término, la
inevitable inclusion del uso de las tecnologias de la informacién y la comunicacion en su

modelo pedagdgico.

El primer aspecto puede ser abordado desde la investigacion, acudiendo al modelo de
reconstruccion educativa propuesto por Duit, Gropengieser y Kattmann, (2005), en el cual se
parte de la estructuracion de contenidos a través de un proceso de simplificacion y de analisis
de su relevancia. El Profesor desde la ensefianza de su disciplina debe por una parte
estructurar los contenidos de manera que sean accesibles a los estudiantes, y de otra parte
determinar la relevancia de ellos en el gjercicio de la gerontologia. De igual forma el docente
debe estar en continua interaccién con otros profesores que ensefian, desde otras disciplinas,
en busqueda de la integracion de los contenidos basicos que generaran un nuevo conocimiento.
Las opiniones y concepciones tanto de docentes como de estudiantes, asi como las
experiencias y conocimientos previos de ellos, constituyen un interesante insumo a la hora de

hacer un analisis de la practica educativa en gerontologia.

El segundo aspecto no menos atrayente, puede estudiarse desde el modelo de diserio de la
instruccioén, desde la perspectiva de la tecnologia educativa. La implementacién de
metodologias de ensefianza aprendizaje con apoyo de las nuevas tecnologias de la informacion

y comunicacion, debe expresarse en un marco teorico; el disefio de instruccién se fundamenta
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en tres fuentes: las teorias del aprendizaje, |a teoria de los sistemas y la teoria de la
comunicacioén. Igualmente, si bien los profesores generalmente no pertenecen a equipos de
trabajo de produccion de recursos multimedia y de video, es pertinente y relevante que se
integren en equipos de disefio, dentro de su ejercicio pedagdgico, en respuesta a las demandas

educativas del siglo XXI.

2.2 El Video como Apoyo a Procesos Educativos

El video constituye un importante invento, que permite la grabacion de imagenes y su
reproduccién. Su historia se remonta a los afios 50 cuando Bing Crosby Enterprises desarrolla
el primer grabador de cinta de video magnética. Este primer adelanto permitié a la industria
prever las inmensas posibilidades del sistema, y asi fue como RCA construye un prototipo para

grabacion en color, en 1952.

En el ano 1956, la firma norteamericana Ampex produce un grabador de sefiales de
video en cinta magnética, similar a la utilizada en audio, sistema llamado VR-1000. La
evolucion del video comienza, y el desarrollo tecnoldgico liderado por diversas companias
(CBS, Sony, Ampex, Philips, Panasonic, General Electric, entre otras.) que producen distintos
sistemas de grabacion, da paso al uso del video por el publico en general; superando los
inconvenientes iniciales del ancho de cinta y la velocidad de arrastre, que limitaban el uso del

videograbador al ambito profesional.

En los afios 60 y 70 el sistema de video alcanza una gran evolucién, en 1975 se

introduce al mercado el sistema BETAMAX que dominé el mercado durante algun tiempo. El

sistema VHS se introduce en 1977, sistema que permite mayor tiempo de grabacion y asi
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mismo la oferta de peliculas pregrabadas, incorporandose fuertemente en el uso doméstico y

en el mercado.

En los afios 90, varias compafiias deciden unirse para trabajar en un nuevo estandar
de video digital creando el formato DVD (Digital video disk), convirtiéndose en la ultima
generacion en tecnologia de almacenamiento optico. El DVD permite almacenar datos, videos
y audio, de alta calidad, que ofrece la posibilidad de reproducir videos como en un estudio de
grabacion. Naisbitt y Arburdene (1992, citado por Veiga, 2006), aducen que “los noventas se
dirigieron hacia una economia global, al mercado libre y los estilos de vida mundializados”

propiciando cambios trascendentales en el escenario del entretenimiento.

Veiga y Mena (2006), destacan como “desde la década de los sesenta la television es
uno de los medios mas importantes como fuente informativa y de entretenimiento” y como
paralelamente se va dando el desarrollo de la tecnologia, constituyendo el video un instrumento
que favorece el acercamiento del publico al arte y al conocimiento. Igualmente, abre las puertas
a la experimentacion, y se introducen en él elementos no tradicionales, rompiendo fronteras de

creatividad y consumo.

La utilizacion del video introduce nuevos conceptos, influenciando de manera importante
la produccién de television, cinematografica, y la industria musical. Asi, constituye en si mismo
un instrumento educativo en el consumo audiovisual, por cuanto se convierte en alfabetizador,

gracias a su evolucion rapida y constante.

El boom del video musical y la explosion de una nueva industria alrededor de la musica,

genera nuevos movimientos y tendencias en la produccién de video creando un nuevo lenguaje

que se nutre de la narrativa, el cine, la literatura, el disefio y la tecnologia. Veiga y Mena (2006),
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aducen: “los lenguajes usados en los video clips generan nuevas convenciones de
decodificacion, cédigos que por la repeticion se vuelven cotidianos... este nuevo lenguaje,
liberado de la necesidad de contar, experimenta la union de dos sentidos basicos para el ser

humano: vista y oido”.

La presencia del video se convierte en algo cotidiano que ofrece nuevos significados
culturales, permeados por el momento histérico y el contexto de produccion y consumo.
Tradicionalmente, uno de los medios mas usados en la ensefianza ha sido el video,
independientemente del formato, determinado por el desarrollo tecnolégico, los medios
audiovisuales han sido reconocidos por profesores, estudiantes y profesionales de la educacion

como un instrumento eficaz en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Sin embargo, no siempre este medio didactico responde a las necesidades de ensefianza
de los profesores para el logro de los objetivos de aprendizaje. Asi como ofrece grandes
posibilidades gracias a su reproductibilidad, la diversidad de funciones en que puede ser
utilizado, la facilidad de manejo e incorporacion con otros medios; también tiene sus
limitaciones y su uso inadecuado puede propiciar una actitud pasiva en el estudiante. De tal
manera, el estudio de las funciones del video en la ensefianza y de los procesos de produccion
es fundamental, toda vez que, el video y los medios multimedia se integran cada dia mas (y
mas rapidamente) al ambito educativo, cambiando el papel de profesores y estudiantes y

generando nuevos entornos de aprendizaje.

Este estudio toma como punto de partida el disefio de la instruccion,
profundizando en el proceso de disefio planteado por Salinas y Urbina (2006). El disefio
instructivo como concepcion tedrica ha sido presentado en el apartado anterior como

fundamento para analizar el uso de recursos digitales multimedia en el aprendizaje. E/
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proceso de disefio, constituye entonces un marco de referencia para el estudio las funciones

del video en la ensefianza y el proceso de produccién como material didactico.

Diversos autores han propuesto modelos de disefio y desarrollo de materiales didacticos,
con base en enfoques tedricos, fases y etapas de disefio o en evaluacién de los mismos. El
proceso de disefio es objeto entonces de continua reflexion y reorganizacion que evoluciona
paralelamente con los modelos tecnoldgicos de la educacion. Ellington (1985, citado por Salinas
y Urbina, 2006), plantea un modelo de disefio y desarrollo de medios interactivos, que diferencia
la fase de disefio de la fase de produccion. Cada una de estas fases contempla etapas y a su
vez multiples aspectos a tener en cuenta en el proceso de disefio. En el cuadro No 2 se

presentan las fases y etapas del modelo de disefio planteado por Ellington.

El modelo de Ellington (1985, citado por Salinas y Urbina, 2007), muestra claramente las
fases y etapas del proceso de disefio, partiendo del andlisis de la situacién educativa para la
identificacion de contenidos, hasta la produccion, puesta en practica y evaluacion de los
materiales didacticos. Para abordar el tema de produccion de materiales didacticos,
especificamente la produccion de video, se presenta a continuacién el uso del video en la
ensefianza, sus funciones e implicaciones en la educacién, para luego entrar a describir los

elementos de produccién desde el punto de vista técnico y tecnoldgico.
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Cuadro 2.
Modelo de Ellington (citado por Cabero, 2007).

FASE DE DISENO

FASE DE PRODUCCION.

1.  Analisis de la situacion.

> Identificacion de contenido

> Delimitacién de la audiencia

> Identificacion de destrezas
didacticas

> Equipamiento disponible

»  Capacidades y limitaciones
de equipo.

> Existencia de materiales
similares.

1. Desarrollo del producto.
> Puesta en practica de
decisiones tomadas en la fase de disefio.

2, Plan y temporalizacion del
proceso de desarrollo.

»  Recursos necesarios

»  Tiempo preciso para la
realizacion.

> Presupuesto.

2 .Ensayo y revision de
materiales.

»  Prueba piloto.
»  Opinion de estudiantes y
profesores.

3. Diseiio del producto.

> Definicion de metas
instruccionales y de los objetivos
intermedios.

> Identificacion de técnicas
instruccionales apropiadas.

> Determinacion del tamano del
grupo instruccional

> Forma de medir el nivel de
entrada de la audiencia.

»  Contrastacion y evaluacion
del rendimiento de los estudiantes.
Técnicas para integrar el material en el
programa total de instruccién.

> Grado de participacion de los
profesores.

»  Grado de participacion de los
estudiantes.

> Presencia o ausencia e
graficos.

> Personalizacion o neutralidad
del material.

3. Completar documentacion.

> Elaboracién final de
documentacion que ha de acompafiar el
material.

4. Aplicacion y Evaluacion.
> Utilizacion real en la clase.
> Evaluaciones de material.
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2.2.1 El video en la ensefianza. Cabero (2007, p.138), hace diferencia entre el video
didactico vy la utilizacion didactica del video. “por video didactico vamos a entender aquel que
ha sido disefiado y producido para transmitir unos contenidos, habilidades o actividades y que,
en funcion de sus sistemas simbolicos, forma de estructurarlos y su utilizacion, propicie el
aprendizaje en los alumnos; por el contrario, con su utilizacion didactica nos referimos a una
vision mas amplia de las diversas formas de utilizacion que puede desempefiar en la

ensenanza’.

Cabero (2007), advierte que el video en la ensefianza se puede utilizar como:

Transmisor de informacién. Utilizacion de videos didacticos para la presentacion de
contenidos del programa curricular, uso de documentales preelaborados y programas de
television con fines de aprendizaje de conocimiento. . Ferrés (1988, citado por Cabero, 2007,
p. 134), afirma:” El programa didactico ideal, cumple ademas de las experiencias didacticas, las
exigencias del lenguaje audiovisual; es decir, no solo transmite informaciones de tipo

cognoscitivo, sino también sensaciones, emociones, experiencia....“.

Instrumento motivador. El medio audiovisual posee la capacidad de cautivar la atencion
del estudiante ejerciendo influencias sobre las emociones. Promueve ademas la participacion

y las habilidades expresivas y perceptivas de los estudiantes.

Instrumento de conocimiento. Se refiere a la utilizacién del video por profesores y
estudiantes para analizar el entorno y la realidad. Ofrece grandes posibilidades en el proceso
de ensefanza de aprendizaje ya que las grabaciones deben ser planificadas, lo fundamental en

este caso no esta en la calidad de la grabacién sino en el proceso, sin embargo la utilizacion del
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video como instrumento de conocimiento, requiere unas minimas destrezas y conocimientos

técnicos por parte de profesores y estudiantes.

Instrumento de evaluacioén. El video ofrece la posibilidad de una retroalimentacion
inmediata cuando se graban actividades de los estudiantes, también a través de él se pueden
presentar simulaciones a los estudiantes sobre las cuales deben identificar procedimientos,

procesos o secuencias orientados por el profesor.

Instrumento de comunicacion y alfabetizacion Icénica. La utilizacion del video constituye
una gran ayuda para introducir a los estudiantes en el mundo de la comunicacién e informacion
visual, teniendo en cuenta el alto consumo de medios audiovisuales en la sociedad actual. El
preparar a los estudiantes para las exigencias del futuro, requiere del desarrollo de nuevas
competencias interpretativa, asi mismo, al utilizar el video un lenguaje simbdlico a través de
imagenes y sonido, ofrece al estudiante la posibilidad de reflexionar, construir sus propios

mensajes y nuevas significaciones acerca de la realidad que representan.

Instrumento para formacién del Profesorado. El video, gracias a su la posibilidad de
ofrecer una retroalimentacién inmediata, ha sido utilizado para la formacion y perfeccionamiento
de destrezas, habilidades, competencias y estrategias del docente. El uso del video con estos
fines se ha implementado hace aproximadamente tres décadas y aborda técnicas como: la
microensefanza, la supervision clinica, los estudios de caso, la toma de observaciones, y la
auto y heterobservacion. También el video en este caso se puede usar como transmisor de
informacién y de conocimientos que les permita a los profesores estar actualizados, gracias a

su facil produccion y distribucion.
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Instrumento para la Investigacion. El video puede ser usado como herramienta en la
investigacion tanto en el paradigma cualitativo como cuantitativo, gracias a su capacidad de
grabar hechos, el lenguaje verbal y no verbal, y acontecimientos especificos permitiendo la
observacion fidedigna de una realidad. El video ha sido usado en la investigacion de: proceso-
producto, procesos cognitivos, toma de decisiones de los profesores, estudios etnograficos
estudios de laboratorio y situaciones de interaccion. El gran avance técnico y tecnolégico del
video le permite incursionar en la investigacion en medicina, igualmente, la aparicion de nuevos
programas informaticos admiten un mejor analisis de las grabaciones realizadas en todos los

campos.

El uso del video como transmisor de conocimiento conlleva la utilizacién del video
didactico para facilitar el aprendizaje de contenidos del programa curricular, es asi como para
lograr este objetivo se deben contemplar variados aspectos como la informacion previa del
estudiante, las relaciones que establece con un lenguaje audiovisual y simbdlico, la adaptacién

didactica y el contexto de ensefianza .

Ardanza (1992 citado por Monteagudo 2007), plantea que existen varios tipos de videos

didacticos en relaciéon con su utilizacion :

Video leccion. Esta constituido por los elementos de una clase, permite la apropiacion de
conocimientos, observar la ejecucion de técnicas, propiciar el desarrollo de habilidades, etc. Se

usa sin la presencia del profesor y por tanto es muy utilizado en la educacién a distancia.

Video de Apoyo. Facilita la tarea del profesor, las demostraciones de procedimientos y

técnicas, es usado como un medio o recurso de ensefianza, preferiblemente en asignaturas

tedrico practicas. Pude trabajarse en el aula de clase o fuera de ella.
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Video Interactivo. Tiene una metodologia activa que requiere la participacion del
estudiante en el proceso de ensefianza. Posibilita el rol del profesor como facilitador y favorece

la comunicacion entre docentes y estudiantes.

Paquete didactico. Esta constituido por diferentes medios de aprendizaje, como textos,
guias, videos, diapositivas, software, etc., ideal para el aprendizaje autbnomo y cursos a

distancia.

Igualmente, la utilizacién del video didactico en el aula dependera de los objetivos de
aprendizaje y de la pericia del profesor de sacar de él, el mejor provecho como facilitador de
aprendizaje. Sin embargo es de importante consideracion que el video didactico debe poseer
algunas caracteristicas especiales, que parte del proceso de disefio y son llevadas al proceso
de produccién. En el cuadro No 3 se presentan las caracteristicas que debe poseer un video

didactico.

La revision de los temas sobre el proceso de disefio y las funciones del video en la
ensefianza, como marco de referencia, da paso a la presentacién del proceso de produccion de
video con fines educativos; teniendo en cuenta que la calidad del mismo responde a la toma de

decisiones en las etapas iniciales.
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Cuadro 3.
Principios a contemplar en el disefio de videos didacticos (Cabero, 2006).

PRINCIPIOS A CONTEMPLAR EN EL DISENO DE VIDEOS DIDACTICOS

. La redundancia de la informacién conseguida tanto por la presentacién de la
informacién fundamental por diferentes sistemas simbdlicos, como por simple repeticion de
la misma en diferentes partes del programa, es un elemento que facilita el recuerdo y la
comprension de la informacion.

. Existencia de un alto nivel de estructuracion, tanto en el desarrollo del
programa como en el encadenamiento de las ideas presentadas en el mismo.

. Aunque no existen estudios concluyentes que nos permitan contestar a la
pregunta ¢ Cual es el tiempo idoneo que debe de durar un video didactico?, el tiempo medio
general adecuado puede situarse entre 5-10 minutos como minimo para los alumnos de
primaria, y 20-25 para estudiantes de secundaria y universitaria.

. No podemos olvidar a la hora de disenarlo las posibilidades narrativas de los
lenguajes audiovisuales. No deben perderse de vista las posibilidades plasticas y emotivas
de este lenguaje.

. La utilizacion de breve sumario al final del video con los aspectos mas
significativos comentados en el programa, es un elemento que ayuda a recordar la
informacién fundamental.

o Los elementos simbdlicos utilizados no deben dificultar la observacion y
comprension de los fendmenos y objetos. Lo técnico debe supeditarse a lo didactico.

. Los graficos pueden ser un elemento que ayude a ilustrar los conceptos mas
importantes, asi como a redundar sobre los mismos para facilitar la comprension y el
seguimiento de informacion.

. La dificultad de la informacién debe ser progresiva, evitando en todo momento
saltos innecesarios, que dificulten la comprension y el seguimiento del programa por los
receptores, aspecto que sin lugar a dudas llevara a una desconexion del receptor con el
programa. Esta progresion debe ser adecuada a las caracteristicas psicoevolutivas de los
receptores.

) La utilizacion de organizadores previos, es decir de fragmentos de informacion
que cumplan la funcién de ayudar a los receptores a relacionar la nueva informacion que se
les presentara con la que ellos ya poseen, al principio de los programas pude ser importante
para facilitar el aprendizaje significativo de los contenidos presentados.

. Pensar que los elementos sonoros no son meramente elementos de
acompafiamiento, sino que cumplen una clara funcién expresiva, facilitando la comprensién
de la informacién y llamando la atencion al receptor.

. Deben combinarse los relatos narrativos y enunciativos, con los de ficcidn

y realismo.

. Y no debe perderse que lo audiovisual posee una carga emocional que puede
ser util para el aprendizaje.

53




2.2.2 La produccién de video. Rodriguez y Garcia (1998, p. 23), definen el video como
“un sistema dedicado al almacenamiento de imagenes en movimiento y sonidos sincronizados
para su posterior reproduccién tantas veces como se desee. Por lo general utiliza
procedimientos magnéticos para almacenar las imagenes y los sonidos, a diferencia del cine

que utiliza soporte quimico fotografico”.

La produccién de un video contempla tres fases: elaboracion del guion, grabacion y
edicién. Veiga y Mena (2006), hacen énfasis en que las etapas fundamentales en la creacion
de videos, son la conceptualizacion y la postproducciéon. A la hora de producir videos con fines
educativos, es preciso tener claridad sobre el tema, los objetivos y la documentacién; como

también los recursos técnicos y tecnolégicos disponibles, para iniciar la elaboracién del Guion.

Elaboracion del Guién. Para la elaboracion del guion se parte de un resumen o sinopsis,
en el cual se expresa la intencion, las acciones y los personajes y la orientacién que se le dara
al video. Cabero (2007), define la etapa de guionizacion como la concrecién del producto a

elaborar, y diferencia dos tipos de guiones: El guion literario y el guion técnico.

El guidn literario abarca las acciones, los lugares, personajes, didlogos; pero no incluye
las especificaciones técnicas. En el caso de videos didacticos, el guidn literario contempla dos
fases: el guién de contenido y el guién literario propiamente dicho. El guién de contenido
corresponde al soporte cientifico de la produccidon en incluye explicitamente la informacion que
se desea transcribir. El guion literario, especifica las imagenes, los didlogos, efectos sonoros,

etc., y se estructura en secuencias, sincronizando la imagen con el audio.
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El guién técnico, retomando el guion literario, incluye las indicaciones técnicas como
movimientos de camara, planos, continuidad, etc., que va tener el video. El lenguaje usado es
técnico y su elaboracion requiere de un minimo de conocimiento en materia de produccion de

cine, video y television.

Grabacion. En esta fase es importante considerar cual sera el formato de grabacion. En
la primera parte de este apartado, se presentd una breve resefia de la evolucién del video
desde el desarrollo del primer videograbador en cinta magnética, hasta la aparicién del video

digital disk DVD.

ElI DVD es un sistema de almacenamiento digital de gran capacidad que permite
almacenar datos, audio y video con alta calidad, que brinda la posibilidad de reproducir video y

audio con las caracteristicas de un estudio.

Rodriguez y Garcia (1998), definen y caracterizan el DVD-Video, como un sistema que
almacena programas de video, la resolucion de las imagenes es un 25 % mayor que las de los
formatos S-VHS y video de 8mm. Entre las caracteristicas principales del DVD-Video se
encuentran su duracion casi ilimitada, permite almacenar dos horas de video digital de alta
calidad y puede ser ampliada en los discos de doble cara, soporta peliculas en formato ancho y
contiene hasta ocho pistas de audio digital. Actualmente, los formatos mas usados son: V8 y

Hi8, el betacam digital, el Dvcam, y el Mini DV.

Igualmente en esta fase es fundamental estructurar un plan de grabacién. Es decir;
seleccionar vy clasificar imagenes, establecer lugares de grabacién, y un calendario para el
rodaje o grabacién, siguiendo el guion y las especificaciones técnicas. Una vez concluido el

rodaje, se pasara a la fase edicion o postproduccion.
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Edicién. La produccion y postproducciéon del video dependen en gran medida de los
medios técnicos y tecnolégicos a disposicion, como el formato de video y tipo de edicion que se
va a utilizar. La digitalizacion de un video requiere la transferencia de sefiales analdgicas a

sefales digitales.

Rodriguez y Garcia (1998), definen el video analdgico y el video digital asi:

Video analdgico: En el video analdgico, cada fotograma cada fotograma es representado
por una sefial fluctuante de voltaje, lo que se conoce como forma de onda analdgica. Una de
las primeras formas de hacer esto fue el video compuesto, en el que todos los componentes
de brillo, color e informacién de sincronizacién se combinan en una sola sefial. Esto hace
que la calidad sea menor y las pérdidas generacionales mayores.

El video por componentes vino a paliar este problema. Este formato toma los distintos
componentes de la seial de video y los emite como sefiales separadas. Estas mejoras
permitieron el nacimiento de formatos como S-Video y RGB.

El Video digital, esencialmente es una representacion digital (en forma de bits de
informacidn) de la sefial de video analdgica. A diferencia del video analégico, la sefial no se
degrada en calidad de una generacion a otra. Son muchas las ventajas de utilizar el
ordenador para el video digital, ya que se puede acceder aleatoriamente a las peliculas
almacenadas y se pueden comprimir. Adicionalmente, el video digital puede exportarse a
cinta analégica para su uso en los reproductores tradicionales.

Existen diferentes tipos de edicién a saber: edicién destructiva, edicién no destructiva
edicién lineal y edicion no lineal. En la edicion no lineal (no destructiva), se ha utilizado un
sistema digital que ofrece la posibilidad de acceder a las imagenes en forma aleatoria,
permitiendo en la postproduccion, mezclas de video sin pérdida de informacién. En la edicion
destructiva (por lo general de video analdgico) o lineal, cuando se realiza la edicion sobre el

original, se pierde la informacion almacenada que se ha registrado anteriormente.

Igualmente, Rodriguez y Garcia (1998), incorporan algunos elementos fundamentales a

tener en cuenta en el proceso de edicion y post produccién en video digital: los frames o
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fotogramas, la secuencia, la pelicula, la secuencia, la resolucién, el tamafio de la ventana o

resolucion espacial, la calidad, la luminancia y la crominancia.

Si bien el docente puede no ser parte del equipo de produccién, la evaluacion del video
por parte del mismo debe ser siempre considerada antes de su utilizacién, valorando no sélo la
calidad técnica sino la coherencia con los objetivos, las operaciones cognitivas que se generan
a través de la utilizacion de la imagen, el sonido, el texto, las secuencias y la interaccién del
estudiante con el contenido que se presenta. El Disefio de instruccién, constituye un
instrumento que ofrece fundamentos para la evaluacion, planificacion de actividades y la
orientacion del uso del video en el aula o fuera de ella de tal manera que se logre el mayor

provecho de este recurso educativo.

Es de vital importancia tener en cuenta, que el video puede condicionar una actitud pasiva
en el estudiante dada por la recepcion de informacién, por tanto es pertinente incluir en el
proceso la utilizacion de guias de preguntas, suspender el video en algun punto y hacer
retroalimentacion, énfasis en algun tema especial, o propiciar el debate. La interactividad debe
ser elemento esencial del proceso de ensefianza- aprendizaje, y en este caso el video debe ser
un mediador que propicia dicha interactividad. Monteagudo, Sanchez y Hernandez (2007, p 5),
aseveran al respecto:” la interactividad se considera como el resultado de un intercambio fluido
y efectivo de informacién, la cual se obtiene y se suministra de forma bidireccional entre un

medio y el usuario, es decir, que ha existido un dialogo entre ambos”.

Dado que la evolucién del video ha sido de forma paralela a los avances tecnoldgicos,
surge el video didactico interactivo como producto de la combinacién de técnicas y
procedimientos de la instruccion asistida por el computador y las ventajas del video como

recurso didactico. El Video interactivo ofrece la posibilidad de que sus secuencias sean
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alteradas por el estudiante de acuerdo con una ruta de aprendizaje; es ampliamente utilizado en
la ensenanza de las ciencias médicas, matematicas, idiomas, como estimulacién de procesos
cognitivos en los nifios, entro otros. Sin embargo, la utilizacion del video interactivo esta
condicionado al contexto institucional y socioeconémico del entorno, al nivel de desarrollo

tecnoldgico y puede verse restringido a algunos grupos sociales de estudiantes.

La utilizacién del video didactico requiere entonces, tanto de la implementacion de
estrategias pedagdgicas que potencien el aprendizaje de los estudiantes a través del mismo,
propiciando la interactividad; como del conocimiento del profesor de aspectos técnicos,
tecnoldgicos y pedagoégicos basados en modelos de ensefanza actuales que respondan a las
necesidades de los estudiantes. El video se constituye en un mediador de procesos cognitivos a
través de los estimulos sensoriales que ofrece, favoreciendo asi el aprendizaje y facilitando la

ensefanza.

Finalmente, para cerrar este apartado es importante retomar los principios que soportan
el disefo y elaboracién de materiales didacticos, que son un punto de referencia para la

evaluacién que de ellos haga el profesor. Se destacan aqui los planteados por Salinas (1995):

o Estimulacion de la actividad intelectual y el deseo de acudir a otros recursos.

e Explicar lo abstracto por lo concreto. Partir de lo conocido, de aprendizajes anteriores
que pueda ser base de nuevos conocimientos.

e Tener en cuenta la eficacia del mensaje, en cuanto al contenido y su presentacion.

o Dotar al material de cierto grado de flexibilidad para que pueda ser usado en enfoques
diversos en el proceso didactico.

e Presentar contenidos inmersos en el curriculo que integren el medio afectivo, social y

cultural de los estudiantes.
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e Tener clara la delimitacion de la audiencia. Deben considerarse aspectos que se
puedan adecuar a las diferentes necesidades de los estudiantes.

¢ Integrar elementos que permitan variedad para se utilizacion de manera flexible en
diferentes situaciones de aprendizaje.

e Adaptarse a las caracteristicas especificas del medio. Hay que tener en cuenta las
limitaciones técnicas, y si los contenidos son los adecuados para la situacién de
aprendizaje.

e Analizar la realidad educativa en la cual se elabora el material, teniendo en cuenta los
equipos a utilizar. Facilitar una practica educativa activa y eficaz.

e Facilitar una practica educativa activa y eficaz.

“El profesor es, en ultimo término, el elemento determinante en el papel que jugaran
los materiales en los procesos de ensefianza aprendizaje” (Salinas 2006, p.59.). Por tanto el
logro de los objetivos de aprendizaje a través del uso del video didactico se valora
concretamente a través del andlisis de la practica docente y la practica educativa. “El maestro
es el constructor perseverante de una practica que pretende ser diferente y eficiente, es un
arquitecto del salén de clases, es un catalizador de los procesos del aula..... Lo educativo esta
compuesto por pequefias realidades particulares, realidades que se van construyendo
cotidianamente en el salén de clases, realidades que son cambiantes, realidades que

condensan la historia, la sociedad y la cultura” (Goémez, 2005, p.2).

2.3 Investigaciones Relacionadas con la Ensefianza con Apoyo de Materiales Multimedia

en el Aprendizaje.

A pesar de la vertiginosa incursion de las nuevas tecnologias en el ambito educativo y de

la gran produccion de medios didacticos multimedia para el aprendizaje, se puede afirmar que
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la investigacion sobre el video como material didactico y su impacto en el aprendizaje es
escasa. A continuacion se presentan algunos trabajos de investigacién que sirvieron de

referencia para la construcciéon del marco tedrico de este estudio.

1. La pedagogia masiva multimedial, trabajo realizado por Cavelo (1998), constituye una
propuesta pedagégica para la capacitacion de comunidades rurales en México a partir de la
iniciativa de la Organizacion para la Agricultura y Alimentacion (FAO), el Programa de
Desarrollo de las Naciones Unidas (PNUD) y algunos gobiernos latinoamericanos, utilizando

la pedagogia masiva multimedial.

El desarrollo de esta experiencia se sustenta en los siguientes planteamientos: Definicion del
usuario prioritario, concepcion del panel de la educacion en el desarrollo, un modelo
alternativo de comunicacién, una definicion del conocimiento a compartir, una adaptacién
técnica de los instrumentos audiovisuales, un modelo de capacitacién, un modelo de
capacitacién masiva audiovisual un modelo de formaciéon de pedagogos y capacitadotes

audiovisuales y un estilo de racionalidad productiva y de gestion.

La formalizacion de la experiencia, busca poner en contacto y relacionar el universo
campesino con el universo cientifico-técnico. Los productos de esta experiencia, son puestos
a disposicion de entidades gubernamentales y no gubernamentales que trabajan en
desarrollo, creando Paquetes Pedagodgicos Audiovisuales, para ser utilizados en diferentes
paises de América Latina a través de equipos de trabajo dirigidos por Manuel Cavelo Rios,

experto de la FAQO.

2. Messler, Krasovetz, Chen y Beder (2001), describen los fundamentos para el desarrollo de

un modulo basico de aprendizaje autonomo y autodidactica a través de la red en su estudio:
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Un modulo interactivo basado en la red para el aprendizaje auténomo del flujo de calor
alrededor de soldaduras; y observan como, el uso y la combinacién de recursos como las
animaciones, los colores y la interactividad, para lograr un sitio visualmente atractivo,
favorecen el aprendizaje de un tema complejo y facilitan el aprendizaje auténomo.

Otro estudio interesante es el realizado por Lopez, Espinoza y Flores (2006), referente a la
percepcion sobre las tecnologias de informacion y la comunicacion en los docentes de una
universidad mexicana. El objetivo de este trabajo fue definir cual ha sido la percepcion de
los docentes en el proceso de implementacion de las tecnologias de la informacion en la
Universidad mexicana de Guadalajara. Como conclusiones se destaca como los docentes
toman parte activa del proceso, sin embargo para lograr los objetivos de la calidad de la
ensefanza, se hace necesario que los docentes sean constantes en su preparacion. A
través de este estudio el grupo de docentes, tuvo la oportunidad de hacer cambios
importantes en procesos de ensefianza y asume que estos cambios no se dan de manera
inmediata. Este estudio destaca la importancia de los docentes y de promover su
participacion y las necesidades de formacion para enfrentar la rapida incursién de las

nuevas tecnologias de la educacién.

El estudio: El video antropoldgico como herramienta para el endodesarrollo, Contreras,
Donoso y Pineda (2005), conceptualiza la produccion de medios audiovisuales desde una
perspectiva aplicada a contextos de endodesarrollo. Se propone el uso del video
antropolégico como soporte del proceso de reflexion-accion de una educacion popular.
Aqui, se revisan aspectos teodrico-metodoldgicos de la produccién audiovisual para
entenderla en contextos de endodesarrollo, siendo la praxis audiovisual, un proceso de

potenciamiento social.
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Los trabajos de investigacién citados anteriormente, apuntan a la utilizacién del video como
instrumento de conocimiento e investigacion, generando reflexion en torno a sus
potencialidades como facilitador de procesos sociales y procesos educativos. La busqueda
continta, el analisis y la revision literaria sobre el uso de materiales multimedia 'y de recursos
digitales, especificamente el video, aportaran cada dia mas a la investigacion y estudio del
video como material didactico ; y los elementos a tener en cuenta para el disefio y produccion

de medios audiovisuales de alta calidad con fines educativos.
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Capitulo Il

Metodologia General

A continuacion se presenta la metodologia utilizada en este estudio, argumentando el
porqué de la misma a la luz de la teoria de la metodologia de la investigacion desde el enfoque
y paradigma de en que se enmarca. Asi mismo se determinan las categorias de analisis, la
poblacion y muestra, las fuentes de informacion, las técnicas para la recoleccion de datos, los
instrumentos, y la aplicacion de los mismos para obtener la informacién necesaria para dar

respuesta a la pregunta de investigacion.

3.1 Método de Investigacion

Este estudio se enmarca en el enfoque de investigacién cualitativa. El enfoque cualitativo
emerge en la investigacion socio-educativa en los afios 70, marcando grandes cambios en la
investigacion social; tiene un caracter eminentemente interpretativo centrado en analisis de la
realidad, a partir de una interaccion e interdependencia entre el objeto de estudio y el sujeto
que investiga. El proceso de investigacion cualitativa presta atencién sobre los aspectos que
van surgiendo, planteando interrogantes, recopilando y registrando informacién para el analisis,

y elaboracion de informes sobre la realidad investigada.

Partiendo de que la practica educativa es considerada como una praxis social en la que
se interponen diversos significados, percepciones y acciones de los diferentes actores que
intervienen en el proceso educativo, su estudio requiere de metodologias de investigacion
capaces de abordar su complejidad. El analisis y la comprensién de la practica educativa, desde
la perspectiva de la investigacién cualitativa, demanda conocer coémo perciben e interpretan las

personas una situacion educativa determinada, en este caso la utilizacién de video en la
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ensefianza; asi como la revision y analisis de los documentos que sustentan el modelo

pedagogico, las intenciones educativas, y lineamientos o principios de la formacion.

El andlisis de las practicas educativas exitosas a través del uso del video que se realizé
en este estudio, tiene un enfoque cualitativo y utiliza el método de estudio de casos mdultiple.
Esta metodologia se ha posicionado en los ultimos afos, en diferentes areas de investigacion
en las ciencias sociales, a pesar de los cuestionamientos de la comunidad cientifica referentes
a la objetividad y las posibilidades que ofrece, de generalizar los resultados obtenidos en el

proceso investigativo que utiliza este método.

Las criticas de este método de investigacién se desprenden de sus limitaciones
inherentes a esta metodologia como lo son el posible sesgo e inconsistencia de los resultados
obtenidos debido a su caracter interpretativo; la limitacion para la generalizacion causada por la
poca representabilidad de unos casos; y la dificultad para sistematizar la cantidad de
informacién que puede ser recogida. No obstante, Villarreal (2005, p.2), argumenta: “El estudio
de casos es, en este sentido, una metodologia de investigacion que debe ser tenida en cuenta
para el avance de la ciencia que tenga como fin satisfacer las necesidades de conocimiento
mas apremiantes de la sociedad a la que sirve... el estudio de casos permite analizar el
fendmeno real, utilizando multiples fuentes de evidencia cuantitativas y/o cualitativas

simultaneamente”.

Diversos autores han presentado argumentos como contrarreplica a las criticas de la
comunidad cientifica al método de estudio de caso, Yin (1989, citado por Villarreal 2005), pone
énfasis en que la metodologia debe ajustarse al objetivo de la investigacién, cuando ésta
persigue la ilustracion representacion analitica de la realidad estudiada con base en un marco

tedrico, radicando su importancia en la posibilidad del desarrollo de una teoria que puede ser
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transferida a otros casos. No obstante la controversia generada por la utilizacion de este

método de investigacion, su uso ha sido creciente en la investigacion social en los ultimos afios.

Yin (1989, citado por Villarreal, 2005, p. 5), sostiene que esta metodologia ofrece una
estrategia adecuada para abordar las siguientes cuestiones: “ 1) Explicar las relaciones
causales que son demasiado complejas para las estrategias de investigacion mediante
encuesta o experimento. 2) Describir el contexto real en el cual ha ocurrido un evento o una
intervencion. 3) Evaluar los resultados de una intervencion. 4) Explicar situaciones en las cuales

la intervencion evaluada no tiene un resultado claro y singular.

Dada la complejidad del analisis de las practicas educativas, ya que implica el estudio de
multiples relaciones de factores y actores que intervienen en el proceso educativo, que no
puede ser comprendida sino en su propio contexto (la institucion educativa, el programa de
estudio y la préactica en el aula), el estudio de casos multiple ofrece las estrategias mas
adecuadas como método de investigacion. Es asi como se parte del objetivo de investigacion:
indagar sobre la practica educativa de los casos exitosos del uso de los videos en
gerontologia, para identificar obstaculos y bondades de su uso en el proceso de ensefanza
aprendizaje; y de alli se deriva la revision de modelos tedricos y la seleccion de las unidades de
analisis y los casos de estudio. Esta investigacién se realizé con la metodologia de casos

multiple en las siguientes fases:

1. Delimitacion de Objetivos y preguntas de investigacion.
2. Contextualizacion.
3. Revisién de literatura y formulacion de proposiciones con base en modelos tedricos.

4. Selecciéon de unidades de analisis.
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5. Disefio de instrumentos que involucra diversas fuentes y métodos de recoleccion de
informacion.

6. Registro y clasificacion de datos.

7. Anadlisis individual de cada caso.

8. Analisis global con apoyo en proposiciones teéricas.

9. Elaboracién de conclusiones e implicaciones en la investigacion en educacion.

3.2 Poblacién y Muestra

La eleccion de una técnica de muestreo, parte nuevamente del objetivo de investigacion
y de dos preguntas fundamentales: cual es el fendbmeno que se pretende estudiar y qué se
quiere aprender de ello. Se trata de determinar cual es el centro sobre el que se estudian las
preguntas planteadas y qué se va a analizar. En el estudio de casos la seleccién, se basa en
un muestreo tedrico, no estadistico, tratandose de escoger aquellos que ofrezcan mayor

oportunidad de aprendizaje (Stake, 1994).

En el estudio de casos multiples se busca ademas de reforzar la validez interna, la
replicacion tedrica, es decir, la posibilidad de reproducir la experiencia de cada caso en otros,
verificando los resultados y determinando las relaciones causales del fenédmeno estudiado. “La
replicacion tedrica utilizada dentro de un estudio de casos es analoga a la usada en
experimentos multiples, y sus resultados permiten realizar la validacion l6gica de las teorias

(Yin, 1989, citado por Villarreal, 2005).

Esta investigacion se realizdé tomando como poblacion de estudio, los 96 estudiantes del

programa de Gerontologia ofrecido en una institucion universitaria en Bogota Colombia, los

cuales han cursado asignaturas en las que el video se ha usado como medio didactico. La
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seleccidn de los casos de estudio se realizd a través de una primera exploracion en la que se
identificaron de acuerdo con las opiniones de 20 estudiantes de diferentes semestres
(correspondiente al 20% de la poblacién) las practicas educativas exitosas, con el uso del video
como facilitador del proceso de ensefiaza aprendizaje didactico, y de éstas aquellas en que usa
el video didactico como video-leccion. La participacion de los estudiantes en esta primera fase
se realiz6 a través de un muestreo de voluntarios con el fin de dar mayor objetividad a la
investigacion, ya que generalmente en el estudio de casos, la seleccion de los mismos se basa

en un muestreo tedrico, no estadistico, e intencional de acuerdo con lo planteado Stake (1994).

De acuerdo con este primer sondeo de opinion, se seleccionaron dos casos a saber: Las
practicas educativas en el estudio de inglés y en las asignaturas de biologia y anatomia, y se
determin6 una muestra para el estudio, de 25 estudiantes de I, IV, VI y VIl semestre del
programa de gerontologia que han cursado o cursan actualmente estas asignaturas, a través de
un muestreo de voluntarios, una vez expuesto el proyecto de investigacion a la totalidad del
grupo de estudiantes de cada uno de los semestres anteriormente mencionados. Este muestreo
se sitla en la técnica de muestreo no probabilistico, se considera una muestra representativa ya

que corresponde al 26% de la poblaciéon de estudio.

3.3 Tema, Categorias e Indicadores de Estudio

El tema de este estudio abordé la practica educativa con el uso de video como facilitador
del proceso de ensefanza aprendizaje una vez planteada la pregunta de investigacion: ;Cuales
son los componentes de las practicas educativas exitosas en el uso de video para programas
de Gerontologia?, con el objeto de identificar los obstaculos y beneficios del uso del video en el

proceso de ensefianza aprendizaje.
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Como punto de partida para el andlisis de las practicas educativas con el uso del video,
se toman dos modelos tedricos: la reconstruccion educativa planteado por Duit, Gropengieser y
Kattmann, (2005); y el disefio de instruccion presentado por Salinas y Urbina (2006) sustentado
en la tecnologia educativa, los dos modelos ofrecen elementos para el andlisis de la practica

educativa.

El modelo de la reconstruccién educativa sustentado en la didactica alemana y en un
enfoque constructivista vincula el conocimiento de los contenidos con la forma de ensefiarlos.
Propone la transformacioén de la estructura de los contenidos de un campo de conocimiento
especifico, para ser accesible a los estudiantes, teniendo en cuenta el contexto y los diferentes
significados que adquieren estos contenidos en el proceso de ensefianza, asi como el

enriquecimiento de dichos contenidos en relacion con los diferentes contextos educativos.

En el modelo de reconstruccion educativa se observan tres componentes integrados, a
saber: el analisis de la estructura de contenidos, la investigacion sobre ensefianza y
aprendizaje y el desarrollo y la evaluacion de la ensefianza. Duit, Gropengieser y Kattmann,
(2005); a través de este modelo proponen cuatro aspectos fundamentales a tener en cuenta

en la investigacién de la ensefanza:

1. El analisis de la estructura de contenidos: Pertinencia, relacién y relevancia

2. Lainvestigacion sobre ensefianza-aprendizaje: Ambientes y medios de aprendizaje,
intereses, perspectivas, opiniones percepciones de maestros y estudiantes.

3. El desarrollo y la evaluacion de la ensefianza/disefio instruccional: Relacion de los

objetivos, contenidos, medios didacticos y evaluacion.
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4. Lainvestigacion sobre cuestiones curriculares y sobre politicas relacionadas con la
ensefianza de las ciencias: Objetivos de formacién, disefio del curriculo, politicas, principios

y valores de las instituciones educativas.

De otra parte el disefio instruccional desde la perspectiva de la tecnologia educativa
ofrece elementos de analisis referentes al uso del video en la ensefianza, orientados a la
produccién y uso de video. Salinas y Urbina (20086, citado por Cabero, 2007), conciben el
disefio de instruccion “como un proceso tecnoldgico que especifica, organiza y desarrolla los
distintos elementos de la situacion de ensefianza-aprendizaje... representa una concepcion
educativa y una concrecién didactica que recoge todos aquellos elementos que se consideran
basicos en un sistema de instruccion”. El disefio de instruccion se presenta en dos fases: la
fase de proceso y fase de produccién. El modelo de Ellington (1985, citado por Salinas y Urbina,
2006), muestra claramente las fases y etapas del proceso de disefio y de produccion, partiendo
del andlisis de la situacion educativa para la identificacion de contenidos, hasta la produccion,
puesta en practica y evaluacion de los materiales didacticos, es decir la aplicacién real en el

aula.

Para el andlisis de los videos didacticos como material mediador en proceso de
ensefianza se toma como referencia tanto el proceso de produccion, guion, grabacion, edicion
y postproduccion que se manifiestan en la calidad del video, como los principios a contemplar

en el disefio de videos didacticos presentados por Cabero (2006).

3.3.1 Categorias de analisis. La definicion de categorias hace parte del proceso de
operacionalizacion de los conceptos que se relacionan en el objetivo de la investigacion.
Manifiestan el soporte tedrico del proceso investigativo estableciendo lo que sera analizado a

través de la medicion u observacion. Las categorias ofrecen al investigador la posibilidad elegir
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los métodos y las técnicas de recoleccion de datos mas apropiadas y disefar los instrumentos

que permiten recoger la informacion de manera clara y precisa su analisis posterior.

Giroux y Tremblay (2004), ofrecen una clasificacion de categorias para la investigacion en
ciencias humanas. Los comportamientos, las opiniones y las intenciones y las condiciones
objetivas de existencia. Los comportamientos hacen referencia a las “acciones observables de
los participantes estudiados”; las opiniones € intenciones son fenébmenos mentales que solo se
pueden medir si se expresan verbalmente, no se pueden reducir a preguntas que ofrecen
posibilidades de respuesta como verdadero o falso; y las condiciones objetivas de existencia
“incluye tanto las caracteristicas de los participantes a los que se estudia (sexo, edad, estado
civil, profesion, afos de escolaridad, etc.) como las del entorno (fisico, econémico, social,

politico, historico, etc.) en el que ha evolucionado” (Giroux y Tremblay 2004, p 79).

El andlisis de las practicas educativas exitosas en Gerontologia con el uso del video como
apoyo al proceso de ensefianza aprendizaje aborda las caracteristicas de maestros y
estudiantes, las opiniones e intenciones y los comportamientos en el aula. Se establecieron asi
dos categorias, el disefo de instruccién de la practica educativa en Gerontologia y el uso del

video como apoyo didactico.

Disefio de instruccién de practica educativa en Gerontologia. Conjunto de actividades
planeadas y organizadas por el docente en el que interaccionan el conocimiento, las
experiencias, los intereses, valores y expectativas de maestros y estudiantes, que se concretan
en estrategias de aprendizaje para el logro de los objetivos de instruccion planteados en el
programa y plan de estudios, en coherencia con los propésitos de formacion, la mision y visién

de las instituciones educativas. Determinada por el contexto en el cual se desarrolla, la practica
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educativa se construye cotidianamente interactuando las dimensiones social, institucional,

personal y didactica en una relacién pedagogica.

Elementos de analisis:

1. Objetivos: Claridad, coherencia con los propésitos de formacién en gerontologia.

2. Contenidos.: Pertinencia, relacion y relevancia.

3. Métodos de ensefanza: Interaccion comunicativa, valores y actitudes de maestros y
estudiantes. percepcién de maestros y estudiantes del proceso de ensefianza, presentacion
de objetivos, contenidos y estrategias de aprendizaje, evaluacion.

4. Recursos Empleados: Percepcidn de estudiantes y maestros del uso del video en el

aprendizaje. Uso de las nuevas tecnologias del aprendizaje.

Uso del video como apoyo didéactico. Por video didactico se entiende aquel que ha sido
disenado y producido para transmitir unos contenidos, habilidades o actividades y que, en
funcion de sus sistemas simbolicos, forma de estructurarlos y su utilizacién, propicie el
aprendizaje en los alumnos. Cabero (2007).

Elementos de Anélisis:
1. Contenido e informacién
2. Relacion de contenidos y objetivos de aprendizaje.
3. Lenguaje visual y simbdlico.
4, Calidad de la produccién.
5. Narracién y sonido.
6. Estimulos sensoriales que ofrece.
7. Tipo de aprendizaje que facilita.

8.  Actitud y motivacion de los estudiantes.
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3.4 Fuentes de Informacion

Las fuentes de informaciéon consultadas fueron:

1. Estudiantes del programa de gerontologia que participan en el proceso de ensefianza
con el uso del video como apoyo didactico: con el objeto de conocer su percepcion

sobre el uso del video en el proceso de ensefianza aprendizaje.

2. Docentes del programa de Gerontologia que usan el video como apoyo didactico en sus
practicas educativas: con el propdsito de conocer si el uso del video como apoyo

didactico responde a los objetivos de aprendizaje y al disefio de instruccién.

3. Documentos referentes al programa de Gerontologia: con el propésito de conocer los

objetivos de formacion, el disefio del curriculo y el contexto en el que se desarrollan las

practicas educativas, y la accesibilidad a medios audiovisuales y apoyo tecnolégico.

4. La practica educativa: con el propdsito de observar la interaccion comunicativa y las

relaciones pedagdgicas en el aula, y con el video como tal.

5. El Video didactico: con el propésito de conocer sus caracteristicas, componentes y tipos

de aprendizaje que favorece.

3.5 Técnicas de Recoleccion de Datos

Para la recoleccion de datos se usaron la entrevista, la revisién documental y la

observacion participante. Los instrumentos buscan obtener informacién sobre las practicas

educativas exitosas en Gerontologia teniendo en cuenta sus principales actores: los estudiantes
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y los maestros. Igualmente, se considerd relevante la revisién de la documentacion del
programa de Gerontologia y la coherencia de sus propdsitos formativos con la mision
institucional, su disefio curricular y el apoyo tecnolégico que ofrece la universidad. Asi mismo,
los componentes del video como recurso de apoyo didactico y su mediacion en el proceso de
aprendizaje se registraron a través de la observacién en al aula, ya que se hace necesario
analizar el proceso de ensefianza aprendizaje realizando una interpretacién de la realidad en la

cual esta inmerso.

La entrevista de investigacion la definen Giroux y Tremblay (2004), como: “calificada asi
porque se inscribe dentro de un proyecto global de la ciencia que consiste en poner de
manifiesto la existencia de relaciones entre un fenémeno y sus determinantes. La entrevista de
investigacion permite al investigador comprender el marco de referencia (los valores, los
temores, las creencias, etc.) del entrevistado y, de esta manera, compartir su manera de ver la
realidad”. La estructuracion de la entrevista es de suma importancia y responde al objetivo y

método de la investigacion.

De otra parte, la observacion es considerada como la técnica de recoleccién de datos
mas antigua, Quivy y Campenhoudt (1988, citado por Giroux y Tremblay 2004), refieren que se
ajusta “al analisis de lo no verbal y de lo que este revela: las conductas instituidas y los cédigos
de comportamiento, la relacion con el cuerpo, los modos de vida y los rasgos culturales, la
organizacion espacial de los grupos y de la sociedad, etcétera”. La observacién puede
realizarse en investigacion en un medio controlado o en un medio natural. La técnica de la
observacion permite registrar informacién que no ha sido recopilada por el investigador en la
entrevista, tomando como referencia variables de comportamiento. Este registro puede ser;
libre, en el cual el observador registra actitudes, conductas, acciones de acuerdo con su propia

percepcion; o sistematica, en la cual se registra y mide minuciosamente algunos aspectos
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determinados con antelacion de acuerdo con el propdsito de la investigacion; segmentando la
realidad observada y registrando unicamente y de manera precisa ciertos comportamientos en
un contexto determinado. Giroux y Tremblay (2004), plantean cinco dimensiones a abordar en
la observacion sistematica: la frecuencia del comportamiento observado, la duracion, el
contexto el orden de una secuencia de comportamientos y la latencia, es decir el tiempo que

transcurre entre el estimulo y la accion.

La complejidad dada por la interaccion de multiples variables en las practicas educativas y
el proceso de aprendizaje, amerita la inclusion de la técnica de observacion directa 'y
participante. El maestro puede en el gjercicio de su practica, observar y registrar informacién de
actitudes y comportamientos de los estudiantes ante ciertos estimulos o frente a situaciones
determinadas. lgualmente el maestro puede incursionar en el aula donde se desarrolla una
clase y observar por ejemplo, actitudes y comportamientos del maestro y los estudiantes ante el
uso de recursos didacticos. Esta ultima observacion puede ser mas compleja, y su objetividad
esta cuestionada por cuanto, ante la presencia del observador pueden cambiar los
comportamientos espontaneos que se dan en ausencia de una persona extrafia en un medio
natural. En el aula, se pueden observar aspectos como: la interaccion comunicativa, los
objetivos, los contenidos informativos, las estrategias de ensefianza aprendizaje, los recursos

didacticos, actitud de los estudiantes, intencion comunicativa del maestro, entre otros.

De otra parte, la revision documental ofrece al investigador la posibilidad de explorar y
conocer aspectos como la historia, el contexto, testimonios, entre otros; de un fenémeno
estudiado, consignados en manuscritos o documentos, dando la posibilidad de recoger
informacion que dificilmente se podria obtener a través de la entrevista u observacion. La
revision documental sirve para indagar el cdbmo se han estructurado determinados procesos y

analizar el desarrollo de los mismos a través del tiempo. La revision documental en el analisis

75



de las practicas educativas brinda elementos de analisis de las mismas, considerando la
practica educativa como una “praxis social que se concreta en el aula” esta influenciada por el
contexto en el cual se desarrolla y las tensiones sociales y culturales en la cual esta inmersa.
Igualmente, la dimensiodn institucional, y la coherencia entre la misién y visién de las
instituciones educativas con los propésitos educativos y el disefio curricular se manifiesta tanto
en los proyectos educativos institucionales consignados por escrito. El investigador entonces
registrara la informacion relevante y pertinente, de acuerdo con las necesidades que le plantea

su objetivo de investigacion.

Para indagar sobre las practicas educativas exitosas a través del uso del video como
apoyo didactico, se procedié a elaborar un cuadro de triple entrada para disefar los
instrumentos que permitieron recolectar los datos referentes a la historia del programa de
gerontologia, la mision y vision institucional, los propdsitos de formacion, el perfil de egreso y el
diseno curricular, el apoyo de medios tecnoldgicos que ofrece la universidad, las caracteristicas
de los estudiantes y profesores, el disefio de instruccion, las opiniones expectativas y
percepciones de maestros y estudiantes sobre el uso del video como apoyo y los componentes
del mismo como facilitadores del proceso de ensefianza aprendizaje. Este cuadro se presenta

en el anexo 1.

1. Entrevista semiestructurada, dirigida a profesores y estudiantes con el fin de conocer

sus caracteristicas, sus percepciones y expectativas referentes al uso del video como

apoyo didactico. Las entrevistas disefadas se presentan en el anexos 1y 2.

2. Revision documental del proyecto educativo institucional y disefio curricular del

programa de gerontologia.
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3. Observacion directa participante de las practicas educativas en las que se usa el video
como apoyo didactico. Se observé en el aula, la interaccion comunicativa entre
maestros y estudiantes, el disefio de instruccion, los componentes del video, actitudes

de maestros y estudiantes en el aula.

3.6 Prueba Piloto

Una vez disefiado el cuerpo de las entrevistas se procedié a hacer una prueba piloto. Se
selecciond al azar un grupo de estudiantes de Il semestre, teniendo en cuenta que en este
semestre se cursa la asignatura de Anatomia en la cual se usa el video como apoyo didactico.
El objetivo de la prueba fue conocer si las preguntas contenidas en la entrevista eran claras,
pertinentes y permitian recoger datos confiables sobre la percepcion de los estudiantes

respecto al uso del video como apoyo didactico.

Los resultados de esta prueba determinaron la necesidad de incorporar en la entrevista
opciones de respuesta en algunas preguntas, ya que como eran abiertas, los estudiantes
tuvieron la opcién de contestar en forma afirmativa o negativa sin dar mayor explicacién de sus
repuestas. Giroux y Tremblay (2004), plantean que cuando se pretende medir opiniones o
intenciones no son adecuadas las preguntas en las que el entrevistado contesta si o no, y
sugieren seleccionar modalidades de respuesta que permitan al investigador hacer una
interpretacién de la misma midiendo el grado de satisfaccion, frecuencia, acuerdo o

desacuerdo, etc.

Si bien los resultados de la prueba piloto permiten conocer la percepcién positiva de los

estudiantes en cuanto al uso del video, la informacién obtenida no da lugar a mayor
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interpretacion de la misma. Por ello se incluyeron en las preguntas de la entrevista opciones de
respuesta utilizando una escala de frecuencia:

o Siempre

o Casi siempre

o Algunas veces

o Nunca
Algunas preguntas conservaron su estructura de respuesta abierta, para dar mayor posibilidad
de expresion a los estudiantes cuya informacion fue categorizada e interpretada en el proceso

de analisis de resultados.

Igualmente se tomo la decision de hacer una entrevista directa a los profesores, tomando
como guia la entrevista semiestructurada disefiada para ello, pero dando mayores posibilidades

de expresidn a los profesores.

3.7 Aplicacion de Instrumentos

Una vez realizada la prueba piloto y determinados los cambios pertinentes se procedié a
realizar la entrevista a los estudiantes. Se tom6 una muestra de 25 estudiantes de lll, IV, Vly
VIl semestre del programa de Gerontologia, los criterios de seleccién obedecen principalmente
a que hayan cursado o estén cursando las asignaturas de anatomia o inglés que fueron las
elegidas como practicas educativas exitosas en el uso del video en la ensefianza, y a la
decision libre y voluntaria de participar en el estudio; una vez suministrada la informacién

pertinente sobre el propésito de la investigacion.

Los 25 estudiantes entrevistados constituyen el 24% de la poblacién total de los estudiantes

de Gerontologia, lo que se consideré una muestra representativa para indagar sobre la
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percepcion sobre el uso del video de acuerdo con las categorias de analisis descritas

anteriormente.

De otra parte, se realiz6 entrevista abierta a dos profesores, uno de ellos orienta la catedra
de anatomia y el otro pertenece al departamento de idiomas de la universidad, recogiendo las
opiniones y expectativas de los mismos respecto al uso del video como apoyo didactico en el
proceso de ensefianza aprendizaje, esta entrevista se presenta en el anexo 2. Igualmente se
solicité autorizacién para realizar la observacion participante en el aula. Se llevé a cabo la
observacion en la asignatura de anatomia registrando informacion centrada en la interaccion del

maestro y los estudiantes y las actitudes de los mismos frente al uso del video.

3.8 Captura y Analisis de Datos

Tomando como punto de partida que este estudio tiene un enfoque cualitativo se
indago sobre la percepcion de los estudiantes sobre diversos aspectos referentes a las
practicas educativas y el uso del video didactico, permitiendo la participacion voluntaria y la libre
expresion de los mismos, una vez expuesto el proyecto de investigacion, y asegurando asi el

reconocimiento de los estudiantes de la importancia del estudio a realizar.

Para la recoleccion de informacién de manera valida y confiable se aplicaron entrevistas
disenadas de acuerdo con el establecimiento de categorias de analisis e indicadores que
surgieron de la revision tedrica y documental sobre las practicas educativas, la investigacion en
ciencias y la tecnologia educativa, concretamente lo determinado en la teoria sobre el disefio
instruccional teniendo en cuenta el contexto educativo del programa de Gerontologia. De otra
parte, una vez realizada la prueba piloto de los instrumentos a aplicar, se llegé al disefio de una

entrevista semiestructurada, con preguntas de opciones de respuesta predeterminada
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buscando mayor precisién en algunos aspectos; y preguntas abiertas que permitieran la libre
expresion de tal manera que ofreciera criterios de analisis. Asi mismo el entrevistar a
estudiantes de distintos semestres, a maestros y hacer la observacién permitié contrastar
informacién y confirmar datos enriqueciendo la interpretacion a través de una seria

aproximacion a la realidad objeto de estudio.

La aplicacion de entrevistas y la observacion permitieron conocer las percepciones de
los estudiantes y profesores teniendo en cuenta las categorias de analisis. Una vez recogida la
informacion se procedio a hacer una interpretacion de la misma. Los criterios para el analisis y
la interpretacion obedecen en la mayor parte de las preguntas realizadas a los estudiantes, a la
frecuencia de respuesta dada en las opciones de respuesta. En las preguntas abiertas se
recogio6 toda la informacién y se procedié a categorizar las respuestas de acuerdo con la

frecuencia de repeticion de las mismas.
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Capitulo IV

Resultados Obtenidos

La informacion obtenida a través de la aplicacion de entrevistas y la observacion
participante se organizo de acuerdo con las categorias de analisis definidas: El disefio de
instruccion en las practicas educativas en gerontologia; y el uso del video didactico como apoyo
didactico, de las categorias se desprenden indicadores que a su vez permiten la agrupacién de
informacién de acuerdo con lo que se quiere indagar. Dada la importancia de las caracteristicas
de los estudiantes y profesores en el estudio, se tomd como una unidad de analisis, para luego
relacionar esta informacién con los datos obtenidos a través de las entrevistas y la observacion,

a continuacion se presentan los resultados obtenidos.

4.1 Presentacion de Resultados.

En este apartado se expone la informacidn obtenida a través de las entrevistas realizadas
a los estudiantes de lll, IV, VI y VIII semestre de Gerontologia y a los profesores que participan
en las practicas educativas con el uso del video como apoyo didactico que fueron escogidas
para este estudio: Anatomia e inglés. Asi mismo, se describe la informaciéon emanada de la
observacion de la practica educativa en el aula, de acuerdo con las categorias de analisis y los
indicadores que de ellas se derivan anteriormente descritos. Comienza su exposicion con las
caracteristicas de los estudiantes y profesores del programa de Gerontologia, a partir de los
datos recogidos en las entrevistas vy la revision documental, continuando con la presentacion de
los resultados de las entrevistas de manera gréfica, lo que permite determinar la frecuencia de

respuestas de los 25 participantes para su analisis e interpretacion.

4.1.1 Caracteristicas de los estudiantes y profesores del programa de gerontologia. Para

identificar las caracteristicas de los estudiantes se realiz6 una entrevista en la que entre otros
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aspectos se indago la edad, sexo, nivel educativo, situacion laboral, financiacion de sus

estudios y tiempo dedicado al mismo.

La entrevista se aplico a 25 estudiantes del programa de Gerontologia de Il y IV que
llevaban en el momento las asignaturas de anatomia y de VI y VIl semestre, quienes ya habian
cursado anatomia y algunos niveles de inglés, durante el Il periodo académico de 2007. Estas
dos catedras fueron reconocidas por los estudiantes como practicas educativas exitosas con

uso del video como apoyo didactico. La tabla No 1 muestra los resultados obtenidos.
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Tabla 1.

Caracteristicas de los estudiantes de gerontologia.

Indicadores Contenido Categorizacion de Frecuencia
respuesta de
Respuesta
Edad Qué Edad 19-24 7
Tiene?
25- 29 3
30-34 5
36- 40 2
Mas de 40 8
Sexo Femenino 22
Masculino 3
Nivel educativo | Cual es su nivel | Bachiller 14
educativo?
Técnico 6
Universitario 5
Trabajo Trabaja Si 17
actualmente?
No 8
Tiempo de Medio Tiempo 1
trabajo?
Tiempo Completo 14
Otros 2
Enfermeria 3
Tipo de trabajo? | Instituciones de 7
personas mayores
Independiente 3
Otros 4
Financiaciéon Quien Costea Recursos Propios 1
sus estudios?
Padres 9
Otros 5
Tiempo de Cuanto tiempo 2 - 4 horas diarias 8
estudio dedica al
estudio? 4 -6 horas diarias 12
6- 8 horas diarias 5
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La tabla No 1 muestra la diversidad existente como caracteristica de los estudiantes del
programa de gerontologia, se observan diferencias importantes en edad y nivel educativo. Es
asi como el 60% de los estudiantes entrevistados son adultos mayores de 30 afios, el 68%
trabaja, el 44% cuenta con estudios de pregrado profesional o técnico, anteriores a sus
estudios de gerontologia, coincidiendo este porcentaje con la autofinanciacion de sus estudios
actuales. De los estudiantes que reportan trabajar, el 82.3 % lo hace tiempo completo y se
desempefia en instituciones o programas para adultos mayores y en el area de enfermeria. Se
observa el predominio de sexo femenino; 22 mujeres representando el 88% de la muestra de
las cuales 3 son religiosas. Igualmente se diferencia el numero de horas dedicadas al estudio: el
32% refiere dedicar entre 2 y 4 horas diarias y €l 48 % entre 4 y 6 horas dedicadas al estudio
cada dia. En cuanto al nivel de formacién se encontré que un 56% de los estudiantes son

bachilleres, un 25% ha recibido educacion a nivel técnico y el 20% son profesionales.

El grupo de profesores de Gerontologia, esta conformado por un grupo interdisciplinario,
todos con estudios de postgrado, y experiencia en trabajo con adultos mayores, en el la tabla
No 2 se presenta el grupo de profesores por areas de conocimiento, tomado de la

documentacion y el proyecto académico del programa.
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Tabla 2.

Relacién del grupo de profesores de Gerontologia por areas de conocimiento. Tomado del
Proyecto académico del programa USB.

AREA DEL CONOCIMIENTO DISCIPLINA NUMERO
Ciencias de la salud Medicina 3
Enfermeria 1
Nutricion 1
Fisioterapia 1
Fonoaudiologia 1
Terapia Ocupacional 1
Humanidades y Ciencias | Gerontologia 2
Sociales
Psicologia 1
Filosofia 1
Teologia 1
Sociologia 1
Antropologia 1
Derecho 2
Trabajo Social 2
Arquitectura, Disefio y 1
ciencias afines
Economia, = Administracion, | Administracion de Instituciones de servicio 1

Contaduria y afines

Economista

Agronomia,
afines

Veterinaria y

Ingeniero Agrénomo

Ingenierias, Matematicas vy
Ciencias Fisicas

Ingeniero de sistemas

4.1.2 El disefio de instruccion en las practicas educativas en Gerontologia. El disefio

instruccional de las practicas educativas se analizé tomando como referencia la percepcion de

los estudiantes y profesores respecto a los objetivos, contenidos actividades de aprendizaje y

modalidades de evaluacion. Para conocer la percepcion de los estudiantes de Gerontologia

sobre el disefio instruccional de la practica educativa de las asignaturas en las que se usa el

video como apoyo didactico, se incluyeron en la entrevista preguntas referentes a los objetivos,
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contenidos y actividades de aprendizaje, asi como a la evaluacion del aprendizaje. En la tabla

No 3 se presentan los resultados obtenidos.

Tabla 3.
Percepcion de los Estudiantes sobre disefio instruccional
Indicadores | Contenido Opciones de Frecuencia
respuesta de
respuesta
Claridad y 8. Estan claramente Siempre 15
relevancia definidos los objetivos de | Casi siempre 8
Objetivos aprendizaje Algunas veces 2
Nunca
9. Los objetivos de
aprendizaje se ajustan al | Siempre 12
nivel educativo de los Casi siempre 8
estudiantes? Algunas veces 5
Nunca 0
Claridad y 10. Estan claramente Siempre 12
relevancia definidos los contenidos Casi siempre 8
de los objeto de aprendizaje? Algunas veces 4
Contenidos Nunca 1
11. Son relevantes los Siempre 12
contenidos en la Casi siempre 8
formacion de Algunas veces 5
profesionales en Nunca 0
gerontologia?
Siempre 8
12. Existe una secuencia de Casi siempre 4
los contenidos por Algunas veces 1
niveles de complejidad en | Nunca 2
el aprendizaje?
Actividades 13. Estan explicitas las Siempre 14
de actividades de Casi siempre 7
aprendizaje aprendizaje en el Algunas veces 4
programa de clase? Nunca 0
14. Tienen relacion las Siempre 10
actividades de Casi siempre 10
aprendizaje con los Algunas veces 5
objetivos y los Nunca 0
contenidos?
15. Las actividades de Siempre 11

86




aprendizaje responden al | Casi siempre 8
modelo pedagodgico del Algunas veces 6
programa Nunca 0
CATEGORIZACION
DE RESPUESTAS
Si 20
16. Utiliza las TICS en el
proceso de ensefianza No 3
aprendizaje?
Algunas veces 2
Internet 23
17. Cuales medios utiliza? Biblioteca en Linea 8
Pagina Web 8
Programas 4
interactivos 16
Videos
21
Diariamente
18. Con qué frecuencia? 4
Semanalmente
19. Conoce y usa recursos
multimedia? Si 24
No 1
20. Los recursos multimedia _
didacticos son de facil Si 4
acceso en la universidad?
No 14
21. En qué areas o Algunas veces 7
asignaturas son mas
utilizados?
Anatomia
Inglés
Investigacion
Todas
Evaluacion 22. Estan explicitos los tipos | Siempre 12
de evaluacion arealizar? | Casi siempre 4
Algunas veces 9
Nunca 0
23. Existe coherencia entre Siempre 8
los tipos de evaluaciony | Casi siempre 10
los objetivos de Algunas veces 7
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aprendizaje? Nunca 0

24. Existe diversidad en los Siempre 8
modelos o tipos de Casi siempre 6
evaluacion? Algunas veces 7

Nunca 4

Respecto al primer indicador, la claridad y relevancia de los objetivos de aprendizaje, los
resultados obtenidos muestran un 60% en la frecuencia de respuesta siempre y un 32% en la
respuesta casi siempre, que suman un 92% de los estudiantes que manifiestan tener claridad
sobre los objetivos de aprendizaje. En cuanto a la pregunta referente a si dichos objetivos se
ajustan al nivel educativo, se encuentra un diferencia a saber: el 48% respondié siempre, €l

32% casi siempre y el 20 % algunas veces.

Las frecuencias de respuesta en cuanto a las preguntas realizadas sobre la pertinencia y
relevancia de los contenidos se comportaron asi: el 48% manifiestan que siempre estan
claramente definidos los contenidos de aprendizaje, el 32% considera que casi siempre y el
16% algunas veces; se observa una diferencia en la distribucion porcentual en la pregunta
acerca de la organizacion de los contenidos por secuencia y niveles de complejidad, el 32 %

opto por la respuesta siempre, el 16% casi siempre, el 44% algunas veces y el 8 % nunca.

El tercer indicador hace referencia a las actividades de aprendizaje, incluyendo tanto la
percepcion de los estudiantes sobre la claridad y la relacién de éstas con los objetivos y el
modelo pedagdgico del programa, asi como la utilizacion de las TICs y recursos multimedia. Se

encontré que el 56% considera que siempre estan explicitas las actividades de aprendizaje, el
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28% que casi siempre y el 16% que solo algunas veces. En cuanto a la relacién las actividades
con los objetivos y modelo pedagdgico; el 40% y el 44% respectivamente, optaron por la
respuesta siempre, el 40% y el 32% por casi siempre y el 20% y 24% refiere que alunas veces.
Respecto al uso de las TICs y recursos didacticos multimedia; el 80% de los estudiantes refirid
un alto uso de las mismas especialmente el Internet y la biblioteca digital, y un 96% de recursos
multimedia; a pesar de ello, el 56% de los estudiantes manifesté que estos ultimos no son de

facil acceso en la universidad.

Posiblemente en el indicador que se encuentra mayor diferencia en la distribucion
porcentual, es el referente a la evaluacion: el 48% manifiesta que los tipos de evaluacion
siempre estan explicitos, el 16 % que casi siempre y el 36% solo algunas veces; el 32%
considera que siempre hay coherencia entre la evaluacién y los objetivos de aprendizaje, el
40% que casi siempre y el 28% que algunas veces; en cuanto a la diversidad de modelos y
tipos de evaluacion el 32% respondié que siempre existe, el 24 % casi siempre, el 28% algunas

veces y el 16% nunca.

Percepcién de los profesores. Estos mismos aspectos fueron indagados a través de
entrevista a dos profesores del programa: un profesor de anatomia y biologia y uno de inglés,
los dos reportan informacién semejante refiriendo que existe claridad en los objetivos y
contenidos, que no siempre estan explicitas todas las actividades de aprendizaje y que el video
es usado como video lecciéon cumpliendo una funcién mediadora en el aprendizaje de
conceptos facilitando la comprension, memorizacion y procesos de deduccién. Asi mismo
reportan una alta frecuencia del uso del video durante el curso, siendo éste un apoyo didactico

importante en el desarrollo de las actividades de aprendizaje.
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Uso del video como apoyo didactico. Para conocer los beneficios y obstaculos del video
como apoyo didactico, se realizaron entrevistas y observacion en el aula en una clase de
anatomia. Las opiniones de los estudiantes y profesores respecto a los componentes del video
didactico en relacidon con el logro del aprendizaje, se recogieron incluyendo en la entrevista,
preguntas referentes a la calidad, la produccion, lenguaje visual, sonido, duracion, tipo de
aprendizaje, actitud hacia el video, entre otros. En la tabla No 4 se presentan los resultados

obtenidos de las entrevistas aplicadas a los 25 estudiantes.

Tabla 4.
Percepcién de los estudiantes sobre los componentes del video en relacién con el logro del
aprendizaje.

Indicadores Contenido Opciones de Frecuencia
respuesta de
respuesta
Percepcion de 1. El video utilizado tiene relacién Siempre 14
los estudiantes con los objetivos de aprendizaje? | Casi siempre 6
Algunas veces
Nunca 0
2. El video utilizado tiene relacién Siempre 17
con los contenidos? Casi siempre 5
Algunas veces 3
Nunca 0
3. Recibe instrucciones especiales Siempre 6
para el uso del video como medio | Casi siempre 10
didactico? Algunas veces 6
Nunca 3
4. El uso del video le facilita el Siempre 20
aprendizaje? Casi siempre 5
Algunas veces 0
Nunca 0
5. Qué tipo de aprendizaje le facilita? | Memoria
Comprensién de
conceptos
Comprensién de
imagenes
conocimiento
6. El uso del video didactico Siempre 19
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promueve en Ud. el trabajo Casi siempre 6
auténomo? Algunas veces 0
Nunca 0

Componentes 7. Cuanto dura generalmente el 30 minutos 1
del video video utilizado? 45 minutos 9
1 hora 5
8. Existe una secuencia légica de Siempre 20
imagenes en relacion con el Casi siempre 3
contenido? Algunas veces 1
Nunca 1
9. Las imagenes capturan la Siempre 22
atencion del estudiante? Casi siempre 1
Algunas veces 1

Nunca 1
10. El lenguaje visual es de facil Siempre 19
comprension? Casi siempre 5
Algunas veces 1

Nunca 0
11. Existe un relato coherente con las | Siempre 20
imagenes del video? Casi siempre 2
Algunas veces 3

Nunca 0

12. Los sonidos capturan la atencion | Siempre 19
de los estudiantes? Casi siempre 5
Algunas veces 1

Nunca 0

13. El video ofrece estimulos Siempre 21
sensoriales que favorecen Casi siempre 3
cognitivos? Algunas veces 0
Nunca 0

14. La edicién del video genera Siempre 17
incognitas o preguntas? Casi siempre 4
Algunas veces 4

Nunca 0

15. El video facilita la memorizacién Siempre 19
de contenidos? Casi siempre 4
Algunas veces 2

Nunca 0

16. El video facilita procesos de Siempre 18
deduccion? Casi siempre 2
Algunas veces 5

91




Nunca 0
17. El video facilita la construccion de | Siempre 19
conocimiento? Casi siempre 4
Algunas veces 2
Nunca 0
18. Cree usted que la actitud de los Pasiva 7
estudiantes es pasiva o
participativa? Participativa 1
Depende del tipo de 4
video
Depende del 3
profesor

Como se observa en la tabla No 4, las preguntas hacen referencia a dos indicadores: en
primer lugar se indago sobre la percepcion de los estudiantes frente al uso del video en relacion
con los objetivos y contenidos, con la promocion del autoaprendizaje y el suministro de guias o

instrucciones especiales; y en segundo lugar sobre los componentes del video en relacién con

el proceso de ensefianza aprendizaje. Los resultados obtenidos se resumen asi: el 80%

considera que el video esta en relacion con los objetivos y los contenidos de aprendizaje en las

asignaturas de Anatomia e inglés, de la misma manera el 100% de los estudiantes coinciden

en que el video facilita el aprendizaje la memorizacion, la comprensién de conceptos, la

adquisicion de conocimiento y promueve el trabajo autbnomo; sin embargo en la pregunta
referente al suministro de instrucciones especiales para el uso del video como medio didactico,

el 24% optd por la respuesta siempre, el 40% por casi siempre, el 24% por algunas veces y el

12% por nunca.

En cuanto a los componentes del video en relacion con el proceso de aprendizaje, se indagd

sobre la duracién, edicion y produccion del mismo, la atencion e interés que el medio

audiovisual despierta en el auditorio, los tipos de aprendizaje que facilita y la actitud del
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estudiante frente a su uso. El 96% de los estudiantes entrevistados coinciden en que el video
captura la atencion y facilita la construccion de conocimiento gracias a las secuencias de
imagenes, el sonido, la coherencia en la narracién y el conjunto de estimulos sensoriales que
ofrece, facilitando los procesos de memorizacion, deduccion y produccion de conocimiento.
Respecto a la actitud de ellos durante la exposicidon del video las opiniones son variadas, el 28%
consideran que la actitud es pasiva, 44% que es participativa y el 28% que depende tanto del

video como del profesor.

De otra parte, los profesores reportan que los videos utilizados en el aula, son
seleccionados de acuerdo con el tema a tratar, estos son disefiados y producidos por entidades
especializadas en el tema, lo que les confiere calidad en edicién y produccion y la duracion de
es variable, entre 20 minutos a una hora. La universidad los adquiere de acuerdo con los
requerimientos de los profesores quienes buscan que el video promueva la interactividad,
siempre dan al estudiante instrucciones para el uso del video pero no siempre se suministran
guias por escrito ni se realiza evaluacion al final de la exposicidn de video. lgualmente refieren
un alto uso de las nuevas tecnologias de la informacién y comunicacién pero observan un
rezago por parte de los estudiantes y aducen que “podrian sacar mayor provecho de ello,
existen videos didacticos en la red, juegos interactivos y muchos materiales que les servirian
para reforzar el aprendizaje”. Observan también que si bien existe en la universidad la unidad
de apoyo virtual, no todos los estudiantes y los profesores conocen y aprovechan los servicios
que esta ofrece “ falta mayor coordinacién o interaccion, muchos materiales podrian ser usados
por los estudiantes en su casa”, en general reconocen el video como un recurso didactico muy
importante en el proceso de ensefianza aprendizaje tanto de anatomia que siempre necesitara
del uso de la imagen, como en inglés ya que la combinaciéon de imagen y sonido son

indispensables en al aprendizaje de cualquier lengua extranjera.
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Observacion de practica educativa. Se realizd observacion de la practica educativa en
una clase de anatomia en la cual se presenta el video: Viaje al centro del cerebro, como video-
leccion. Esta observacion es participante y se centra en los siguientes aspectos: presentacion
de objetivos, contenido y actividad de aprendizaje por parte del profesor; los componentes del
video teniendo como referencia los principios a contemplar en el disefio de videos didacticos

planteados por Cabero (2006) y las actitudes de los estudiantes en el aula de clase.

Presentacion de objetivos, contenido y actividad de aprendizaje por parte del profesor.
Se observa una actitud positiva del profesor, quien hace una introduccion al tema de clase.
Antes de presentar el video da algunas instrucciones de manera oral llamando la atencion de
los estudiantes sobre ciertos aspectos a los que deben poner mayor atenciéon manifestando asi
los objetivos de aprendizaje. Después de la presentacion del video el profesor retoma los
aspectos que considera mas importantes y realiza preguntas a los estudiantes sobre lo

observado, igualmente contesta las preguntas e inquietudes de los estudiantes sobre el tema.

Es de anotar que los estudiantes reciben un programa de catedra al iniciar el semestre
donde se presentan los objetivos, las actividades de aprendizaje o metodologia y las unidades
tematicas. El objetivo general de la catedra de Anatomia es: conocer los componentes
anatomicos, sus relaciones y el cdmo y el porqué de su funcionamiento con énfasis en las areas
locomotoras (nervios, huesos y musculos) para identificar caracteristicas, necesidades y

limitaciones que se presenten con el proceso de envejecimiento; y los objetivos especificos:

1. Definir conceptos anatomicos y funcionales de los diferentes sistemas que componen el
cuerpo humano.

2. Precisar las caracteristicas que definen movimientos activos, pasivos y sus limitantes.
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3. Explicar el concepto de anatomia funcional con miras a intervenciones en campos de

rehabilitacion integral como gerontdlogos.

Merece la pena hacer énfasis en que el programa de catedra no contiene guias de
aprendizaje especiales para el uso del video, no obstante, en la observacion en el aula el
profesor introduce el tema antes de presentar el video e imparte algunas instrucciones
oralmente, los estudiantes se muestran receptivos y toman nota. En el anexo No 3 se presenta

el programa de Catedra de Anatomia.

Los componentes del video en relacion con el proceso de ensefianza aprendizaje. El
video tiene una duracién de 25 minutos, la informacién se estructura a través de imagenes
organizadas de manera simbdlica que representan un viaje que inicia en la parte externa del
cerebro mostrando cada una de sus estructuras y las funciones de las mismas. Las imagenes
estan acompafadas por una narracién explicativa que ofrece de manera muy clara la
informacion y de musica de fondo. Esta sonorizacién cumple una funcién expresiva que ayuda a
la comprensién de la informacién y llama la atencién de los espectadores. La secuencia de las
imagenes ofrece cada vez mas informacién de manera progresiva aumentando igualmente la
complejidad de ésta y se logra una excelente combinacion de realismo y ficcién. El video se ha
estructurado de manera que la informacion previa sirva para la comprension de nueva

informacion a través de una importante estimulacion sensorial para facilitar el aprendizaje.

Actitudes de los estudiantes en el aula de clase. Los estudiantes muestran una actitud de
escucha ante la introduccién del profesor y toman nota de las instrucciones dadas por él antes
de iniciar el video, se muestran motivados. Durante la exposicién del video se observa que el
video logra capturar la atencién de los estudiantes quienes toman algunos apuntes mientras
observan las imagenes y escuchan la narracion. Cuando termina el video los estudiantes se

observan motivados y con deseos de participar, el profesor retoma aspectos referentes al tema
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del video y hace preguntas las cuales son contestadas por los estudiantes de manera acertada,
igualmente contesta las inquietudes de los estudiantes. En general se percibe una buena
relacion entre el profesor y los estudiantes actitud, de respeto y colaboracion de ambas partes y

un interés comun: el aprendizaje.

4.2 Interpretacion de Resultados

La interpretacién y analisis de resultados de este estudio se logra a partir de los datos
obtenidos, teniendo como punto de partida dos categorias de analisis: el disefio de instruccion
de practica educativa en gerontologia, y el uso del video como apoyo didactico; adicionalmente
se indago sobre las caracteristicas de los estudiantes y profesores del programa con el fin de
recoger elementos de analisis mas significativos, de tal manera, las fuentes de informacién son:
los estudiantes del programa de gerontologia que participan en el proceso de ensefianza con el
uso del video como apoyo didactico, los docentes del programa de Gerontologia que usan el
video como apoyo didactico en sus practicas educativas y documentos referentes al programa

de Gerontologia.

Los resultados obtenidos a través de la revision documental, entrevistas a estudiantes y
maestros que usan el video como apoyo didactico en el programa de Gerontologia y la
observacion de la practica educativa; corroboran el lugar distintivo que ocupa el uso video en la
ensefianza como medio didactico. Del mismo modo constituyen una evidencia de la
importancia, de que su incorporacion como medio didactico debe responder a un disefio
instruccional que relacione coherentemente el modelo pedagdgico con la practica educativa y
contemple el contexto educativo en el que se implementa, con el fin de optimizar su uso como
mediador cognitivo y como herramienta pedagdgica para promover el aprendizaje auténomo en
nuevas modalidades de ensefianza de educacién superior, que pretenden un mayor alcance e

impacto social a través del uso de los recursos tecnolégicos con fines educativos.
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La interpretacién de los datos se soporta en el marco teérico del estudio. Desde la
perspectiva de la tecnologia educativa, el disefio de instruccidn constituye el marco de
referencia para la investigacion y el estudio del uso de las nuevas tecnologias; dando gran
importancia a la relacién que debe existir entre la planeacion, el planteamiento de objetivos de
aprendizaje, las estrategias y actividades a desarrollar, que expresan un modelo pedagdégico; y
el disefio de los medios didacticos como mediadores entre los actores del acto educativo. El
diseno de instruccidon se alimenta de diversas teorias educativas pero especialmente de las
teorias psicolégicas del aprendizaje, la teoria de sistemas y la teoria de comunicacion.
Igualmente, en el modelo de la reconstruccion educativa descrito por Duit, Gropengieser y
Kattmann (2005), se observan tres componentes integrados, a saber: el andlisis de la estructura
de contenidos, la investigacion sobre ensefianza y aprendizaje y el desarrollo y la evaluacién
de la ensefianza. De otra parte, Fierro, Fortoul y Rosas (1999), destacan la importancia de los
significados, las percepciones y acciones de profesores, estudiantes y directivas de las
instituciones, en una permanente interaccion con el contexto educativo que determinan la
practica docente y la cotidianidad en el aula, posibilitando la reconstruccion continua del
proceso educativo. En este orden de ideas, para identificar los componentes de las practicas
educativas exitosas y las bondades y limitaciones del uso del video en la ensefianza de
gerontologia la interpretacién de la informacién obtenida contempla: El contexto educativo, las
dos fases del disefio instruccional propuesto por Cabero (2006), fase de disefo y fase de

produccion, el proceso de aprendizaje y la evaluacion.

El programa de Gerontologia se caracteriza por la diversidad que existe no sélo en el
grupo de estudiantes, sino en el equipo docente conformado por profesionales de distintas
areas disciplinares de las ciencias de la salud, ciencias humanas y sociales que favorece el
trabajo interdisciplinario y la integralidad como elementos esenciales en el modelo pedagdgico

del programa. Asi mismo la diversidad que se evidencié en el grupo de estudiantes en cuanto a
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edad, nivel de formacién y tiempo de dedicacion al estudio a través de las entrevistas, sumado
a la modalidad de estudio —encuentros académicos los viernes y los sabados-, admite inferir
que en el aula confluyen diferentes intereses, motivaciones y estilos de aprendizaje, planteando
un reto pedagadgico al docente, lo cual amerita que el analisis reflexivo de la practica educativa
debe ser una constante, si se pretende generar nuevas modalidades de ensefianza y
estrategias de aprendizaje que favorezcan el aprendizaje autébnomo y la formacién a lo largo de

la vida; acordes con las nuevas exigencias de la educacién superior del siglo XXI.

El disefio de instruccion (fase de disefio) en la practica educativa en el programa de
Gerontologia aborda los siguientes elementos de analisis: objetivos, contenidos, actividades de

aprendizaje y evaluacion.

Los resultados revelan una percepcion positiva de los estudiantes frente a la claridad y
relevancia de los objetivos de aprendizaje planteados en el programa de catedra, mostrando
que la practica educativa con el uso del video en gerontologia se enmarca en un disefio de
instruccion. No obstante, como hallazgo significativo se observé una diferencia en la distribucion
porcentual de las frecuencias de respuestas cuando se indago sobre si los objetivos se ajustan
a los niveles de formacién de los estudiantes, presentandose un porcentaje mas bajo en las
opciones de respuesta siempre y casi siempre, y un 20% en la opcién algunas veces.
Posiblemente estos resultados obedecen a las diferencias encontradas en los niveles de
formacion de los estudiantes, que conllevan a distintas necesidades de aprendizaje; elemento a

tener en cuenta en el disefio de instruccidn y en el modelo pedagdgico del programa.

Al unisono con los datos reportados de la percepcién de los estudiantes sobre los

objetivos de aprendizaje, los estudiantes consideran que los contenidos son relevantes y estan

claramente definidos, sin embargo se observa una distribucion diferente en las opciones de
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respuesta a la pregunta que indaga sobre la secuencia y los niveles de complejidad de los
mismos, en la cual el 44% de los estudiantes respondié algunas veces, y el 8% nunca,
mostrando una tendencia negativa. Estos resultados ponen en evidencia las diferencias
existentes en cuanto a necesidades y expectativas de aprendizaje en el grupo de estudiantes.
Al respecto Duit, Gropengieser y Kattmann (2005), proponen en su modelo de reconstruccion
educativa la transformacién de la estructura de los contenidos de tal manera que sean mas
comprensibles para los estudiantes, tomando como referentes el campo especifico de
conocimiento, y las relaciones existentes entre dichos contenidos con el contexto y el proceso
educativo. Ademas sustentan la importancia de la investigacién sobre la ensefianza como
elemento imprescindible, a la hora de implementar acciones para mejorar la practica docente; el
modelo de reconstruccion educativa vincula el conocimiento de los contenidos con la forma de
ensefarlos. El punto de partida lo constituye entonces el analisis de la estructura de los
contenidos, con base en el estudio de los mismos y en la exploracion de las concepciones
previas de los estudiantes, integrando las actividades de aprendizaje, la investigacion y la
evaluacién, de tal manera que se retroalimente de manera continua el curriculo y el proceso de

ensefanza.

Las actividades de aprendizaje propuestas en el programa de catedra de Anatomia
comprenden clases magistrales, exposiciones por parte de los estudiantes, el uso de videos y
practicas virtuales, entre otros, destacandose el uso del video como apoyo didactico. En la
entrevista, los estudiantes manifestaron que existe claridad de las actividades de aprendizaje
propuestas, estan explicitas y son coherentes con los objetivos, los contenidos y el modelo
pedagdgico del programa, de gerontologia, observandose una tendencia positiva. No obstante
el 24 % de ellos considera que solo algunas veces las actividades responden al modelo

pedagdgico del programa de Gerontologia; valdria la pena indagar sobre el conocimiento y la
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percepcion de estudiantes y maestros de Gerontologia del modelo pedagdgico y su coherencia

con las actividades de aprendizaje, topico fuera del alcance de este estudio.

De otra parte, los estudiantes refieren una alta utilizacion de las nuevas tecnologias de la
informacién y la comunicacion y de materiales multimedia como apoyo en el aprendizaje,
Respecto al uso de las TICs, el 88% de los estudiantes respondié que las usa y tiene acceso a
ellas y el 84% que lo hace diariamente encontrandose dentro de los medios mas utilizados el
Internet via e-mail, la biblioteca digital, los programas interactivos y los videos. Dato de gran
importancia para este estudio. No obstante llama la atencion que el 56% de los entrevistados
manifiestan que los recursos multimedia no son de facil acceso en la universidad y el 44%
considera que si. Este hallazgo se puede relacionar con lo expresado por los profesores en
cuanto a que “se observa un rezago por parte de los estudiantes en cuanto a la utilizacién de
medios audiovisuales...y aducen que podrian sacar mayor provecho de ello, existen videos
didacticos en la red, juegos interactivos y muchos materiales que les servirian para reforzar el
aprendizaje”; observan también que si bien existe en la universidad la unidad de apoyo virtual,
no todos los estudiantes y los profesores conocen y aprovechan los servicios que esta ofrece.
Los datos obtenidos ponen en evidencia que hace falta mayor coordinacién o interaccién de la
unidad de apoyo virtual de la universidad, con los estudiantes y los maestros del programa de

Gerontologia para aprovechar de la mejor manera los recursos tecnolégicos disponibles.

Referente a la claridad de los tipos de evaluacion a realizar, la distribucién porcentual en
las opciones de respuesta llama la atencion; el 48% opina que siempre esta explicito; el 16%
que casi siempre y el 36% que algunas veces. En cuanto a la relaciéon de la evaluacion con los
objetivos de aprendizaje, el 40% optd por la respuesta “casi siempre”; el 32% “siempre” y 28%
“algunas veces”; respecto la diversidad en los modelos o tipos de evaluacion se observa gran

diversidad en las respuestas: el 32% considera que siempre la hay, el 28% algunas veces, el
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24% casi siempre y 16% nunca. Se evidencian importantes diferencias de opinion que puede
ser un indicativo de la necesidad de profundizar sobre el tema de evaluacion, incluso sobre la
funcion del video en la evaluacion, la inclusion de guias de aprendizaje para el uso del video

podria facilitar este proceso.

La recoleccion de informacion para identificar las bondades y limitaciones del uso del
video como apoyo didactico en el proceso de ensefianza aprendizaje, se logré a través de la
aplicacion de la entrevista para conocer la percepcion de los estudiantes respecto a la relacion
de los objetivos de aprendizaje con los contenidos, las instrucciones recibidas para facilitar el
aprendizaje, el tipo de aprendizaje que facilita y si promueve el trabajo autébnomo. Ademas, se
indago sobre los componentes del video utilizado teniendo en cuenta aspectos como: duracion,
secuencia, lenguaje visual, narracién, sonido, edicion, tipos de aprendizaje y actitud del
estudiante frente al uso del video en el aula; y se realiz6 la observacion de la practica educativa

con el uso del video.

Los resultados arrojados muestran una tendencia muy positiva en la percepcion que
tienen los estudiantes del uso del video como facilitador en el aprendizaje y promotor del
aprendizaje autébnomo; manifestando en la entrevista que el uso del video les facilita la
memorizacién y la comprension de conceptos y contenidos, gracias a la riqueza de imagenes, a
que el lenguaje visual es facil de comprender y a la combinacion de éste con la narracién y la
sonorizacion, ofrecen una estimulacion sensorial, captura su atencion y genera motivacion. De
igual manera, durante la observacion participante en el aula, los estudiantes se muestran
atentos, motivados y con una actitud participativa evidenciada en la atencién durante la
exposicion del audiovisual, la toma de apuntes y las preguntas realizadas al profesor una vez
terminado el video; ademas se manifiesta en el aula una interaccion comunicativa positiva,

convirtiéndose el video no sélo en mediador cognitivo sino en mediador de la comunicacién en
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la practica educativa. Merece la pena destacar la excelente calidad del video, componente
indispensable en el disefio de instruccion (fase de produccion) descrito por Cabero (2006), en el
que enfatiza la importancia de los procesos elaboracion del guidn, edicion y produccion de los
videos didacticos y propone la presencia del maestro como parte de un equipo interdisciplinario

que trabaja en tecnologia educativa.

Dentro de los items contemplados en la entrevista para conocer la percepcion de los
estudiantes sobre el uso del video como apoyo didactico, se preguntd si reciben instrucciones
especiales para el uso del video; encontrandose diversidad en las respuestas: el 40% considera
que casi siempre, el 24% opina que siempre, otro 24% que algunas veces y el 12% manifiesta
que nunca reciben instrucciones. Igualmente se observa diversidad en la opinién sobre la
actitud del estudiante frente al video, el 44% considera que es participativa; el 28% que es
pasiva; el 16% respondié que depende del video y el 12% que depende del profesor, estas

diferencias de opinion llaman la atencion e invita a profundizar sobre el tema.

La informaciéon obtenida referente al video en si mismo y su funcién como apoyo didactico
incita a reflexionar sobre algunos aspectos en los cuales se observa diferencia de opinion entre
los estudiantes: la recepcion de instrucciones especiales para el uso del video, la actitud del
estudiante frente al video. Para el andlisis de estos aspectos resulta imprescindible acudir a la
fundamentacion tedrica referente al disefio de instruccion, considerando que es un proceso
influenciado por las teorias psicolégicas del aprendizaje, la teoria de los sistemas y la teoria de
la comunicacién. Igualmente, Reigeluth (citado por Salinas y Urbina, 2006) hace énfasis en la
relacion con otras teorias como la teoria del curriculum, teoria del desarrollo, teoria del caos y
sistemas de pensamiento, asi como la interaccién con otros elementos del proceso de
ensefianza aprendizaje como la motivacion, el contexto, el sistema de apoyo tecnolégico, entre

otros. La teoria del disefio de instruccién debe orientar el disefio, los métodos y las situaciones
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de aprendizaje, proporcionando una guia directa a los actores que participan en el proceso
educativo sobre cémo lograr los objetivos propuestos. El uso del video como apoyo didactico
conlleva un riesgo, generar una actitud pasiva en el estudiante como simple receptor de
informacién, convirtiendo al video en transmisor de la misma, de alli la importancia de que la
practica educativa se enmarque en un disefio de instruccion y de la orientacion del profesor en
el proceso de ensefianza, asi como el apoyo en guias de aprendizaje que permitan evaluar el

proceso.

La motivacion del estudiante frente al video como mediador del proceso de aprendizaje,
esta en relacion con la provision de estimulos sensoriales que este ofrece, y con el rol
protagénico que debe ocupar el profesor en el disefio de instruccion, ya quien es el que orienta
el proceso de ensefianza por medio de la definicion clara de intenciones educativas, objetivos,
estrategias y debe dar el mejor uso a los recursos didacticos para que respondan realmente a
las necesidades y problemas de aprendizaje. Al respecto, Herrera (2001), plantea que la
estimulacion sensorial se convierte en el objeto que media entre las entidades que estan en
interaccion, manifestdndose como una interfaz en la cual se deben considerar la dimensién
atencional y motivacional; estas hacen referencia a la potencialidad que tiene el objeto que
media, en este caso el video como mediador de procesos cognitivos, para centrar la atencion
del usuario en los aspectos mas relevantes y para mantener la motivacion hacia el aprendizaje.
La mediacion cognitiva, entendida como la interaccién de las estructuras mentales del aprendiz
con los estimulos sensoriales a través de imagenes, sonidos, textos, etc.; asi como con el
entorno y las personas, genera nuevos caminos de procesamiento de informacién y adquisicion

de conocimiento.

De otra parte, a pesar de que el uso del video didactico ofrece un apoyo significativo en el

proceso de aprendizaje es imprescindible el analisis de la complejidad y secuencia de los
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contenidos del video en relacién con los contenidos para la ensefianza; y de la interaccion
permanente entre maestros y estudiantes. . El andlisis de la estructura de los contenidos
cientificos, implica la reconstruccion continua de la practica educativa y su reestructuracion
para la ensefianza teniendo en cuenta la investigacion y la evaluacion. De tal forma, para
potenciar los beneficios del uso del video como apoyo didactico, los contenidos deben ser
reestructurados de acuerdo con los niveles de dificultad y sucesioén, para una mayor
comprensién de los mismos y con el contexto socio educativo en el cual se usa. En este punto,
adquiere gran relevancia el desarrollo tecnoldgico, ya que la digitalizacion del video amplia el
abanico de posibilidades para su uso como apoyo didactico, y su integracién con las nuevas
tecnologias de la informacién y la comunicacion lo hace mas accesible para estudiantes y
maestros; al mismo tiempo, cada vez mas el video ofrece mayores posibilidades de interaccion,

elemento fundamental como mediador del aprendizaje.

Este trabajo revela la percepcion positiva de estudiantes y maestros del programa de
gerontologia en cuanto al uso del video como apoyo didactico y como este se enmarca en un
diseno de instruccion que responde al modelo pedagdgico del programa; y permitié identificar
componentes de las practicas educativas exitosas con el uso del video y las bondades y

limitaciones su empleo como apoyo didactico en Gerontologia.

El uso del video promueve la interaccién positiva entre maestros y estudiantes en la
practica educativa, el video se convierte en un objeto que media para centrar la atencién y
alimentar la motivacion de los estudiantes, facilita la comprensiéon de conceptos, la
memorizacion y la generacion de nuevo conocimiento; favorece el aprendizaje de contenidos
del programa curricular y el cambio de rol del profesor, de transmisor de informacion o
contenidos a orientador y facilitador del proceso de aprendizaje, promueve la introduccion de los

estudiantes en el mundo de la comunicacion e informacioén visual, facilitando el desarrollo de
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competencias interpretativas y la preparacién de los estudiantes para las exigencias del nuevo
siglo. Igualmente se identificaron obstaculos como: la posible actitud pasiva del estudiante,
disminuyendo la potencialidad del video como mediador cognitivo en el aprendizaje y
reduciéndole a un medio de transmision de informacién, la accesibilidad limitada a los recursos
multimedia y medios audiovisuales debido a la falta de articulacion entre unidades de apoyo
tecnolégico, docentes y estudiantes, asi como el rezago existente en estudiantes y profesores

en cuanto su utilizacion, determinadas por el contexto socio-cultural y educativo.

No obstante, la tendencia positiva en las percepciones y opiniones de los estudiantes y
profesores del uso del video como apoyo didactico, se pone en evidencia la necesidad de
profundizar en el tema con el objeto de potenciar su uso, y superar las limitaciones que pueden
presentarse, formalizando protocolos y guias de aprendizaje que generen mejores procesos
cognitivos y mayor autonomia; revisando la secuencia y complejidad de los contenidos; con
base en la investigacion y el analisis de los diversos factores que influyen en el proceso
educativo; la interactividad, el contexto social e institucional, el entorno de aprendizaje y los
recursos tecnoldgicos disponibles. Igualmente, si bien el rol de profesores y estudiantes se ha
modificado gracias a los nuevos modelos de ensefanza aprendizaje, parece indiscutible la
necesidad de la reflexion permanente por parte del maestro sobre la practica docente y los

recursos disponibles para el proceso educativo.
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Capitulo V

Discusidn, Conclusiones y Recomendaciones

Una vez presentados los resultados obtenidos y la interpretacién de los mismos, en el
presente capitulo se exponen las conclusiones y recomendaciones emanadas de este estudio,
y como los hallazgos encontrados responden o no a las preguntas de investigacién y a los
objetivos planteados, asi como su aportacién al conocimiento en el campo de la techologia

educativa.

5.1 Discusion

El andlisis sobre las implicaciones y aportaciones de este estudio al campo de la
tecnologia educativa y a las ciencias de la educacion, parte de los objetivos formulados:
realizar una investigacion que indague sobre la practica educativa de los casos exitosos del
uso del video como apoyo didactico en el programa de Gerontologia: Anatomia e inglés, e
identificar obstaculos y bondades de su uso en el proceso de ensefianza aprendizaje. En
consecuencia, este estudio se propuso analizar el uso de videos en las practicas educativas de

programas de Gerontologia con el objeto de dar respuesta a la siguiente pregunta:

¢,Cuales son los componentes de las practicas educativas exitosas en el uso de video

para programas de Gerontologia?

Asi mismo, partiendo de la premisa de que asi como el video ofrece grandes
posibilidades como facilitador del proceso de ensefianza aprendizaje, también existen
limitaciones de su uso, en relacion con la utilizacion de videos didacticos por parte del profesor,

con la claridad y coherencia de objetivos y contenidos de aprendizaje, con los componentes
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propios del video, con la tecnologia, con el contexto y con el modelo pedagdgico, se planteé la

siguiente hipotesis:

Si los videos se acompafian de una guia que antecedan su uso, puede ayudar a generar
un mayor impacto en el proceso de aprendizaje y mejor aprovechamiento de los recursos

didacticos utilizados.

Para el logro los objetivos planteados, este estudio se propuso en primera instancia,
identificar los casos exitosos de las practicas educativas con el uso del video de acuerdo con un
sondeo de opinidn con 20 estudiantes de Gerontologia que hubiesen cursado asignaturas en
las cuales se incluyd el video como medio didactico, y observar dichas practicas en los casos
exitosos identificados. Una vez realizado esta fase se procedié a identificar los obstaculos y
bondades del uso del video como apoyo didactico en el programa de Gerontologia, y en el

proceso de ensefianza aprendizaje.

La percepcion de los estudiantes respecto a las practicas educativas exitosas
correspondié a una primera fase exploratoria, a través de entrevista informal y abierta,
determinando asi dos asignaturas en las cuales tuvo fundamento esta investigacion: anatomia e
inglés; conformando los casos de estudio para identificar las bondades y obstaculos del uso del
video como apoyo didactico a través de la observacién de la practica educativa y el
conocimiento de las opiniones y percepciones de estudiantes y maestros respecto al disefio de

instruccion y los componentes del video como apoyo didactico.
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1.

5.1.1 Beneficios del uso del video como apoyo didactico.

La utilizacion del video como apoyo didactico facilita una interaccion positiva entre
maestros y estudiantes en la practica educativa. El uso del video en el aula permite
vislumbrar la coherencia, la pertinencia y la relevancia de los contenidos en relacién con
los objetivos de aprendizaje, por parte de los estudiantes y los profesores; generando
inquietudes que son resueltas de manera conjunta, situandose el video como elemento
mediador de procesos comunicativos en el aula de clase; elemento de gran relevancia
en la practica educativa en un contexto educativo en el cual confluyen los intereses y

motivaciones, de estudiantes de diferentes edades y niveles de formacion.

De acuerdo con los datos obtenidos en las preguntas referentes a la produccion y
edicién del video, es posible concluir que el lenguaje audiovisual utilizado presenta la
informacion de forma atrayente y creativa a través de la combinacién de lenguajes que
ofrecen estimulacién sensorial, convirtiéndose en un objeto que media para centrar el
interés de los estudiantes en los aspectos mas importantes del contenido y para

alimentar la motivacién hacia el aprendizaje.

El continuo desarrollo de la tecnologia le confiere al uso del video grandes posibilidades
didacticas optimizando la transmision, almacenamiento y procesamiento de la
informacion, sobre todo en aquellos procesos de aprendizaje que requieren un alto uso
de la imagen, como lo es el estudio de anatomia. El lenguaje simbdlico se convierte en
un mediador cognitivo a través de la interaccidén que se da entre las estructuras
mentales del estudiante y el entorno real; las dimensiones fisicas (imagen sonido, texto

narrativo, etc.) y cognitivas que entran en contacto. El aprendiz procesa la informacion
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modificando estructuras mentales, de manera que el uso del video facilita la

comprensién de conceptos, la memorizacion y la generacion de nuevo conocimiento.

4. El uso del video como apoyo didactico facilita |la tarea del profesor, puede ser utilizado
en el aula o fuera de ella, ofrece una metodologia activa que requiere de la participacion
del estudiante en el proceso de ensefianza, favoreciendo el aprendizaje de contenidos
del programa curricular y el cambio de rol del profesor, de transmisor de informaciéon o
contenidos a orientador y facilitador del proceso de aprendizaje. Este es un ingrediente
de especial importancia en el programa de gerontologia, y en programas de educacion
superior cuya modalidad de ensefianza no sea la presencial, ya que incluso en
modalidades de ensefiaza tradicionales el rol del profesor ha venido cambiando
conforme se desarrollan nuevos modelos educativos, trascendiendo de la transmisién

de informacion a la construccion colectiva del conocimiento.

5. La utilizacién del video promueve la introduccion de los estudiantes en el mundo de la
comunicacién e informacién visual, facilitando el desarrollo de competencias
interpretativas y la preparacion de los estudiantes para las exigencias del nuevo siglo,
en el cual se observa un alto consumo de medios audiovisuales; el logro de habilidades
de comunicacién a través de la utilizacion de recursos tecnolégicos y audiovisuales es

hoy por hoy un objetivo relevante en todo disefio curricular.

6. Ellenguaje simbdlico a través de imagenes y sonido, de los videos, ofrece al estudiante
la posibilidad de reflexionar, construir sus propios mensajes y nuevas significaciones
acerca de la realidad; promoviendo asi mismo el aprendizaje significativo y el

aprendizaje auténomo.
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Los medios audiovisuales se constituyen en componentes didacticos muy importantes
en el desarrollo de nuevas estrategias y modalidades de aprendizaje. El video,
considerado como un recurso multimedia por excelencia al ser incorporado en la
creacion de aulas y ambientes virtuales de aprendizaje, se convierte en un instrumento
mediador de procesos cognitivos, de comunicacion y de interaccion con el entorno,
ideal para el aprendizaje autbnomo y los cursos a distancia, permitiendo al aprendiz

actuar sobre una realidad, transformandola y transformandose a si mismo.

5.1.2 Limitaciones u obstaculos del uso del video como apoyo didactico.
Si bien los beneficios del uso del video como apoyo didactico son ampliamente
reconocidos, uno de los obstaculos que se presentan en la practica educativa con su
utilizacion, es la actitud pasiva del estudiante, disminuyendo la potencialidad del video
como mediador cognitivo en el aprendizaje y reduciéndole a un medio de transmisién
de informacién. El estudio realizado evidencia la diversidad de las respuestas de los
estudiantes cuando se indagd sobre la actitud de los mismos (participativa o pasiva)
frente al uso del video y plantea dos aspectos a analizar: el video en si mismoy la

actitud del profesor.

El concebir el video didactico como facilitador del proceso de ensefianza aprendizaje
en si mismo, de manera aislada a un disefio de instruccion, genera en el estudiante la
percepcion de que este no esta inmerso en un modelo pedagdgico que responde a
objetivos de aprendizaje cuya estructura y secuencia de contenidos debe ser analizado
por el profesor antes y después de su utilizacion. Este aspecto fue evidenciado en este
estudio ya que en primer lugar, el 24% de los estudiantes manifesté que solo “algunas
veces” encuentran la relacion de contenidos con el modelo pedagdgico del programa, y

en segundo lugar el 42% optd por esta misma opcidn de respuesta cuando se indagé
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acerca de la organizacién y secuencia de contenidos de acuerdo con los niveles de

complejidad.

3. La accesibilidad limitada a los recursos multimedia y medios audiovisuales, asi como el
rezago existente en estudiantes y profesores en cuanto su utilizacion, determinadas por
el contexto socio-cultural y educativo, reduce ostensiblemente las potencialidades del

uso del video didactico como facilitador del aprendizaje auténomo y significativo.

Igualmente, el estudio da respuesta a la hipétesis planteada: Si el video se acomparia de
una guia que antecede su uso, puede ayudar a generar un mayor impacto en el proceso de
aprendizaje y mejor aprovechamiento de los recursos didacticos utilizados; parece irrefutable
que la presentacion de una guia por parte del profesor que oriente al estudiante sobre los
aspectos fundamentales a tratar, los aspectos puntuales en los que centrar su atencion, que
exprese las intenciones educativas y motive al estudiante a ser participe en el proceso de
aprendizaje; potencia el uso del video como apoyo didactico promoviendo habilidades para el
autoaprendizaje y facilitando no sélo el proceso de ensefianza, sino también los procesos de
evaluacién. Respecto a este tema, los resultados obtenidos en este estudio refieren que los
estudiantes no siempre reciben una guia que antecede el uso del video, y es posible relacionar
estos datos con la diversidad de respuestas encontradas cuando se indagé sobre la actitud de

los estudiantes y la coherencia con el modelo pedagdgico del programa de gerontologia.

5.2. Conclusiones

Generar nuevas modalidades de ensefianza a través del uso del video, que respondan

a las necesidades actuales de la educacién superior, requiere entonces del analisis y estudio de

los factores tales como las caracteristicas de los estudiantes, la calidad en la edicién y
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produccion de los videos, la actitud de profesores y estudiantes, el contexto educativo, el
modelo pedagdgico, entre otros, que inciden en el proceso de ensefianza aprendizaje a la luz
de la teoria y la investigacion; para identificar tanto las bondades como los obstaculos de su uso
y de esta forma potenciar el empleo del video como medio didactico, a través de su

incorporacion con las TICs.

El trabajo de investigacion realizado permitio identificar los beneficios y limitaciones del
uso del video en el proceso de ensefianza aprendizaje expuesto anteriormente. El responder a
la pregunta de investigacion planteada respecto a los componentes de las practicas educativas
exitosas con el uso del video en el programa de gerontologia, precisa de un analisis mas
profundo desde las dos perspectivas contempladas en el estudio: La practica educativa, y la

tecnologia educativa.

Si bien el uso del video con fines educativos data desde los afios sesenta, siendo
ampliamente reconocida su eficacia como facilitador del aprendizaje, su uso hoy dia se
enmarca en un contexto diferente debido al desarrollo tecnoldgico y su influencia en los
sistemas educativos. Indiscutiblemente, la practica educativa constituye una praxis social
determinada por las relaciones del entorno, el contexto socioeconémico, la politica social y
educativa y el momento histérico en el cual se desarrolla. De alli la importancia de realizar este
tipo de investigacion en programas de educacion superior como la gerontologia, que por ser un
nuevo campo profesional, en él confluyen tensiones sociales y culturales inherentes a esta
nueva era, y el planteamiento de los nuevos fines de la educacién como lo son: la formacién a
lo largo de la vida, el desarrollo de competencias de comunicacién y manejo de recursos
tecnoldgicos, la democratizacién de la educacion, entre otros; lo cual requiere de

transformaciones en los sistemas educativos, en modelos pedagdgicos y modalidades de
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ensefianza; asi como de la reformulacion de la practica docente y la optimizacién y

racionalizacién de los recursos disponibles.

La reflexion critica sobre la practica educativa adquiere una gran relevancia en la
investigacion en ciencias de la educacién en el siglo XXI, dado que la reestructuracion de
modelos y modalidades de ensefianza asi como los cambios introducidos en los sistemas e
instituciones educativas, obedecen a profundos cambios sociales inducidos por el vertiginoso
desarrollo de la tecnologia y los medios de comunicacion. Lo expuesto anteriormente, sumado a
la concurrencia de distintas generaciones en torno al estudio del envejecimiento humano, y de
diversos saberes en la construccion disciplinar de la gerontologia, reafirma la indiscutible
importancia de la reflexion critica y permanente de las practicas educativas y la investigacion en
torno a la tecnologia educativa, que permita visualizar distintas alternativas de aprendizaje y
practica docente coherentes con modelos pedagdgicos renovados, con el surgimiento de
campos de accion profesional hasta ahora desconocidos y con la naciente sociedad del
conocimiento. Lo expuesto anteriormente, implica retos a nivel pedagdgico que son transferidos
necesariamente al profesor, especialmente en el programa de Gerontologia caracterizado por
interdisciplinariedad y la diversidad evidenciada en este estudio, quien en la practica debe
interpretar la cultura al interior de la institucion educativa y el contexto social en el que esta
inmersa; y adecuar su practica docente introduciendo el uso de las nuevas tecnologias de la
informacion y la comunicacion y estrategias de aprendizaje innovadoras, para lograr mas alla de
la asimilacion de contenidos, despertar el interés por el conocimiento, la investigacion y la
ciencia; nuevas habilidades de autoaprendizaje y de comunicacion acordes con las exigencias
del nuevo siglo; el video constituye entonces una herramienta valiosa en este proceso dadas

sus especiales propiedades como mediador cognitivo y de comunicacion.
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El reto aun es mayor, ante el rezago existente en la utilizacion de recursos tecnolégicos
que se evidencia a través de este estudio, ya que a pesar de que los participantes refieren un
alto uso de las nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacion ( el correo electronico y
la busqueda de informacion por Internet), también manifiestan la limitacion en el acceso a
recursos multimedia para el aprendizaje; lo que muestra la falta de articulacion, entre
profesores, estudiantes y la unidad de apoyo tecnoldgico institucional; en la universidad donde

se desarrolla el programa de gerontologia objeto de estudio.

La tecnologia educativa surge como una nueva disciplina que provee los fundamentos
cientificos al uso de la tecnologia en la educacion, confiriéndole asi un caracter interdisciplinario
y ofreciendo el disefio de instruccion como medio articulador entre la pedagogia y la tecnologia.
Se parte del principio de que la tecnologia en si misma no es facilitador del aprendizaje si no
que debe obedecer a un modelo y estrategias pedagdgicas determinadas. Desde el concepto
del disefio de la instruccion, el profesor pasa a ser parte de un equipo interdisciplinario que
participa tanto en la planificacién, organizacion y disefio de recursos y materiales didacticos; y
de igual forma asume la responsabilidad de que los recursos utilizados faciliten realmente los
objetivos de aprendizaje; es asi como el profesor debe reconstruir cotidianamente su practica
docente a la luz de la tecnologia educativa. Para ello, se hace obligatorio que los sistemas
educativos desarrollen politicas para la formacién de docentes en tecnologia educativa y la
integracion de los mismos en equipos interdisciplinarios de produccion de recursos multimedia
con fines educativos, con el fin de avanzar en el uso de la tecnologia en la educacién ya que
recursos tecnoldgicos pueden existir pero no ser suficientemente aprovechados. En el caso del
programa de gerontologia se observa el desarrollo incipiente de entornos virtuales de
aprendizaje en el que merece la pena profundizar y progresar a la luz de la investigacion en

tecnologia educativa.
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En este orden de ideas, se pueden considerar como los componentes de las practicas
educativas exitosas con el uso del video en el programa de Gerontologia los siguientes

aspectos:

1. El rol del profesor en el disefio de instruccion ha sido fundamental en el programa de
gerontologia ya que si bien no hace parte de equipos de produccion de videos
didacticos actualmente, constituye un componente esencial de éxito la claridad de
intenciones educativas, objetivos y estrategias de aprendizaje; y el conocimiento de
estos por parte de los estudiantes, como lo evidencia este estudio. De tal manera, se
potencia el uso del video como apoyo didactico en el aprendizaje, favoreciendo el mejor
uso a los recursos didacticos disponibles y asi mismo dando respuesta a las
necesidades y problemas de aprendizaje en el marco del modelo pedagdgico del
programa de gerontologia. Sin embargo la participacion del profesor en el proceso de
produccion de los videos y su incursién en la tecnologia educativa deberia ser una
constante hoy dia, dada la heterogeneidad de los grupos de estudiantes, y la
adaptacién permanente que deben tener tanto alumnos como maestros ante los

vertiginosos cambios originados por el desarrollo tecnolégico.

2. Latecnologia educativa se ve influenciada por las teorias del aprendizaje, la teoria de
los sistemas, la teoria del curriculo, entre otras; pero muy especialmente por las teorias
de la comunicacion. La interaccién y la comunicacion entre el maestro, los estudiantes
y los recursos didacticos, se ve favorecida por la inclusion del video como apoyo
didactico en la presentacion de contenidos, constituyendo un factor de éxito en la
practica educativa, toda vez que la atencién no solo se centra en lo que se va a
transmitir sino en los medios utilizados y cémo los percibe el estudiante. El video se

convierte en mediador de procesos comunicativos en el aula, ya que suscita
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inquietudes, favoreciendo el intercambio de ideas, experiencias y conocimientos en
torno al tema tratado entre los estudiantes quienes asumen distintas posiciones gracias
a los diferentes niveles de formacién y de estilos de aprendizaje. Indiscutiblemente esta
interaccion enriquece la practica educativa facilitando no solo la asimilacion de los
contenidos, sino la construccidon nuevo conocimiento a partir de la diversidad y el

encuentro intergeneracional.

En cuanto a los componentes del video, indiscutiblemente lo referente a la calidad de la
edicién, juega un papel fundamental, la estimulacién sensorial que recibe el estudiante
es lo que potencia el uso del video como mediador cognitivo, la combinacién de
lenguajes lograda en los medios audiovisuales interactua con las estructuras de
pensamiento del estudiante. El color, la imagen, el texto narrativo, la sonorizacién y la
secuencia en las que se presenta la informacién visual son determinantes en proceso
de aprendizaje. Durante la observacion de la practica educativa en la asignatura de
anatomia con el uso del video, se manifiesta la evolucién en la produccién de video con
fines educativos. El video presentado nos lleva a un “viaje” como su hombre lo indica, al
interior del cerebro humano, experiencia fascinante que captura la atencién y motiva a
seguir conociendo el funcionamiento del ser humano. Se observé de otra parte, que la
duracion del video no debe exceder los 45 minutos para evitar el cansancio y facilitar la
evaluacién, la comunicacién y la actitud participativa de los estudiantes en el aula de

clase.

La interactividad que provee la produccion del video es esencial en el proceso de
aprendizaje. Se considera como video interactivo aquel que tiene una metodologia
activa que requiere la participacion del estudiante en el proceso de ensefianza, el

receptor puede modificar las estructuras en forma de preguntas y repuestas o en forma
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de juego. Es de anotar que dentro de los videos didacticos no todos tienen las mismas
posibilidades de interaccién, lo que no significa que no haya interactividad, ya que la
estimulacion sensorial se convierte la interfaz que media en al aprendizaje, lo que si es
bastante claro es que dicha interactividad puede potenciase en la practica educativa por
el profesor a través de guias de aprendizaje, cuestionarios y tareas que el estudiante
puede realizar promoviendo asi una actitud participativa del mismo. Este ultimo aspecto
es especialmente importante en la practica educativa en gerontologia, ya que los
encuentros académicos en el aula se dan semanalmente, comprometiendo al

estudiante en el trabajo extraclase y el aprendizaje auténomo.

Por ultimo, /a actitud de los estudiantes frente al uso del video como apoyo didactico
constituye un elemento primordial que determina el aprendizaje. La pasividad o
participacion de los estudiantes depende en gran medida de la dinamica de la practica
educativa, de la motivacion e interés por el tema, de la coherencia percibida entre los
objetivos planteados y los contenidos, asi como de la percepcion de la relevancia de
dichos contenidos en su proceso de formacion. La actitud proactiva del maestro y la
motivacion que despierte en el estudiante hacia el conocimiento, generan en el mismo,
una actitud positiva y participativa en el proceso de aprendizaje; la observacion
realizada confirma felizmente una actitud de respeto, positiva y proactiva por parte del
maestro y los estudiantes en el estudio de anatomia como asignatura del area de
formacion basica en el programa de Gerontologia, ocupando el video un lugar

importante como mediador cognitivo y de comunicacion.
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5.3 Recomendaciones

En primera instancia, en respuesta a la hipétesis planteada y en concordancia con las
opiniones de los estudiantes, la primera recomendacion que surge de este estudio propone e/
disefio de guias de trabajo que sean entregadas a los estudiantes como parte de la practica

educativa con el uso del video.

La guia presentada debe contener en primer lugar las intenciones educativas y los
objetivos de aprendizaje de la asignatura en estudio. Subsiguientemente los contenidos a
desarrollar y los videos que serviran de apoyo didactico; pero mas alla del listado de los
mismos una breve descripcion de su relevancia, en el proceso educativo y su aplicacién en el
desempefio profesional en Gerontologia. Merece la pena en este punto retomar la teoria de la
reconstruccion educativa planteada por Duit, Gropengieser y Kattmann (2005), quienes
proponen la transformacion de la estructura de los contenidos de un campo de conocimiento
especifico, para ser accesible a los estudiantes, teniendo en cuenta el contexto y los diferentes
significados que adquieren estos contenidos en el proceso de ensefianza, asi como el
enriquecimiento de dichos contenidos en relacion con los diferentes contextos educativos. Esto
es especialmente importante en la ensefianza de las ciencias de naturaleza interdisciplinaria ya
que se deben considerar los contenidos desde la perspectiva de cada una de las disciplinas que
confluyen y construyen un nuevo conocimiento integrando diversos saberes, y cuyo objeto de
estudio implica tal complejidad que no puede ser abordado por ninguna disciplina en particular.
Las guias también pueden exponer los contenidos en relacion con los videos a utilizar y un
cronograma de trabajo que el estudiante debe asumir como su responsabilidad que aborda
diferentes estrategias de aprendizaje, como la elaboracién de resimenes, desarrollo de
cuestionarios, mapas conceptuales, entre otros, que ademas facilitan tanto al estudiante como

al profesor la evaluacion del aprendizaje.
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Igualmente, las guias de aprendizaje pueden ser disefiadas puntualmente para cada
encuentro académico en el que se usa el video, sefialando el nombre del mismo y su relacién
con el tema a tratar, los aspectos mas importantes o nucleos problémicos. Es importante
presentar los logros o indicadores esperados, seguidos de un cuestionario y actividades de
aprendizaje (como mapas conceptuales, cuadros sindpticos, cuadros comparativos, cuadros de
doble entrada, rejillas de observacion, entre otros) para realizar en el tiempo extraclase, y de

esta forma facilitar la comprensién y asimilacion de los contenidos.

Igualmente, como lo plantea Organista (2002, p. 2), “ante el rezago de los conocimientos
tedricos y practicos sobre la utilizacién pedagdgica de la tecnologia misma, la generacién de
nuevas modalidades educativas, ha motivado que diversos autores se interesen en analizar el
nuevo esquema educativo para determinar sus alcances e identificar sus principales
problemas”. Se hace necesario el desarrollo de la investigacion y la formacién de los maestros
en tecnologia educativa para que se involucren proactivamente en los cambios educativos del
siglo XXI, teniendo en cuenta el contexto social y cultural en el que se desempefan. Los
programas de mejoramiento de la calidad educativa y proyectos de inclusion de las nuevas
tecnologias de la informacién y la comunicacién deben incluir incuestionablemente a los
profesores ya que son ellos los que conocen los problemas y dificultades que se presentan en
la practica educativa; en la accion docente recae la responsabilidad de integrar acertadamente
la pedagogia, la didactica, el uso de la tecnologia y el contexto socio-cultural en el que se

desarrollan los programas curriculares.

La inclusién de las nuevas tecnologias de la informacién y comunicacion en los sistemas

educativos es algo inminente, de hecho en este estudio se evidencié un alto uso de las mismas

por parte de los estudiantes. Asi mismo en la institucién educativa donde se realizé esta
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investigacion se cred una unidad de apoyo virtual para promover proyectos de investigacion y
brindar orientacion y asesoria a profesores y estudiantes. Sin embargo estos recursos no son
siempre aprovechados por maestros y estudiantes, estos ultimos refieren dificultades en el
acceso a recursos multimedia; de tal forma se evidencia la necesidad de una mayor articulacion

e integracion entre las unidades de apoyo tecnoldgico institucionales, maestros y estudiantes.

La Web es otro componente que juega un papel importante en el &mbito educativo, /a
introduccién de videos con fines educativos en la pagina Web institucional , potencia también el
uso del video como apoyo didactico y el aprendizaje autbnomo convirtiéndose en un elemento
importante en la implementacion de nuevas modalidades de ensefianza. No obstante, ello
requiere tanto del desarrollo de las unidades de apoyo tecnoldgico, como de la participacion
proactiva en este proceso por parte de estudiantes, maestros, personal administrativo y
directivo de las instituciones educativas. De acuerdo con el planteamiento anterior se vislumbra
la necesidad de vincular el uso del video como apoyo didactico a un proyecto institucional que
contemple el disefio de instruccidn, el proceso de disefio, el contexto educativo y la tecnologia
disponible e involucre otros actores, de tal manera que el uso del video se vea potenciado como

mediador importante en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Por ultimo, es importante destacar que la eficacia del uso de las TIC, de nuevos
recursos de aprendizaje, del uso del video como apoyo didactico y el logro de los fines
educativos, esta en relacién con los estilos de aprendizaje de los educandos. La diversidad
en las caracteristicas de los estudiantes, evidente en el programa de Gerontologia, objeto de
estudio, nos invita a repensar las estrategias de ensefianza, en relacion con la diversidad de
estilos de aprendizaje posibles en un grupo de estudiantes donde hay un encuentro
intergeneracional y cultural, y cuyas condiciones socioeconémicas requieren del

autofinanciamiento de sus estudios de educacion superior. Por consiguiente se recomienda
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que la implementacién de nuevas modalidades y estrategias de aprendizaje estén
acompafnados tanto de procesos de capacitacion de los docentes en tecnologia educativa,
como de estudios de investigacién sobre estilos de aprendizaje en el marco social del siglo
XXI; debido a que el desarrollo tecnoldgico, la globalizacion y el postmodernismo han
transformado sustancialmente los modos de vida, de comunicacion y los sistemas educativos
a lo cual deben adaptarse los adultos de hoy, quienes fueron formados con modelos
educativos tradicionales, incluyendo los profesores. Los estilos de aprendizaje, se renuevan
de generacion en generacién encontrandose cada dia mayor diversidad como consecuencia
del acelerado cambio social y cultural; por tanto, los sistemas educativos deben buscar
alternativas, estrategias y modalidades de ensefianza y aprendizaje innovadoras que den
respuesta a mayores exigencias, y retos pedagdgicos que plantea una comunidad en

formacion dia a dia més heterogénea.
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Anexo No 1

ANEXOS

Cuadro de triple entrada. Proceso preeliminar al disefio de instrumentos.

Fuentes
Instrumen-
tos

Categorias
indicadores
» Pregunta
= Pregunta

Estudiantes
de
Gerontologia

Profesores del

Programa de Gerontologia

Practica educativa
con el uso de video

Proyecto
Educativo
Institucional.

Programa
Académico de
Gerontologia

Entrevista

Entrevista

Observacion directa

Andlisis de
documentos

Categoria:

PRACTICAS
EDUCATIVAS
EN
GERONTOLOGI
A

Indicadores:

El programa de
gerontologia.

Historia del
programa

Misién y vision
del programa.

Objetivos de
Formacioén

Perfil de egreso

Caracteristicas
de los
estudiantes de
gerontologia.
* Qué edad
tiene?
= Cuadl es su
nivel

X X XX X

X X X X
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educativo
?

= Qué
semestre
cursa?

= Trabaja
actualmen
te?

= Tiempoy
tipo de
trabajo.

=  Quién
costea sus
estudios?

=  Cuanto
tiempo
dedica al
estudio?

Caracteristicas
de los
profesores del
programa de
Gerontologia.

Qué edad
tiene?

Profesion?

Cuadl es su
nivel
educativo?

Qué
asignaturas
ensena
actualmente?

Cuanto tiempo
lleva como
docente?

X X X XXX

Categoria

DISENO
INSTRUCCIONA
L

Objetivos
instruccionales
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Estan
claramente
definidos los
objetivos de
aprendizaje?

Los objetivos de
aprendizaje se
ajustan al nivel
educativo de los
estudiantes?

Contenidos

Estan
claramente
definidos los
contenidos
objeto de
aprendizaje?

Son relevantes
los contenidos
en la formacioén
de
profesionales
en
gerontologia?

Existe una
secuencia de
los contenidos
por niveles de
complejidad en
el aprendizaje?

Actividades de
Aprendizaje.

Estan explicitas
las actividades
de aprendizaje
en el programa
de clase?

Tienen relacion
las actividades
de aprendizaje
con los

objetivos y los
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contenidos?

Las actividades
de aprendizaje
responden al
modelo
pedagdgico del
programa
Estrategias y
recursos
didacticos
apoyados en las
nuevas
tecnologias

Utiliza las
TICS en el
proceso de
ensenanza
aprendizaje?

Cudles
medios
utiliza?

Con qué
frecuencia?

Conoce y usa
recursos
multimedia?

Los recursos
multimedia
didacticos son
de facil
acceso en la
universidad?

En qué areas
o asignaturas
son mas
utilizados?

Evaluacion

Estan explicitos
los tipos de
evaluacioén a
realizar?
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Existe
coherencia
entre los tipos
de evaluacion y
los objetivos de
aprendizaje?

Existe
diversidad en
los modelos o
tipos de
evaluacién?

CATEGORIA
USO DEL VIDEO
COMO APOYO
DIDACTICO.

Percepcion de
los estudiantes.

El video
utilizado tiene
relacion con los
objetivos de
aprendizaje?

El video
utilizado tiene
relacion con los
contenidos?

Recibe
instrucciones
especiales
para el uso del
video como
medio
didactico?

El uso del
video le
facilita el
aprendizaje?

Qué tipo de
aprendizaje le
facilita?

El uso del
video
didactico
promueve en
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Ud. el trabajo
auténomo?

Expectativas de
los profesores.

Con qué
frecuencia
utiliza el video
como apoyo
didactico en la
ensefanza?

Qué funcién
cumple el uso
del video en las
asignaturas que
ensefna?

Cuadl es el
objetivo del uso
del video
didactico en el
proceso de
ensefianza
aprendizaje de
las asignaturas
que ensenfa?

Tienen sus
estudiantes
instrucciones
especiales
cuando se
incluye el uso
del video?

Evalia el logro
de los objetivos
propuestos con
la utilizacion del
video?

Componentes
del video

Cuanto dura
generalmente
el video
utilizado?

Existe una

130




secuencia
légica de
imagenes en
relacion con el
contenido?

Las imagenes
capturan la
atencion del
estudiante?

El lenguaje
visual es de
facil
comprension?

Existe un
relato
coherente con
las imagenes
del video?

Los sonidos
capturan la
atencion de
los
estudiantes?

El video ofrece
estimulos
sensoriales que
favorecen
cognitivos?

La edicion del
video genera
incégnitas o
preguntas?

El video facilita
la memorizacion
de contenidos?

El video
facilita
procesos de
deduccién?

El video
facilita la
construccion
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de
conocimiento
?

La actitud de
los
estudiantes es
pasiva o
participativa?
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Anexo No 2

Formato de Entrevista, aplicada a estudiantes y Profesores del programa de Gerontologia.

ENTREVISTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES QUE PARTICIPAN EN LAS PRACTICAS

EDUCATIVAS CON EL USO DEL VIDEO COMO APOYO DIDACTICO.

CARACTERISTICAS DE LOS ESTUDIANTES

19.

20.

21.

22,

23.

24,

25.

Qué edad tiene?

Cual es su nivel educativo?
Qué semestre cursa?
Trabaja actualmente?
Tiempo y tipo de trabajo.
Quién costea sus estudios?

Cuanto tiempo dedica al estudio?

DISENO INSTRUCCIONAL

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

Estan claramente definidos los objetivos de aprendizaje?

Los objetivos de aprendizaje se ajustan al nivel educativo de los estudiantes?
Estan claramente definidos los contenidos objeto de aprendizaje?

Son relevantes los contenidos en la formacion de profesionales en gerontologia?

Existe una secuencia de los contenidos por niveles de complejidad en el
aprendizaje?

Estan explicitas las actividades de aprendizaje en el programa de clase?

Tienen relacion las actividades de aprendizaje con los objetivos y los
contenidos?

Las actividades de aprendizaje responden al modelo pedagégico del programa
Utiliza las TICS en el proceso de ensefianza aprendizaje?

Cuales medios utiliza?

Con qué frecuencia?

Conoce y usa recursos multimedia?
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38.

39.

40.

41.

42,

Los recursos multimedia didacticos son de facil acceso en la universidad?

En qué areas o asignaturas son mas utilizados?

Estan explicitos los tipos de evaluacién a realizar?

Existe coherencia entre los tipos de evaluacion y los objetivos de aprendizaje?

Existe diversidad en los modelos o tipos de evaluaciéon?

USO DEL VIDEO COMO APOYO DIDACTICO

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49,

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

El video utilizado tiene relacion con los objetivos de aprendizaje?

El video utilizado tiene relacidon con los contenidos?

Recibe instrucciones especiales para el uso del video como medio didactico?
El uso del video le facilita el aprendizaje?

Qué tipo de aprendizaje le facilita?

El uso del video didactico promueve en Ud. el trabajo autbnomo?
Cuanto dura generalmente el video utilizado?

Existe una secuencia légica de imagenes en relacion con el contenido?
Las imagenes capturan la atencién del estudiante?

El lenguaje visual es de facil comprension?

Existe un relato coherente con las imagenes del video?

Los sonidos capturan la atencién de los estudiantes?

El video ofrece estimulos sensoriales que favorecen cognitivos?

La edicion del video genera incégnitas o preguntas?

El video facilita la memorizacién de contenidos?

El video facilita procesos de deduccién?

El video facilita la construcciéon de conocimiento?

Cree usted que la actitud de los estudiantes es pasiva o participativa?
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Anexo No 3

UNIVERSIDAD DE SAN BUENAVENTURA
PROGRAMA DE GERONTOLOGIA
PROGRAMA DE CATEDRA

AREA DE FORMACION : ESPECIFICA

ASIGNATURA : ANATOMIA FUNCIONAL

SEMESTRE : IIIl SEMESTRE

N° DE CREDITOS: 3 (TRES)

INTENSIDAD HORARIA SEMANAL : 8 HORAS

N° HORAS CLASE PRESENCIAL SEMESTRAL: 32 HORAS

N° HORAS TRABAJO SEMANAL INDEPENDIENTE: 6 HORAS
DOCENTE : JOSE VICENTE PINTO CHACON

OBJETIVO GENERAL

CONOCER LOS COMPONENTES ANATOMICOS, SUS RELACIONES Y EL COMO
Y EL PORQUE DE SU FUNCIONAMIENTO CON ENFASIS EN LAS AREAS
LOCOMOTORAS (NERVIOS, HUESOS Y MUSCULOS) PARA IDENTIFICAR
CARACTERISTICAS, NECESIDADES Y LIMITACIONES QUE SE PRESENTEN CON
EL PRECESO DE ENVEJECIMIENTO.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

DEFINIR CONCEPTOS ANATOMICOS Y FUNCIONALES DE LOS DIFERENTES

SISTEMAS QUE COMPONEN EL CUERPO HUMANO
PRECISAR LAS CARACTERISTICAS QUE DEFINEN MOVIENTOS ACTIVOS,
PASIVOS Y SUS LIMITANTES.

EXPLICAR EL CONCEPTO DE ANATOMIA FUNCIONAL CON MIRAS A
INTERVENCIONES EN CAMPOS DE REHABILITACION INTEGRAL COMO
GERONTOLOGOS

JUSTIFICACION

EL GERONTOLOGO DEBERA CONOCER COMO ESTA COMPUESTO Y COMO
FUNCIONAN LAS DIFERENTESE ESTRUCTURAS OSTEOMUSCULARES Y SU
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CONECCIONES NERVIOSAS EN EL CUERPO HUMANO PARA ENTENDER SU

DESARROLLO FUNCIONAL; ASI PODRA CONOCER EN UN MOMENTO DADO EL
GRADO DE ENVEJECIMIENTO Y LAS LIMITACIONES QUE ESTE APLICA EN
LOS GERONTES A SU CARGO.

METODOLOGIA

CLASE PRESENCIAL TRABAJO EXTRA-CLASE
Talleres Cine
Video foro Trabajo de campo

Clase magistral
Exposiciones

Lecturas

INVESTIGACION APLICADA EN SITIOS
DE TRABAJO CUANDO TENGAN QUE
VER CON EL SECTOR SALUD
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EVALUACION Y SEGUIMIENTO DE TRABAJO EN CLASE
UNIDADES TEMATICAS
SEMANA |FECH |TEMA INDICADORES |ACTIVIDAD
A DE LOGRO
PRESENTACION DEL COMPRENDE
UNO 02/02 |PROGRAMA LA CLASE
METODOLOGIA ESTRUCTURA
INTRODUCCION DEL
SEMESTRE
02/02 |EL CUERPO HUMANO ANALIZA SUS |CLASE
DOS VISION GRAL — COMPONENTE
ESTRUCTURAS S
TRES 16/02 | TOPOGRAFIA RECONOCE SU |CLASE
ANATOMICA IMPORTANCIA
PLANOS
CUATRO 16/02 |MMSS, MMIL, COLUMNA - |IDENTIFICA CLASE
TORAX Y CRANEO SUS
ESTRUCTURAS



CINCO 01/03 |ESQUELETO HUMANO IDENTIFICA  |PRACTICA
VISION VIRTUAL INTERNA |SUS VIRTUAL
COMPONENTE
S
SEIS 01/03 |RELACIONES IDENTIFICA  |PRACTICA
ESQUELETICAS SUS VIRTUAL
COMPLEMENTO VIRTUAL |RELACIONES
SIETE 15/03 |OSEOLOGIA GENERAL RECONOCE VIDEO(179-
TEORIA Y PRACTICA SUS 250/53/54/57)
VIRTUAL FALENCIAS
OCHO 15/03 |MIOLOGIA GENERAL IDENTIFICA | VIDEO(179-
TEORIA Y PRACTICA SUS 250/53/54/57)
VIRTUAL ESTRUCTURAS
NUEVE 29/03 |ESTUDIO TOPOGRAFICO |RECONOCE SU |PRACTICA
TABLAS VIRTUALES IMPORTANCIA |VIRTUAL
DIEZ 29/03 ESTUDIO FUNCIONAL [ANALIZALO |PRACTICA
(ENLACES) ADQUIRIDO | VIRTUAL
ONCE 12/04 |NEUROANATOMIA RECONOCE VIDEO(179-
SUS 250/53/54/57)
ESTRUCTURAS
DOCE 12/04 |NEUROFISIOLOGIA IDENTIFICA | VIDEO(179-
SUS 250/53/54/57)
ALTERACIONE
S
TRECE 26/04 |DISFUNCIONES RECONOCE SU |PRACTICA
GENERALIDADES IMPORTANCIA |VIRTUAL
CATORCE [26/04 |EVALUACION TEORICO PRACTICA
CONCEPTUAL VIRTUAL
QUINCE 10/05 |LIMITANTES ANALIZALO |CLASE
FUNCIONALES MAS ADQUIRIDO
FRECUENTES (1)
DIECISEIS [10/05 | LIMITANTES ANALIZALO |CLASE
FUNCIONALES MAS ADQUIRIDO
FRECUENTES (2)
DIECISIETE [24/05 |SUSTENTACION EVALUACIO
PROYERCTO INTEGRADOR N
24/05 |SUSTENTACION RECONOCE SU |EVALUACIO
PROYERCTO INTEGRADOR |IMPORTANCIA |N
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BIBLIOGRAFIA GENERAL

ANATOMIA HUMANA, TESTUD Y LATARGET

MODULO UNIDAD GERONTOLOGIA BIOLOGICA, UNIV. SAN BUENAVENTURA
ATLAS DE ANATOMIA GENERAL Y HUMANA

ROBINS H. PATOLOGIA DE LOS SISTEMAS, INTERAMERICANA, 2001

GYTON, FISIOLOGIA HUMANA, ED. INTERAMERICANA 2003

EVALUACION Y SEGUIMIENTO DEL TRABAJO EXTRACLASE
Total horas de trabajo semanal independiente 4
SEMAN |ACTIVIDADES A INDICADOR DE % NOTA
A DESARROLLAR LOGRO
LECTURAS DOMINIO DEL TEMA 5.0 %
04 ARTUICULOS CONTROL DE
INTERNET LECTURA
12 5.0 %
LECTURAS DOMINIO DEL TEMA
ARTUICULOS CONTROL DE
INTERNET LECTURA
15 5.0%
LECTURAS DOMINIO DEL TEMA
ARTUICULOS CONTROL DE
INTERNET LECTURA

138



