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Resumen

El estudio comprende una investigacion de corte cualitativo para conocer las formas de
ensefianza del profesor en la asignatura de Historia. La investigacion se llevé a cabo en 4
escuelas de la zona 11-Istmo de secundarias técnicas del estado de Oaxaca. El tema surge a
partir de la inquietud del investigador por saber como ensefia el maestro de historia y las
alternativas que puede tener para mejorar. Se presenta la descripcion de la practica docente de
4 maestros utilizando para este fin dos técnicas fundamentales: la entrevista a profundidad y la
observacion participante, asi como la revisién de documentos (planes de clase y resultados de
evaluaciones censales), para guiar el desarrollo de estas técnicas de investigacion cualitativa se
utilizaron cuestionarios con preguntas abiertas y formatos (tablas) con criterios descriptivos y
especificos para recoger datos de lo que acontece en la clase de historia. Plantea la necesidad
de abandonar la ensefianza tradicional, memoristica, repetitiva y mecanica de la historia para
orientarla hacia una metodologia constructivista, holistica e integradora que permita el analisis,
reflexion y comprension de los hechos histéricos mediante el desarrollo de habilidades
intelectuales en los alumnos. Los datos obtenidos en la investigacion evidencian una
metodologia expositiva enfocada a trasmitir los contenidos para que el alumno los memorice y
repita en los examenes. Por lo tanto, se propone al docente utilizar los métodos interactivos
(estudio de casos, trabajo por proyectos, resolucion de problemas, simulaciones), sin olvidar las

aportaciones de los métodos expositivos y los métodos de aprendizaje individual.
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Capitulo 1. Planteamiento del problema

Introduccion

El trabajo presenta un estudio descriptivo sobre la ensefianza de la historia en
secundaria tomando como referencia a cuatro profesores. Tiene como objetivo conocer las
formas de ensefianza de los docentes para proponerles alternativas de mejora a su practica
educativa.

El interés por el tema de investigacion surge a partir de la necesidad de revisar la
practica docente del maestro de historia, porque el investigador es profesor que ha impartido
Ciencias Sociales desde 1988 y, con el cambio de planes y programas de estudio en 1992,
atiende las asignaturas de Historia, Geografia y Formacion Civica y Etica en el nivel de
secundarias. Durante este transitar en la docencia, se han tenido experiencias personales para
cambiar la forma de ensefiar la historia, sin embargo, hacen falta mas acciones
(investigaciones, propuestas, trabajo colaborativo, entre otros), para que el docente supere las
formas de ensefianza, tradicionalista y memoristica.

Ademas, el investigador es parte de la academia de Historia de la zona escolar, de la
que es presidente en la actualidad. De acuerdo a las experiencias obtenidas a través de la
participacion en este 6rgano colegiado, se concluye, que no se ha tenido la capacidad de
generar propuestas solidas para cambiar las formas de ensefianza. Por lo tanto, al tener la
oportunidad de hacer este trabajo de investigacion con algunos de los elementos de la
academia, se tendra por primera vez un referente que permita orientar al maestro para revisar
su practica y las alternativas para mejorarla. Para alcanzar este propésito, la investigacion se
enfoca a revisar las ideas, significados que determinan la practica docente del maestro de
historia con la finalidad de orientarla hacia una metodologia constructivista.

El cuerpo de la investigacion esta estructurado en cinco capitulos. En el capitulo 1 se
presenta: la definicion del problema, las preguntas que guiaron la investigacion, objetivos,

justificacion, beneficios esperados, delimitacion y limitaciones de la misma.



El capitulo 2 describe la fundamentacion teérica del problema, contempla los
antecedentes que tiene en cuanto a estudios realizados, investigaciones, propuestas, asi como
la informacidn de la que dispone el investigador. También aborda un apartado de teorias y
conceptos que sirven de sustento a las alternativas de ensefianza que se plantean en el
estudio.

El capitulo 3 desarrolla la descripcion metodolégica sobre el proceso seguido en la
investigacion; enfoque metodolégico (cualitativo), recolecciéon de datos (método, técnicas y
procedimientos), y los criterios para seleccionar a los sujetos investigados.

El capitulo 4 presenta el analisis de los datos obtenidos mediante la observacion y
notas adicionales a la clase de historia, asi como de la entrevista al maestro, alumnos y, la
revision de documentos tomando como referencia el marco tedrico que sustenta el estudio

El capitulo 5 aborda las conclusiones y recomendaciones que hace el investigador, son
afirmaciones derivadas de los resultados de la investigacion, ademas deja abiertas algunas
interrogantes y cuestionamientos para que los interesados en el tema realicen nuevas
investigaciones.

También se incluye un apartado de anexos donde se concentra una muestra de los
instrumentos aplicados durante la investigacion. Finalmente, el trabajo cierra con una

descripcion sintetizada del curriculum vitae del investigador.
1.1. Contexto

La problematica que aborda la investigacion se ubica en escuelas del subsistema de
secundarias técnicas del Estado de Oaxaca. Las 4 escuelas que contempla el estudio, se
localizan en la region del Istmo de Tehuantepec y pertenecen a la Zona-Istmo, todas ellas son
instituciones publicas; estan reglamentadas por el acuerdo 97 emitido por la Secretaria de
Educacion Publica que establece la organizacion y funcionamiento de las Escuelas Secundarias

Técnicas.



La primera de las escuelas estudiadas es la Escuela Secundaria Técnica nim. 33 es la
mas grande de la zona-11 Istmo, cuenta con una estructura de 5-5-5 (15 grupos), tiene una
estadistica de 226 mujeres y 205 hombres para un total de 431 alumnos. Es la Unica escuela de
la zona que ofrece las dos modalidades en tecnologias; las agropecuarias: agricultura,
apicultura y conservacion e industrializacion de alimentos y, las industriales, en secretariado,
dibujo industrial, computacion e industria del vestido. Tiene una antigiiedad de 34 afios,
ofreciendo educacion secundaria a los jovenes de la comunidad, por lo tanto, la mayoria de su
infraestructura material refleja el paso del tiempo. Actualmente cuenta con servicio de Internet
satelital y red Edusat.

Esta ubicada en el municipio de Unién Hidalgo, Oax., la comunidad tiene caracteristicas
de una poblacion semiurbana; cuenta con agua potable, energia eléctrica, teléfono, correo,
telégrafo, centro de salud, centro periférico del 1.S.S.S.T.E., clinicas particulares, pavimentacion
en las calles céntricas y la periferia, terminal de autobuses de primera y segunda clase, sin
embargo, no cuenta con servicio de drenaje.

Las actividades econdmicas se distribuyen de la siguiente manera: agricultura,
ganaderia, caza y pesca (26 %), petroleo, industria manufacturera y construccion (24 %),
comercio y servicio educativo (48 %), otros (2%). Las personas que trabajan en actividades
relacionadas con la explotacion del petréleo, por ejemplo, tienen que transportarse diariamente
a la refineria del puerto de Salina Cruz Oax., otros se trasladan a trabajar a los estados de
Veracruz y Tabasco, ademas los que laboran el la zona petrolera de la sonda de Campeche en
el Golfo de México. Estos Ultimos abandonan a sus familias por periodos de 14 ¢ 28 dias
guedando la madre como responsable de la familia, situacion reflejada en los alumnos que
asisten a la escuela secundaria.

La vida social esta caracterizada por la gran actividad festiva que predomina en las
costumbres y tradiciones. Son representativas las velas en honor a los santos que se veneran,

porque la mayoria de la poblacién es catélica. Cada vela tiene como principales festejos: la



regada de frutas, el baile de galay, la lavada de ollas (baile para cerrar las festividades); se
consideran 14 velas durante el transcurso del afio.

Un rasgo distintivo en la cultura de la poblacion se refiere a la preservacion y el habla
de la lengua zapoteca.

La segunda de las escuelas analizadas fue la Escuela Secundaria Técnica nim. 93, la
cual tiene una estructura educativa de 2-1-2 y una poblacion total de 114 alumnos, 56 son
hombres y 58 mujeres. Se ubica en la agencia municipal de la Venta, Juchitan, Oax., con una
poblacion de 2000 habitantes, que en su mayoria se dedican a la siembra de la cafia de aztcar
por la cercania con el ingenio de Santo Domingo; un porcentaje aproximado del 20% se
desempenfia en la ganaderia canalizando el producto de la ordefia a las lecherias para la
elaboracién del queso y un 10% al comercio donde las mujeres tienen una activa participacion.
También es importante sefialar el apoyo que se genera con los ingresos de los trabajadores que
emigran a la unién americana, con los riesgos que esta aventura conlleva. En términos
generales se puede decir que no existe pobreza extrema.

Actualmente la comunidad tiene perspectivas de mejorar su economia por el paso de la
supercarretera dentro del plan Puebla-Panama4, asi como por la puesta en marcha del proyecto
edlico la Venta-Il

En general, las condiciones de la comunidad son aceptables, las construcciones son de
materiales industrializados; cuentan con el servicio de drenaje, la mayoria de las calles no estan
pavimentadas.

Sobre las costumbres de la poblacién, estas se han integrado paulatinamente al ritual
de los zapotecas; la festividad catdlica mas importante que congrega a los pobladores nativos y
los emigrantes al interior del pais y a la unién americana, se celebra en honor al Santo Nifio, a

finales de noviembre.



La tercera escuela estudiada, es la Escuela Secundaria Técnica nim. 113, cuenta con
una estructura educativa de 3-3-3, atendiendo a 128 hombres y 124 mujeres para un total de
352 alumnos, se encuentra ubicada en la agencia municipal de la Ventosa, Juchitan, Oax.,

Anteriormente la actividad econédmica mas importante se relacionaba con el cultivo de la
cafia de azlcar, sin embargo, con el cierre del ingenio de El Espinal, esta actividad fue
decayendo paulatinamente hasta abandonarse por completo, por eso, en la actualidad, los
campesinos se han dedicado a la ganaderia y a la siembra de maiz y ajonjoli con rendimientos
econdémicos muy limitados.

En relacién con las costumbres se celebran fiestas a las que llaman velas, relacionadas
con el santoral catdlico, es relevante las dedicada a la Santa Cruz, el 3 de mayo; asi como
eventos relacionados con los festejos civicos (15 y 16 de septiembre).

La comunidad cuenta con energia eléctrica, teléfono; no tiene servicio de drenaje. La
mayoria de las viviendas son de materiales industrializados. Como rasgo distintivo se ubica un
puesto de control migratorio para vigilar la entrada de indocumentados centroamericanos.

En lo cultural se mantiene la practica de la lengua zapoteca. La escolaridad existente es
hasta la secundaria, un porcentaje considerable no la acreditan, por la desintegracion familiar,
gue obliga a los jévenes a apoyar econdmicamente en el sostenimiento del hogar.

Finalmente, la Escuela Secundaria Técnica nim. 184 tiene una estructura de 2-2-2,
atiende a 136 hombres y 101 mujeres para un total de 237alumnos. Cuenta con una
antigiiedad de 10 afios (la mas reciente de la zona), por eso, parte de sus edificios son galeras
provisionales (sin ventanas y puertas) expuestas al viento, frio y ruido.

Se localiza en la agencia de policia municipal de El Jordan, perteneciente al municipio
de Santo Domingo Tehuantepec, Oax., Practicamente es una escuela de concentracion porque
da cobertura a los alumnos provenientes de rancherias aledafias a la comunidad.

La comunidad de El Jordan, a pesar de la influencia del municipio de Tehuantepec,

corazoén de la estirpe zapoteca, no se ha integrado al costumbrismo de la raza; no se habla el



zapoteco, pues esta comunidad fue fundada por familias procedentes de la mixteca oaxaquenfa.
La festividad mas importante se celebra el 15 de mayo en honor a San Isidro Labrador

La totalidad de las familias se dedican a las labores del campo; la particularidad es que
hombres y mujeres se involucran el las faenas agricolas (siembre de maiz, ajonjoli, flores y
verduras) y en la atencion a los animales domésticos. Es importante sefialar el aumento de la
emigracion de los jovenes hacia la union americana en busca de mejores oportunidades.

Las viviendas estan ubicadas paralelamente a las vias del ferrocarril, por eso, las
construcciones son sencillas, prevaleciendo las casas de adobe con techos de lamina; son muy
pocas las de concreto, quizas por el temor de que al ampliarse estas vias, tengan que perder
Sus casas.

Retomando las caracteristicas de las 4 comunidades donde se ubican las escuelas
participantes en la investigacion, se puede decir en términos generales que influyen en estos
centros educativos la desintegracion familiar, la ausencia de los jefes de familia, el trabajo de la
mujer, la violencia intrafamiliar, la influencia cultural extranjerizante, las festividades, la ausencia
de fuentes de empleo, entre otras.

También en las escuelas prevalece la falta de un trabajo interdisciplinario entre los
docentes, permea el individualismo para enfrentar la encomienda educativa. Ademas, los
maestros de historia participantes en esta investigacion tienen como rasgo distintivo atender en
sus centros educativos otras asignaturas del plan de estudios 1992 de educacion secundaria.
Por ejemplo, atienden Formacion Civica y Etica y Geografia, por lo tanto, su carga laboral es

excesiva (un promedio de 10 grupos) durante la semana.

1.2. Definicién del problema

Los cambios sociales, culturales, econdémicos, politicos, y éticos (la conformacion de
una aldea global, los procesos de transculturacion, la globalizacion de las economias, la brecha
entre riqueza y pobreza, la consolidacion de las democracias, la unificacion de valores, el

desarrollo de las tecnologias de la comunicacion, entre otros elementos) en las sociedades



exigen al maestro la aplicacion de formas de ensefianza mas eficaces y viables en la formacion
de las nuevas generaciones. Para cumplir con esta responsabilidad, la practica docente debe
ser motivo de una constante revision y actualizacion que permita orientarla hacia la metodologia
constructivista.

En el caso de la historia, el profesor tiene que revalorar la forma de conducir el proceso
ensefianza-aprendizaje, porque sélo de esta manera podrda tener los referentes para orientar su
practica educativa hacia procesos que permitan el estudio ordenado de las etapas que
conforman la historia de la humanidad mediante el desarrollo de habilidades intelectuales en los
alumnos.

Para alcanzar estas finalidades educativas tendra que adoptar un rol de coordinador,
orientador y facilitador, esta definicién del maestro permitira al alumno participar en procesos de
andlisis, reflexiéon y construccion de los conocimientos historicos. Este cambio de rol
necesariamente debe ir a la par con la adopcion de una metodologia interactiva (estudio de
casos, trabajo por proyectos, resolucion de problemas, simulaciones) que permita al alumno
participar en la construccion de los conocimientos.

El rol tradicionalista ha colocado al maestro como el generador y expositor del

conocimiento. Con esta metodologia tradicional la vision que los alumnos tienen de su
asignatura se limita a “aprender de memoria”, “copiar del libro”, “hacer resimenes” y cosas
parecidas (Carretero, 1995). Por lo tanto, la ensefianza de la Historia es considerada verbalista
y un tanto aburrida para los alumnos de distintas edades (Carretero, 2001).
Con estos referentes, el presente estudio aborda la construccion de “Alternativas para la
practica docente: un estudio para el caso de la ensefianza de la historia en el nivel de
secundarias técnicas en la zona 11-Istmo del estado de Oaxaca durante el ciclo escolar
2005-2006"

Para llevar a cabo el estudio de la ensefianza de la historia, se opt6 por la metodologia

cualitativa, porque permite conocer mediante la observacién a profundidad y la entrevista



participante los significados, ideas y sentimientos que orientan la labor del maestro y, con la
informacién obtenida proporcionarle alternativas de mejora de acuerdo a las propuestas

constructivistas.

1.3. Preguntas de Investigacion

La investigacion para conocer la forma de ensefiar del profesor de historia esta
orientada bajo unas preguntas que permiten orientar las técnicas e instrumentos aplicados en la
revision y descripcion de la practica docente. Inicialmente definen el interés descriptivo del
investigador para abordar el trabajo con el propésito de conocer lo que acontece en la clase y,
finalmente enfocarse a la propuesta tedrica de una metodologia constructivista. También las
preguntas reflejan la inquietud y el compromiso que tiene el investigador por hacer una revision
de las formas de ensefianza para enriquecerlas con metodologias constructivistas. Por lo
anterior, las preguntas que guiaran el presente trabajo son las siguientes:
¢ Como desarrollan la clase los maestros de historia en las escuelas de la zona 11-istmo del
Estado de Oaxaca?
¢, Cudl es la metodologia que utilizan los maestros de la zona 11-Istmo en la ensefianza de la
historia?
¢,Cuenta el docente con informacion sobre los nuevos enfoques metodolégicos en la
ensefianza de la historia?
¢,Como es el rol que asumen maestros y alumnos bajo el modelo tradicional de ensefianza?

¢, Cudles son las propuestas constructivistas para la ensefianza de la historia?

1.4. Objetivos

a). General
1. Proponer al docente alternativas de ensefianza de la historia bajo el enfoque constructivista
de la educacion aplicables a las escuelas de la zona 11-Istmo.

b). Especificos.



1. Observar la practica docente en la ensefiaza de la historia en 4 escuelas del estado de
Oaxaca a fin de realizar un ejercicio descriptivo de dicha practica.

2. Analizar en profundidad los distintos elementos que integran el desarrollo de dicha practica
docente: los actores, la influencia del contexto, la normatividad, las autoconcepciones del
docente y su practica, la percepcion del alumno, a través de un ejercicio metodoldgico de
triangulacion de informacioén y teniendo como referente el modelo constructivista de la
ensefianza, utilizando para ello algunos recursos derivados de la investigacion cualitativa como
la entrevista a profundidad, la observacion participante y la triangulacion de datos.

3. Realizar una investigacion documental acerca de los recursos con los que es posible
enriquecer la practica docente en la ensefianza de la historia, aplicables en el contexto

estudiado.

1.5. Justificacién

La ensefiaza de la historia se ha caracterizado por el papel del docente como expositor
y generador del conocimiento. Sus formas de ensefianza se han orientado a la memorizacion
de datos, fechas, nombres. Por lo tanto, este trabajo aportara al docente elementos para
reconocer cémo lleva a cabo su practica docente y las alternativas de mejora.

Es relevante porque atiende un problema que afecta a la formacién de los individuos, y
por consiguiente el desarrollo de la sociedad. También incidira para que los maestros de la
zona 11-Istmo de Secundaria Técnicas en el estado de Oaxaca reflexionen sobre su practica
docente, reconozcan sus limitaciones, y la necesidad de retomar los sustentos tedricos para
fundamentar sus procesos de ensefianza acorde con las exigencias de un mundo de grandes
cambios cientificos y tecnoldgicos.

Ayudard al docente a salir de sus formas tradicionalistas, memoristicas, y rutinarias de
ensefianza. Al contar el maestro con alternativas de ensefianza se abatirdn actitudes (tedio,
aburrimiento, desinterés, apatia) del alumno para estudiar la historia, asi como para mejorar

sus procesos de analisis, reflexion, y construccion de los conocimientos histéricos.
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Se pretende aportar un estudio serio que parte de la revision de lo que acontece en el
aula, de la realidad del maestro al enfrentar su practica educativa. Las alternativas propuestas
llevaran a reconocer que con una metodologia constructivista, holistica e integradora, se puede
mejorar la ensefianza de la historia.

La metodologia y los instrumentos aplicados en la investigacion pueden servir como
referentes para estudios posteriores. El proceso permite conocer la forma de ensefiar del
maestro. Al detectar la realidad de la practica docente es posible definir las alternativas que
puede tener para superar las deficiencias encontradas.

Finalmente es necesario puntualizar que la ensefianza de la Historia en el nivel basico
ha tenido poca importancia en las prioridades del gobierno de México. Algunos eventos asi lo
sefialan, por ejemplo, en el nivel de secundarias, hasta el momento no se cuenta con un libro
auxiliar del maestro para orientar el tratamiento de lo contenidos, asi como su manejo para el
disefio de estrategias didacticas mas viables para un aprendizaje constructivista, tampoco se
han disefiado cursos nacionales sobre la ensefianza de la historia, como se ha hecho en otras
asignaturas. El trabajo de la Secretaria de Educacion Publica (SEP), se ha enfocado a
implementar talleres de actualizacion al inicio de cada afio escolar para que los maestros
generen sus propuestas de mejora.

Sin embargo, no existe un trabajo de investigacion colegiada e institucional que permita
generar propuestas para orientar a los profesores en los procesos de ensefianza, ademas las
reformas que ha implementado la SEP, como el cambio de planes y programas en 1993, con
los que se trabaja en la actualidad, s6lo se enfocaron a una readecuacion de contenidos; esta
reforma acabé con la ensefianza por areas para comenzar a trabajar por asignaturas (historia,
geografia, formacion civica y ética). Este panorama obliga a los maestros de secundaria a
ejecutar las indicaciones y sugerencias del programa de estudios (enfoques, propésitos), lo que
conduce a una interpretacion limitada de estos materiales, obligando a los docentes a soélo

ejecutar y aplicar las indicaciones del documento, y no a reflexionar sobre el proceso
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ensefianza aprendizaje de la historia. Por lo tanto, la presente investigacion es relevante porque
describe lo que hace el docente en su practica educativa y con estas referencias proponerle

alternativas de ensefanza orientadas hacia el constructivismo.

1.6. Beneficios esperados

La investigacion sobre la ensefianza de la historia permitira al maestro reconocer la
forma en que conduce su practica docente, reflexionar que con formas de ensefianza
tradicionalista memoristica y rutinaria no se alcanza la formacién de habilidades intelectuales en
el alumno que lo lleve a procesos de comprension, reflexion y andlisis de los hechos histéricos.
Por lo tanto, las propuestas de ensefianza planteadas tendran un impacto positivo en los
docentes, porque en este trabajo encontrara elementos tedricos y conceptuales para mejorar
los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Como consecuencia de estas propuestas los alumnos seran los principales
beneficiados en el aprendizaje de la historia; tendran herramientas conceptuales para aprender
una historia dindmica, critica y reflexiva que les permita comprender el mundo en el que vive y
los compromisos que puede adquirir para seguirlo construyendo

También los resultados de este estudio, asi como de las alternativas que se proponen
servirdn como referentes a los maestros de historia de secundarias técnicas de la zona 11-
Istmo, ademas para todos aquellos docentes y estudiosos del tema que consideren el
documento de investigacion como una guia viable para revisar y establecer mejoras a la

practica educativa.

1.7 Delimitacion y limitaciones de la investigacion

La investigacion se circunscribe a revisar la practica docente de 4 maestros de historia
de la zona 11-Istmo de secundarias técnicas, estos docentes laboran en 4 escuelas que se
encuentra en una radio de influencia de aproximadamente 30 a 45 minutos de distancia entre

ellas.
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El proceso de investigacion tuvo una duracidon aproximada de cinco meses; inicié en
abril con el acercamiento a las escuelas y los maestros involucrados, para este fin se
aprovecharon las reuniones de academia donde se plantearon los objetivos de la investigacion
y los beneficios esperados. Este trabajo previo, permitié conocer el entorno del docente,
ademas para plantearle un panorama general del proyecto, con el propésito de llevar a cabo en
los meses siguientes, un acercamiento personal con cada uno de ellos para hablarles de
aspectos mas especificos de la investigacion; finalmente, se concluyo el proceso con la

anuencia para participar en la investigacion

La aplicacién de los instrumentos de investigacion se llevo a cabo durante el mes de

agosto aprovechando el inicio del ciclo escolar 2005-2006 en el nivel basico.

La investigacion siguio el enfoque cualitativo, por lo tanto, las técnicas aplicadas se
basaron en la entrevista a profundidad y la observacion participante, asi como la revision de

documentos.

Durante el proceso se presentaron obstaculos relacionados con la carga laboral (40
horas a la semana frente a grupo) del investigador, esto impidié dedicar mas tiempo para visitar
las escuelas, a los sujetos investigados y, para dar seguimiento a todo el proceso de

investigacion.

Dentro de las limitantes se puede sefialar el poco tiempo destinado para la aplicacién
de los instrumentos, porque en el nivel basico, las clases comenzaron hasta el 22 de agosto,
por lo tanto, tuvo que acelerarse el desarrollo del proceso, ademas, la incipiente experiencia del

investigador para hacer un trabajo de esta envergadura.

En la investigacion a la forma de ensefiar del maestro de historia se priorizé: método de
ensefianza, actividades desarrolladas, recursos didacticos, concepcion sobre la ensefianza de

la historia, formas de evaluacion, rol del maestro y del alumno; queda fuera del objeto de



estudio aspectos como la participacion de los padres de familia, influencia del medio,

organizacion de la escuela, experiencia y formacion del docente y planeamiento didactico.

13
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Capitulo 2. Fundamentacion Tebrica

2.1. Antecedentes

Existe una visiéon generalizada que la ensefianza de la historia ha estado determinada
en gran medida por el tradicionalismo, numerosas investigaciones asi lo confirman. Cualquier
profesor sabe que la vision que los alumnos tienen de su asignatura se limita a “aprender de
memoria”, “copiar del libro”, “hacer resimenes” y cosas parecidas (Carretero, 1995).

Ampliando este panorama, Carretero (2001) puntualiza:

En muchos paises, la ensefianza de la Historia es considerada verbalista y un tanto

aburrida para los alumnos de distintas edades. Por otro lado, también se suele

considerar que la asimilacion de sus contenidos no requieren razonamiento u otras
habilidades cognitivas complejas, sino solamente memorizacion rutinaria y actividades
repetitivas. Esto es lo que muestra la investigacion educativa en numerosas sociedades

y la razén de fondo de todo ello obviamente no es la naturaleza misma de las

cuestiones historiogréaficas -en muchos casos dificiles y fascinantes donde las haya-

sino la manera en que se exponen, es decir el formato didactico, ligado a las practicas

escolares. (parr. 4)

Ademas, de acuerdo a las investigaciones realizadas (Aisenberg y Alderoqui, 1994;
Finocchio, 1992, citados en Carretero, 2001), en el caso de América Latina sucede lo siguiente:

Una cantidad significativa de los alumnos suelen considerar la Historia una materia

aburrida y demasiado repleta de detalles irrelevantes (fechas, batallas, nombres de

gobernantes, etc) y los profesores no suelen hacer demasiado hincapié en la
complejidad disciplinar de sus contenidos ni abundan las visiones renovadoras y criticas
de la didactica de esta materia, si bien existen planteamientos interesantes y un buen

nivel de investigacion tedrica y practica. (parr. 5)

Sin embargo, a pesar de que es evidente el tradicionalismo, la rutina, y la memorizacion
en la ensefianza de la historia, muchos maestros siguen aferrados en seguir con esta linea de
trabajo.

Plantear un estudio enfocado a revisar la practica docente requiere de la
fundamentacion para reconocer los factores que inciden en las formas de ensefianza rutinaria

del maestro. En este sentido, se retomaran algunos trabajos sobre los factores relacionados con

la rutina de la practica docente bajo las investigaciones realizadas al respecto.
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Para salir de la memorizacién de nombres, datos y fechas sin sentido en el proceso de
aprendizaje de los alumnos, se han hecho investigaciones enfocadas a explicar como asimilan
los hechos histéricos.

En la década de los 70 surge en Espafia un proyecto llamado “Germania 75”". Se disefi6
en funcion de un modelo explicativo —el materialismo histérico- que méas que responder a las
necesidades de ensefianza de los alumnos, establecia una lucha ideoldgica contra el sistemay
la educacion tradicionalista (Salazar, 1999), en otras palabras, Salazar comenta que se
pretendia transformar la ensefianza de la historia s6lo tomando en cuenta el contenido; de un
discurso anecdotico, lineal y absoluto, se pretendia transitar a otro lleno de explicaciones
conceptuales o explicativas (lo que supone un alto nivel de abstraccién, que por supuesto el
alumno de entre los 10 y 15 afios no posee). Este proyecto tuvo su talén de Aquiles en disefar
un contenido que mas que responder a las habilidades cognitivas del alumno respondia a una
moda historiogréfica.

Uno de los estudios mas serios y completos que hay hasta el momento sobre como los
nifios y jévenes pueden y deben aprender historia fue el realizado por un grupo de profesores
también en la década de los setenta. Para ellos, el cuestionamiento se trataba en discernir si
tenia algun significado que la historia se incluyera en los planes de la ensefianza secundaria o
en el bachillerato siendo, como era, que se presentaba como hechos histéricos enlazados en la
diacronia. El British Schools Council dio salida a esta interrogante y de ahi surgi6 el proyecto
13-16 (History 13-16). La respuesta fue afirmativa:
-El conocimiento histérico es necesario para ayudar a que el estudiante salga de su natural
egocentrismo.
-La historia tiene sentido para el alumno si se emplean conceptos y métodos adecuados
(Lamoneda, 1998)

Este proyecto fue producto de la reflexion sobre la naturaleza del conocimiento historico

y los problemas que implica su ensefianza, pretendia que la ensefianza de la historia debia
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apuntar hacia la comprensién del método para analizar el pasado, mediante una aplicacion de
destrezas y habilidades del alumno sobre un contenido especifico.

Se planteaba la utilizacion del conocimiento histérico como un elemento que ayudara a
desarrollar los habitos intelectuales y a madurar mas rapido y eficazmente las capacidades
cognitivas propias del desarrollo del individuo. Esta estrategia de aprendizaje no solo estaba
pensada para madurar las capacidades cognitivas, sino también para dar respuesta a las
necesidades formativas del alumno; es decir, que comprenda el mundo en que vive y pueda
juzgar critica y autbnomamente las situaciones humanas (Salazar, 1999)

Los estudios mas difundidos hasta la actualidad sobre la naturaleza psicoldgica del
pensamiento histérico han sido basados en la teoria del desarrollo cognoscitivo de Piaget,
realizados por el mismo como por sus seguidores en los afios setenta y ochenta (Lamoneda,
1998). Los nuevos planteamientos tedricos y experimentales que surgen de los estudios de
diversos investigadores retomando la base piagetana, tienden, sobre todo a averiguar si la falta
de comprension de los alumnos tiene su origen mas bien en la forma que se ha propuesto el
conocimiento que en su incapacidad evolutiva para comprenderlo. En estos planteamientos se
acentla (Gonzélez, 1966, citado en Lamoneda, 1998) la importancia del tipo de ensefianza y se
considera la posibilidad de un aprendizaje histdrico satisfactorio.

En Espafia, los estudios de Carretero, Pozo y Asensio (1983, citados en Lamoneda,
1998) han completado anteriores trabajos, dirigiéndose mas especificamente a la ensefianza de
la historia. Se plantean los tipos de habilidades intelectuales que posee el adolescente (12-18
afos), sus estrategias o modos de proceder y la relacidon con sus conceptos e ideas sobre los
procesos sociales, asi como su evolucion. Todo ello en el contexto de una ensefianza de la
historia activa, que busque algo mas que una recepcion de informacién y que realice una
continGia inferencia pasado-presente.

Segun la teoria de Carretero, Pozo y Asensio (1983, citados en Lamoneda, 1998) hay

falta de asimilacién de los contenidos escolares en la ensefianza de la historia por una posible



17

inadecuacion entre la capacidad intelectual o cognitiva del alumno y la estructura de la materia
gue se pretende ensefiar; todo ello mediatizado por infinidad de factores, entre los que destaca
el relativo a los métodos didacticos utilizados en el aula, ya que constituye un requisito
indispensable para que el alumno pueda comprender y generalizar la estructura de la materia
ensefiada.

En México no fue sino hasta principios de los 90, con la aparicion de los polémicos
libros de texto de historia editados por la Secretaria de Educacion Publica en 1992, cuando se
manifestdé un interés mas sistematico y generalizado por la ensefianza de la historia, ya que
anteriormente pareciera que el interés por esta disciplina habia quedado en la “memoria del
olvido” , y los pocos grupos de investigadores o docentes interesados en el tema no
establecieron una comunicacién o debate de ideas que permitiera avanzar en los contenidos y
medios para apoyar la ensefianza (Salazar, 1999).

Lerner, (1990, citado en Salazar, 1999) pone como ejemplo el libro intitulado: La
ensefianza de Clio. Practicas y propuestas para una didactica de la Historia, que muestra
diferentes puntos de vista interesantes sobre la actualizacion de medios de ensefianza de la
historia, balance de la ensefianza de esta asignatura en el bachillerato, etcétera, pero sélo son
puntos de vista y no el producto de investigaciones colegiadas.

En el caso de secundarias, la Secretaria de Educacion Publica ha impulsado algunos
talleres para que los maestros mejoren sus procesos de ensefianza y con la creacion del
Programa Nacional para la Actualizacién Permanente de los Maestros de Educacion Basica en
Servicio, al inicio de cada afio escolar los docentes de historia tienen el espacio mediante el
esquema de talleres para reflexionar, compartir, y retomar experiencias propuestas por la SEP,
asi como las generadas por los propios maestros que participan en estas acciones, sin
embargo, los resultados son muy pobres; en parte, por la poca seriedad de los docentes de

aprovechar estos tallares, asi como por la falta de actualizacién de los mismos.
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En las escuelas es muy poco el trabajo colaborativo entre los profesores de la materia,
también son escasas las acciones encaminadas a revisar su propia practica y proponer
acciones para mejorarla; se percibe un marcado individualismo que repercute en formas
tradicionalistas, mecanicas, y rutinarias de ensefianza. Las academias de escuela y zona
escolar funcionan en la mayoria de los casos por mero trdmite administrativo, y no como
generadoras de propuestas didacticas para la mejora.

La experiencia acumulada por los afios de servicio, reforzada por los cursos de
actualizacion, genera alternativas para salir de la metodologia conductista de la ensefianza 'y
enfocar mas el trabajo en el constructivismo. La variedad de estrategias didacticas (gréficos de
lineas del tiempo, noticieros historicos, ball de objetos perdidos, juicios a personajes de la
historia, elaboracion de esquemas conceptuales, uso de videos, entre otros,) aplicadas en el
guehacer docente, han influido para que los alumnos le tomen mas sentido al aprendizaje de la
historia. Estas referencias refuerzan la idea de que existen alternativas de ensefianza mas
viables a las exigencias de formacion que requieren las generaciones actuales.

Es elemental para el maestro al cambiar sus formas de ensefianza contar con un
conocimiento amplio sobre la naturaleza de los contenidos histéricos y la forma como lo
asimilan los alumnos; de esto depende la propuesta de métodos de ensefianza que finalmente
se sugieran. Por lo tanto, en esta investigacion se retoman las experiencias y aportaciones
acumuladas sobre como aprenden los alumnos y las alternativas del maestro para orientar su

ensefanza.

2.2. Marco Teorico
2.2.1 Importancia de la Historia.

2.2.1.1. Qué es la historia. Es muy comun escuchar o leer que la historia es la ciencia o
el estudio del pasado, afirmacion que ha estado presente en muchos escritos, sin embargo,
esta aseveracion es totalmente equivoca como menciona Salazar (1999), ya que la historia no

se interesa por los acontecimientos pasados simplemente porque forman parte de un pasado,
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sino porque ese pasado esta relacionado con una explicacion que requieren los hombres de
ese presente. La historia no estudia el pasado, sino que estudia el devenir de los hombres en el
tiempo y en todas sus dimensiones sociales —sin excluir el estudio del hombre como individuo
inmerso en toda su dimensionalidad.

El objeto de la historia es, pues, el hombre y las mdltiples determinaciones que se
establecen entre ellos al vivir en sociedad. La verdadera historia para Salazar (1999), se
interesa por el hombre en su totalidad, por su cuerpo, su sensibilidad, su mentalidad; no sélo
por sus ideas y sus actos, que son manifestaciones mas evidentes (participacion en batallas,
acciones de gobierno, etc.)

La historia no es la sencilla ciencia del pasado, sino resultado de un constante vaivén
entre el historiador (que esta ubicado en su presente) y el pasado, generandose una relacion
dialéctica entre pasado y presente. Al abordar el estudio del pasado, el historiador aspira a
hacer inteligible el devenir de los hombres en el tiempo, esa naturaleza y funcién especifica de
la historia seran lo que mas la distinga de las otras ciencias del hombre y de la sociedad.

La historia es ciencia. Al respecto Ledn-Portilla citado en (Salazar, 1999) dice, si y no.
Si lo es porque tiene sus formas cientificas de proceder. No procedemos ciegamente. La
historia no es ciencia en cuanto no establece ley alguna y en cuanto que no tiene forma facil de
comprobacion.

La historia no se puede equiparar con las ciencias naturales que tienen como fin
estudiar acontecimientos particulares y establecer leyes; la historia sefiala Salazar (1999), no
apunta hacia la elaboracion de leyes universales, sino en hacer cognoscible la realidad socio-
historica, en explicar el porqué de los hechos histdricos, en encontrar respuestas que penetren
en la esencia de esa realidad; ése es el objeto fundamental de la historia.

2.2.1.2. Para qué queremos ensefiar historia. Al hablar de la ensefianza de la historia,

se debe abordar, en primer lugar, el problema de la utilidad del conocimiento histérico; al
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plantear la pregunta ¢ para qué queremos ensefiar historia?, Nieto (2001) contempla las
siguientes respuestas:

a) Para conocer el pasado.

b) Para que guie nuestra accion.

c) Para comprender el presente.

d) Para legitimar el dominio de los grupos gobernantes.

e) Para crear unaidentidad nacional, cohesionar a la comunidad y cultivar el patriotismo.

f) Para negar la version histdrica de los vencedores y rescatar la de los vencidos.

Un pais como México que transita hacia el largo y tortuoso camino para consolidar la
democracia necesita de la historia. No cabe duda que la historia es algo que necesitamos todos
los seres humanos: saber de nuestro pasado, del pasado de nuestra familia, del pasado de
nuestra nacion e, incluso, del hombre en su conjunto; pero no debemos quedarnos en el suefio
del pasado, de seguir recordando y cantando los grandes episodios histéricos.

Con estos referentes es necesario involucrar al alumno en un proceso conflictivo y
dialéctico. Rodriguez, et al. (1989) mencionan que ensefiar historia desde esta perspectiva,
permite, proporcionar herramientas al individuo para la forja de una concepcién progresista del
mundo. Agregan, que Fontana (1974) ha puesto de relieve cémo la historia debe de servir al
hombre como arma para sus combates de hoy y herramienta para la construccion de su futuro.
Ensefiar Historia (Nieto, 2001) no es impartir conocimientos eruditos para que el estudiante los
retenga y presente examenes, sino hacer que adquiera instrumentos y herramientas para
analizar el pasado y el presente, desarrollar en él una conciencia critica y su capacidad de
comprension y expresion.

También la ensefianza de la historia tiene que ver con la naturaleza historica del ser
humano, su condicion de eslabén de una cadena que viene del ayer y se dirige hacia el
mafiana. Tanto los individuos como las colectividades se preguntan por su pasado, desean

conocer hasta donde sea posible sus raices. Por eso Rodriguez, et al. (1989) definen el papel
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de la historia como preservadora de la memoria colectiva. Y es que el esclarecimiento del
pasado nos resulta imprescindible si no queremos ser aplastados por él. Halkin (1963, citado en
Rodriguez, et al., 1989, p. 22) sefiala; “cuanto mejor conoce el hombre su pasado es menos
esclavo de él. Ahi reside la verdadera grandeza de la historia”.

En si, laimportancia de ensefiar historia radica en lograr que los alumnos piensen
histéricamente, es decir, reconocer su pertenencia a ella, asi como los cambios transcurridos en
el tiempo y que puedan ser del conocimiento de ellos (Salazar, 1999). Para alcanzar esta
finalidad se debe partir de la curiosidad o inquietud que tenga para entender los
acontecimientos actuales; preguntarle porqué el mundo es asi, cuya respuesta llevara al alumno
a situarse en el presente para conocer el pasado

2.2.1.3. Corrientes historiogréficas. Para ensefiar la historia es importante que el
maestro tenga conocimiento sobre los supuestos epistemoldgicos sobre los que se ha
construido la historia. A continuacién se describen algunos elementos de las corrientes
historiograficas méas reconocidas
2.2.1.3.1. Positivismo. El positivismo es un movimiento filoséfico creado por Augusto Comte
(1798-1857), cuyos rasgos esenciales son la fundacidon de la sociologia burguesa y la busqueda
de las leyes de la sociedad.

El nombre de filosofia positiva fue forjado por Comte para designar el sistema universal
de los conocimientos cientificos. El término tiene por lo menos cinco sentidos y Comte los
admite todos. Positivo significa real, opuesto a quimérico, Util opuesto a indtil, cierto opuesto a
dudoso, preciso opuesto a vago, organico opuesto a negativo. Pero Comte afiade otro sentido,
que es el principal y que da valor a los precedentes: relativo opuesto a absoluto (Verneaux,
1971).

La filosofia positivista (Carballo, 1985) que encuentra los principios del desarrollo social
y de toda la realidad estipulaba las siguientes hipotesis: El cientifico, como sujeto del

conocimiento, debe poner en practica sus sentidos (observacion), Unica fuente de conocimiento
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del objeto (principio de experimentacion). El sujeto cognoscente (el cientifico) no debe
preocuparse por las causas Ultimas o esencias de los fenédmenos pues éstas no son dables a su
conocimiento (principio de la objetividad). La sociedad y la naturaleza son una y la misma cosa,
por ende, aquella es un organismo exclusivamente natural que se rige por las leyes de la fisica
(fisica social) y de la biologia (organicismo social). La sociedad como la fisica tiene “estética y
dinamica™: tiene orden y progreso. El progreso social es el progreso del pensamiento y se ha
dado mediante “La ley de los tres estadios”

Una de las aportaciones fundamentales del positivismo se refiere a la historicidad de la
vida humana definida en la ley de los tres estados, en ella, se exhibe el desarrollo de la
sociedad como el del hombre en particular. Larroyo (1996, p. 35) la resume de la siguiente
manera:

La humanidad ha pasado por tres estados sucesivos: el estado teolégico, durante el

cual el hombre explica los fendmenos por la intervencion de los agentes sobrenaturales

(estado que comprende, a su turno, tres etapas: fetichismo, politeismo, monoteismo); el

estado metafisico, en el que todo se explica por entidades abstractas, como son las

nociones de substancia, causalidad, finalidad de la naturaleza, etc., el estado positivo o

real, en donde mediante la observacion de los hechos, de lo positivo (lo puesto o dado),

se trata de descubrir las leyes, ello es, las relaciones objetivas de los fenédmenos.

Para Larroyo (1996), Comte ve en la ciencia positiva el Ginico camino para establecer e
incrementar el poder del hombre sobre la naturaleza; considera que el estudio de las ciencias
suministra la verdadera base racional de la accién del hombre sobre la naturaleza, ya que soélo
el conocimiento de las leyes de los fenédmenos, cuyo resultado constante es el de hacerlos
prever, puede, evidentemente, conducirnos en la vida activa a modificarlos en nuestro
provecho.

La influencia del positivismo se dej6 sentir en los historiadores del siglo XIX, la tarea del
historiador no era valorar el pasado, era el de mostrar las cosas como realmente sucedieron.
Habia una gran conviccion de que los datos hablan por si solos. Conviccién tan inapelable que

para los positivistas el fundamento de la historia era precisamente la acumulacion de hechos,

basta reunir (Schaff, 1974, citado en Salazar, 1999) una cantidad suficiente de hechos bien
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documentados, para que surja por si misma la ciencia de la historia, la reflexién tedrica,
filosofica en particular, es indtil, perjudicial, puesto que introduce un elemento especulativo de la
ciencia positiva.

Esta pretendida objetividad en la ciencia de la historia se correspondia con la idea de
que en la historia existen leyes; al igual que habia leyes de la naturaleza, por ende el trabajo del
historiador se debia concretar a hacer explicitas esas leyes. Sin embargo, no hay posibilidad de
establecer explicaciones causales y leyes si no se trasciende lo episédico, que era a lo que se
dedicaban los historiadores positivistas; recolectar acontecimientos Unicos e irrepetibles.

Por lo tanto, la historia positivista se preocupa exclusivamente por describir los
acontecimientos politicos y militares, sin relacion ni explicacion alguna. Concibe la historia como
un conjunto de hechos, fechas, nombres, batallas y anécdotas sin ninguna relacion estructural.
Por eso, para hacer un analisis de un momento histérico determinado es necesario referirse a
las condiciones econdémicas existentes en la sociedad, es decir, como la organizacion
econdmica o estructura de clases se produce como respuesta a la necesidad de resolver cierto
problema de produccién, determinado a su vez de las fuerzas productivas de que dispone la
sociedad. No se comprende la historia memorizando hechos, por el contrario, es necesario
conocer las leyes determinantes de los procesos histéricos, ademas, reconocer que la sociedad
esta en constante evolucién como lo sefiala el materialismo histérico.

Por ello, el materialismo histérico (Carballo, 1985) considera la sociedad humana, la
formacion econdémico-social, como un organismo vivo y en constante desarrollo del que forman
parte tanto las relaciones econémicas como las politicas y las espirituales, entre las que media
una mutua accion interna. Al descubrir en el modo de produccion de los bienes materiales el
fundamento de la vida social, esta concepcion sefiala por vez primera en la historia el camino
hacia el conocimiento de la historia de la sociedad como un proceso rigurosamente sujeto a

leyes.
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Para Salazar (1999) es fundamental resaltar que para la historiografia positivista los
acontecimientos histéricos “son exteriores” al historiador, por ello, la labor historiogréfica se
concreta a describir lo que es sensible al sujeto que ordena y recoge la informacion, en una
cadena lineal, donde cada eslabdn es un acontecimiento.
2.2.1.3.2. La escuela de los annales. La critica a la historiografia positivista sirvio de base para
encontrar otros caminos en busca de la explicacién hist6rica, asi confluyeron dos corrientes que
enriquecieron la construccion de la historia como ciencia; el marxismo y la llamada escuela de
los annales (nombre de la revista fundada por los historiadores franceses Lucien Febvre y Marc
Bloch en 1929), (Salazar, 1999).

El materialismo histérico estudia, a diferencia de la historia, no lo que ésta distingue
entre la vida de un pueblo y la de otro, sino lo que es comun a la vida, a la historia y al
desarrollo de todos los pueblos. Sobre esta diferencia, Carballo (1985, p. 263) define:

Es cierto que la historia, en cuanto ciencia, debe estudiar y tener en cuenta, asimismo,

no solo lo diferente y especifico, sino también lo que hay en comdn y general entre la

historia de un pueblo y la de los demas. Y si se trata de una historia auténticamente
cientifica, marxista, debera poner de manifiesto, ante todo, el trabajo, la vida econémica
del pais, el desarrollo de sus fuerzas productivas y relaciones de produccion, la historia
del régimen politico, la lucha de clases y por la independencia nacional, |a historia de la
cultura espiritual, la lucha ideoldgica en cuanto reflejo de la lucha de clases. Pero en la
ciencia historica todo esto debe presentarse bajo su concrecion historica viva, en
sucesion cronoldgica, teniendo en cuenta las contingencias histoéricas. De otro modo, no
se tratard de una exposicion historica, sino de un esquema socioldgico abstracto. Si la
historia considera como su objetivo fundamental, no el de estudiar la realidad histérica
viva y concreta de determinados pueblos, sino investigar y formular las leyes generales
del acaecer social, dejaria de cumplir el cometido fundamental que le esta asignado.

Los fundadores de la escuela de los annales en sus esfuerzos por sentar las bases de
una nueva historia propiciaron la renovacion de una serie de paradigmas metodoldgicos, asi
como la apertura en el trabajo y uso de las fuentes histéricas.

La escuela de los annales planted paradigmas metodolégicos que rejuvenecieron la

historia, y son precisamente estas aportaciones las que pueden ser Utiles para formular

propuestas para la ensefianza de la historia, entre ellas, Salazar (1999) destaca las siguientes:
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a. Revalorizacion del conocimiento. Esto no significa volver al culto del “hecho” que
ensalzaba el positivismo, sino de acercarnos al acontecimiento para analizarlo en la
perspectiva de la totalidad. En si, los annales significaron una concepcién mas amplia
del tiempo histérico, para analizar los procesos sociales, hay que hacer uso de los
diferentes tiempos que implica un fendmeno, asi la larga duracion, el ritmo lento ciclico
y el tiempo corto permitirdn dar cuenta de los procesos y no seran ensefiados soélo
como lineas cronolégicas.

b. Una perspectiva méas globalizadora de la historia. Al igual que el marxismo se plantea
un analisis mas global, que se sabe en la necesidad de reconstruir los sistemas de
representacion en sus articulaciones con las relaciones sociales.

2.2.1.3.3. El marxismo: El objeto cientifico de la historia. Al igual que los annales, la teoria
marxista fue una critica abierta hacia la concepcion lineal-empirista de la historia y a las
especulaciones filoséficas que se centraban en el &mbito de lo puramente abstracto. En sus
planteamientos queda implicito el rechazo a la explicaciéon empirista que se conformaba con
describir los hechos puros y que expresaban su supuesta racionalidad al margen de toda
atribucion de significacion por parte del historiador. Para Marx, la realidad no la tenemos cuando
reproducimos su apariencia, sino cuando somos capaces de inquirir lo que se ve en esa
realidad; es decir, so6lo al convertir los hechos empiricos en objetos abstractos se nos podra
revelar su sentido (Salazar, 1999).

El Marxismo plantea aprender la realidad mediante un cuerpo tedrico de conceptos y
categorias que permitan acercarnos a la explicacién del objeto real. La historia es pensada
CcOmo un proceso y su objeto es precisamente el modo de ser de esa estructura (que tiene como
base lo econdmico, como punto de partida para explicar la totalidad), que hay que conocer, para
estar en posibilidad de explicar sus transformaciones (Salazar, 1999).

Segun Nieto (2001), descubrir la base material de la vida social y destacar el conjunto

de las relaciones de produccion permitiéo a Marx y Engels formular el concepto de formacion
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econdmico-social, concepto que nos proporciona la llave para estudiar la historia, permite
comprender el caracter sujeto a leyes del proceso histérico y distinguir unos periodos historicos
de otros. El marxismo entiende por formacion econdmico-social una sociedad que se halla en
una determinada fase de desarrollo histérico, un determinado tipo de régimen social, con su
modo de produccion propio, las relaciones de produccién que a él correspondeny la
superestructura erigida sobre él en forma de ideas e instrucciones histéricamente determinadas
(Carballo, 1985). Ademas cada formacidn econdémico-social tiene sus propias leyes especificas
gue rigen su nacimiento, desarrollo y paso a otra formacién mas elevada.

Salazar (1999), plantea que tanto el marxismo como la escuela francesa de los annales,
parten de paradigmas globalizadores del quehacer histérico, que contienen puntos de vista
vigentes para explicar el desarrollo de las sociedades en la actualidad. Ambos contribuyen a la
historia econdmica moderna y al desarrollo de una serie de paradigmas sobre el quehacer
cientifico de la historia, que van a constituir un aparato conceptual importante para la
historiografia.

El positivismo del siglo XIX representa una fe ilimitada en la ciencia y en el progreso, un
cerrarse totalmente a toda clase de trascendencia, tanto religiosa como metafisica, admitir sélo
como validos los conocimientos que proceden de la observacion, Unica fuente de conocimiento
del objeto. La escuela de los annales hace un planteamiento para alejarse de una historia
factica descriptiva, orientarla con una visién global, centrada en la actividad humana, en la vida,
en la cotidianeidad de los grupos y sociedades. El marxismo define un método para la
explicaciéon materialista de los fendmenos de la sociedad partiendo de las relaciones
econdmicas, de produccién, entre los hombres, que constituyen el fundamento social. S6lo
comprendiendo el caracter de las relaciones econdmicas, de produccién, se puede comprender
el caracter de la vida social, politica y espiritual de una sociedad.

En el caso de la historia, estas corrientes historiogréficas han orientado el estudio de los

procesos historicos. El positivismo influyd para que la historia se abordara solamente a conocer
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los hechos histéricos considerados como verdaderos; recuperar de las fuentes escritas datos y
hechos de diversos acontecimientos, sin cuestionar y criticar el origeny contenidos de las
fuentes documentales. Por lo tanto, la escuela de los Annales abre la posibilidad de una historia
renovada, abierta a la critica de los hechos y, apoyandose en las fuentes histéricas. El
marxismo, por su parte, aporta al estudio de la historia un cuerpo de conceptos (lucha de
clases, formacion econdémico-social, modos de produccién) que permiten la comprension de los
procesos historicos. Asi pues, para hacer un andlisis de un momento histérico determinado, es
necesario referirse a las condiciones econémicas existentes en la sociedad.
2.2.2 El Papel del Maestro en la Ensefianza de la Historia.

2.2.2.1. Rol tradicionalista. El rol del docente en la ensefianza de la historia ha
consistido en transmitir la informacion, lo cual, quiza, era justificable en décadas anteriores,
cuando la informacién no estaba disponible para todos. En esta época, antes de los afios
setenta, cuando se carecia de los libros de texto gratuitos, no se contaba con la sefial de
television en la mayoria de las comunidades, tampoco el internet, ademas los materiales
audiovisuales (peliculas, cintas sonoras) y las revistas, folletos eran escasos. Por lo tanto, los
alumnos no tenian el material escrito para consultar la informacion, habia pocos recursos y
lugares donde el recurso principal era la voz del maestro y la fuente de informacién su memoria.
Este panorama obligaba al docente a enfrentar su labor mediante la exposicion de hechos y
acudiendo a los libros como la principal fuente de informacién. El llamado enciclopedismo,
segun Nieto (2001), hasta ahora ha dominado en la ensefianza de la historia, entiende el
conocimiento como una mera acumulacion de informacion sin ser cuestionada ni trabajada,
pone en juego mas a la memoria que a la inteligencia. La reflexion no es estimulada, y el
obtener y acumular conocimientos da un ilusorio estatus de una sabiduria efimera, donde el
sujeto renuncia gradualmente a su caracter de creador para ser un consumidor.

El maestro equivoca su forma de ensefiar cuando impone nuevo conocimiento en

forma separada de lo que el alumno ya sabe y de ahi crea simplemente aprendizaje
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reproductivo en los educandos y los priva del uso completo de su capacidad cognitiva mas
importante: aquella de transformar su propio conocimiento.

En este caso, como sefiala Nieto (2001), el conocimiento histérico se presenta como
algo acabado; el maestro no trabaja en funcion de los conocimientos de los alumnos, de sus
intereses y problemas. Esta forma de ensefianza con el transcurso del tiempo se transforma en
una rutina, para el maestro es accesible, pero no asi, en los alumnos; por eso, un maestro que
a través de los afios ha descubierto la esencia misma de una disciplina y obviamente trata de
ensefiar esta disciplina de acuerdo a la manera en que él la ha descubierto sin importar las
dificultades o el poco interés de los alumnos para aprender, se aferra a su metodologia, a pesar
de enfrentarse unay otra vez con la triste realidad de que los alumnos no lo pueden entender.

Para Carretero (1995) existe en la actualidad un amplio acuerdo acerca de que el
aprendizaje de las ciencias sociales y la historia son considerados por los alumnos como una
actividad meramente repetitiva en la que el razonamiento es muy infrecuente.

2.2.2.2. Rol constructivista. En los Ultimos afios parece haberse producido un cambio
importante en la concepcion de ensefiar la historia (Carretero, 1995). Frente a unas disciplinas
de tipo descriptivo como corresponde a las que puede llamarse la ensefianza tradicional en este
ambito, en la actualidad se incide en la importancia de lograr que el alumno comprenda los
contenidos sociales e historicos de manera cercana a toda su complejidad explicativa.

Fontana (1975, en Aisenberg y Alderoqui, 1993, p. 42) define las implicaciones de un
cambio en la ensefianza de la historia con el siguiente enfoque:

“Sabemos lo que la vieja historia tradicional que se nos ensefié a nosotros, tiene de
deficiente, y la hemos sometido a una critica despiadada y convincente. Pero no resulta
tan facil decidir como ha de ser la “nueva”, que ocupe su lugar...Construir esta “nueva”

historia es algo que no se lograra como resultado inmediato de una conversion, moral o

metodoldgica, a nuevas y mas progresivas concepciones, sino que exigira un largo

trabajo colectivo de elaboracién, tanteo, rectificacion y enriquecimiento. La tarea es
dura, pero merece la pena hacerla. Porque soélo asi se podra conseguir que la

ensefianza de la historia se convierta en Instrumento de reflexion critica que ayude al
estudiante a comprender mejor la sociedad en que vive”.
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En este contexto, se hace necesario un nuevo rol en la practica del docente, debe
cambiar su percepcién de ser transmisor del conocimiento a facilitador del mismo. Esta
definicion exige un cambio de paradigma, por lo tanto, en la actualidad se exige que el maestro,
ademas de facilitador, sea un coordinador, guia, y orientador en el aprendizaje del alumno. En
resumen, el docente tiene que adoptar un rol constructivista. Este cambio exige al maestro
reflexionar sobre sus acciones, conocer los principios y creencias que les mueven a tomar unas
determinadas decisiones y a actuar de una determinada manera. Sélo a partir de la
comprension de la naturaleza de sus acciones (Benejam y Pagés, 1998), el profesor tendra la
posibilidad de iniciar un proceso de analisis y reflexion de su practica que podra conducirle a la
mejora. El cambio educativo real depende, sin duda, de lo que el profesor hace y piensa.

Bajo este paradigma Benejam y Pagés (1998, p. 57) plantean:

El papel del docente en el proceso de aprendizaje es a la vez el de facilitador y el de

transmisor porque parte de la l6gica del alumno y lo conduce, progresivamente, a

pensar segun la I6gica de la ciencia o “saber sabio”. No se debe olvidar que en la

escuela se aprende un cuerpo de conocimientos que ha sido socialmente elaborado; no
tiene sentido pensar que los alumnos van a reinventar la ciencia, sino que el
conocimiento debe ser ensefiado y aprendido. Sin embargo, al mismo tiempo, conviene
recordar que el aprendizaje es el resultado de la practica guiada en la que es ineludible
la implicacion activa del alumno que es quién reconstruye su propio aprendizaje.

Por lo tanto, el maestro debe guiar al alumno para que dirija su practica y que vaya
sosteniendo y apuntalando sus avances, esto le permitira llegar un poco mas alla de donde
llegaria sin ayuda. Como dicen Benejam y Pagés (1998), en este proceso de actividad guiada o
de andamiaje del aprendizaje, la interaccion verbal y el ajuste del discurso del profesor y del
alumno son de una importancia primordial. Cabe sefialar también que la ayuda del profesor o
andamiaje que sostiene el aprendizaje del alumno debe retirarse progresivamente para que
éste alcance mas espacios de autonomia.

El maestro constructivista selecciona con gran cuidado el andamiaje que ha de dar a

sus alumnos procurando siempre buscar un punto 6ptimo entre la ansiedad y el aburrimiento.
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Mucho andamiaje aburre y roba conflicto cognitivo, poco andamiaje crea ansiedad y bloque la
motivacion y autoestima del alumno.

El andamiaje son los apoyos que el maestro como facilitador ofrece al alumno para que
paulatinamente vaya construyendo los conocimientos hasta llegar a alcanzar un control en el
aprendizaje. Es importante sefialar que las ayudas deben impulsar el trabajo cognitivo del
aprendiz, no se requieren apoyos gque solamente permitan al alumno digerir los conocimientos
gue el maestro le ofrece ya elaborados.

Para que un maestro pueda llamarse constructivista es necesario una transformacion
profunda. Porque es una realidad que la mayoria de los maestros actuales se han formado y
vivido en mayor o menor grado en una atmésfera conductista. Para ser coherentes con una
concepcidn constructivista para la practica educativa (Rodrigo y Arnay, 1995) se deberia partir
de un saber, un saber hacer y unas actitudes construidos por el mismo profesorado como
consecuencia de la reflexion sobre problemas relacionados con sus propios modos de ensefar
y con las dificultades de aprendizaje de sus alumnos.

En el caso de la historia, el maestro debe contar con el conocimiento de las lineas
generales que incluyan conceptos y nociones para estudiar y ensefiar la asignatura, por
ejemplo: fuentes del pasado, causalidad, continuidad y cambio, empatia, sujetos de la historia,
relacion pasado-presente, temporalidad, especialidad, relacion con otras disciplinas. Este
conocimiento exige al maestro habilidades para el manejo de los recursos didacticos (lineas del
tiempo, mapas histéricos, fichas de investigacion, comentario de textos, uso de materiales
audiovisuales, esquemas y diagramas, elaboracion de historietas, uso de la prensa escrita,
periédico escolar, juegos de simulacidn, trabajo de equipo, etc.) que permitan el aprendizaje de
los hechos histéricos. El maestro debe convertirse en un facilitador para transmitir al alumno el
gusto por la historia; conducirse con respeto, solidaridad, tolerancia, justicia y equidad durante

el proceso ensefianza-aprendizaje.
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Pretender que los estudiantes de secundaria aprendan la historia de manera
significativa, implica que el maestro disefie y planifique sus clases considerando la existencia de
conocimientos previos relevantes de la estructura cognitiva de los alumnos. Cabe aclarar que la
planeacion no garantiza por si sola alcanzar aprendizajes significativos, porque al llevarla a la
practica se presentan los imponderables, como pueden ser, las condiciones fisicas de la clase,
el estado de animo del alumno y el maestro. En relacion a los conocimientos previos es
necesario disefiar preguntas (orales o escritas) o presentar situaciones (esquema, dibujo,
dramatizacién) para motivar al alumno a comentar o plasmar sus ideas o0 concepciones sobre
el tema que el maestro lleva planeado.

Para Klingler y Vadillo (2000, p. 11), asumir el paradigma constructivista en el aula
implica:

Una praxis distinta a la tradicional: involucra un constante respeto al proceso del

pensamiento del alumno, una planeacion curricular que se centra en los procesos

propios de la memoria de trabajo, el uso del andamiaje cognitivo —haciéndose el
maestro a un lado en cuanto el alumno ya puede volar por si mismo-, y la generacién de
un habito de pensar acerca del propio proceso de pensamiento, para favorecer
procesos progresivamente mas robustos, la integraciéon de conocimiento viejo y nuevo,
un mejor almacenamiento de informacién y una retraccién del conocimiento del sistema
de memoria de largo plazo mas eficiente.

Con estas referencias, el maestro, debe plantear los contenidos histdricos con
actividades que permitan reconocer el proceso mental del alumno para construir los
aprendizajes. Al seguir la forma de ensefianza expositiva solamente vacia los conocimientos sin
tomar en cuenta la capacidad cognitiva para asimilarlos y acomodarlos en la memoria de
trabajo. Por eso, hay que plantearle al alumno desarrollar actividades (juicios a personajes de la
historia, narracién histérica, mapas conceptuales, graficos de linea del tiempo), que permitan
involucrarlo en acciones donde el maestro vaya acompariando para darles el apoyo o

andamiaje durante el proceso. En cada paso del desarrollo de las estrategias, el docente debe

verificar visualmente, o con preguntas sobre el avance que va teniendo. Posteriormente, pedirle
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al alumno que desarrolle un ejercicio previo de la actividad para saber si ya se le puede ir
retirando gradualmente la asesoria.
2.2.3 Ensefianza-Aprendizaje de la Historia.

Ensefiar significa, aunque sea implicitamente, la intencién de transmitir, de proponer
algo, de construir conocimiento y hasta de ideologizar a otros. Ensefiar (Aisemberg y Alderoqui,
1993) no es mas —ni menos- que organizar actividades en el aula que generen aprendizajes;
pues bien, en funcién de cémo creemos que se produce el aprendizaje solemos organizar de
una manera o de otra esas actividades. La ensefianza es una actividad que encuentra su
otredad en el contenido, se reconoce y se objetiva en él, es una actividad que no se da en el
vacio, siempre se ensefia “algo”; actividad y contenido se hallan indisolublemente unidos
(Salazar, 1999).

Asi pues, ensefiar y aprender historia, aunque parezca una obviedad, implica
enfrentarse a: acontecimientos, sucesos, hechos historicos, procesos de corta o larga duracion,
narrativas historicas o discursos explicativos, hazafias militares, biografias, etcétera.

No se puede ensefiar historia sin un contenido concreto, sin un cuerpo de conceptos
gue hagan comprensibles los procesos 0 momentos histéricos en un espacio y tiempo
determinados; lo que da sentido a la historia, como objeto de conocimiento, es precisamente
gue hace inteligibles los acontecimientos que sucedieron en el pasado, a partir de la
reelaboracién de ese pasado mediante un sistema referencial y conceptual (Salazar, 1999).

Al definir la ensefianza-aprendizaje de la Historia es necesario sefialar la forma
tradicionalista que se ha utilizado y que hasta la actualidad sigue persistiendo. Para Certeau
(1993, citado en Salazar 1999), este modelo basa su estrategia de ensefianza en la transmision
de fechas, de hazafas de los grandes hombres que han hecho la historia y que hilvanaba su

discurso mediante el recuento de lo hechos pasado.
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Necesariamente, el modelo pedagdgico vinculado a este enfoque historiografico parte
de la premisa de que el conocimiento es una estructura de enunciados absolutos, a la que hay
gue sumarle mas enunciados o afirmaciones que no tienen lugar a dudas.

El papel del maestro consiste en transmitir verbalmente los contenidos establecidos; la
estrategia de ensefianza presenta al alumno el material debidamente ordenado —de acuerdo al
devenir cronoldgico- y le induce a realizar actividades de repaso verbal o escrito, hasta que el
alumno ha logrado su correcta reproduccién. En otras palabras, el profesor debe provocar el
“conocimiento” y el alumno asimilar lo dicho por él, ignorando con ello la actividad creativa e
intelectual que implica ensefiar historia (Salazar, 1999).

2.2.4. Teorias Constructivistas.

Los ejemplos mas conocidos de teorias constructivistas en la educacion son las de
Jean Piaget y Lev Seminovitch Vigotsky. Para Carretero (1997) la aportacion de las ideas de
Piaget y Vigotsky han sido fundamentales en la elaboracion de un pensamiento constructivista
en el ambito educativo.

En relacién a estas teorias Klingler y Vadillo (2000, p. 4) sefialan.

La piagetana se basa en el concepto de que el nifio construye su conocimiento —tanto el

relativo al mundo fisico como el que se refiere a su entorno social- en lugar de tomarlo

de una fuente externa (Essa, 1996) y lo hace con base en su desarrollo cognitivo. La de

Vigotsky indica que las interacciones sociales afectan en forma fundamental el

aprendizaje, por lo que los nifios aprenden por medio de las experiencias sociales, y por

tanto, culturales. El aprendizaje se concibe, entonces, como una reconstruccion de los
saberes socioculturales y se facilita por la mediacién e interaccién con otros.

Con relacién a que el conocimiento es un producto de la interaccion social y de la
cultura, Carretero (1997, p. 29) menciona.

Una de las contribuciones esenciales de Vigotsky ha sido concebir al sujeto como ser

eminentemente social, y al conocimiento como un producto social. De hecho, Vigotsky

fue un auténtico pionero al formular algunos postulados que fueron retomados por la
psicologia varias décadas mas tarde y han dado lugar a importantes hallazgos sobre el
funcionamiento de los procesos cognitivos. Quiza uno de los mas significativos es el
gue postula que todos los procesos psicolégicos superiores (comunicacion, lenguaje,
razonamiento, etcétera) se adquieren primero en un contexto social y luego se

interiorizan. Pero precisamente esta interiorizacion es producto del uso de un
determinado comportamiento cognitivo en un contexto social.
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Para Piaget lo que un nifio puede aprender esta determinado por su nivel de desarrollo

cognitivo. En cambio, para Vigotsky el desarrollo cognitivo esta condicionado por el aprendizaje

(Almaguer y Elizondo, 1998).

Sobre el planteamiento de Piaget el desarrollo cognitivo esta determinado por los

esguemas del individuo para entender e interactuar con el mundo. Los esquemas como sefialan

Almaguer y Elizondo (1998), son las unidades béasicas del pensamiento, permiten representar

mentalmente los objetos y eventos del mundo. Al respecto, Palacios, Marchesi y Coll, 1999. p.

122) agregan:

El nivel de competencia intelectual de una persona en un momento determinado de su
desarrollo depende la naturaleza de sus esquemas, del nimero de los mismos y de la
manera como se combinan y coordinan entre si (Coll, 1985). Ademas, teniendo en
cuenta estos criterios, Piaget concibe el desarrollo cognitivo como una sucesion de
estadios y subestadios caracterizados por la forma especial en que los esquemas de
accion o conceptuales-se organizan y se combinan entre si formando estructuras.

Es importante para el docente conocer el desarrollo de las estructuras mentales del

alumno en cada una de estas etapas o estadios, esto le permitird proponer actividades o tareas

a las cuales pueda enfrentarse con éxito el aprendiz. En este sentido, Palacios, Marchesi y Coll

(1999) mencionan que cualquier aprendizaje habra de medirse con relacién a las competencias

cognitivas que ofrece cada estadio; este Ultimo indicara pues, segun Piaget, las posibilidades de

aprender que tiene un sujeto. Por esto, serd necesario definir el nivel cognitivo de los sujetos

antes de las sesiones de aprendizaje.

Tabla 2.1. Etapas de desarrollo (estadios) en la teoria de Piaget (Klingler y Vadillo, 2000)

Etapa
sensoriomotora.
Desde el nacimiento
hasta los 2 afos.

Etapa
preoperacional.
De los 2 a 7 afios.

Etapa de las
operaciones
concretas.
Delos 7 alos 12
anos.

Etapa de las
operaciones
formales.

Delos 12 alos 14
anos

(a partir de la
adolescencia).

-Percepciones
propias.
-Permanencia del

-Funcién simbdlica.

-Juego simbdlico.
-Egocentrismo.

-Manipulacion de
simbolos de objetos
concretos para

-Manejo de hipotesis
-Légica proporcional.
-Operaciones
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objeto. -Irreversibilidad de realizar operaciones. | basadas en
procesos. -Conservacion. representaciones.
-Descentralizacion.

En la etapa sensoriomotora (Klingler y Vadillo, 2000) los nifios son conscientes de la
sensacion y saben moverse para alcanzar objetivos; pero sin saber nada del mundo salvo lo
relativo a sus propias percepciones. Por un tiempo, no tienen representaciones mentales de
simbolos o imagenes fuera de ellos mismos. No razonan que si dejan de ver o sentir un objeto,
sigue existiendo, no desaparece. Alrededor del afio y medio se desarrolla la permanencia del
objeto; es decir, el bebé aprende a reconocer que todavia existe el juguete, Piaget denomina a
este fendmeno la adquisicién del objeto permanente (Carretero, 1997). Los nifios empiezan a
tener imagenes mentales o conceptos que se utilizan en vez de sensaciones. Por fin pueden
representar el mundo real.

La etapa preoperacional permite al nifio adquirir imagenes, conceptos y palabras que
representan la realidad externa. Los pequefios aprenden (Klingler y Vadillo, 2000) no sélo
mediante los sentidos y la accidn, sino también por medio del pensamiento simbdlico y la
reflexion sobre sus acciones. Sin embargo, su nocion del mundo todavia es primitiva y le faltan
algunos conceptos de organizacidon como espacio, causalidad, cantidad y tiempo. No entienden
lo que es el futuro ni presentan la conservacion de la idea de cantidad.

La etapa de las operaciones concretas se caracteriza porque el nifio puede manejar
simbolos, pero de objetos concretos, no ideas abstractas ni procesos ldgicos. Durante este
tiempo, los nifios adquieren (Klingler y Vadillo, 2000) la idea de conservacion, es decir,
entienden que no cambian las cantidades de objetos, aunque cambien los recipientes que los
contienen. Saben clasificar y perciben que los eventos externos tienen causas externas.
Todavia el pequefio no puede pensar hipotéticamente acerca de todas las cosas que puede
hacer en una situacién determinada y poder explorar sus diversas posibilidades.

A partir de los 12 afios, el infante pasa a la etapa de las operaciones formales. Las

operaciones se tornan aun mas abstractas y el pequefio empieza a tratar con hipétesis
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formales. La l6gica se vuelve proposicional, es decir, se utilizan proposiciones (Klingler y
Vadillo, 2000). El adolescente ya no razona sélo sobre hechos u objetos que tiene delante de si,
sino también sobre lo posible (Carretero, 1997).

Las operaciones formales se alcanzan a partir de la adolescencia y constituyen un
sistema de pensamiento sin el cual no seria posible la comprension del discurso cientifico, por
lo que es sumamente importante para entender el tipo de progreso psicologico que tiene que
realizar el alumno para acceder a este tipo de conocimiento (Pozo, 1996, citado en Klingler y
Vadillo, 2000).

El razonamiento adquiere un caracter hipotético-deductivo. De esta manera, el alumno,
no solo es capaz de razonar sobre simples conjeturas, sino las somete a comprobacion
experimental y extrae conclusiones las cuales sirven para verificar o refutar sus hipétesis e
incluso para proponer nuevas (Carretero, 1997).

El conocimiento de los estadios de desarrollo, principalmente la etapa de las
operaciones formales, son fundamentales para la practica educativa del profesor, porque le
permiten determinar la tarea o el tipo de actividades en la cuales puede enfrentarse con éxito un
alumno de cierta edad, como es el caso de los adolescentes que cursan la secundaria. También
son Utiles (Carretero, 1995) para comprender los procesos de razonamiento y solucion de
problemas que tienen que seguir los alumnos para enfrentarse con contenidos histéricos y
sociales de cierta complejidad.

También otra de las teorias importantes en el esquema constructivista es la de Ausubel.
Esta teoria tiene el mérito de mostrar que la transmisién de conocimiento por parte del profesor
también puede ser un modo adecuado y eficaz de producir aprendizaje, siempre y cuando tenga
en cuenta los conocimientos previos del alumno y su capacidad de comprensién (Carretero,
1997).

La teoria de Ausubel destaca el conocimiento que se transmite en cualquier situacion

de aprendizaje, debe estar estructurado no sélo en si mismo, sino en relacién al conocimiento
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gue ya posee el alumno, resaltando que todo nuevo conocimiento se asentara sobre el que ya
se tiene, por lo tanto, el conocimiento debe ser una actividad significativa para la persona que
aprende. Aprender, es sindbnimo de comprender y, o que se comprenda serd aquello que se
recuerde con mayor facilidad. Este paradigma obliga al maestro a realizar una exposicion
organizada de contenidos, convirtiendo al alumno en protagonista de su aprendizaje y al
profesor en un facilitador del mismo.

La postura constructivista actual se alimenta de diversas aportaciones de corrientes
psicolégicas, ademas de la piagetana y vigostskiana: los esquemas cognitivos, la ausubeliana
de asimilacion y aprendizaje significativo, y algunas teorias instruccionales. En general, el
constructivismo en la educacién tiene como objetivo promover los procesos de crecimiento
personal del alumno en la cultura a la que pertenece (Diaz Barriga Y Hernandez, 1998, citado
en Klingler y Vadillo, 2000)

En resumen, todas las aproximaciones constructivistas en la educacion coinciden en la
participacion activa del estudiante, consideran la importancia de las percepciones,
pensamientos y emociones del alumno y del adulto en los intercambios que se dan durante el
aprendizaje de largo plazo mas que en el de corto plazo (Reid et al., 1996, citado en Klingler y
Vadillo, 2000).

El paradigma constructivista indica que el estudiante debe construir conocimiento por si
mismo, y con la ayuda de otro (mediador) y que sélo podra aprender elementos que estén
conectados a conocimientos, experiencias o conceptualizaciones previamente adquiridos por él.
Lo que el alumno aprende no es una copia de lo que observa a su alrededor, sino el resultado
de su propio pensamiento y razonamiento, asi como de su mundo afectivo. Esta definicion debe
orientar al maestro para tomar en cuenta que esta trabajando con adolescentes que llegan a la
escuela con una identidad construida a partir de la interaccion con el medio social y familiar, por

lo tanto, sus estrategias de ensefianza deben tomar en cuenta estas particularidades de los
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alumnos para crear condiciones de trabajo que favorezcan potenciarlas u orientarlas como
producto del proceso educativo.

Las creencias bésicas del constructivismo aplicado a la educacion, de acuerdo a Poplin

(1998, citado en Klingler y Vadillo, 2000) son:

= Todos los individuos durante el tiempo que viven son aprendices, buscan activamente y
construyen significados, aprendiendo siempre.

» El mejorindicador que predice qué y como va a aprender una persona es lo que ya
sabe.

» El desarrollo de formas precisas sigue al surgimiento de la funcién y del significado, es
decir, no es sino hasta que el aprendizaje es significativo que éste adquiere
dimensiones superiores.

» El aprendizaje frecuentemente va del todo a la parte, y de ésta al todo.

» Los errores son centrales en el aprendizaje.

El constructivismo es una teoria que explica el proceso de aprendizaje y, por tanto,
orienta sobre como tenemos que ensefiar si queremos que el alumno aprenda. Esta propuesta
de ensefianza define acciones didacticas respetuosas con la personalidad del alumno y
rigurosas con las exigencias de la ciencia normativa. El alumno no es considerado como un ser
pasivo al que sélo hay que vaciarle los conocimientos, por el contrario, es un ser activo con
capacidades, habilidades, destrezas y valores que se toman en cuenta al desarrollar el proceso
ensefianza-aprendizaje.

El proceso de ensefianza que se deriva de la consideracion de la teoria constructivista
del aprendizaje contempla tres fases 0 momentos didacticos basicos: la exploracion de los
constructos previos, la introduccién de nuevos conocimientos y su reestructuracion y, la
aplicacion de las nuevas ideas a la solucion de problemas (Benejam y Pagés, 1998)

a) La exploracién de los constructos previos.
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Entre los aportes de la psicologia genética a la didactica figura un principio general muy
conocido: todo nuevo conocimiento se origina a partir de conocimientos anteriores (Aisemberg y
Alderoqui, 1993). No es preciso insistir en la importancia que tiene este punto dado que las
Ciencias Sociales estan muy vinculadas a la experiencia; el individuo como ser social al
interactuar con el medio tiene conocimiento sobre los diversos fendmenos que lo rodean. Si se
ensefia la ciencia al margen de las ideas que tienen nifios y adolescentes, no se producira una
verdadera asimilacién de los contenidos escolares, ya que perdurard una separacion entre lo
recibido en la escuela y el conocimiento cotidiano o intuitivo obtenido por el alumno (Carretero,
1997). Los alumnos han construido conceptos sobre su medio social y también tienen
conocimientos aprendidos en otras ocasiones, de manera que sus constructos sobre la
sociedad o sobre la historia son multiples, diversos, generalmente desorganizados y a menudo
implicitos, pero sirven para responder a sus necesidades y actuar en su medio (Benejam y
Pagés, 1998). También estos esquemas conceptuales aunque no estén claramente formulados
y sean imprecisos, tienen una logica y resultan Utiles y operativos.

Las ideas que los alumnos tienen sobre el mundo social constituyen el punto de partida
para el aprendizaje de los contenidos escolares del area de estudios sociales. Y esto no
depende de una decision o de la voluntad de los adultos, sino que responde a la naturaleza del
proceso de construccién del conocimiento (Aisenberg y Alderoqui, 1993). Los conocimientos
anteriores (es decir, las teorias y nociones ya construidas) funcionan como marco asimilador a
partir del cual se otorgan significados a los nuevos objetos de conocimiento (Aisenberg y
Alderoqui, 1993). Sin embargo, tener en cuenta los conocimientos previos no implica trabajar
s6lo con ellos ni dejar de lado los contenidos por ensefiar. Sin nuevos contenidos no hay
aprendizaje posible.

El constructivismo insiste en el hecho de que la tarea esencial de la escuela es que el
alumno sea consciente de sus propios conocimientos, los ordene y los comunique. La

comunicacioén implica, necesariamente, un esfuerzo para recordar aquello que uno sabe para
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llevarlo a la conciencia, ordenarlo y traducirlo en signos que puedan ser comprensibles para los
demas. Si el recuerdo de aquello que uno sabe es el punto de partida para poder aprender, la
memoria significativa encuentra de nuevo un lugar relevante en el proceso de ensefianza. Los
alumnos generalmente ofrecen resistencia al aprendizaje nuevo porque significa abandonar
itinerarios consagrados por el uso y aceptar la inseguridad y el riesgo que representa pensar
(Benejam y Pagés, 1998)

Muchos maestros actian como si el hecho de explicar un concepto implicase
necesariamente su aprendizaje y no se preocupan de provocar la duda, de producir una ruptura
o un desequilibrio de las estructuras existentes ni de demostrar que el concepto cientifico que
quieren introducir es mucho més operativo. EI comportamiento de estos docentes (Benejam y
Pagés, 1998) explica la persistencia de los errores y la creacion por parte de los alumnos de
estructuras mentales paralelas; unas bien integradas, sirven para la vida, y las otras, escolares
y académicas, se memorizan sin sentido para ser reproducidas en un examen y olvidadas
seguidamente. Al ensefiar los hechos historicos el profesor debe desarrollar habilidades
intelectuales en los alumnos para que aprendan a reflexionar, analizar, y criticar la historia, de
esta forma estara adquiriendo las herramientas fundamentales para enfrentar permanentemente
las exigencias de un mundo en constante cambio.

b) La introduccién de nuevos conocimientos y su reestructuracion.

Si bien los conceptos previos son muy estables y ofrecen resistencia, también son
sistemas dinamicos, capaces de cambiar, y es este cambio que hace posible la educacion. El
maestro pretende poner al alumno en contacto con los conocimientos cientificos y para ello
presenta una situacion de conflicto entre lo que el alumno sabe y aquello que tendria que
aprender, con el propdsito de que el aprendiz quiera hacer el esfuerzo de poner en
funcionamiento sus mecanismos de aprendizaje y modificar y cambiar sus constructos previos.
Para provocar este proceso de aprendizaje hace falta mucha motivacién y mucha repeticion

(Benejam y Pagés, 1998).
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La motivacion tiene un papel relevante en la introduccion de los nuevos conocimientos.
Si la motivacién resulta suficiente y adecuada, el alumno establece una confrontacion entre lo
gue sabe y lo que aprende, y este conflicto se puede resolver en un proceso de acomodacion y
asimilacién que comporte una captura de un concepto nuevo, que afine o complete un
concepto previo, que establezca nuevas relaciones o bien nuevas ordenaciones o bien nuevas
operaciones entre conceptos, 0 que corrija o cambie un concepto erréneo, cosa que implica una
reestructuracion de la red conceptual (Benejam y Pages, 1998).

Para asegurar el aprendizaje, también hace falta mucha repeticion. Los conceptos
previos tienen tanta potencialidad, que los nuevos aprendizajes se olvidan facilmente o forman
estructuras débiles, poco o mal conectadas. Es por esto que las teorias cognitivas aconsejan la
repeticion y la insistencia en aquellos conocimientos cientificos que se consideran basicos y
fundamentales. Desde este punto de vista, hay que reconocer que los conceptos se construyen
lentamente y con dificultad. Si el alumno no comprende del todo un concepto, no quiere decir
que lo ignore, puede ser muy bien que su proceso de construccion no esté acabado.

Con estas consideraciones es necesario puntualizar que no es posible asimilar toda la
informacién, sino sélo aquella que nos permite nuestro conocimiento previo, lo cual supone que
la asimilacion esta determinada por los procesos de acomodacion y viceversa.

El resultado final de la interaccién entre los procesos de acomodacion y asimilacion es
la equilibracion, la cual se origina cuando es alcanzado un equilibrio entre las discrepancias o
contradicciones surgidas por la informacion nueva asimilada y la informacion que teniamos a la
gue hemos acomodado (Carretero, 1995)
¢) Aplicacion de las nuevas ideas a la solucién de problemas.

Cuando un conocimiento se afiade o se sitla en el mapa conceptual de un individuo
como resultado de un proceso de aprendizaje, todos los conceptos relacionados con esta
estructura o red mental se pueden ver afectados o modificados en el tiempo. Para asegurar un

aprendizaje (Benejam y Pagés, 1998), hay que aplicar los nuevos conceptos a problemas o
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situaciones proporcionales a las capacidades y posibilidades de los alumnos. La aplicacion de
estos aprendizajes ha de suponer mas adecuacion y eficacia en la solucion de las cuestiones
como resultado de un mayor dominio de los conocimientos y de la préctica.

Con el cuerpo de conceptos, teorias, y modelos descritos en este apartado, se
proporciona la fundamentacion tedrica de la investigacion, que integrados al andlisis de los
aspectos empiricos del estudio proporcionan una argumentacion sustentable del problema de

investigacion como se describe en los siguientes capitulos.
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Capitulo 3. Metodologia

La investigacion a la clase del maestro de historia siguidé un riguroso proceso
metodoldgico para darle la confiabilidad y validez requerida, por lo tanto, el siguiente apartado

describe de manera general el proceso seguido en cada una de las etapas.
3.1 Enfoque metodoldgico

La investigacion cualitativa se orientd mas a describir que explicar lo que acontece en la
clase del maestro de historia, por eso, el enfoque se dirigio hacia la metodologia etnogréfica,
ademas, con el uso de la observacioén participante, lo que guia el estudio es dar cuenta de
contextos y situaciones en la practica docente de los maestros. En el &mbito educativo, la
investigacion etnogréfica tiene un papel relevante por lo datos que aporta sobre los actores del
hecho educativo. Sobre esta definicion Pérez (2000, p. 22)) resalta lo siguiente:

Los estudios de etnografia educativa pretenden colaborar a la mejora de las practicas

educativas, a fin de propiciar la innovacion de todos los elementos que intervienen en el

proceso educativo. Ademas la etnografia educativa presta una especial atencion a

describir lo que acontece en la vida de cada dia; recoge datos significativos de forma

predominantemente descriptiva de lo que sucede, los interpreta y puede asi
comprender e intervenir mas adelante en lo que se denomina metaféricamente como

“nicho ecolégico”, refiriéndose a las aulas.

Esta metodologia cualitativa permite revisar aspectos que influyen en la problemética
del docente al conducir el proceso de ensefianza-aprendizaje. Los problemas educativos como
lo sefiala Pérez (2000) tienen un caracter global y se pone el acento fundamentalmente en la
comprension de los procesos desde las propias creencias, valores y reflexiones.

Por lo tanto, el investigador optd por utilizar las técnicas de la observacion participante,
la entrevista a profundidad y la revision de documentos. Esta definicion obedeci6 a la necesidad
de conocer de voz de los participantes lo que acontece en el proceso ensefianza aprendizaje,

asi como involucrar al investigador dentro del fendmeno educativo para recoger la informacién

mas sustantiva del maestro en la ensefianza de la historia.
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La entrevista (anexo, 1) se llevo a cabo interactuando fisicamente con el objeto de
estudio. Como dicen Taylor y Bogdan (1987), las entrevistas a profundidad se refieren a los
reiterados encuentros cara a cara con el investigador y los informantes, encuentros éstos
dirigidos hacia la comprension de las perspectivas que tienen los informantes respecto de sus
vidas, experiencias o situaciones, tal como las expresan con sus propias palabras.

La observacion participante (anexo, 2) permitié al investigador involucrarse en el
ambiente donde el sujeto de estudio desarrolla su labor. Utilizar la observacion en la
investigacion cualitativa, implica, en palabras de Hernandez, et al. (2003) adentrarse a
profundidad en situaciones sociales y mantener un rol activo, asi como una reflexion
permanente de los sucesos, los eventos y las interacciones que se dan en el fenémeno
investigado.

Como se trata de una investigacion cualitativa, la interpretacion de la informacion
obtenida en los instrumentos aplicados siguié un proceso metodoldgico para dotarlos de
significado de acuerdo a los objetivos de la investigacion. Para Guba y Lincoln (1981, citado en
Pérez, 2000) el proceso de analisis es sisteméatico y ordenado, aunque no rigido, obedeciendo a
un plan, considerandose intelectualmente artesanal. Por lo tanto, tomando la definicion de
Pérez (2000) la interpretacion de los datos siguié un proceso para reducir, categorizar, clarificar,
sintetizar y comparar la informacién con el fin de obtener una visién lo mas completa posible de

la realidad objeto de estudio.

3.2 Método de recoleccién de datos

Para recoger las evidencias de la practica del maestro en la ensefianza de la historia y
sumergirse lo méas profundo posible en este fendmeno se siguid el método etnogréfico.
Esta metodologia cualitativa permite revisar la totalidad de los factores que influyen en

la problemética del docente al conducir el proceso de ensefianza-aprendizaje. Los problemas
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educativos (Pérez, 2000) tienen un caracter global y se pone el acento fundamentalmente en la
comprension de los procesos desde las propias creencias, valores y reflexiones.

Con estas referencias el proceso para la recoleccion de datos se apoy6 en la entrevista
a profundidad, la observacién participante y la revision de documentos. Se opté por el uso de
estas técnicas debido a la necesidad de conocer en su amplitud la forma de ensefiar del
profesor de historia, ademas por el enfoque cualitativo que sigue la investigacion. La
metodologia cualitativa (Taylor y Bogdan, 1987) se refiere a la investigacion que produce datos
descriptivos: las propias palabras de las personas, habladas o escritas, y la conducta
observable.

La observacion participante (Woods, 1987, citado en Pérez, 2000) es un medio para
llegar profundamente a la comprension y explicacion de la realidad por la cual el investigador
participa de la situacién que quiere observar, es decir, penetra en la experiencia de los otros,
dentro de un grupo o institucién. En una participacion activa el observador maximiza su
intervencién de integrar su rol con los demas y adentrarse en las tareas cotidianas que los
individuos desarrollan.

Taylor y Bogdan (1987) definen las entrevistas cualitativas en profundidad a los
reiterados encuentros cara a cara entre el investigador y los informantes, encuentros éstos
dirigidos hacia la comprension de las perspectivas que tienen los informantes respecto de sus
vidas, experiencias o situaciones, tal como las expresan con sus propias palabras. Por eso, las
entrevistas a los profesores reflejan conocimientos, puntos de vista y definiciones que tienen
sobre la ensefianza de la historia (anexo, 1).

El proceso de recoleccién de datos inicioé contactando a los docentes participantes en
sus centros de trabajo para llevar a cabo la entrevista a profundidad. Se apoy6 de un
cuestionario con preguntas abiertas previamente elaboradas. Los datos se registraron en un

cuaderno de notas, al término del gjercicio se ley6 al maestro las anotaciones para corregir o
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hacer agregados. No se presentaron incidentes (ruido, interrupciones, nerviosismo, etc.) que
obstaculizaran el desarrollo de la entrevista

Posteriormente el investigador se present6 en la clase del maestro de historia para
observar el desarrollo de las acciones que llevan a cabo maestro-alumno durante 50 minutos. El
ejercicio de observacién se apoyo0 en los siguientes documentos: un formato para registrar los
eventos desarrollados en la clase con criterios abiertos y descriptivos, un cuadro con acciones
especificas ocurridas en la sesion, y una lista de comentarios que hace el observador a la clase
(anexo, 2).

La observacion participante se llevo a cabo en tres sesiones diferentes. Este mismo
procedimiento se aplico con los demdas maestros participantes en la investigacion. El hecho de
aplicar tres veces las observaciones a la clase permitié contrastar los datos derivados de la
observacion, permitiendo, con esto, una recopilacion lo mas real posible de las formas de
ensefianza del docente.

También como parte del proceso se aprovechd la estancia en la escuela para aplicar
una entrevista (anexo, 3) a 5 alumnos escogidos por el investigador en forma aleatoria
utilizando la lista de asistencia que proporcioné el docente investigado. Después de un breve
dialogo con ellos para lograr el rapport, se mostraron relajados para la entrevista. Contestaron
las preguntas que leyo el investigador apoyado en un cuestionario con preguntas abiertas, se
escribieron las respuestas en un cuaderno de notas. Al terminar la entrevista se leyeron las
respuestas a los alumnos para verificar si se recogieron correctamente los datos, o para hacerle
otros agregados.

Ademas, se entrevisto al coordinador académico, porque como responsable de
supervisar la clase de historia, cuenta con informacién sobre el desempefio del docente que
sirva para ser contrastada con la obtenida en la entrevista y observacion al sujeto investigado.
El ejercicio se apoyd con un cuestionario de preguntas abiertas. También se aprovecho para

solicitarle las fichas de planeamiento didactico del docente, de donde se recogieron evidencias
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sobre cémo planea la clase, ademas los datos sobre evaluaciones censales en la asignatura de
historia.

Los cuestionarios aplicados al sujeto de estudio, alumnos y al coordinador académico
se disefiaron con preguntas abiertas, esta determinacion se fundamenté en la necesidad de
permitir a los participantes expresar ampliamente sus definiciones, también por el enfoque de la
técnica (entrevista a profundidad) cualitativa aplicada en la investigacion. De acuerdo a Taylor y
Bogdan (1987, p. 101) la entrevista a profundidad tiene las siguientes caracteristicas:

e Permiten la comprensién de las perspectivas que tienen los informantes respecto de
sus vidas, experiencias o situaciones, tal como las expresan con sus propias palabras.

e Siguen el modelo de una conversacion entre iguales, y no de un intercambio de
preguntas y respuestas.

e El propio investigador es el instrumento de la investigacién, y no lo es un protocolo o
formulario de entrevista.

e Se realizan en situaciones especificamente preparadas por el entrevistador.

El disefio de las preguntas en los diferentes cuestionarios (anexos: 1; entrevista al
maestro, 2; observacion a la clase del maestro, 3; entrevista al alumno, 4; entrevista al
coordinador académico), asi como las cuestiones sobre criterios especificos de lo que ocurre en
la clase planteados en el formato de observacion (anexo, 2), se orientaron rigurosamente bajo
los objetivos y el marco tedrico que sustenta la investigacion. Las preguntas planteadas en los
cuestionarios se orientaron a descubrir la forma de ensefiar del maestro, se construyeron de tal
manera que permitieran al docente ubicar su practica educativa (metodologia, actividades,
recursos didacticos, rol del alumno y del maestro, evaluacion) al tradicionalismo, o hacia el
constructivismo.

Para la aplicacion de los instrumentos en la observacion, entrevista y la revision de los
documentos el investigador se apoy6 en un cuaderno para registrar las evidencias que

proporciono el sujeto investigado. Inicialmente se considerd apoyar la entrevista con un
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dispositivo electrénico (grabadora), sin embargo, el entrevistado pidioé no se utilizara, por lo
tanto, las respuestas se copiaron textualmente en el momento de ser expresadas por el sujeto
investigado.

Al concluir el proceso de recoleccion de datos se procedié a la interpretacion y
posteriormente al andlisis de la informacion obtenida. El andlisis de datos es la busqueda
sistematica y reflexiva de la informacion obtenida a través de los instrumentos (Latorre y
Gonzalez, 1987, citado en Pérez, 2000). Constituye uno de los momentos mas importantes del
proceso de investigacion e implica trabajar los datos, recopilarlos, organizarlos en unidades
manejables, sintetizarlos, buscar regularidades o modelos entre ellos, descubrir qué es
importante y qué van a aportar a la investigacion (Pérez, 2000)

El sentido del analisis de datos en la investigacion cualitativa (Pérez, 2000) consiste en
reducir, categorizar, clarificar, sintetizar y comparar la informacion con el fin de obtener una
vision lo mas completa posible de la realidad objeto de estudio.

Retomado las referencias metodolégicas el proceso inicid con la lectura de la
informacién obtenida para familiarizarse con lo datos encontrados; este paso permitié verificar
gue los instrumentos tuvieran la informacion requerida.

Con esta base se procedio a detectar las coincidencias en los diferentes instrumentos
aplicados. En relacién a la entrevista de los 5 alumnos se unificaron las respuestas en un solo
formato (anexo 3)

En el caso de la entrevista al maestro, alumno y coordinador académico se procedi6 a
detectar los aspectos planteados en las preguntas donde se presentaban coincidencias, este
ejercicio se reforzod con los datos registrados en el formato de aspectos especificos valorados
durante la clase de historia.

Como resultado del ejercicio de revision, sintesis y contrastacion de los datos, se
elaboraron las siguientes categorias con las caracteristicas que sustentan su definicion:

1. Concepcion del maestro hacia la ensefianza de la historia.



- Desconoce las corrientes epistemoldgicas de la historia.

- La ensefianza de la historia enfocada al conocimiento de los hechos historicos.

49

- No tiene una definicion clara sobre las habilidades intelectuales a desarrollar en los alumnos.

2. Metodologia de ensefianza.

- Desarrolla una clase fundamentalmente expositiva.

- Presenta los hechos histéricos como terminados para que se memoricen y reproduzcan
- No toman en cuenta los conocimientos previos de los alumnos.
- La mecanizacion y la rutina dominan el desarrollo de la clase.
3. Actividades desarrolladas en la clase.

- Copiar y leer hechos historicos del libro de consulta.

- Contestar preguntas orales y escritas.

- Elaborar resimenes.

-Exposicién individual para repetir datos del libro.

4. Recursos didacticos.

- El libro es el principal recurso didactico.

- Mapas, biografias, laminas, peliculas.

5. Formas de evaluacion.

- Cuestionarios

- Preguntas orales.

- Trabajo en equipo.

- Prueba objetiva

- Asistencia y conducta.

- Participacion individual (ideas, opiniones)

6. Rol del docente

-Expositor

-Transmisor



-Supervisor

6. Rol del alumno.

- Escuchar pasivamente la exposicion.

- Contestar las preguntas del maestro.

- Aportar ideas sobre el tema.

- Participar en trabajos de equipo.

7. Expectativas del alumno.

- Menos dictado.

- Conocimiento de hechos actuales, asi como de personajes.

- Visitar museos y zonas arqueoldgicas.

- Simular algunos hechos histéricos.

- Utilizar videos, fotografias.

8. Obstaculos para la ensefianza de la historia.

- Pocos habitos de lectura en el alumno.

- Desinterés del alumno por los temas de historia.

- Carencia de material didactico.

- Problemas personales del maestro, exceso de confianza por lo afios de experiencia impiden
una rigurosa planeacion (sélo un maestro de los 4 entrevistados lo manifesto)

Cabe sefialar que los datos obtenidos en la investigacion antes de ser interpretados y
analizados pasaron por un proceso de triangulacion o contrastacion para darles la validez y
confiabilidad requerida, porque los datos cualitativos por su misma esencia estan abocados a
problemas de consistencia. Es necesario compensar la debilidad de la informacion cualitativa
con una convergencia y/o complementariedad de diferentes procedimientos, lo cual ofrece la
ventaja de revelar distintos aspectos de la realidad (Taylor y Bogdan, 1987).

Por lo tanto, se llevé a cabo la triangulacion de la informacion obtenida a través del

maestro, alumnos y coordinador académico para someterla a un proceso de contrastacion,
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permitiendo con esto obtener datos o mas real posible sobre la practica docente del maestro de
historia. Para Denzin (1979, citado en Taylor y Bogdan, 1987), la triangulacion se puede definir
como la combinacién de metodologias en el estudio de un mismo fendmeno. Consiste en un
control cruzado entre diferentes fuentes de datos: personas, instrumentos, documentos o la
combinacion de éstos

Las respuestas obtenidas por el maestro durante la entrevista a profundidad fueron
contrastadas para verificar que no fueran simulaciones o descripciones que no correspondian a
su realidad en la ensefianza de la historia; los datos de las tres observaciones a la clase, la
entrevista a los cinco alumnos, los datos aportados por el coordinador académico, asi como la
informacién derivada de la revisidn de los documentos contribuyeron a la validez y confiabilidad
de los datos. Porque tal y como sefiala Douglas (1976, citado en Taylor y Bogdan, 1987), en la
vida diaria la gente oculta hechos importantes acerca de si misma. Cada uno puede “mentir un
poco, engafiar un poco”, para decirlo con las palabras de Deutscher (1973, citado en Taylor y
Bogdan, 1987)). Ademas todas las personas son propensas a exagerar sus éxitos y a negar o
escamotear sus fracasos.

Cabe sefialar que antes de esta investigacion, el investigador ya habia participado en
observaciones a la clase de los maestros participantes, por lo mismo, se tenian referencias
sobre la forma de trabajar del docente, ademas se le comentd a los maestros la importancia de
proporcionar datos reales de su practica educativa a efecto de proponer opciones viables a la
realidad que viven en las aulas.

También es importante sefalar los efectos de la subjetividad del investigador al aplicar
las técnicas e instrumentos que apoyaron la investigacion, asi como su interpretacion y analisis.
En este sentido se adopt6é una posicién imparcial que permitiera obtener informacion valiosa
para cumplir con los objetivos de la investigacion, se abordé el trabajo con la vision de
responder a la confianza que depositaron los participantes en el investigador para aportarles un

trabajo que aporte alternativas viables para mejorar su practica docente.
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Ademas ha sido importante los 23 afios de experiencia docente del investigador, de los

cuales 18 afios impartiendo la asignatura de historia en el nivel de secundaria.

3.3 Definicién del universo: Escenarios o eventos y participantes

Los investigadores cualitativos definen tipicamente su muestra sobre una base que
evoluciona a medida que el estudio progresa (Taylor y Bogdan, 1987). Por lo tanto, se utilizé un
muestreo tedrico para seleccionar los escenarios (escuelas) donde se llevé a cabo la
investigacion. Los sujetos de estudio trabajan en cuatro escuelas publicas del subsistema de
Secundarias Técnicas pertenecientes a la zona 11-Istmo del estado de Oaxaca. Fueron
seleccionados tomando los criterios de antigiiedad, formacién profesional e interés por
participar en la investigacion. Estos referentes se determinaron a partir del conocimiento que se
tiene de ellos porque forman parte de la academia de Historia de la zona escolar en mencion.

El Prof. Pedro cuenta con una antigiiedad de 36 afios en la docencia. Inicié su actividad
laboral como maestro de primaria, posteriormente paso a prestar sus servicios en el nivel de
secundarias. Su formacién profesional incluye estudios de Normal Primaria y una especialidad
en Historia. Atiende en la escuela donde presta sus servicios las asignaturas de Formacion
Civica y Etica (1°) e Historia (1°y 2°); su carga laboral es de 40 horas frente a grupo a la
semana.

La Profa. Isabel cuenta con un antigliedad de 24 afios trabajando en el subsistema de
Secundarias Técnicas, de los cuales, 15 afios cumpliendo funciones docentes. En su formacion
profesional se contemplan estudios de Bachillerato y Licenciatura en Ciencias Sociales. Atiende
las asignaturas de Historia (1°,2° y 3°), Formacion Civica y Etica (1° y 2°) y Geografia (1° y 29);
tiene una carga laboral de 35 horas a la semana frente a grupo.

La Profa. Concepcién cuenta con una antigiiedad de 4 afios en la docencia. Su

formacion profesional incluye estudios de Bachillerato y Licenciatura en Ciencias Sociales.
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Atiende las asignaturas de Historia (1°, 2°y 3°), Formacion Civica y Etica (1° y 2°), y Geografia
(1°y 29); su carga laboral a la semana es de 40 horas frente a grupo.

El Prof. Baltazar tiene una antigiiedad de 10 afios en la docencia. Su formacién
profesional incluye los estudios de Ingenieria Mecéanica Industrial y Licenciatura en Ciencias
Sociales. Atiende las asignaturas de Historia (1°, 2°y 3°), Geografia (1° y 2°), y Formacién
Civicay Etica (1°y 2°); su carga laboral a la semana es de 35 horas frente a grupo.

Los cinco alumnos de la clase de historia entrevistados en cada una de las escuelas
participantes fueron escogidos en forma aleatoria utilizando la lista de asistencia que
proporcioné el docente investigado. En el caso del coordinador académico la seleccion fue
directa porque las escuelas investigadas sélo cuentan con un responsable desempefiando la

funcioén.
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Capitulo 4. Andlisis de resultados

Tomando como base la interpretacion de los datos que arrojaron las técnicas
(observacion participante, entrevista a profundidad, y revision de documentos) y los
instrumentos (cuestionarios con preguntas abiertas, tablas con aspectos especificos, formatos
de registro) aplicados a los cuatro maestros de historia, a continuacién se presenta el andlisis
de los resultados haciendo una descripcion de cada categoria por separado y relacionandola
con los docentes investigados. El andlisis se sustenta en el marco tedrico que orienta la
investigacion.

a) Concepcion del maestro hacia la ensefianza de la historia.

Los cuatro docentes no manifiestan tener conocimiento de los supuestos
epistemoldgicos sobre los que se ha construido la historia. Por ejemplo, Isabel piensa que la
historia se ha construido por los estudios e investigaciones de muchas personas especializadas
en diversas areas relacionadas con la materia, para Baltazar se ha construido través de los
estudios que han hecho muchos investigadores (por ejemplo antropélogos) especializados en
los campos de la historia, Concepcion manifiesta no tener conocimientos sobre este particular,
Pedro menciona las teorias que han elaborado los investigadores para construir los procesos
historicos, por ejemplo, la teoria “evolucionista” de Darwin (anexo, 1; entrevista al maestro)

Sin embargo, por las caracteristicas que evidencian sus formas de ensefianza se
definen mas por la orientacion positivista. El positivismo concibe la historia como un conjunto
de hechos, fechas, nombres, batallas y anécdotas sin ninguna relacion estructural. Por ejemplo,
Isabel, Baltazar, Concepcion y Pedro desarrollan normalmente su clase exponiendo o leyendo
informacién de fuentes documentales (principalmente el libro de consulta), son hechos que se
trasmiten al alumno para ser memorizados, sin que existan preguntas generadoras para
cuestionar, criticar o poner a trabajar los conocimientos previos del alumno, asi como el proceso

mental para construir el conocimiento (anexo, 2; observacion a la clase).
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Es necesario abandonar la vision de ensefiar una historia factica y reconocer la
existencia de otros supuestos epistemoldgicos como la Escuela de los Annales y el Marxismo,
su aplicacién permitira a los alumnos estudiar los procesos histéricos desde una perspectiva
critica con el apoyo de las fuentes de la historia y con el manejo de conceptos fundamentales
para comprender los procesos histéricos. Por ejemplo, el marxismo define conceptos (lucha de
clases, formacion econdémico-social, modos de produccién) que permiten la comprension de los
procesos historicos. Asi pues, para hacer un andlisis de un momento histérico determinado, es
necesario referirse a las condiciones econdmicas existentes en la sociedad

El Marxismo plantea aprender la realidad mediante un cuerpo tedrico de conceptos y
categorias que permitan acercarnos a la explicacién del objeto real. La historia es pensada
COMOo un proceso y su objeto es precisamente el modo de ser de esa estructura (que tiene como
base lo econdmico, como punto de partida para explicar la totalidad), que hay que conocer, para
estar en posibilidad de explicar sus transformaciones (Salazar, 1999).

La concepcién de los maestros investigados sobre la ensefianza de la historia en
secundaria esté enfocada al conocimiento de los hechos histéricos. Por eso, Isabel, Baltazar,
Concepcidn, y Pedro manifestaron lo siguiente (Anexo, 1): que los alumnos conozcan las
causas de un hecho, desarrollo y consecuencias; también el conocimiento de los diferentes
procesos historicos que han dado forma al mundo actual, asi como la relacién entre ellos,
ademas que conozcan la formacion de su identidad a través del estudio de la historia. Esta
vision de los maestros no retoma los propdsitos marcados en el plan y programas de estudio
(1993) para la educacion secundaria.

Los propdsitos de la ensefianza de la historia en la escuela secundaria basicamente se
enfocan hacia la formacién de habilidades intelectuales que permitan al alumno: identificar los
rasgos principales de las grandes épocas del desarrollo de la humanidad y sus repercusiones
en todos los ambitos de la vida social, adquirir la capacidad para identificar procesos, sus

causas, antecedentes y consecuencias, utilizar los términos de medicion empleados en el
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estudio de la historia (siglos, etapas, periodos, épocas) aplicandolos a diversas situaciones
especificas del desarrollo de la humanidad, identificar y analizar procesos de cambio,
continuidad y ruptura en el desarrollo de la humanidad, asi como identificar, seleccionar e
interpretar, de manera inicial, las diversas fuentes para el estudio de la historia.

b). Metodologia de ensefianza.

Con la concepcidn positivista y la definicion muy reducida sobre los propésitos de la
ensefianza de la historia en la educacién secundaria los maestros investigados desarrollan
generalmente sus sesiones de clase con una metodologia expositiva. Isabel, Baltazar,
Concepcién y Pedro desarrollan exposiciones de los temas precisando datos, fechas, nombres
y acontecimientos historicos para que sean memorizados y repetidos por los alumnos en las
preguntas, cuestionarios o examenes que se aplican (anexo, 1; entrevista al maestro), (anexo,
2; observacion a la clase), (anexo, 3; entrevista a los alumnos), (anexo, 4; entrevista al
coordinador)

Es una exposicion que pone muy poca atencién en los conocimientos previos de los
alumnos porque inician su clase preguntando por el tema trabajado en la clase anterior o con
una breve exposicion del tema a tratar (anexo, 2; observacion a la clase), (anexo, 3; entrevista
al alumno). Por lo tanto, el conocimiento que pone el maestro mediante la ensefianza
expositiva, se hace en forma arbitraria y con pocas posibilidades de que pueda ser alojado en
la memoria permanente del alumno, y muchos menos para que pueda desarrollar habilidades
intelectuales que le permitan procesos de analisis y reflexion para comprender los procesos
historicos. El maestro equivoca su forma de ensefiar cuando impone nuevo conocimiento en
forma separada de lo que el alumno ya sabe y de ahi crea simplemente aprendizaje
reproductivo en los educandos y los priva del uso completo de su capacidad cognitiva mas
importante, aquélla de transformar su propio conocimiento.

El papel del maestro consiste en transmitir verbalmente los contenidos establecidos. La

estrategia de ensefianza presenta al alumno el material debidamente ordenado —de acuerdo al
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devenir cronoldgico- y le induce a realizar actividades de repaso verbal o escrito, hasta que el
alumno ha logrado su correcta reproduccién. En otras palabras, el profesor debe provocar el
“conocimiento” y el alumno asimilar lo dicho por él, ignorando con ello la actividad creativa e
intelectual que implica ensefar historia (Salazar, 1999).

En este caso, como sefiala Nieto (2001), el conocimiento histérico se presenta como
algo acabado; el maestro no trabaja en funcion de los conocimientos de los alumnos, de sus
intereses y problemas. Esta forma de ensefianza con el transcurso del tiempo se transforma en
una rutina, para el maestro es accesible, pero no asi, en los alumnos.

Sin embargo, los métodos expositivos relacionados con la ensefianza tradicional,
pueden producir aprendizajes y generar en los estudiantes estrategias que no sean ni
memoristicas ni repetitivos. Ausubel, Novak, Hanesian (1978. citado en Benejam y Pagés,
1998) mencionan que se da esta situacion cuando el profesor presenta los contenidos de forma
expositiva, pero el estudiante llega a dotarlos de significado porque relaciona los nuevos
contenidos con lo que ya sabe y los integra en las estructuras de conocimiento que ya posee.

En la investigacion se recogieron evidencias de la practica docente de Baltazar y
Concepcidn sobre un trabajo interactivo; los alumnos participan en equipo realizando
actividades relacionadas con la revision de literatura para hacer exposiciones y otros ejercicios
(elaboracion de laminas, identificar hechos) relacionados con la presentacion de informacion
recopilada en fuentes escritas; principalmente el libro (anexo, 2; observacion a la clase), (anexo,
3; entrevista al alumno). Pero estas estrategias no llegan desarrollar aprendizajes significativos,
porque el activismo del alumno finalmente se enfoca a repetir informacion. Sobre estas formas
de ensefanza (Salazar, 1999, p. 72) plantea lo siguiente:

Esta estrategia de ensefianza se propone “propiciar” el trabajo investigativo de los

alumnos como actividad sustantiva del aprendizaje; se deja atras el recitado de

nombres y batallas, ahora hay que hacer acopio de materiales, elaborar resimenes,
cuadros, esquemas, o bien, dibujos, periddicos murales, escenificaciones y todas
aquellas actividades que estén orientadas a lograr una mayor participacion de los
alumnos. Sin embargo este “activismo” para incentivar la investigacion pierde su poca

validez por el hecho de que se mantiene el énfasis o paradigma del docente de
“transmitir” el conocimiento, y, de reforzar el aprendizaje interrogando al alumno -
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mediante las nuevas técnicas de ensefianza, como el cuestionario- sobre las acciones

de los personajes, lugares de los acontecimientos, etcétera. De esta manera, la

estrategia de aprendizaje que se fundamenta en trabajar una problemética en sus
multiples determinaciones, queda reducida a mera informacion, a sélo datos.

La metodologia interactiva es util para hacer aflorar las ideas y concepciones de los
alumnos sobre un tema, permite aplicar conocimientos tedricos a situaciones practicas,
desarrollar habilidades comunicativas, fomentar la autonomia y el propio conocimiento y la
autoestima de los estudiantes, también fomentan la interaccion y autonomia. Por ejemplo, las
simulaciones engloban una amplia gama de actividades — simulacion social, empatia, rol,

juegos u otras. Las estrategias de ensefianza basadas en la simulacidn son especialmente

adecuadas para llevar a la préactica las propuestas del modelo didactico interactivo.

c) Actividades desarrolladas en la clase.

En la clase de historia los maestros investigados evidenciaron el desarrollo de una serie
de actividades relacionadas con: copiar y leer hechos histéricos del libro de consulta, contestar
preguntas orales y escritas, elaborar resimenes y exposicion individual para repetir datos del
libro (anexo, 1; entrevista al maestro), (anexo, 2; Observacion a la clase), (anexo, 3; entrevista
al alumno), (anexo, 4; entrevista al coordinador), (anexo, 5; revision de documentos).

Con las actividades desarrolladas por los maestros dificilmente se pueden alcanzar
aprendizajes significativos, porque la participacion del alumno, solamente se enfoca a asimilar
los hechos, nombres, datos, acontecimientos y repetirlos en diversas situaciones planteadas por
el maestro.

Es necesario que el docente incremente las acciones para aprovechar el potencial
creativo y participativo de los alumnos y complementar las actividades con otras estrategias
(preguntas generadoras, juicio a personajes de la historia, la narracion, baul de objetos
perdidos, historietas, mapas conceptuales, esquemas, debate, interrogatorio, discusion en
grupo, entre otros) que permitan el analisis, la reflexion y la critica de los hechos historicos.

d) Recursos didacticos.
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Los cuatro maestros investigados utilizan el libro de consulta como el material didactico
béasico para el desarrollo de la clase, ademas se apoyan en otros recursos como: mapas,
biografias, laminas y, en muy pocas ocasiones peliculas sobre hechos histéricos (anexos, 1, 2,
3, 4, 5). Sin embargo en las observaciones a la clase de Baltazar, se evidencid, aparte del uso
del libro de consulta, una mayor utilizacion de materiales como laminas con ilustraciones,
resimenes y esquemas en hojas de papel bond y, el uso de peliculas (anexo, 2; observacion a
la clase). La ampliacion en el uso de los recursos didacticos facilita al alumno la construccion
del conocimiento.

Los maestros deben tomar en cuenta que en la ensefianza de la historia no es posible
el contacto directo con la realidad objetiva, pero si es posible reproducirla de forma bastante
exacta con ayuda de los recursos didacticos (Nieto, 2001).

e) Formas de evaluacion.

Como la clase de historia de los maestros investigados se desarrolla generalmente de
manera expositiva y las actividades se enfocan a copiar, memorizar y reproducir los hechos
historicos. Las formas de evaluacion se derivan de la exposicién y mecanizacion de las
actividades, por lo tanto, se evalla con cuestionarios escritos, preguntas orales, apuntes
redactados durante el desarrollo del tema, trabajo de equipo, examenes parciales y el bimestral,
exposicion individual, asistencia y conducta (anexos, 1, 2, 3, 4, 5). Estas formas de evaluacién
elaboradas por los docentes solamente exigen la memorizacién y reproduccion de nombres,
fechas, datos y acontecimientos, y no permiten la comprension de los procesos histéricos
(causas, desarrollo y consecuencias), asi como la formacién de habilidades intelectuales para
analizar, reflexionar y criticar hechos concretos.

Por eso, en los examenes censales elaborados por instancias de la SEP orientados
hacia la aplicacién de habilidades intelectuales que se aplican a los alumnos al finalizar el ciclo

escolar, los resultados han sido muy deficientes, por ejemplo, en el ejercicio escolar 2004-2005
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los grupos evaluados en historia que atienden los maestros investigados no superaron el 3.5 de
calificacion (anexo, 5).
f) Rol del docente.

La investigacion permitio identificar el rol del docente en la ensefianza de la historia.
Generalmente el papel del maestro se orienta a explicar la clase, contestar las preguntas que
hacen los alumnos, dictar apuntes, supervisar que se estén desarrollando las actividades, asi
como el orden durante la ejecucion de las mismas, calificar tareas, dar indicaciones para
desarrollar los ejercicios (anexos, 1, 2, 3, 5). Considerando este desenvolvimiento del maestro
durante la conduccién del proceso ensefianza-aprendizaje, se puede afirmar que sigue
permeando el rol tradicionalista que ha consistido en transmitir informacion, lo cual, quiza, era
justificable en décadas anteriores, cuando la informacién no estaba disponible para todos.

El rol de transmisor que adopta el maestro en la metodologia expositiva no favorece la
ensefianza de una historia dinamica, creativa, analitica y reflexiva. Por lo tanto, es necesario un
cambio de paradigma que defina al maestro, ademas de facilitador, sea un coordinador, guia, y
orientador en el aprendizaje del alumno. En resumen, el docente tiene que adoptar un rol
constructivista.

Este cambio de paradigma exige al maestro reflexionar sobre sus acciones, conocer los
principios y creencias que les mueven a tomar unas determinadas decisiones y a actuar de una
determinada manera. Solo a partir de la comprensién de la naturaleza de sus acciones
(Benejam y Pagés, 1998), el profesor tendra la posibilidad de iniciar un proceso de analisis y
reflexion de su practica que podra conducirle a la mejora.

Dentro del rol constructivista el maestro debe guiar al alumno para que dirija su practica
y que vaya sosteniendo y apuntalando sus avances, esto le permitira llegar un poco mas alla de
donde llegaria sin ayuda. Como dicen Benejam y Pagés (1998), en este proceso de actividad
guiada o de andamiaje del aprendizaje, la interaccion verbal y el ajuste del discurso del profesor

y del alumno son de una importancia primordial.
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Sin embargo, en la investigacién a los maestros se encontrd que los apoyos a los
alumnos durante el desarrollo la clase estan enfocados a proporcionarles materiales diversos
(biografias, libros, enciclopedias) de consulta, dar ejemplos de cdmo hacer los ejercicios y
exposiciones, aclarar dudas, organizar equipos (anexos, 1, 2, 3).

0). Rol del alumno.

La investigacion a la clase de historia permite identificar el desenvolvimiento del alumno
con las siguientes caracteristicas: escuchar pasivamente la exposicion del maestro, contestar
preguntas, aportar ideas en la clase retomando los textos del libro de consulta, participar en
trabajos y exposicién de equipo, realizar investigaciones documentales (anexo, 2; observacion a
la clase), (anexo, 3; entrevista al alumno). Este rol pasivo y rutinario no permite al alumno
aplicar todas sus capacidades en la construccion de los aprendizajes, por el contrario, limitan
sus posibilidades para desarrollar habilidades que le permitan comprender, analizar y
reflexionar los procesos histéricos, asi como actitudes de tedio, cansancio o desinterés en el
desarrollo de la clase. Por ejemplo, los alumnos del Prof. Pedro sefialaron aburrimiento al
escuchar la prolongada exposicion de los temas, también por estar sentados la mayor parte de
la sesién (anexo, 3; entrevista al alumno).

h) Expectativas del alumno.

La entrevista a los alumnos permitié detectar expectativas en relacién con la ensefianza
de la historia; por ejemplo, manifestaron que se aborden en el desarrollo de la clase temas y
personajes de la actualidad, visita a museos y zonas arqueoldégicas, simular hechos histéricos,
utilizar videos y fotografias (anexo, 3; entrevista al alumno). Los alumnos del Prof. Pedro
manifestaron que se aburren de escuchar las exposiciones; de memorizar nombres y fechas,
asi como estar sentados la mayor parte de la clase (anexo, 3; entrevista al alumno). En el caso
de la maestra Concepcion manifestaron que utilice mas la computadora y los videos (anexo, 3.

entrevista al alumno). Estas propuestas deben orientar a los maestros para construir estrategias
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de enseflanza donde se tome en cuenta el interés y creatividad del alumno para proponer
acciones de trabajo que lo estimulen a comprender los procesos histéricos.
i) Obstaculos para la ensefianza de la historia.

Al entrevistar a los docentes investigados manifestaron algunos obstaculos que limitan
la ensefianza de la historia. Basicamente se relacionan con la falta de habitos de los alumnos
para leer y cumplir con responsabilidad las actividades de clase y extraclase; poco interés por lo
temas de historia, también la escasa participacion de los padres para apoyar la educacion de
sus hijos (anexo, 1; entrevista al maestro). Isabel, Concepcion y Pedro sefialaron que no tienen
problemas relacionados con su forma de ensefiar (anexo, 1; entrevista al maestro). Solamente
el Prof. Baltazar reconoci6 la influencia de su estado de animo para conducir la clase producto
de conflictos personales, también los afios de experiencia que en varios momentos se traduce
en una practica educativa orientada mas por la rutina que por una verdadera planeacion de las
actividades a desarrollar.

La definicion de Isabel, Concepcion y Pedro donde solamente reconoce la influencia de
factores externos como limitantes para la ensefianza de la historia. No consideran en sus
formas de ensefianza obstaculos para alcanzar aprendizajes significativos, por lo tanto, es
necesario que reflexionen sobre la necesidad de hacer una revisién de su préactica educativa
para conocer sus deficiencias y buscar opciones de mejora.

Finalmente se presenta una tabla de categorias y caracteristicas derivadas de la
investigacion a los cuatro maestros de historia analizadas en este capitulo.

Tabla 4.1. Categorias derivadas de la interpretacion de los datos aportados por los maestros
investigados.

Categorias Caracteristicas

Concepcién del maestro hacia la ensefianza | - Desconoce las corrientes epistemolégicas
de la historia. de la historia.

- La enseflanza de la historia enfocada al
conocimiento de los hechos histéricos.

- No tiene una definicion clara sobre las
habilidades intelectuales a desarrollar en los
alumnos.




Metodologia de ensefianza.

- Desarrolla una clase fundamentalmente
expositiva.

- Presenta los hechos histéricos como
terminados para que se memoricen y
reproduzcan

- No toman en cuenta los conocimientos
previos de los alumnos.

- La mecanizacién y la rutina dominan el
desarrollo de la clase.

Actividades desarrolladas en la clase.

- Copiar y leer hechos historicos del libro de
consulta.

- Contestar preguntas orales y escritas.

- Elaborar resimenes.

-Exposicion individual para repetir datos del
libro.

Recursos didacticos.

- El libro es el principal recurso didactico.
- Mapas, biografias, l&minas, peliculas.

Formas de evaluacion.

- Cuestionarios

- Preguntas orales.

- Trabajo en equipo.

- Prueba objetiva

- Asistencia y conducta.

Rol del docente

-Expositor
-Transmisor
-Supervisor

Rol del alumno.

- Escuchar pasivamente la exposicion.
- Contestar las preguntas del maestro.
- Aportar ideas sobre el tema.

- Participar en trabajos de equipo.

Expectativas del alumno.

-Menos dictado

- Conocimiento de hechos actuales, asi
como de personajes.

- Visitar museos y zonas arqueoldgicas.
- Simular algunos hechos histéricos.

- Utilizar videos, fotografias, internet,
computadora, peliculas.

Obstaculos para la ensefianza de la historia

-Pocos habitos de lectura en el alumno.
-Desinterés del alumno por los temas de
historia.

-Carencia de material didactico

- Problemas personales del maestro (estado
de 4nimo), exceso de confianza por lo afios
de experiencia impiden una rigurosa
planeacion (s6lo un maestro de los 4
entrevistados lo manifesto).
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Capitulo 5. Conclusiones y recomendaciones

Al culminar el proceso de investigacion a la forma de ensefianza de cuatro maestros de
historia en el nivel de secundarias, se presentan las siguientes conclusiones.

Los cuatro maestros investigados desconocen los sustentos epistemolégicos donde
descansa la construccién de la historia, por lo mismo, sus formas de ensefianza carecen de una
orientaciéon metodoldgica para lograr la comprension de los procesos histéricos.

Predomina la metodologia expositiva en la conduccién del proceso ensefianza-
aprendizaje de la historia en los cuatro maestros investigados. Sin embargo se recogieron
algunas evidencias en la ensefianza de Baltazar y Concepcion hacia la ensefianza interactiva
(anexo, 2; observacion a la clase). En estos dos casos se desarrollan actividades de equipo
orientadas al trabajo colaborativo entre alumnos y maestros para investigar y llevar a cabo
exposiciones de equipo.

Las actividades de clase estan enfocadas a la memorizacion y repeticion de datos,
fechas, nombres y hechos histéricos. Por lo tanto, los alumnos no tienen suficientes
experiencias de aprendizaje para desarrollar habilidades intelectuales que permitan identificar
rasgos principales de las grandes épocas del desarrollo de la humanidad, la capacidad para
identificar causas, antecedentes y consecuencias, utilizar términos de medicion, influencia del
entorno geogréfico, analizar procesos de cambio, continuidad y ruptura, identificar, seleccionar
e interpretar, de manera inicial, las diferentes fuentes para el estudio de la historia.

La presentacion de los hechos historicos es de manera arbitraria; no toman en cuenta
los conocimientos previos del alumno, asi como situaciones del medio social y natural que
pueden enriquecer el proceso de ensefianza, esto origina que lo aprendizajes so6lo se adquieran
de manera temporal para ser utilizados en un examen, y no para el analisis, reflexion y
comprension permanente del mundo en que vive. Con este panorama, los maestros equivocan

su forma de ensefiar cuando imponen nuevo conocimiento en forma separada de lo que el
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alumno ya sabe y de ahi crea simplemente aprendizaje reproductivo en los educandos y los
priva del uso completo de su capacidad cognitiva mas importante, aquella de transformar su
propio conocimiento.

El disefio de preguntas generadoras, imagenes, graficos, analisis de casos permiten
recoger las concepciones y conocimientos que los alumnos han construido a través de sus
experiencias escolares y sociales, y que son la base para iniciar un proceso constructivista de la
ensefianza.

Involucrar a los alumnos en la realizacion de actividades: mapas conceptuales,
historietas, juicios a personajes de la historia, narracién, gréficos, lineas del tiempo, debates,
exposiciones, ensayos, permite al maestro llevar a cabo el proceso de ayuda (andamiaje) para
gue el alumno acerque el nuevo conocimiento a su zona de desarrollo préximo. Sin embargo, es
necesario seguir investigando sobre las estrategias mas viables para generar los procesos de
asimilacién de los hechos histéricos en la memoria del alumno.

Para desarrollar las actividades propuestas, el maestro tendra que hacer uso de los
métodos expositivos, interactivos, y de atencion personalizada. Cada uno de ellos aporta un
camino para orientar la generacién de conocimientos significativos en los alumnos. Se destaca
la aplicacion de los métodos interactivos para generar aprendizajes constructivos

Retomando las conclusiones derivadas de la investigacion a la ensefianza de la historia,
a continuacion se hacen las siguientes recomendaciones.

Es necesario que los maestros retomen las fundamentaciones teéricas sobre los
supuestos epistemoldgicos sobre los que se ha construido la historia, a efecto de sustentar
principalmente la forma de ensefianza con las aportaciones del positivismo, la escuela de los
annales y el marxismo. Esto permitira que los procesos de ensefianza tengan una orientacion
mas critica, reflexiva y comprensiva de los hechos historicos.

Como los maestros evidencian un conocimiento muy limitado sobre las finalidades de la

ensefianza de la historia. Es necesario que retomen puntualmente los objetivos y propdsitos
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definidos en el plan y programas de estudio para la educacién secundaria, de tal manera que se
evite que la memorizacion de datos de los eventos historicos destacados sea el objetivo
principal de la ensefianza de esta asignatura y se estimule en los adolescentes la curiosidad por
la historia y el descubrimiento de que sus contenidos tienen relacién con los procesos del
mundo en que viven.

Para cumplir con estas finalidades, los maestros tienen que salir de la forma expositiva
y rutinaria para ensefiar la historia, por lo tanto, se recomienda orientar su practica docente
aplicando los modelos interactivos. De acuerdo a Benejam y Pagés (1998), los modelos
interactivos se fundamentan en el predominio de la actividad del propio alumno que reelabora
los conocimientos por medio de la interaccidn con otros compafieros y comparfieras y con el
docente. A continuacion se presenta una tabla que resume la propuesta de una metodologia

enfocada al constructivismo para los maestros investigados.

Tabla 5.1. Métodos o estrategias de ensefianza en la historia (Benejam y Pagés, 1998)

Métodos expositivos o Exposicion
Preguntas/respuestas

Métodos interactivos Estudio de casos
Trabajo por proyectos
Resolucion de problemas

Simulaciones

Métodos de aprendizaje individual Ensefianza programada

e Contratos de aprendizaje

1. Métodos expositivos. Los métodos expositivos se basan en la actividad del profesor, que es
el centro de la accion que se realiza en el aula, aunque los estudiantes pueden participar en
diversos grados segln se trate de una conferencia, una exposicion o un didlogo —preguntas y
respuestas- conducido por el profesor. Estos métodos, cercanos a sus presupuestos a los de la
ensefianza tradicional, pueden producir aprendizajes y generar en los estudiantes estrategias

gue no sean ni memoristicas ni repetitivos. Ausubel, Novak, Hanesian (1978. citado en Benejam
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y Pagés, 1998) mencionan que se da esta situacion cuando el profesor presenta los contenidos
de forma expositiva, pero el estudiante llega a dotarlos de significado porque relaciona los
nuevos contenidos con lo que ya sabe y los integra en las estructuras de conocimiento que ya
posee.

Para conseguir que los aprendizajes realizados con métodos expositivos no sean
memoristicos y se olviden facilmente, se han de cumplir algunas condiciones: no es suficiente
gue el profesor presente los nuevos contenidos de forma muy estructurada, clara y bien
sistematizada, porque ensefiar no implica necesariamente aprender; se requiere que los
estudiantes tengan determinados conocimientos ya adquiridos que den sentido a los nuevos
aprendizajes y una buena disposicidn para poner en funcionamiento sus capacidades de
aprendizajes. La exposicion y la conferencia tendran sentido para el alumno en la medida que el
docente disefie estrategias que permitan involucrarlos en la dinamica que se sigue, por ejemplo,
Benejam y Pagés (1998) proponen:

e Disponer de una informacién inicial sobre la situacién del alumnado en relacion al tema

de la exposicidn (ideas previas, conocimientos ya adquiridos, expectativas, etc.) y

utilizarlas para adaptar la exposicion a la situacién de los estudiantes y también para

gue ellos mismos conozcan su punto de partida. Se sugiere a los maestros investigados
disefiar preguntas generadoras, presentar dibujos, esquemas o acontecimientos

actuales para que los alumnos manifiesten sus concepciones previas sobre el tema a

estudiar; esta informacion debe ser del conocimiento del alumno para estar consciente

de lo que sabe y la necesidad de trabajar mediante una propuesta que permita
desechar su conocimiento o ampliarlo segun sea el caso. También el alumno puede
proponer formas para la ensefianza de la historia, por eso, en la investigacién a los
maestros de historia, los alumnos manifestaron que les gustaria estudiar
acontecimientos y personajes actuales, simular hechos histéricos, visitar zonas

arqueoldgicas o museos (anexo, 3; entrevista al alumno).
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Crear un clima de aula favorable al aprendizaje, mostrar interés por la materia y por el
alumnado, establecer empatia con el alumnado, mostrar una actitud relajada y
amistosa. Los maestros necesitan desplegar atributos personales que los conviertan en
verdaderos modelos y ejes de socializacion: mostrar un animo alegre, una actitud
amistosa, madurez emaocional, sinceridad e interés por sus alumnos como personas y
como estudiantes. Para Brophy (2000), el maestro debe mostrar preocupacion y afecto
por los alumnos, estar atento a sus necesidades y estados de animo, asi como trabajar
con ellos para que, a su vez, muestren estas mismas caracteristicas en su relacion con
los compafieros de grupo.

Presentar los contenidos mediante un mapa conceptual, un organigrama o similar
donde aparezcan los aspectos mas béasicos del tema con la finalidad de que sirva de
organizador previo de la exposicion.

Iniciar la exposicion con una actividad didactica o con un ejemplo, una ilustracion, un
diagrama que ayude a los estudiantes a representar los objetivos que se persiguen.
Explicitar con claridad los objetivos.

Utilizar otras estrategias de comunicacion: controlar visualmente a los estudiantes,
hablar dirigiéndose a todo el alumnado, utilizar la expresién de la cara y el movimiento
del cuerpo y las manos para facilitar la comprension de lo que se explica. Con estas
recomendaciones el docente tiene la libertad de imprimir a su forma de ensefianza
sentimientos, emociones, cualidades, habilidades, que la conviertan en todo un arte. No
debe de encuadrarse solamente a los lineamientos sugeridos en el plan y programas de
estudio.

Recapitular con frecuencia, presentar ejemplos, plantear interrogantes, problemas,
paradojas, teniendo presente que la atencion maxima y continuada de un alumnado con

muy buena disposicidn dura aproximadamente 20 minutos.
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e Llegar a una conclusién, a una sintesis final del tema (mejor si se realiza con la

colaboracion de los propios estudiantes).

Es importante sefialar que en el contexto de la educacion basica no siempre es facil que
coincidan los factores sefialados; por tanto, los métodos expositivos deben utilizarse con
moderacion y combinarse con otras estrategias mas centradas en el alumnado
2. Métodos interactivos (constructivistas). Estos modelos se fundamentan en el predominio de la
actividad del propio alumno que reelabora los conocimientos por medio de la interacciéon con
otros compafieros y comparfieras y con el docente. Para estos métodos, Benejam y Pagés
(1998) priorizan las siguientes estrategias de ensefianza.

= El estudio de casos

= Los proyectos

» Las investigaciones para comprobar hipétesis

» Laresolucion de problemas

»= Las simulaciones

A continuacién se esbozan brevemente cémo funcionan algunas de las estrategias
mencionadas:
a) El estudio de casos.

Esta estrategia de ensefianza permite crear situaciones didacticas motivadoras y
dinamicas que proporcionan un clima de aula diferente al de las clases transmisivas; se
aprende a trabajar en grupo y es mas facil despertar el interés de los estudiantes. El trabajo
sobre un caso es Util para hacer aflorar las ideas y concepciones de los alumnos sobre un tema,
permite aplicar conocimientos tedricos a situaciones practicas, desarrollar habilidades
comunicativas, fomentar la autonomia y el propio conocimiento y la autoestima de los
estudiantes.

Los casos que se presentan deben de responder a algunas exigencias basicas: han de

ser verosimiles o auténticos, es decir, la situacién debe ser real o bien posible, l6gica o
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admisible, ha de tener sentido para el alumno, ya que si se identifica con la situacién aumenta
su implicacién; ha de presentar una situacion probleméatica que permita a los estudiantes
formular un diagndstico y tomar decisiones; la solucion no puede ser Unica, de manera que la
polémica y la discrepancia han de ser posibles y finalmente, ha de propiciar la participacion y el
protagonismo de los estudiantes. Con este contexto, el profesor deja su rol tradicional de
poseedor y distribuidor del saber para convertirse en un animador, guia, orientador y facilitador
gue mantenga involucrados a los alumnos en la toma de decisiones respecto al caso, por eso,
los estudiantes se convierten en auténticos agentes de su aprendizaje, de ser oyentes pasivos
pasan a ser sujetos activos que resuelven problemas, toman decisiones y construyen
significados.

En el caso de la historia el maestro puede disefiar casos especificos de
acontecimientos que cambiaron el rumbo de la historia. Por ejemplo, la recepcién que ofrecié
Moctezuma a Hernan Cortés y sus seguidores (soldados e indigenas) para alojarlos como
visitantes distinguidos en la gran Tenochtitlan. La decision de Miguel Hidalgo de no tomar la
capital de la Nueva Espafia, a pesar de tener libre el camino para hacerlo. La reunién entre dos
contrarios; Vicente Guerrero y Agustin de lturbide para sellar la alianza que permitié a México
consumar la independencia.

Con estos planteamientos el alumno tendra la posibilidad de elaborar hipétesis para
analizar los casos. Pueden surgir preguntas como: ¢ Por qué lo hicieron?, ¢ No tenian otras
alternativas? ¢ Qué situaciones influyeron para tomar las decisiones? El estudio de casos
permite el aprendizaje autorregulado al requerir que los estudiantes generen sus propias
estrategias para definir el problema, recolectar informacidn, analizar los datos, construir y

comprobar hipotesis, comparar y compartir estas estrategias con el maestro.

b) Método de proyectos.
Los proyectos también se inscriben entre las estrategias de ensefianza que dan un especial

protagonismo a los propios estudiantes y fomentan la interaccion. Un trabajo por proyectos se
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caracteriza porque se propone a los estudiantes un tema a desarrollar o una idea a realizar o
bien ellos mismos los escogen, se planifican las tareas necesarias para conseguir su objetivo,
se ejecuta o se materializa esta idea, se presentan en el marco del grupo clase, de la escuela o
en otro contexto y se evallan el proceso y el resultado. Por tanto, la actividad se centra en los
alumnos, que actdan con bastante autonomia y se organizan en grupos reducidos, mientras que
el profesor actla de guia, proporciona recursos y organiza el proceso.

Por ejemplo, se propone a los alumnos de Historia de México presentar un noticiero
historico sobre el descubrimiento de América. El maestro organiza al grupo tomando en cuenta
las sugerencias de los alumnos para representar los diferentes papeles o roles requeridos para
la actividad; conductores, reporteros, redactores, técnicos y diversos personajes (espafioles,
indigenas) que formaran parte de la noticia. Posteriormente los alumnos realizan una
investigacion documental para recoger informacion sobre el acontecimiento que permita
elaborar sus guiones y los dialogos entre reporteros y personajes participantes en la noticia. Es
importante dejar al alumno desarrollar su creatividad para la preparacion y ejecucion del
proyecto, por lo tanto el rol del maestro debe ser el de orientador y supervisor, enfocado a
sugerir y revisar los avances de la actividad hasta que sea presentada por los alumnos.
¢) Simulaciones

Las simulaciones permiten reproducir o representar de forma simplificada una situacion
real o hipotética, mientras que los juegos son también simulaciones pero con un componente de
competicién. Las simulaciones engloban una amplia gama de actividades — simulacion social,
empatia, rol, juegos u otras. Las estrategias de ensefianza basadas en la simulacion son
especialmente adecuadas para llevar a la practica las propuestas del modelo didactico
interactivo. Las dramatizaciones historicas son ejemplos de simulaciones y consisten en la
representacion de un hecho o acontecimiento por un grupo de alumnos. Para Arredondo (1972,
citado en Nieto, 2001), la dramatizacion sirve para dar informacion, proporcionar a los alumnos

oportunidades de desarrollar su comprensién al colocarse en lugar de otros, entender los
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sentimientos y actitudes de personas de otras épocas, desarrollar la capacidad de observacion
y expresarse creativamente.

Es importante para el maestro de historia definir los objetivos con precisién, proponga
acontecimientos sencillos que se presten a la dramatizacion, destaque los aspectos mas
significativos de o que se intenta representar. Los alumnos deben participar en la planeacion y
elegir libremente los papeles a representar. Por ejemplo, el maestro puede proponer a los
alumnos dramatizar los acontecimientos de Dolores, Guanajuato, del 15y 16 de septiembre de
1810, para lo cual el docente puede motivar a los alumnos con las siguientes peguntas: ¢ Qué
momento se representara?, ¢ qué personajes intervendran?, ¢ qué hard cada uno de ellos?,
¢qué dira?, ¢como vestira? EI maestro puede escribir un libreto con participacion de los
alumnos, Nieto (2001) sugiere que el argumento debe estar firmemente asentado en la historia,
pero se le pueden afadir detalles novelescos para hacer la dramatizacion mas interesante,
cuidando siempre que lo imaginario no oculte o deforme lo histérico. También el docente debe
planear con los alumnos la escenografia y la puesta en escena, para lo cual se requiere
investigar aspectos, como el ambiente en el que se desarrollé el Grito de Independencia; la
vestimenta, las armas y los utensilios de los participantes.

A continuacién se amplian algunos tipos de simulaciones que pueden impulsar
estrategias para la ensefianza de la historia.

e Los ejercicios que permiten la localizacion de hechos en los mapas.
e Las actividades basadas en la empatia ayudan a desarrollar la capacidad y la
disposicion para comprender las acciones de los hombres y mujeres del pasado o de

otras culturas situandose en su propia perspectiva o formas de entender los hechos y

las situaciones. Este tipo de actividades son muy Utiles para ayudar a los estudiantes a

comprender las intenciones y las motivaciones de los agentes historicos; también para

ayudarles a explicitar sus concepciones explicitas y para entender la relatividad, es
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decir, que la interpretacién depende del contexto personal, temporal y espacial en el

gue nos situemos.

e Las dramatizaciones son simulaciones en las que la empatia y la adopcién de roles
tienen un papel relevante y que permiten actuar como se cree que lo haria el personaje
al que representa. En las dramatizaciones, el lenguaje teatral sirve como recurso para
afianzar contenidos educativos, propicia la inmersion en otra época o en otros
problemas.

El objetivo que se pretende con estas estrategias es llevar al aula las teorias
socioculturales sobre el aprendizaje; estas teorias se sitdan en el marco del constructivismo,
pero incorporan otras aportaciones que enfatizan la relacion entre el aprendizaje y la interaccién
social en el aula, aspecto que se convierte en fundamental y en el que se centra su
especificidad. Por ejemplo, los trabajos de Vigotsky ya sefialaron la importancia de la
socializacion, que esta en la base del desarrollo cognitivo de los individuos, y del lenguaje, que
tiene un papel fundamental en la construccién de los aprendizajes.

Las estrategias de ensefianza interactivas son las que mejor responden a los
presupuestos de las teorias socioculturales sobre el aprendizaje y a las finalidades de un
enfoque de las ciencias sociales basado en el paradigma critico, aunque otras estrategias
didacticas también pueden servir a la finalidad de ayudar a los estudiantes a construir sus
aprendizajes, especialmente si se enfocan desde una perspectiva comunicativa. Mientras las
formas de ensefianza permitan un didlogo permanente con el alumno y el maestro para
construir los conocimientos, se alcanzaran las metas de un aprendizaje significativo. Entre mas
variadas sean las formas de ensefianza, mayores posibilidades de éxito tendra el docente.
Porque no existe un solo método que pueda garantizar aprendizajes sélidos, por lo tanto, es
recomendable la aplicacion de métodos expositivos, interactivos y de atencion individualizada.

Al abordar la ensefianza de la historia con una orientacion constructivista, el alumno

contara con oportunidades para desarrollar un pensamiento critico sobre los hechos histéricos.
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El pensamiento critico es considerado como una forma de pensamiento superior. La definicién
mas comun (Benejam y Pagés, 1998) lo concibe como el proceso para determinar la
autenticidad, la exactitud y el valor de una informacién, conocimiento determinado,
acontecimiento, idea, o de una experiencia humana. Consiste, por tanto, en capacitar al alumno
para juzgar cualquier manifestacion humana utilizando los argumentos aportados por las
ciencias sociales. La ensefianza de las ciencias sociales adquiere, de esta manera, la
responsabilidad de animar a los estudiantes a pensar criticamente los problemas publicos,
sociales y personales, y cualquier aspecto de la sociedad.

Actualmente se busca un equilibrio mayor entre los problemas socialmente relevantes y
el desarrollo de habilidades cognitivas, aunque es frecuente encontrar autores que ponen mas
énfasis en uno u otro aspecto. Asi, por ejemplo, para Tulchin (1987, citado en Benejam y
Pagés, 1998, p. 161), el pensamiento critico consiste:

“En una combinacién de aptitudes, competencias, actitudes y disposiciones utilizadas

en el pensamiento de evaluacion razonado que requiere un juicio cuidadoso o una

reflexion continua. Ademas existen dos dimensiones importantes: la estructura mental y

ciertas operaciones mentales especificas. La estructura mental critica significa la

voluntad de adquirir nuevas habilidades y aplicarlas de la forma adecuada para evaluar
la informacién o el conocimiento. También significa que la persona debe estar en
disposicion de revisar sus creencias y actitudes actuales y considerar otros puntos de

vista. En la dindmica de ofrecer y recibir de las discusiones criticas, las creencias y

actitudes sufren desafios y estan en constante revision. La segunda dimension,

aptitudes diferenciadas u operaciones mentales especificas, facilita el método para la

evaluacion y andlisis y va mas alla de la simple interpretacion, extrapolacion y

memorizacion”

En cambio, para Giroux (1990, citado en Benejam y Pagés, 1998) el pensamiento critico
es la capacidad de problematizar lo evidente, de examinar criticamente la vida. Para este autor,
los hechos, los temas, los acontecimientos deberian presentarse a los alumnos de forma
problemética. En su opinion, tratar el conocimiento social sélo como un conjunto de habilidades
cognitivas podria conducir a aislar los hechos de los valores y se correria el riesgo de ensefiar a

los estudiantes cémo abordar el problema de los medios divorciandolos de la cuestion de los

fines.
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Por ello, es necesario problematizar el contenido y conducir al alumnado a través de los
requisitos propios del trabajo cientifico: se presenta un problema o un dilema; se investiga, y se
debate y dialoga sobre los distintos puntos de vista existentes; se contextualiza el problema y se
compara con otras situaciones; se valora la solucion dada al problema en el contexto en el que
tuvo lugar; y finalmente se proyectan sus ensefianzas a la propia realidad y a la vida de los
alumnos (Benejam y Pagés, 1998).

Para desarrollar el pensamiento critico en la clase, el maestro debera utilizar métodos y
recursos variados tales como los estudios de casos, la indagacion guiada, las analogias, las
discusiones abiertas y los debates, los juegos de simulacién y de rol. Se insiste en la
conveniencia de fomentar el discurso oral y escrito del alumnado a fin de facilitar la construccion
de su propio lenguaje en contextos en los que deba defender un punto de vista sobre una
situacion, dar su opinién, juzgar la adecuacién o conveniencia de una fuente o de una
informacién. Por ejemplo en los contenidos de Historia de México, el maestro puede aplicar la
estrategia didactica de juicio a personajes de la historia. Con esta actividad el alumno tendra los
espacios para elaborar un discurso que permita hacer una critica fundamentada sobre las
acciones positivas y negativas del personaje trabajado.

Uno de los objetivos centrales en todos los movimientos renovadores de la ensefianza
de las ciencias sociales es el de favorecer el desarrollo cognitivo del alumno; se trata de
construir esquemas de conocimiento y desarrollar capacidades; antes que memorizar
conceptos. De ahi que es conveniente desde el punto de vista didactico y para mejorar el
desarrollo cognitivo de los alumnos, una ensefianza de la historia que no se limite a impartir
contenidos sino que propicie la reflexion sobre los métodos utilizados por el historiador (porque
se esta trabajando con hechos en continua construccion, no existen temas cerrados al analisis
historico o la ensefianza de los mismos; cualquier hecho histérico puede ser revisado en
estudios posteriores en funcion de nuevos enfoques o interpretaciones), tanto en los métodos

mas elementales de la clasificacion y evaluacion de la informacion, como en los mas complejos
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de la formulacion y comprobacién de hipétesis y teorias o modelos explicativos (Lamoneda,
1998)

3. Métodos de aprendizaje individual. Los métodos de aprendizaje individual tienen por objetivo
favorecer que cada estudiante aprenda segln su ritmo y sus capacidades. Este tipo de métodos
se basan en la relacion que se establece entre el profesor y el estudiante. El maestro guia a los
alumnos y supervisa sus aprendizajes. Dos ejemplos de caracteristicas diferentes pueden servir
para ilustrar este tipo de métodos (Benejam y Pagés, 1998):

» La ensefianza programada —que en sus origenes se fundamenta en las teorias
conductistas sobre el aprendizaje- es un ejemplo de método de aprendizaje individual.
Se basa en una serie de secuencias del tipo “estimulo-respuesta” en las que cada
pregunta (estimulo) requiere una respuesta, cuya correccion el estudiante puede
comprobar inmediatamente. Dado que estos programas estan organizados por pasos
sucesivos muy pautados, la repuesta del estudiante normalmente es correcta y esto
refuerza su motivacion para continuar. Este tipo de estrategias de ensefianza esta
especialmente indicado para el aprendizaje de algunas destrezas, habilidades o
conceptos muy concretos. Se sugiere al maestro de historia tomar en consideracion
esta estrategia s6lo cuando las necesidades de aprendizaje asi lo requieran, por
ejemplo, para el caso de memorizar algunas fechas y nombres que no pueden faltar en
la comprension de los hechos histéricos, o también para ensefiar a los alumnos como
se elabora un gréfico de linea del tiempo, etc., pero no para trabajar los procesos de
andlisis, reflexién y construccion del conocimiento.

» Los contratos didacticos responden a otros planteamientos de fondo muy diferentes a
los de ensefianza programada, ya que la identificacién de los problemas, la
negociacion, la interaccién con el profesorado y con otros estudiantes adquieren una
notable relevancia. Un contrato didactico es un acuerdo negociado para conseguir un

objetivo al que se llega después de un dialogo entre dos partes que se reconocen como
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tales. Al trabajar los contenidos de historia el maestro debe involucrar a los alumnos
para organizar y llevar a cabo las actividades del contenido. Por ejemplo, al organizar
juicios a personajes de la historia, dramatizaciones, simulaciones, exposiciones; el
alumno se compromete a cumplir con los acuerdos entre comparfieros o con el maestro
para participar de acuerdo a sus conocimientos, habilidades y destrezas. En los
contratos es imprescindible preservar la libertad de decision del estudiante ya que, si
hay coaccién, pierden su funcionalidad. Otro aspecto importante es la negociacion de
los elementos del contrato: pueden ser negociables la duracion, los medios, la
produccion final, las ayudas, etc. Los contratos son motivadores para los estudiantes
porque pueden expresar sus opiniones, escoger entre diversas opciones y tomar
iniciativas, por tanto, son instrumentos especialmente Utiles para aquellos alumnos que

tienen dificultades para el aprendizaje.

La forma de ensefar de los maestros (Isabel, Baltaza, Concepcidn, Pedro) investigados
casi no toma en cuenta los conocimientos previos de los alumnos, comienzan la sesion
preguntando sobre el tema visto en al clase anterior o0 haciendo una exposicion del tema a tratar
(anexo, 2; observacion a la clase). Se olvida el docente que uno de los elementos esenciales en
el aprendizaje de la historia es el valor de los conocimientos, los puntos de vista, ideas y
explicaciones que los alumnos han construido previamente en torno a algun hecho histérico o
social, pues influyen a la hora de leer textos, hacer argumentaciones, elaborar interpretaciones
o al realizar otras actividades que los docentes disefian para presentar contenidos nuevos.

Los conocimientos previos tienen un peso esencial en la ensefianza de los contenidos
historicos. Los alumnos han construido muchos conceptos sobre su medio social y también
tienen muchos conocimientos aprendidos en otras ocasiones, de manera que sus constructos
sobre el espacio humanizado o sobre la historia son multiples, diversos; generalmente

desorganizados y a menudo implicitos, pero sirven para responder a sus necesidades y actuar
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en su medio (Benejam y Pagés, 1998). Las ideas que los alumnos tienen sobre el mundo social
constituyen el punto de partida para el aprendizaje de los contenidos escolares del area de
estudios sociales. Y esto no depende de una decision o de la voluntad de los adultos, sino que
responde a la naturaleza del proceso de construccién del conocimiento (Aisenberg y Alderoqui,
1993).

Ademas de la exploracion de los constructos previos del alumno, los docentes deben de
retomar las otras dos fases 0 momentos didacticos que contempla la teoria constructivista; la
introduccién de los nuevos conocimientos y su reestructuracion, y la aplicacion de las nuevas
ideas a la solucion de problemas.

La introduccion de los nuevos conocimientos y su reestructuracion en la ensefianza de
los contenidos histéricos no se logra mediante la simple transmision de conocimiento para que
el alumno los memorice y reproduzca, por el contrario, se requiere de actividades motivantes
para generar el conflicto cognitivo que permita alcanzar el aprendizaje del nuevo conocimiento.
Para provocar este proceso de aprendizaje hace falta mucha motivacién y mucha repeticion

La motivacion tiene un papel relevante en la introduccion de los nuevos conocimientos;
si la motivacion resulta suficiente y adecuada, el alumno establece una confrontacién entre lo
gue sabe y lo que aprende, y este conflicto se puede resolver en un proceso de acomodacion y
asimilacién que comporte una captura de un concepto nuevo, que afine o complete un
concepto previo, que establezca nuevas relaciones o bien nuevas ordenaciones o también
nuevas operaciones entre conceptos, o que corrija 0 cambie un concepto erréneo, cosa que
implica una reestructuracion de la red conceptual (Benejam y Pagés, 1998). El resultado final de
la interaccion entre los procesos de acomodacion y asimilacién es la equilibracion, la cual se
origina cuando es alcanzado un equilibrio entre las discrepancias o contradicciones surgidas por
la informacién nueva asimilada y la informacidn que teniamos a la que hemos acomodado

(Carretero, 1995)
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La aplicacién de las nuevas ideas a la solucion de problemas no debe faltar en el
proceso de ensefianza constructivista. El maestro debe verificar el nivel de desarrollo alcanzado
por los alumnos en el manejo de habilidades intelectuales, porque los docentes investigados
(Isabel, Baltazar, Concepcién, Pedro) con sus formas de evaluacion: cuestionarios, preguntas
orales, examen bimestral, trabajo de equipo, solamente se enfocan a medir la memorizacion y
reproduccién del conocimiento acabado (anexos: 1, 2, 3, 4, 5) con estas formas de evaluacion
los aprendizajes tienen muy corta duracién en la memoria del alumno, por lo tanto, muchos de
ellos, se olvidan con facilidad porque carecieron de significado y de un verdadero proceso de
asimilacion

Las teorias cognitivas aconsejan la repeticion y la insistencia en aquellos conocimientos
cientificos que se consideran basicos y fundamentales. Desde este punto de vista, hay que
reconocer que los conceptos se construyen lentamente y con dificultad. Si el alumno no
comprende del todo un concepto, no quiere decir que lo ignore, puede ser muy bien que su
proceso de construccién no esté acabado.

El verdadero aprendizaje no se logra dandole al alumno directamente las explicaciones,
sino ayudandole a que las forme y, por lo tanto, la evaluacion deberia reforzar, justamente, los
propésitos enunciados en el programa de estudios (1993). Ademas la evaluacién debe hacerse
durante todo el proceso de ensefianza y no al finalizar el mismo, y no solamente es para medir
aciertos, sino fundamentalmente para detectar errores, lo que permitiria al docente tomar
decisiones sobre los apoyos que requiere el alumno para el desarrollo de habilidades que le
permitan aprender a estudiar la historia.

El maestro debe reflexionar que no esta ensefiando conocimientos acabados porque la
historia se construye todos los dias, por lo mismo, el nivel de secundaria sélo contribuye a que
el alumno desarrolle habilidades intelectuales para seguir aprendiendo.

El libro para el maestro de historia quinto grado de primaria, SEP (1995) define las

habilidades como operaciones mentales que los nifios deben saber hacer. Las habilidades se
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desarrollan por medio de las actividades de aprendizaje que implican basqueda, organizacion,
andlisis, sintesis e interpretacion de la informacion.

Es necesario que los maestros adopten nuevas estrategias de ensefianza. Los alumnos
entrevistados (anexo, 3) comentaron sus expectativas en relacion a la ensefianza de la historia;
coincidieron en sefialar que hay temas aburridos, otros de dificil entendimiento. Mencionan que
les gustaria estudiar temas o hechos de la actualidad, asi como personajes, visitar museos y
zonas arqueoldgicas, y simular hechos histéricos. Estas manifestaciones deben sensibilizar a
los docentes para negociar formas de ensefianza centradas en la actividad y el interés del
alumno y no del maestro.

Los maestros necesitan hacer interesante la historia para estimular en los adolescentes
la curiosidad por la materia y el descubrimiento de que sus contenidos tienen relacion con los
procesos del mundo en que viven. Si estas finalidades se logran como sefiala el programa de
historia en secundaria, se propiciara la formacion de individuos con capacidad para analizar los
procesos sociales y de lectores frecuentes de historia (SEP, 1993).

Los recursos didacticos que utilizan Isabel, Baltazar, Concepcién y Pedro son muy
escasos: libros, laminas, mapas, biografias, y en ocasiones peliculas, y, basicamente, sélo
sirven de soporte a la exposiciéon del maestro y del alumno (anexo, 1; entrevista al maestro),
(anexo, 2; observacion a la clase), (anexo, 3; entrevista al alumno), (anexo, 4; entrevista al
coordinador). Es necesario incrementarlos en la ensefianza de la historia, porque desde las
aulas donde el profesor realiza su labor no es posible el contacto directo con los hechos
historicos y personajes, pero si puede reproducirlos con la ayuda de los recursos didacticos.
Sobre la importancia que tienen en el proceso ensefianza-aprendizaje, Arredondo, et al. (1972,
citados en Nieto, 2001, p. 109) sefalan:

“Los recursos didacticos sirven para hacer del acto educativo un proceso activo;

despertar el interés del alumno; acercar a la realidad al estudiante; facilitar la

comunicacién entre profesor y alumno; adquirir nuevos conocimientos, acelerar el

proceso del conocimiento y hacerlo mas objetivo, economizar tiempo en las
explicaciones; desarrollar operaciones de analisis, relacion, sintesis, generalizacion y
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abstraccion; facilitar que el alumno sea agente de su propio conocimiento; desarrollar
habilidades y habitos practicos, el gusto estético y la concepcion cientifica del mundo”

Como los alumnos manifestaron que algunos temas son aburridos y otros de dificil
entendimiento (anexo; 3), es recomendable que los docentes amplien su repertorio de recursos
didacticos para hacer mas agradable la clase y no manifiesten los alumnos tedio o cansancio.
Nieto (2001) presenta la clasificacion que propone B. Stohr.

Tabla 5.2. Recursos didacticos para la ensefianza de la historia.

Forma representativa Tipo Ejemplos
Forma original Objeto original Herramientas, armas, vestidos,
adornos, monedas, otros objetos
de arte.
llustracion de fendmenos Forma concreta Modelos, maquetas
histéricos
Audiovisual Diapositivas acompafiadas de

grabaciones, peliculas didacticas,
documentales, etc.

Grabaciones
Acustica
Cuadros histéricos, documentos,
Visuales ilustracion de reproducciones de
objetos, esquemas con figuras.

llustraciones de las Forma esquematica Gréfica del tiempo, linea del
cronologias tiempo, tablas o cuadros
llustracion del espacio Forma simbdlica Mapas, mapas esquematicos,
historico mapas murales

llustracion de relaciones Forma simbdlica Simbolos de todos los tipos.

Forma esquematica Gréficas, esquemas, cuadros
estadisticos.

Los recursos didacticos reducen el tiempo dedicado al aprendizaje porque hacen
objetiva la ensefianza. Se ha demostrado que se necesita aproximadamente siete veces menos
tiempo para captar las cualidades de un objeto viéndolo directamente que si se describe
oralmente (Nieto, 2001). También Nieto sefiala que con ellos se puede transmitir mayor

cantidad de informacién en menos tiempo. Ademas motivan a los alumnos desde el punto de
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vista psiquico y practico, y activan las funciones intelectuales al tener que procesar mas
informacion.

Cambiar la forma de ensefianza de los maestros investigados de una metodologia
expositiva, rutinaria y mecanica para adentrarse en el constructivismo, depende
fundamentalmente de la decision de ellos; reconocer la necesidad del cambio en base a la
revision de su practica docente. Sin embargo, las respuestas que dieron Isabel, Concepcién y
Pedro, (anexo, 1) en la entrevista, sefialan que no existen obstaculos en su forma de ensefiar la
historia; s6lo Baltazar (anexo, 1) manifestd que existen situaciones relacionadas con su estado
de &nimo al conducir la clase, ademas los afios de experiencia en la materia que trae como
consecuencia un exceso de confianza para desarrollar las clases, mas por la rutina que por una
permanente planeacion del proceso ensefianza-aprendizaje.

Los obstaculos identificados por los profesores (Isabel, Concepcion, Baltazar, Pedro) se
relacionan con la falta de habitos de los alumnos para leer y cumplir con responsabilidad las
actividades de clase y extraclase; poco interés por los temas de historia, también la escasa
participacion de los padres para apoyar la educacion de sus hijos (anexo, 1). Sin embargo los
docentes deben reconocer que los avances o retrocesos en la ensefianza de la historia
dependen en gran medida de sus formas de ensefianza. Por lo tanto, no tienen otra opcion,

MAas que revisar su practica docente y orientarla hacia las propuestas constructivistas.
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Anexos

Anexo, 1. Entrevistas a los maestros de historia

Nombre del profesor (a): Isabel

Formacién profesional: Licenciatura en Ciencias Sociales
Antigiiedad en la funcion: 15 afios (24 afios de servicio)
Fecha de la entrevista: 19 de agosto del 2005

1. ¢ Cudl es la finalidad de ensefiar historia en el nivel de secundaria?

R. Darles a conocer a los alumnos la importancia que tiene la historia. Conocer las causas de
un hecho, su desarrollo y consecuencias, también, que tenga el conocimiento de los diferentes
procesos historicos que han dado forma al mundo actual.

2. ¢ Cudles son las bases epistemolégicas que han orientado la construccion de la historia?
R. Pienso que la historia se ha construido por los estudios e investigaciones de muchas
personas especializadas en diversas areas relacionadas con esta materia.

3. ¢, Cudles son los métodos que utiliza para ensefiar la historia?
R. Principalmente el expositivo, ademas, un poco la metodologia de interaccién entre los
alumnos.

4. ¢ Cudles son las actividades que desarrolla permanentemente con los alumnos para ensefiar
los contenidos de historia?

R. La lectura compartida, investigacion documental, participacion de los alumnos en la
generacion de ideas, elaboracion de preguntas, exposicion individual, trabajo por parejas
(binas)

5. ¢, Cudles son los recursos didacticos que utiliza generalmente para la ensefianza de la
historia?

R. Mapas histéricos y geograficos, libros de diferentes autores, uso muy pocas laminas, también
algunas peliculas.

6. ¢, Qué recursos tecnoldgicos utiliza para apoyar la ensefianza de la historia?
R. Computadora (s6lo los alumnos tienes el conocimiento de su uso) y el televisor.

7. ¢, Cudles son los apoyos que ofrece a los alumnos para la construccion de los aprendizajes?
R. Aclarar dudas a los alumnos, motivandolos con la calificacion para que cumplan con las
actividades, ayudando a los alumnos de lento aprendizaje para que puedan cumplir con los
trabajos.

8. ¢ Cudles son los principales obstaculos que se presentan para ensefiar la historia?

R. En relacién a mi persona puedo decir que no hay obstaculos. Pero los alumnos manifiestan
irresponsabilidad; no cumplen con sus investigaciones, no les gusta leer su libro de consulta,
también existe un marcado desinterés por los temas de historia.

9. ¢ Con que acciones evalla las actividades que desarrolla al ensefiar los contenidos del
programa de historia?

R. Calificando la aportacion de ideas, investigaciones que realizan, la exposicion de los temas,
también mediante un examen bimestral. Quiero precisar que no acostumbro elaborar
cuestionarios para que contesten los alumnos.
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10. ¢ Coémo relaciona los acontecimientos actuales (politicos, sociales, culturales, econémicos,
religiosos) con los contenidos de historia?

R. Los tomo como ejemplos para compararlos con el tema que desarrollo, también me sirven de
referencias para que el alumno comprenda como funcionaron o se llevaron a cabo los
acontecimientos pasados, asi como la evolucidn de los procesos historicos.

Nombre del profesor (a): Baltazar

Formacion profesional: Ing. mecénico industrial y Licenciatura en Ciencias Sociales.
Antigiiedad en la funcion: 10 afios

Fecha de la entrevista: 18 de agosto del 2005

1. ¢ Cudl es la finalidad de ensefiar historia en el nivel de secundaria?

R. Formar en el alumno una identidad con valores que sea propicia para el bienestar de la
sociedad. Para que los alumnos conozcan sus raices, esto le permitira criterios para entender
gue a través de la historia es como se ha formado nuestra identidad.

2. ¢, Cudles son las bases epistemoldgicas que han orientado la construccion de la historia?
R. Considero que la historia se ha construido a través de los estudios que han hecho muchos
investigadores (por ejemplo antropdlogos) especializados en los campos de la historia; los
resultados de estas investigaciones han formado un criterio y conocimiento de la historia del
hombre.

3. ¢, Cudles son los métodos que utiliza para ensefiar la historia?
R. Generalmente en mi clase utilizo el método expositivo, y en menor grado, el método de
interaccion.

4. ¢ Cudles son las actividades que desarrolla permanentemente con los alumnos para ensefiar
los contenidos de historia?

R. Discusion de temas, investigacion documental, aportacion de ideas, trabajo en equipo. En
Mmuy pocas ocasiones visitas a museos, monumentos y zonas arqueolégicas

5. ¢, Cudles son los recursos didacticos que utiliza generalmente para la ensefianza de la
historia?
R. Libros de texto, mapas histéricos, laminas ilustradas, videos.

6. ¢ Qué recursos tecnoldgicos utiliza para apoyar la ensefianza de la historia?
R. Televisor, videos, computadora (esporadicamente), Rotafolio

7. ¢ Cudles son los apoyos que ofrece a los alumnos para la construccion de los aprendizajes?
R. Proporciono libros, materiales diversos (papel bond, marcadores), ligas electrénicas,
indicaciones sobre como desarrollar la actividad y también para organizar al grupo.

8. ¢ Cudles son los principales obstaculos que se presentan para ensefiar la historia?

R. Los problemas personales que influyen en mi estado de &nimo en varios momentos
ocasionando una deficiente conduccién de la clase. No se cuenta con el libro auxiliar del
maestro, se carece de material didactico (retroproyector, cafion, internet). Las condiciones del
medio (ruido, viento) que afectan el desarrollo de la clase provocando la distraccion del alumno.
También el desinterés del alumno hacia la materia; no cumplen con sus investigaciones, no
leen los textos del libro de consulta, inasistencia a sus clases.
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Ademas mi exceso de confianza por los afios que llevo ensefiando historia, esto influye para
gue no realice una correcta planeacion y desarrolle la clase confiado més en la experiencia, que
en un trabajo metodoldgico.

9. ¢,Con que acciones evalla las actividades que desarrolla al ensefiar los contenidos del
programa de historia?

R. Calificando los trabajos de investigacion documental, las exposiciones que desarrollan los
alumnos, asi como su participacion individual en las distintas actividades, elaboracién de
cuestionarios, examen bimestral, dlbum de trabajos, también tomo en cuenta la asistencia y
conducta.

10. ¢ Coémo relaciona los acontecimientos actuales (politicos, sociales, culturales, econémicos,
religiosos) con los contenidos de historia?

R. Aprovecho las notas de periédicos y de los noticieros en la television para comentarlo con los
alumnos. Para hacer comparaciones entre acontecimientos actuales y pasados, ademas, con
estos acontecimientos el alumno reconoce que hay hechos que se siguen repitiendo, y sélo
cambia, el lugar, nombres, y el tiempo.

Nombre del profesor (a):  Concepcion

Formacién Profesional: Licenciatura en Ciencias Sociales
Antigiiedad en la funcion: 4 afios

Fecha de la entrevista: 18 de agosto del 2005

1. ¢ Cudl es la finalidad de ensefiar historia en el nivel de secundaria?

R. Que los alumnos aprendan los acontecimientos histéricos. Conozcan cémo fue el nacimiento
del ser humano, su trascendencia a través del tiempo. También que los alumnos conozcan las
diferentes épocas de la historia y la relacion que hay entre ellas. Para que tengan conocimiento
como el hombre se fue desarrollando desde las primeras culturas hasta la actualidad, y que
cuenten con una nocién de nuestro pasado.

2. ¢, Cudles son las bases epistemoldgicas que han orientado la construccion de la historia?
R. No tengo referencias sobre este particular.

3. ¢Cuales son los métodos que utiliza para ensefiar la historia?
R. Puedo sefialar que generalmente utilizo el método expositivo, en algunos casos de
interaccion, también el método de andlisis para que el alumno sea reflexivo.

4. ¢ Cudles son las actividades que desarrolla permanentemente con los alumnos para ensefiar
los contenidos de historia?

R. Los alumnos desarrollan las siguientes actividades: exposicion de temas, lectura comentada,
trabajo en equipo, lluvia de ideas. También elaboran materiales para presentar informacion al
grupo y al maestro, por ejemplo: fichas de resumen, murales para presentar informacion,
modelos (maquetas), graficos para el manejo de informacién, carteles con ilustraciones para
relacionar el pasado con el presente.

5. ¢Cuales son los recursos didacticos que utiliza generalmente para la ensefianza de la
historia?
R. Libros de consulta diversos, revistas, folletos, laminas ilustradas, enciclopedias.

6. ¢ Qué recursos tecnoldgicos utiliza para apoyar la ensefianza de la historia?
R. La computadora y los videos.
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7. ¢, Cudles son los apoyos que ofrece a los alumnos para la construccion de los aprendizajes?
R. Les proporciono materiales de lectura, ejemplos de cédmo hacer el gjercicio y para presentar
exposiciones, conseguirles materiales para que puedan realizar los ejercicios, contestando
preguntas y aclarando dudas. Es importante mi permanencia en el aula durante el desarrollo de
las actividades, esto me permite dar los apoyos a los alumnos en el momento que se requiera.

8. ¢,Cudles son los principales obstaculos que se presentan para ensefiar la historia?
R. El desinterés del alumno por la materia, no se cuenta con materiales adecuados (peliculas,
laminas con ilustraciones) para ensefiar la historia.

9. ¢Con que acciones evalla las actividades que desarrolla al ensefiar los contenidos del
programa de historia?

R. La participacion individual del alumno, examen oral y escrito al finalizar el tema, exposiciones
del alumno, elaboracién de trabajos, examen final o bimestral.

10. ¢ Coémo relaciona los acontecimientos actuales (politicos, sociales, culturales, econémicos,
religiosos) con los contenidos de historia?

R. Los tomo como ejemplos para que los alumnos puedan relacionar los acontecimientos del
pasado con los actuales.

Nombre del Profesor (a).  Pedro

Formacién Profesional.  Especialidad en Historia
Antigiiedad en la funcion. 20 afios (36 afios en la docencia)
Fecha de al entrevista. 30 de agosto del 2005

1. ¢ Cudl es la finalidad de ensefiar historia en el nivel de secundaria?
R. Que los alumnos tengan conocimientos sobre los aspectos histéricos de la humanidad.
Saber las etapas por las que ha pasado la historia del hombre.

2. ¢Podria mencionar las bases epistemoldgicas que han servido para la construccion de la
historia?

R. Las teorias que han elaborado los investigadores para construir los procesos histéricos, por
ejemplo, la teoria “evolucionista” de Darwin.

3. ¢, Cudles son los métodos que utiliza para ensefiar historia?
R. De manera general utilizo el expositivo, sin embargo, en algunas ocasiones cuando el tema
lo permite aplico la interaccién entre los alumnos.

4. ¢ Cudles son las actividades que desarrolla permanentemente con los alumnos para ensefiar
los contenidos de historia?

R. Trabajos colectivos (equipos), elaboracion de cuestionarios, lectura de textos, participacion
de los alumnos para investigar temas.

5. ¢, Cudles son los recursos didacticos que utiliza generalmente para la ensefianza de la
historia?

R. Mapas, bancos de preguntas, libros de consulta, diccionario, enciclopedias, biografias,
periddicos.

6. ¢ Que recursos tecnoldgicos utiliza para apoyar la ensefianza de la historia?
R. Los alumnos investigan en internet, peliculas.
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7. ¢, Cudles son los apoyos que ofrece a los alumnos para la construccion de los aprendizajes?
R. Dar orientaciones, aclarar dudas, vigilar el orden, supervisar las actividades, calificar
ejercicios.

8. ¢,Cudles son los obstaculos que se presentan para ensefiar la historia?

R. Pocos modulos de clase (3 hrs. a la semana), los paros sindicales, los alumnos no cumplen
con sus tareas, tienen pocos habitos de estudio, también el poco interés de los padres para
vigilar lo que hacen sus hijos.

9. ¢,Con que acciones evalla las actividades que desarrolla al ensefiar los contenidos del
programa de historia?

R. La participacion del alumno en clase, los trabajos en equipo e individuales, aplicacion de una
prueba pedagodgica bimestral, asistencia y conducta.

10. ¢ Podria describir como relaciona los acontecimientos actuales (politicos, sociales,
culturales, econémicos, religiosos) con los contenidos de historia.
R. Generalmente me apoyo en ellos para reforzar los temas
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Anexo, 2. Observacion a la clase del maestro.
Isabel

Criterios de observacion abiertos y descriptivos:

Acciones desarrolladas por el profesor y el grupo durante la sesion.

Profesor

Alumnos

10:40. Realiza el pase de lista.

11:42. Pide a los alumnos que lean su tarea
relacionada con el concepto de prehistoria e
historia.

-Escucha la informacion que encontraron los
alumnos.

11:48. Después de las lecturas da
indicaciones a los alumnos para que revisen
un esquema en su libro de consulta
relacionado con la division de la prehistoria
(paleolitico, mesolitico, neolitico). Escribe un
esquema en el pizarrén para que los alumnos
resuman la informacion relacionada con las
caracteristicas de las etapas de la prehistoria.

11:54. Comienza a escribir en el cuadro
algunos datos referentes a las caracteristicas
de las etapas de la prehistoria; mientras
escribe hace comentarios sobre los datos que
registra el cuadro.

12:18. Desarrolla una exposicion a los
alumnos tomando como referencia la
informacién resumida en el cuadro.

12:25. Termina el tema y comienza a trabajar
con el grupo otro contenido llamado la
“evolucién del hombre”.

12:26. Hace preguntas a los alumnos sobre el
proceso de evolucion del hombre; toma
algunos referentes como el comportamiento,
armas, actividades que realizaban.

12:30. Les pide a los alumnos que sigan
leyendo el libro de consulta para que
continlien el tema con el tema en la clase
siguiente.

11:40. Mantienen silencio durante el pase de
lista. Algunos alumnos comienzan a abrir su
cuaderno y libro de consulta.

11:42. Leen la informacién que recopilaron
mediante la investigacion en su libro de
consulta y otros documento sobre la
prehistoria y la historia.

11:48. Buscan en su libro de consulta la
pagina que indica la maestra, ademas
escuchan las indicaciones.

-Copian el cuadro que dibuja la maestra en el
pizarrén.

-No todos los alumnos tienen el mismo libro
de consulta, esto origina inquietud en
algunos de ellos por no contar con los datos
precisos para requisitar el cuadro. Aunque
finalmente se tranquilizan porque la maestra
comienza a escribir los datos que requiere el
ejercicio.

-Copian datos de su libro y los escriben en su
cuadro, también las anotaciones que hace la
maestra.

12:18. Observan algunas ilustraciones que
indica la maestra en su libro de consulta,
mientras tanto, siguen escuchando la
exposicion.

12:25. Apuradamente completan las
anotaciones del cuadro sobre las
caracteristicas de las etapas de la prehistoria
porque la maestra les pide que comiencen a
leer sobre la evolucion del hombre.

12:26. Contestan las preguntas de la maestra
sobre la evolucion del hombre de acuerdo a
los datos que aporta la lectura.

12:30. Escuchan las indicaciones de la
maestra sobre la tarea, guardan sus libros y
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cuadernos, y se retiran.

Comentarios del observador.

e Se manifiesta un ambiente de orden por parte de los alumnos durante el desarrollo de
la clase.

e Algunos alumnos no cumplieron con la tarea. La maestra no realiza ningn registro
sobre estos casos, solamente comenta que no cumplieron con la actividad.

¢ el maestro no generd preguntas que llevaran a los alumnos a reflexionar sobre la
importancia de la historia y la prehistoria.

¢ No se plante6 una actividad que permitiera a los alumnos interactuar entre ellos para
realizar un trabajo de investigacion para identificar los datos que se solicitaban en su
cuadro de resumen, y la maestra solamente guiara el desarrollo del ejercicio.

e El alumno basicamente copia lo que la maestra escribe en el pizarron y no se preocupa
realmente por leer la informacion del libro.

¢ No se utilizan dibujos, ilustraciones, laminas y objetos que refuercen las caracteristicas
de la prehistoria.

¢ No se plantean preguntas generadoras para hacer un analisis de las etapas de la
prehistoria. Que el alumno reflexione sobre la importancia de las manifestaciones
culturales desarrolladas en cada una de ellas y su influencia en el proceso de evolucion.

¢ El alumno manifestd una actitud pasiva y receptiva durante el desarrollo de la clase, en
ningdn momento se levant6 de su asiento. Se mantuvo escuchando, leyendo en el libro
de consulta, copiando en su cuaderno los datos escritos en el pizarron y el libro,
ademas de contestar preguntas que genero la maestra.

e La maestra tuvo la palabra durante practicamente toda la sesién; expuso el tema, dio
indicaciones para desarrollar la actividad, e hizo preguntas a los alumnos.

e Ellibro de consulta fue el documento base para aportar los datos requeridos en la
actividad desarrollada.

Acciones especificas que ocurrieron durante la sesién.

Acciones realizadas por el maestro. Sl NO Observaciones

1. Saludo a los alumnos X

2. Realizo el pase de lista X

3. Reviso alguna actividad relacionada con la clase X
anterior (tarea)

4. Dio a conocer (verbalmente o por escrito) el tema, X
objetivo o actividades a desarrollar durante la sesion.

5. Relacion6 el tema a tratar con conocimientos X
previos del alumno.

6. Realiz6 una breve exposicidn sobre el tema a tratar X

7. Organiz6 a los alumnos para trabajar en equipo X

8. Relaciond el contenido del tema con algin evento X
del medio social.

9. Utilizé algin elemento tecnoldgico para apoyar la X
ensefianza del tema (video, television, internet)

10. Contesto las preguntas o dudas que surgieron de No se presentaron
los alumnos. casos.
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11. Permiti6 la participacion de los alumnos para

exponer el tema, o para hacer comentarios del mismo

12. Utilizo recursos didacticos (laminas, biografias,
graficos de linea del tiempo, enciclopedias, libros,

carteles) para apoyar su clase.

Solo el libro de
consulta.

13. Ofreci6 apoyos a los alumnos durante el desarrollo

de las actividades.

14. Monitoreo el desarrollo de las actividades que

realizaron los alumnos.

15. Aplico estrategias didacticas (juicio a person
de la historia, elaboracién de lineas del tiempo,
dramatizaciones, elaboracion de historietas,

resimenes, mapas conceptuales, cuadros sindpticos,

cuadros comparativos, andlisis de eventos) que

favorecieron la formacién de habilidades intelectuales

ajes

16. Realiz6 lecturas con los alumnos sobre textos

relacionados con el contenido del tema.

17. Realiz6 una exposicion del tema que acaparé la

sesion.

18. Dict6 cuestionarios para que los alumnos lo
contestaran utilizando su libro de consulta.

19. Evalué a los alumnos con preguntas orales y
escritas

20. Evalu6 a los alumnos con la realizacién de

resimenes, cuadros comparativos, sintesis, ensayos,

mapas conceptuales, historietas.

21. Reviso y retroalimento las actividades que
desarrollaron los alumnos.

22. Aclaré conceptos o palabras de dificil
interpretacion para el alumno.

Baltazar

Criterios de observacion abiertos y descriptivos:

Acciones desarrolladas por el profesor y el grupo durante la sesion.

Profesor

Alumnos

8:50. Saluda a los alumnos. Da indicaciones
para que se coloquen unas tiras de papel en
el pizarrén.

8:52. Reparte un dulce a cada alumno que le
sirve como referencia para formar tres
equipos de acuerdo a los colores de la
envoltura.

8:58. Entrega a cada equipo cuadros de
papel, en cada uno, esta dibujada una letra
con un numero al reverso; tomando la

8:50. Estan ordenados y escuchan las
indicaciones verbales del maestro.

8:52. Dos alumnos pasan al pizarrén para
colocar una tiras de papel con informacion
referente al poblamiento del continente
americano.

8:58. Los equipos comienza a trabajar
tratando de formar las palabras. No todos los
integrantes colaboran, algunos permanecen
pasivos y solamente miran lo que otros




93

referencia de cada cuadro les pide que los
unan para formar unas palabras.

9:06. Indica a cada equipo escribir las
palabras formadas en una hoja de papel bond
que esta fijado en la pared del salon.

9:14. Les pide a los alumnos que copien el
nombre de las teorias que se formaron en
cada una de las hojas de papel.

9:18. Indica a los equipos que retomando el
nombre de la teoria que formaron hagan una
revision de la lectura del libro de consulta y de
unos textos que entrega en una hoja. Con la
revision de este material deben sacar las
ideas que sustentan la teoria sobre el
poblamiento del continente americano.

-Se acerca a los equipos para orientar el
trabajo.

9:11. Pide a los equipos pasen a escribir las
ideas encontradas en la hoja de papel bond.
-Exige a los alumnos apresurarse porque el
tiempo se agota.

9:21. Indica que todos copien la informacién
recopilada por cada equipo en relacion a la
teoria trabajada, ademas, solicita que uno de
los integrantes pase a leer el trabajo
presentado en la hoja.

-Hace preguntas sobre la informacién para
ampliar o aclarar datos de la teoria.

-Llama la atencion a los alumnos que siguen
copiando, pide que centren su atencion en la
lectura del equipo y las preguntas que hace.

9:55. Al terminar la exposicién de cada equipo
y las preguntas que hace el maestro, le pide a
cada equipo despegar las tiras de papel
donde aparece informacion de las teorias del
poblamiento del continente americano y la
ubiquen en la hoja que corresponda.

10:00. Termina la clase despidiéndose de los
alumnos.

hacen.

9:06. Los equipo se ponen de pie para
colocar las letras que forman las palabras en
la hoja de papel.

9:14. Copian en su cuaderno de notas el
nombre de las teorias.

9:18. Los equipos trabajan revisando la
informacién de los documentos y van
escribiendo las caracteristicas de la teoria.
-Mantienen orden en el desarrollo del
ejercicio.

-Hacen muy pocos comentarios sobre el
contenido de la lectura.

9:21. Los equipos escriben en la hoja de
papel las caracteristicas encontradas.

-Van siguiendo atentamente las indicaciones
del maestro

9:55. Los equipo toman las tiras de papel que
se colocaron en el pizarron al inicio de la
clase y las colocan en la teoria
correspondiente.

10:00. Terminan de copiar la informacion
concentrada en cada hoja de papel bond,
guardan sus cuadernos y libros, y enseguida
abandonan el salon.

Comentarios del observador.
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No se tomaron en cuenta los conocimientos previos del alumno. Se presento el
contenido de manera directa.

El maestro pudo haber realizado una lectura comentada para que todos se involucraran
en el contenido sobre las teorias del poblamiento del continente americano.

El maestro cuido mucho el orden y que no hicieran ruido

El maestro no evidencio que la clase tuviera un antecedente en la clase anterior,
cuando en realidad ya habia iniciado el tema.

El rol del alumno se concreta a ejecutar las indicaciones del maestro, copiar
informacidn, leer datos. A pesar de que hubo interaccién entre los alumnos, solamente
se concretaron a revisar informacion, escribirla y leerla. No se gener6 una discusion al
interior, tampoco plantearon preguntas sobre dudas o contenido del tema que llevara al
maestro a intervenir para provocar procesos de reflexion y discusion que permitieran el
desarrollo de habilidades intelectuales.

El rol del maestro durante la clase evidencio en su mayoria una metodologia expositiva.
Se manejaron conceptos y palabras que no fueron comentadas ampliamente quedando

en el aire la interrogante si fueron asimiladas por los alumnos.

Acciones especificas que ocurrieron durante la sesién.

Acciones realizadas por el maestro.

Sl

NO

Observaciones

1. Saludo a los alumnos

2. Realizo el pase de lista

3. Reviso alguna actividad relacionada con la clase
anterior (tarea)

4. Dio a conocer (verbalmente o por escrito) el tema,
objetivo o actividades a desarrollar durante la sesion.

5. Relacioné el tema a tratar con conocimientos previos
del alumno.

6. Realiz6 una breve exposicidn sobre el tema a tratar

7. Organiz6 a los alumnos para trabajar en equipo

8. Relaciond el contenido del tema con algun evento del
medio social.

9. Utilizé algin elemento tecnoldgico para apoyar la
ensefianza del tema (video, television, internet)

10. Contesto las preguntas o dudas que surgieron de los
alumnos.

Casi no se
presentaron.

11. Permiti6 la participacion de los alumnos para exponer
el tema, o para hacer comentarios del mismo

12. Utilizo recursos didacticos (laminas, biografias,
graficos de linea del tiempo, enciclopedias, libros,
carteles) para apoyar su clase.

Libros, copias.

13. Ofreci6 apoyos a los alumnos durante el desarrollo
de las actividades.

14. Monitoreo el desarrollo de las actividades que
realizaron los alumnos.

15. Aplico estrategias didacticas (juicio a personajes de
la historia, elaboracion de lineas del tiempo,
dramatizaciones, elaboracion de historietas, resimenes,
mapas conceptuales, cuadros sinépticos, cuadros
comparativos, andlisis de eventos) que favorecieron la

ResUmenes.
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formacién de habilidades intelectuales

16. Realiz6 lecturas con los alumnos sobre textos
relacionados con el contenido del tema.

17. Realiz6 una exposicion del tema que acaparé la
sesion.

18. Dict6 cuestionarios para que los alumnos lo
contestaran utilizando su libro de consulta.

19. Evalué a los alumnos con preguntas orales y escritas

Orales

20. Evalu6 a los alumnos con la realizacién de

Resumen

resimenes, cuadros comparativos, sintesis, ensayos,

mapas conceptuales, historietas.

21. Reviso y retroalimento las actividades que
desarrollaron los alumnos.

X Muy poco

22. Aclaré conceptos o palabras de dificil interpretacion X

para el alumno.

Concepcion

Criterios de observacion abiertos y descriptivos:

Acciones desarrolladas por el profesor y el grupo durante la sesién.

Profesor

Alumnos

9:40. Inicia con comentarios sobre algunos
aspectos del tema iniciado la clase anterior.
-Recuerda que se dejo de tarea investigar
definiciones sobre palabras de dificil
comprension: vasallo, régimen, feudal,
monarquia absoluta, soberania, monarca,
burgueses, clero.

9:45. Escribe en el pizarrén algunas palabras
de dificil comprensidon con la definicion que
traen los alumnos y datos que agrega.

9:50. Deja de escribir y mejor les dicta a los
alumnos las definiciones que ya trae
preparadas en su cuaderno de notas.

10:05. Cambia la secuencia de la clase
centrando la atencién sobre el tema iniciado
la clase anterior “La consolidacion de los
estados modernos europeos”.

-Lanza preguntas a los alumnos sobre
informacién que escribieron la clase anterior.
-Les indica que pueden apoyarse en su
cuaderno de apuntes para contestar las
preguntas.

-Se apoya en el libro para ampliar informacion
sobre el tema de acuerdo a las preguntas que
lanza al grupo.

9:40. Estan sentados en orden. Algunos leen
las definiciones que encontraron, otros estan
callados porque no cumplieron con la tarea,
otros mas se distraen platicando con el
compafiero de al lado.

9:45. Copian las definiciones escritas en el
pizarrén.

9:50. Se ponen a escribir las definiciones que
dicta la maestra.

10:05. Pocos contestan, porque la mayoria
permanece callada.

-Los que contestan hacen esfuerzos por
reproducir la informacion que escribieron la
clase anterior; algunos mejor toman su
cuaderno y se ayudan para centrar sus
respuestas.

-Varios se muestran ausentes a las
preguntas.

-De 26 alumnos solo 10 se involucraron en
contestar las preguntas.

10:16. Copian el dictado de la maestra

10:25. Escuchan las indicaciones, guardan
cuadernos y abandonan el salon.
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10:16. Cambia la secuencia de la clase.
Vuelve a dictar mas datos para ampliar la
informacion del tema “La consolidacién de los
estados europeos”.

10:25. Pide a los alumnos que traigan para la
proxima clase un formato de ficha de trabajo,

ademas libros que utilizaron otros alumnos en
el ciclo escolar pasado.

Comentarios del observador.

e En general la clase se desarrollo con orden y respeto. Sin embargo, hubo alumnos que
en diferentes momentos de la sesién trataron de generar ruido, entonces, la maestra
puntualizd, que de no poner atencion serian sancionados con la disminucién de puntos.

e La maestra debe aprovechar la secuencia del tema para ir trabajando las palabras o
conceptos de dificil comprension, esto permitird al alumno relacionarlo con el contenido,
de tal manera, que puedan generar procesos de abstraccion, sin embargo, no es asi, y

solamente queda copiar y memorizar la informacion.

¢ La maestra debe generar una dinamica para interrogar al alumno sobre el conocimiento

gue tiene sobre las palabras de dificil comprension.

e Por qué no realiza una lectura dirigida para involucrar a todos los alumnos en el tema.
e La maestra debe relacionar las palabras y el tema con acontecimientos de la actualidad;

tenemos monarquias, existen reyes, principes, burguesia, el clero, terratenientes, etc.

e Se evidencia que muchos alumnos no estan involucrados en el contenido del tema, a

pesar de que ya fue iniciado la clase anterior.

e La maestra acaparo la sesion con el dictado, comentarios, preguntas y anotaciones en

el pizarrén.

e Los alumnos se mantuvieron muy pasivos (sentados) durante la sesion, revisando el

cuaderno de apuntes, contestando preguntas y escribiendo el dictado.

¢ La maestra debe generar preguntas que permitan la reflexién, el andlisis y la relacién

del tema con eventos actuales.

e Los alumnos aun no cuentan el libro de consulta.

Acciones especificas que ocurrieron durante la sesién.

Acciones realizadas por el maestro. SI NO Observaciones
1. Saludo a los alumnos X

2. Realizo el pase de lista X
3. Reviso alguna actividad relacionada con la clase X
anterior (tarea)

4. Dio a conocer (verbalmente o por escrito) el tema, X
objetivo o actividades a desarrollar durante la sesion.

5. Relacioné el tema a tratar con conocimientos previos X
del alumno.

6. Realiz6 una breve exposicidn sobre el tema a tratar X

7. Organiz6 a los alumnos para trabajar en equipo X
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8. Relaciond el contenido del tema con algun evento del
medio social.

9. Utilizé algin elemento tecnoldgico para apoyar la
ensefianza del tema (video, television, internet)

10. Contesto las preguntas o dudas que surgieron de los
alumnos.

No se presentaron

11. Permiti6 la participacion de los alumnos para exponer
el tema, o para hacer comentarios del mismo

12. Utilizo recursos didacticos (laminas, biografias,
graficos de linea del tiempo, enciclopedias, libros,
carteles) para apoyar su clase.

Libros

13. Ofreci6 apoyos a los alumnos durante el desarrollo
de las actividades.

14. Monitoreo el desarrollo de las actividades que
realizaron los alumnos.

15. Aplico estrategias didacticas (juicio a personajes de
la historia, elaboracion de lineas del tiempo,
dramatizaciones, elaboracion de historietas, resimenes,
mapas conceptuales, cuadros sindpticos, cuadros
comparativos, andlisis de eventos) que favorecieron la
formacion de habilidades intelectuales

16. Realiz6 lecturas con los alumnos sobre textos
relacionados con el contenido del tema.

17. Realiz6 una exposicion del tema que acaparé la
sesion.

18. Dict6 cuestionarios para que los alumnos lo
contestaran utilizando su libro de consulta.

19. Evalué a los alumnos con preguntas orales y escritas

Orales

20. Evalud a los alumnos con la realizacion de
resimenes, cuadros comparativos, sintesis, ensayos,
mapas conceptuales, historietas.

21. Reviso y retroalimento las actividades que
desarrollaron los alumnos.

22. Aclaré conceptos o palabras de dificil interpretacion
para el alumno.

Muy poco

Pedro

Criterios de observacion abiertos y descriptivos:

Acciones desarrolladas por el profesor y el grupo durante la sesién.

Profesor

Alumnos

9:30. Saluda a los alumnos, enseguida
verifica su asistencia.

9:32. Hace comentarios generales sobre el
contenido de la unidad tematica “Los imperios
europeos y el absolutismo”, ademas toca
otros puntos que no se relacionan con la

9:30. Se ponen de pie para contestar con
respeto y orden al saludo del maestro.

9:32. Escuchan los comentarios del maestro.
-Algunos alumnos contestan las preguntas del
maestro.
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unidad tematica.

-También su platica aborda algunos puntos
vistos en el curso pasado, aprovecha esta
situacion para hacerles preguntas.

9:55. Indica el numero de péagina del libro de
consulta para que los alumnos hagan un
ejercicio de tarea como reforzamiento de un
tema visto en el curso pasado.

9:57. Comienza a desarrollar el tema “La
consolidacion de los estados europeos”.
Aprovecha para hacer una exposicion de
aspectos que se relacionan con el tema.
-Pregunta a los alumnos con la lista en la
mano sobre algunas ideas que puedan tener
los alumnos sobre el tema.

-Se dirige a un mapa planisferio para sefalar
la ubicacién de algunos paises que menciona
en su exposicién. Contindia con la exposicion.

10:06. Pide a los alumnos leer en el libro de
consulta aspecto relacionados con el tema.

10:09. Hace preguntas a los alumnos sobre
algunos puntos especificos de la lectura
relacionados con el tema.

10:12. Organiza al grupo en 7 equipos. A
cada equipo le entrega una hoja que contiene
un ejercicio (textos y preguntas) del libro de
consulta.

-Indica que cada equipo debe leer los textos y
contestar las preguntas que vienen al final.
-Observa que cada equipo trabaje con orden.

10:18. Pide a cada equipo compatrtir la
respuesta que dieron al primer ejercicio.

-No hay analisis y reflexion sobre el ejercicio
que trata sobre el absolutismo, sélo asimilar
la informacién.

10:20. Termina la sesién precisando que las
demas respuestas quedan para ser leidas la
proxima sesion.

9:55. Toman nota de las indicaciones del
profesor sobre el ejercicio de tarea.

-Se mantiene un marcado orden, permanecen
sentados.

9:57. Escuchan la exposiciéon del maestro.
-Algunos alumnos al escuchar su nombre
contestan las preguntas, los demas
permanecen en silencio viendo al maestro.

-Observan los sefialamientos que hace el
maestro en el mapa.

10:06. Hacen una lectura sobre el texto que
indica el maestro.

10:09. Cinco alumnos contestan las
preguntas del maestro, los demas
permanecen en silencio, y también mirando el
libro.

10:12. Se integran en equipos.

-Mantienen mucho orden.

-Hacen comentarios solamente para ponerse
de acuerdo sobre las respuestas a las
preguntas del ejercicio.

10:18. Leen la respuesta al ejercicio que
sefialé el maestro.

10:20. Escuchan las indicaciones del
maestro, guardan su cuadernos y libros, y
abandonan el salén.

Comentarios del observador.
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El maestro no realiza una lectura comentada con los alumnos para involucrarlos
verdaderamente en el tema y, de esta manera, tener ideas que les permitan
participar para contestar las preguntas del maestro.

El maestro no clarifica conceptos y palabras que seran utilizadas constantemente
durante el desarrollo del tema,; saber si los alumnos tienen referencias de ellas, o
las relacionan con algun fenémeno de la actualidad.

El maestro no toma en cuenta los conocimientos previos del alumno.

No desarrolla alguna estrategia que permita precisar los aspectos que influyeron la
consolidacion de los estados europeos, por ejemplo, un mapa conceptual, cuadro

sindptico, etc.

e Practicamente toda la sesion el maestro se mantuvo exponiendo, haciendo

preguntas y dando indicaciones.

e Los alumno se mantuvieron pasivos (sentados en su silla) en casi toda la clase,
salvo el momento en que cambio de posicidn para formar equipos

o No permitié la libre participaciéon de los alumnos para dar respuesta a las preguntas;
el maestro indicaba por medio de la lista quienes debian contestar, pareciera, que

contestaban los mas adelantados del grupo.

e No se observaron apoyos que el maestro pudiera dar al alumno para la

construccion del conocimiento.

e Se observo que las evaluaciones giran en torno a los cuestionarios, resimenes,

asistencia, conducta, exposicion, prueba objetiva.

e Ellibro fue el material basico de consulta durante la sesion.
¢ El maestro no relaciono en ningn momento el contenido del tema con algin evento

del medio social.

Acciones especificas que ocurrieron durante la sesién.

Acciones realizadas por el maestro.

Sl

NO

OBSERVACIONES

1. Saludo a los alumnos

2. Realizo el pase de lista

3. Reviso alguna actividad relacionada con la clase
anterior (tarea)

4. Dio a conocer (verbalmente o por escrito) el tema,
objetivo o actividades a desarrollar durante la sesion.

5. Relacioné el tema a tratar con conocimientos previos
del alumno.

6. Realiz6 una breve exposicidn sobre el tema a tratar

7. Organiz6 a los alumnos para trabajar en equipo

8. Relaciond el contenido del tema con algun evento del
medio social.

9. Utilizé algin elemento tecnoldgico para apoyar la
ensefianza del tema (video, television, internet)

10. Contesto las preguntas o dudas que surgieron de los
alumnos.

No se presentaron

11. Permiti6 la participacion de los alumnos para exponer
el tema, o para hacer comentarios del mismo

12. Utilizo recursos didacticos (laminas, biografias,
graficos de linea del tiempo, enciclopedias, libros,
carteles) para apoyar su clase.

Libros y mapas

13. Ofreci6 apoyos a los alumnos durante el desarrollo
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de las actividades.

14. Monitoreo el desarrollo de las actividades que
realizaron los alumnos.

15. Aplico estrategias didacticas (juicio a personajes de
la historia, elaboracion de lineas del tiempo,
dramatizaciones, elaboracion de historietas, resimenes,
mapas conceptuales, cuadros sinépticos, cuadros
comparativos, andlisis de eventos) que favorecieron la
formacion de habilidades intelectuales

16. Realiz6 lecturas con los alumnos sobre textos
relacionados con el contenido del tema.

17. Realiz6 una exposicion del tema que acaparé la
sesion.

18. Dict6 cuestionarios para que los alumnos lo
contestaran utilizando su libro de consulta.

19. Evalué a los alumnos con preguntas orales y escritas

Orales

20. Evaluo a los alumnos con la realizacion de
resimenes, cuadros comparativos, sintesis, ensayos,
mapas conceptuales, historietas.

21. Reviso y retroalimento las actividades que
desarrollaron los alumnos.

22. Aclaré conceptos o palabras de dificil interpretacién
para el alumno.
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Anexo, 3. Entrevista alos alumnos.
Isabel

1. ;Como se llama tu maestro de historia?
R. Isabel

2. ¢ Como inicia el maestro normalmente la clase de historia?
R. La maestra inicia la clase haciendo un repaso del tema visto en la sesidn anterior, enseguida,
presenta el nuevo tema explicando de qué trata.

3. ¢, Cudles son las actividades que desarrolla generalmente el maestro durante su clase?

R. La maestra nos pone a investigar en el libro de consulta para encontrar informacién sobre el
tema, los puntos importantes se copian en el cuaderno utilizando guiones para resumirlos,
también en cuadros sinépticos y otros esquemas que la maestra dibuja en el pizarrén. Hace
preguntas que contestamos apoyandonos en el libro de consulta, pide localizar en el mapa
regiones o lugares relacionados con hechos histéricos, ademas elaboramos cuestionarios con
las preguntas dictadas que nos sirven de guia en el examen bimestral.

4. ¢ Cudl es la participacion que tienen los alumnos durante el desarrollo de la clase?

R. Contestamos las preguntas que hace la maestra, leemos textos del libro de consulta en voz
alta, elaboramos cuestionarios para el examen bimestral, también resimenes de los puntos
mas importantes de los temas.

5. ¢ Qué recursos tecnoldgicos utiliza en el desarrollo de su clase?
R. La maestra no utiliza recursos tecnoldgicos

6. ¢,Cudles son los materiales didacticos que utiliza el maestro con mayor frecuencia en el
desarrollo de la clase?
R. Libros en mayor porcentaje, planisferio, mapas diversos, casi no usa laminas.

7. ¢ Podrias describir la actuacién del maestro al conducir la clase de historia?

R. Explica la clase, contesta preguntas, llama la atencién a los alumnos que estén platicando y
gue no ponen atencién a la exposicion de la maestra, califica tareas, escribe en el pizarron el
temay los ejercicios a desarrollar.

8. ¢ Qué te gusta de la clase de historia?
R. Conocer la obra de los personajes de la historia, saber porqué son importantes las acciones
gue realizaron

9. ¢ Qué no te gusta de la clase de historia?
R. Algunos temas son aburridos, otros son complicados para entenderlos.

10. ¢ Qué actividades aplica el maestro para evaluarlos?
R. Califica los resumenes, la participacion que los alumnos tienen en la clase (participacion
individual), el cuestionario que sirve de guia para el examen, y la prueba bimestral.

11. ;Qué esperas de la materia de historia?
R. Que conozcamos mas de los hechos actuales, asi como de los personajes importantes.

12. ¢(Cbmo te gustaria que ensefiara tu maestro (a) de historia?
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R. Que utilice la computadora, peliculas y el televisor. Que hagamos representaciones de
personajes y hechos histéricos. Desarrollar clases fuera del aula, visitar museos, zonas
arqueoldgicas y llevar a cabo entrevistas a personajes importantes de la actualidad.

Baltazar
1. ; Como se llama tu maestro de historia?
R. Baltazar

2. ¢ Como inicia el maestro normalmente la clase de historia?
R. Saluda a los alumnos, califica tareas, enseguida informa sobre el tema a tratar y hace una
pequefia exposicion de su contenido.

3. ¢, Cudles son las actividades que desarrolla generalmente el maestro durante su clase?

R. Dictados sobre el contenido de los temas, hace preguntas a los alumnos, dibuja mapas en el
pizarron para explicar acontecimientos y localizar regiones, supervisa el trabajo individual y de
equipo, organiza equipos para trabajar y exponer, dicta preguntas, califica las actividades.

4. ¢ Cudl es la participacion que tienen los alumnos durante el desarrollo de la clase?

R. Escribir lo mas importante del tema, exponer, aportar informacion sobre el tema, elaborar
cuestionarios, leer parrafos del libro de consulta, elaborar laminas para desarrollar
exposiciones, hacer investigaciones en diferentes libros, trabajar en equipo, contestar preguntas
del maestro.

5. ¢ Qué recursos tecnoldgicos utiliza en el desarrollo de su clase?
R. Casi no los utiliza, por ejemplo, son contadas las ocasiones que nos lleva a la sala de
cémputo.

6. ¢,Cudles son los materiales didacticos que utiliza el maestro con mayor frecuencia en el
desarrollo de la clase?
R. Libros, laminas, mapas, copias de diferentes textos.

7. ¢ Podrias describir la actuacion del maestro al conducir la clase de historia?
R. Vigila el orden, camina en el salén, apoya a los alumnos y equipos durante el desarrollo de
las actividades, expone, dicta, califica trabajos y participaciones.

8. ¢ Qué te gusta de la clase de historia?

R. Nos gusta la forma en que explica los temas, algunos temas son interesantes, el maestro
permite que autoevaluemos nuestra conducta, ademas nuestra participacion se califica.
También el lenguaje del maestro porque nos habla en nuestro vocabulario de jovenes.

9. ¢Qué no te gusta de la clase de historia?
R. Se dicta mucho, copiar biografias, el maestro regafia a veces sin merecerlo.

10. ¢Qué actividades toma en cuenta el maestro para evaluarlos?
R. Las tareas, exposicién de temas, cuestionarios, participacion individual, investigaciones,
examen bimestral, también toma en cuenta la conducta y asistencia.

11. ;Qué esperas de la materia de historia?
R. Que se consideren temas, acontecimientos, y personajes de actualidad

12. ;,Cémo te gustaria que ensefiara tu maestro (a) de historia?
R. Que no dictara tanto, utilizando videos, fotografias, visitando museos y zonas arqueologicas.
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Concepcion

La profesora s6lo habia trabajado con los grupos de tercer grado. En este ciclo escolar 2005-
2006 le agregan los grupos de 1°Y 2°, por lo tanto, los alumnos que pudieran ser interrogados
ya egresaron de la institucion.

Pedro

1. ;Como se llama tu maestro de historia?
R. Pedro

2. ¢ Como inicia el maestro normalmente la clase de historia?

R. Supervisa que todos los alumnos estemos sentados correctamente, enseguida, hace
comentarios del tema que se va a tratar, pero desvia por lo regular sus comentarios hacia otros
temas que no tienen relacion con lo que se va a trabajar en la clase.

3. ¢, Cudles son las actividades que desarrolla generalmente el maestro durante su clase?

R. Expone el tema, dicta muchas preguntas con respuestas para que las memoricemos y
contestemos cuando solicite participar, lectura de textos del libro de consulta, organiza poco el
trabajo en equipo, entrega a cada alumno una hoja mecanografiada que contiene una lista de
preguntas (60) con respuestas, de este listado, saca las preguntas para el examen bimestral.

4. ¢ Cudl es la participacion que tienen los alumnos durante el desarrollo de la clase?

R. Escuchar las historias del maestro y la exposicién del tema, escribir y memorizar
cuestionarios, contestar preguntas, realizar los ejercicios que trae el libro, leer el libro de
consulta.

5. ¢ Qué recursos tecnoldgicos utiliza en el desarrollo de su clase?
R. No usa estos recursos, casi no recordamos las veces que nos llevé a ver una pelicula en la
biblioteca.

6. ¢,Cudles son los materiales didacticos que utiliza el maestro con mayor frecuencia en el
desarrollo de la clase?
R. Principalmente el libro de consulta, mapas, y copias de ejercicios del libro.

7. ¢ Podrias describir la actuacion del maestro al conducir la clase de historia?

R. Supervisa que se mantenga el orden, se mantiene frente al grupo la mayor parte de la clase,
en algunos momentos sale del salon, en otros, se mantiene sentado en el escritorio observando
que trabajemos.

8. ¢ Qué te gusta de la clase de historia?
R. La verdad muy poco, porque lo que hacemos es por la exigencia de pasar la materia, por
ejemplo, en algunos momentos, como que se discute el tema y nos llama la atencion.

9. ¢ Qué no te gusta de la clase de historia?
R. Escuchar las exposiciones, memorizar muchos nombres y fechas, estar sentados en toda la
clase.

10. ¢ Qué actividades toma en cuenta el maestro para evaluarlos?
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R. Los cuestionarios que dicta, hace preguntas orales, examenes parciales y bimestrales. Nos
dice que también cuenta la participacion del alumno en la clase, pero cuando da el promedio
casi no se aprecia haberla considerado.

11. ¢ Qué esperas de la materia de historia?
R. Que nos permita entender los problemas que vive el mundo, saber que se puede hacer para
mejorarlo.

12. ¢Como te gustaria que ensefiara tu maestro (a) de historia?
R. Que la informacidn sea accesible para el alumno, con investigaciones, exposiciones por
parte del alumno, visitando museos, zonas arqueoldgicas.
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Anexo, 4. Entrevista al coordinador académico

10.

Isabel
¢ Coémo se llama?
Felipe Luis Pérez.
¢ Cuantos afos lleva laborando en esta escuela?
10 afios
¢, Qué opina del trabajo docente del profesor de historia?
Es una maestra muy responsable en su materia de historia, cumple con toda la
normatividad establecida por la SEP.
¢, Cudles son los documentos que el maestro utiliza para planear su clase?
Un formato de planeamiento didactico por temas.
¢, Cudles son las actividades que el maestro desarrolla en la clase?
La maestra hace la exposicion del tema, lanza preguntas a los alumnos para que las
contesten tomando como referencia la lectura del libro, califica los cuadernos para verificar
los ejercicios realizados, controla la disciplina y el orden en el sal6n. No visita museos o
zonas arqueoldgicas para reforzar sus temas.
¢, Cudles son los recursos didacticos que utiliza para facilitar el aprendizaje de los alumnos?
Libros de consulta, mapas, pizarrén, utiliza muy pocas laminas
¢, Cudles son los métodos que utiliza generalmente para trabajar la asignatura?
Principalmente el expositivo.
¢, Qué recursos tecnolégicos utiliza para apoyar su clase?
Practicamente no usa los recursos tecnoldgicos (computadora, videos, internet, televisor)
¢,Como participan los alumnos en el desarrollo de la clase?
Cumplen con las actividades que plantea la maestray muestran interés por los temas.
¢,Como evalla los aprendizajes de los alumnos?
Califica los trabajos que realizan en la clase (cuestionarios, resimenes, esquemas),
también la participacion individual en la clase, y principalmente con una prueba objetiva al
final del bimestre.

Baltazar

. ¢, Coémo se llama?

Miguel Sanchez Luis.

. ¢, Cuantos afios lleva laborando en esta escuela?

10 afos

. ¢ Qué opina del trabajo docente del profesor de historia?

Es un maestro responsable y dindmico; preocupado por el aprendizaje de los alumnos,
cumple con su planeamiento didactico, muestra disponibilidad hacia las actividades
relacionadas con su funcién docente, los alumnos entienden su clase.

. ¢ Cuadles son los documentos que el maestro utiliza para planear su clase?

Principalmente su plan de clase semanal.

. ¢ Cuadles son las actividades que el maestro desarrolla en su clase?

En mayor porcentaje el trabajo en equipo, exposicion de temas por los alumnos, lecturas en
el libro de consulta, elaboracion de material para exposicion, dictado de preguntas.

. ¢ Cuadles son los recursos didacticos que utiliza para facilitar el aprendizaje de los alumnos?

Libros, mapas, biografias, copias sobre informacion de diversos autores.

. ¢ Cuadles son los métodos que utiliza generalmente para trabajar la asignatura?

Se carga mas en el expositivo, un poco de interaccion.

. ¢ Qué recursos tecnoldgicos utiliza para apoyar su clase?
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En ocasiones lleva a los alumnos a la sala de cémputo, también les pone peliculas.

9. ¢, Como participan los alumnos en el desarrollo de la clase?

10.

Con respeto y orden durante la clase, muestran disposicion a las actividades que plantea el
maestro

¢,Como evalla los aprendizajes de los alumnos?

El maestro toma en cuenta varios rasgos: participacion individual y en equipo,
investigacion, resimenes, cuestionarios, examen bimestral, conducta y asistencia.

Concepcion

¢ Coémo se llama?

Juana Lépez Martinez

¢ Cuantos afos lleva laborando en esta escuela?

12 afios

¢, Qué opina del trabajo docente del profesor de historia?

La maestra es una persona responsable con su trabajo; su labor docente esta apegada a
los lineamientos del programa de historia, muestra disposicion a las diversas actividades
inherentes con su funcion.
¢, Cudles son los documentos que el maestro utiliza para planear su clase?

Tiene un formato para reportar semanalmente su plan de clase.

¢, Cudles son las actividades que el maestro desarrolla en su clase?

Trabajos en equipo, ejercicios individuales, exposicion de temas, elaboracion de
cuestionarios, investigaciones documentales, lecturas de textos diversos, dictados para
integrar apuntes.

6. ¢,Cudles son los recursos didacticos que utiliza para facilitar el aprendizaje de los alumnos?

7.

8.

10.

Los libros principalmente, mapas, laminas, biografias, en ocasiones peliculas.
¢, Cudles son los métodos que utiliza generalmente para trabajar la asignatura?
Durante la clase predomina el expositivo, existe muy poca interaccion.
¢, Qué recursos tecnoldgicos utiliza para apoyar su clase?
La computadora, televisor, peliculas.
¢,Como participan los alumnos en el desarrollo de la clase?
De manera general muestran disposicion a las actividades de la maestra, sin embargo,
hay momentos que se muestran apaticos y reservados al tema. No todos cumplen con las
tareas. Le sugeriria a la maestra motivarlos mas para que se interesen por el estudio de la
historia.
¢ Coémo evalla los aprendizajes de los alumnos?
Con las exposiciones de equipo, la participacion individual, cuestionarios, preguntas
orales, prueba objetiva, investigacion documental, conducta y asistencia.

Pedro

¢ Coémo se llama?

Francisca Rivera Montes

¢ Cuantos afos lleva atendiendo la coordinaciéon académica en esta escuela?

13 afios

¢, Qué opina del trabajo docente del profesor de historia?

Es un maestro que lleva muchos afios de servicio, sobre su trabajo docente puedo decir
gue es un maestro marcado por el tradicionalismo

¢, Cudles son los documentos que el maestro utiliza para planear su clase?
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Entrega a esta coordinacion un plan de clase semanal

¢, Cudles son las actividades que el maestro desarrolla en su clase?

El trabajo en equipo, la exposicion de temas, lectura de textos del libro de consulta,
desarrollo de ejercicios del libro, contestar cuestionarios.

¢, Cudles son los recursos didacticos que utiliza para facilitar el aprendizaje de los alumnos?
Principalmente el libro, mapas, y laminas.

¢, Cudles son los métodos que utiliza generalmente para trabajar la asignatura?

El expositivo basicamente.

¢, Qué recursos tecnolégicos utiliza para apoyar su clase?

Solo en muy contadas ocasiones lleva a los alumnos a ver una pelicula relacionado con
temas de la asignatura. Quiero agregar que la escuela cuenta con computadoras, televisor,
video, peliculas, internet, y la red Edusat

¢,Como participan los alumnos en el desarrollo de la clase?

Estan muy pasivos; escuchan la exposicion del maestro, resuelven ejercicios del libro, leen
textos, contestan preguntas, elaboran cuestionarios.

¢,Como evalla los aprendizajes de los alumnos?

Toma en cuenta las exposiciones, dicta preguntas para que elaboren cuestionarios y los
memoricen, los apuntes que dicta, entrega una hoja mecanografiada sobre un cuestionario
con preguntas y respuestas que le serviran de guia para presentar el examen bimestral.
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Anexo, 5. Revisién de documentos

Isabel

Se reviso el planeamiento didactico de la Profa. Isabel encontrandose una lista de
actividades relacionadas a leer textos del libro de consulta, contestar preguntas, elaborar
cuestionarios, investigar temas y exponerlos en el grupo. Los recursos didacticos incluyen libros
de consulta, ldminas, biografias, mapas. Se registra una evaluacién que comprende los apuntes
del alumno, preguntas orales y escritas, trabajo de equipo, y la prueba objetiva.

También se verificaron los resultados obtenidos en la evaluacion censal de fin de ciclo
escolar 2004-2005, aplicada mediante un instrumento elaborado por la Subdireccién
Académica/Evaluacion del aprendizaje de la S.E.P. La calificacién que obtuvieron los grupos en
Historia fue de 3.5

Baltazar

El planeamiento didactico del docente describe una serie de actividades relacionadas
con la investigacién documental, exposicion individual y por equipos, lectura comentada,
contestar preguntas orales y escritas. Los recursos didacticos son: diversos libros de consulta,
mapas, laminas, biografias, peliculas. La evaluacion gira en torno a la participacion individual y
por equipo, contestar cuestionarios y la prueba objetiva

La evaluacion censal del afio escolar 2004-2005 aplicada en la asignatura de historia
fue de 3.1

Concepcion

El planeamiento didactico de la Profa. Concepcidn muestra informacion relacionada con
las actividades que desarrolla en su clase; lectura del libro de consulta, exposicion de
informacidn, trabajo de equipo, elaboracidn de cuestionarios. Se menciona como principales
recursos: libros, mapas, laminas, biografias. Sobre la evaluacion resaltan los cuestionarios,
resimenes y la prueba bimestral.

En los resultados de la evaluacion censal del ciclo escolar 2004-2005 tuvieron un
promedio de 3.0

Pedro

Al revisar los formatos de planeamiento didactico del Prof. Pedro, se encontré con una
descripcidn de las actividades que realiza en cada tema; estan enfocadas a escuchar la
exposicion del maestro, lectura de texto por parte de los alumnos, contestar preguntas orales y
escritas, trabajo de equipo para exposiciones con datos recopilados en fuentes documentales.
Los recursos didacticos registrados son los libros de consulta, mapas, laminas, diccionarios,
peliculas. La evaluacién consiste en preguntas orales y escritas y la prueba objetiva.

Sobre la evaluacidon correspondiente al gjercicio escolar 2004-2005, el resultado de los
grupos que atiende fue de 2.7



