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Resumen
El presente trabajo refiere el proyecto de intervencion realizado en la escuela
secundaria federalizada “Cuauhtémoc”, ubicada en el municipio de Villa de Allende,
en el Estado de México, donde se detecto la problematica del bajo rendimiento de los
alumnos en matematicas. El objetivo de la implementacion de este proyecto de
intervencion es que el estudiante de tercer grado de secundaria mejore su
rendimiento en la asignatura de matematicas, especialmente en las operaciones
basicas, mediante la implementacion del aprendizaje basado en problemas. En este
proyecto participaron 35 estudiantes de tercer grado, entre los principales resultados
obtenidos se puede mencionar la disposicion de los estudiantes a trabajar de una
forma diferente a la que se trabaja habitualmente, aunque no estuviesen
acostumbrados a un trabajo colaborativo, lo cual representa un enorme reto para los
docentes que busquen la mejora de los aprendizajes al buscar la mejor manera de

hacer participes de las actividades a la totalidad de alumnos.

Introduccion
Derivado de las pruebas estandarizadas a nivel nacional e internacional, el
logro de los aprendizajes clave en asignaturas como espafol y matematicas ha

buscado nuevas alternativas.

Especialmente en el caso de matematicas, se monitoreo a los estudiantes de
tercer grado, de la escuela secundaria “Cuauhtémoc”, donde con base a los resultados
obtenidos en pruebas externas (PISA, ENLACE y PLANEA), historicamente el
estudiante de esta comunidad mazahua ha tenido resultados por debajo de lo
esperado. Los resultados de la prueba PLANEA del afio 2015, arrojo que
practicamente el 80% de los estudiantes se encuentra con un nivel insuficiente en

cuanto a conocimientos matematicos se refiere.

De esta manera, se estableci6 la problematica de que los estudiantes de esta
secundaria presentan un bajo rendimiento en la asignatura de matematicas,
especialmente en las operaciones basicas, necesarias para poder lograr un avance en

temas de mayor exigencia. Por lo que el objetivo marcado fue que el alumno de 3° de



secundaria mejorara su rendimiento en la asignatura de matematicas, especialmente
en las operaciones basicas, mediante la implementacion del aprendizaje basado en

problemas.

La propuesta del aprendizaje basado en problemas coloca al estudiante en el
centro de su propio aprendizaje, lo hace tener un papel activo y no solo de
espectador. En el Aprendizaje Basado en Problemas los estudiantes adquieren nueva
informacion a través del auto aprendizaje y los saberes previos se conjuntan con los
nuevos con la finalidad de resolver un problema, esta estrategia didactica enfrenta a
los estudiantes a una situacion problematica en la que el producto se enfoca mas en

los procesos de aprendizaje, que en los productos.

Con el aprendizaje basado en problemas se esperaba que los estudiantes
tuvieran una mayor motivacion y mejor rendimiento en el estudio y el aprendizaje de
las matematicas, ademas de que pudieran desarrollar las habilidades del pensamiento
en los estudiantes, pensamiento critico, asociado a esto, que los estudiantes pudieran

desplegar habilidades interpersonales y de trabajo en equipo.

De esta forma, se puso en marcha el proyecto de intervencion, que se aplico
durante el ciclo escolar 2016-2017, iniciando con una recopilacion de las
calificaciones de los estudiantes a lo largo de los tres primeros bimestres, después
integrar una serie de pasos acerca de como implantar el aprendizaje basado en
problemas y buscar una serie de problemas aplicados a las temadticas a estudiar que
pudieran despertar el interés y motivacion en los pupilos por trabajar con el

aprendizaje basado en problemas.

La forma en que se estructuro este trabajo fue la siguiente: en el capitulo 1, se
detalla acerca del contexto de la escuela, la problematica que se presenta,
antecedentes histdricos de la institucion, se plante el problema que se pretende
resolver, de donde sali6 que los estudiantes presentan bajos niveles de

aprovechamiento en el area de matematicas.



En capitulo 2, se presenta el marco tedrico con relacion al aprendizaje basado
en problemas, después de haber decidido la forma de enfrentar la problematica, entre
otras cosas se habla de diversos factores que pueden incidir en un bajo
aprovechamiento de los estudiantes, como el papel del docente en la ensefianza de las

matematicas, la forma de evaluar.

En el capitulo 3, se establece la manera en la cual se trabajo el aprendizaje
basado en problemas, desde la presentacion de un objetivo general, objetivos
especificos, las metas, que tareas se programaron para alcanzar las metas propuestas,

que recursos se necesitaban.
En el capitulo 4, se presentan propiamente los resultados de la implementacion

del proyecto de intervencion, como reaccionaron los estudiantes, si se lograron las

metas, para finalmente en el capitulo 5 ofrecer las conclusiones.
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Contenido del reporte de la intervencion

Durante el pasado ciclo escolar 2016-2017, en la escuela secundaria
federalizada “Cuauhtémoc”, ubicada en la comunidad de Loma de Juarez, municipio
de Villa de Allende, Estado de México; después de detectar la problematica en la
cual los estudiantes de tercer grado presentaron serias deficiencias en contenidos
basicos, tales como suma, resta, multiplicacion, division, se estudio la manera de
hacer frente a esta, encontrando que el aprendizaje basado en problemas podria
ayudar a hacer frente a estas deficiencias.

Al final, con la propoésito de dar a conocer los resultados del proyecto de
intervencion denominado “El Aprendizaje Basado en Problemas como técnica
didactica para mejorar el dominio de operaciones basicas en matematicas”, en
convenio con el director de la institucion, se acordo, que el unico espacio disponible
para hacer esta presentacion seria en el tiempo destinado al Consejo Técnico Escolar
(CTE), principalmente por razones de indole laboral, dado que es una secundaria
general donde los docentes respondemos a diferentes horarios dependiendo de
nuestros contratos, y mas importante ain, por la llamada normalidad minima, en la
que se estipula que todo el tiempo debe ser destinado a las diferentes actividades de

aprendizaje.

A continuacion, se presenta un breve resumen de la dindmica de trabajo para la

presentacion.

Titulo: presentacion de resultados del proyecto de intervencion “El
Aprendizaje Basado en Problemas como técnica didéctica para mejorar el dominio

de operaciones basicas en matematicas”

Proposito: Dar a conocer a los docentes y autoridades de la institucion los

resultados de la implementacion de dicho proyecto.

Fecha: 27 de octubre Hora: dentro de Lugar: Aula de
de 2017 CTE usos multiples

Vil



Invitados:

Tutor de la institucion:

Director de la institucion: Prof. Marco Antonio Lopez
Iturbe

Subdirectora de la institucion: Profa. Teresa Marin
Gonzalez

Docentes de la institucion.

Agenda = Presentacion de la actividad a cargo del Prof.
Marco Antonio Lopez Iturbe.
= Exposicion del proyecto de intervencion: “El
Aprendizaje Basado en Problemas como técnica didactica para
mejorar el dominio de operaciones basicas en matematicas”
= Espacio de preguntas y respuestas.
= Cierre de la actividad y agradecimientos.
Materiales Material Obtencion de
necesarios recurso
= Sala de usos multiples Solicitada a la
direccion
= Lap top Propia
= Retroproyector De la sala de

usos multiples

= Triptico acerca del Para todos los
aprendizaje basado en problemas presentes a cargo del
expositor

= Cémara fotografica Propia

viii




Capitulo 1. Contexto escolar y planteamiento de la problematica

1.1. Antecedentes del problema

En la escuela secundaria “Cuauhtémoc”, ubicada en la comunidad de Loma de
Juarez, municipio de Villa de Allende, Estado de México se desarrollo este proyecto
de intervencion educativa, en el cual se busco la manera de enfrentar el rezago de los
estudiantes de tercer grado en la asignatura de matematicas, el proyecto se realizo
durante el ciclo escolar 2016-2017. Dicha escuela es del tipo secundaria general, de
sostenimiento publico, ubicada ademas en una regién de tradicion en la cultura

Mazahua.

La comunidad de Loma de Juarez es una comunidad de unos 8 mil habitantes,
de los cuales el 80 por ciento es de origen indigena, principalmente mujeres, se
presenta un alto indice de migracion hacia la capital de la Republica y hacia los
Estados Unidos de América, las mujeres se pasean por sus calles y templos ataviada

en ropas de colores chillantes (Garcia, S. 2010)

La comunidad de Loma de Juarez se ubica en el oeste del Estado de México,

colindando con el Estado de Michoacan, muy cerca de la ciudad de Zitacuaro (figura

).

Figura 1: Ubicacion de la secundaria Cuauhtémoc, municipio de Villa de Allende, México



1.1.1. Contexto nacional y estatal.

El rezago en estudiantes de secundaria en la asignatura de matematicas ha sido
evidenciado especialmente desde la aplicacion de pruebas estandarizadas a nivel
internacional como lo es la prueba PISA (Programme for International Student
Assessment, programa internacional de evaluacion de los alumnos), prueba que mide
si los estudiantes tienen la capacidad de reproducir lo que han aprendido, de
transferir sus conocimientos y aplicarlos en nuevos contextos académicos y no
académicos donde México ha obtenido resultados por debajo del rendimiento de los
paises integrantes de la OCDE (Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo

Econdémico).

En nuestro pais anteriormente la prueba ENLACE (evaluacion nacional del
logro académico en centros escolares) y actualmente la prueba PLANEA (plan
nacional para la evaluacion de los aprendizajes) también lo demuestran. En la prueba
aplicada en el afio 2015 a nivel nacional 65.4 % de los estudiantes se ubico en el
nivel I, que resuelven problemas sencillos, mientras que solo el 3.1 % se coloc6 en
un nivel 4, el mas avanzado (ver figura 2). Mientras que, a nivel estatal, el Estado de
Meéxico se presentaron los siguientes resultados: 67.1% en el nivel I, 24.2% en el
nivel I1, 6.5% en el nivel Il y 2.2% en el nivel IV. (INEE, 2015).

Porcentaje de alumnos por nivel de logro, 32 de Secundaria
Matematicas

Nivel IV

Multiplican expresiones algebraicas Resuelven
problemas que implican numeros fraccionarios
y decimales (combinados).

Resuelven problemas que implican sistemas de -
ecuaciones.
Calculan el area de sectores circulares, y el
volumen de cuerpos redondos.
65.4

Nivel Il

Resuelven problemas con numeros
fraccionarios, con signo o potencias de
numeros naturales Suman o restan expresiones
algebraicas.

ot . . N1 =N2 =N3 = N4
Resuelven problemas con numeros decimales y

ecuaciones lineales sencillas.

Nivel |

Resuelven problemas que implican comparar o
realizar calculos con nimeros naturales.

Figura 2: Resultados de la prueba PLANEA 2015 a nivel nacional.



1.1.2. Contexto escolar.

Como ya se menciond la escuela Cuauhtémoc, corresponde al nivel de
secundarias generales, siguiendo con el andlisis de los resultados de la prueba
PLANEA en el campo formativo de matematicas, en el afio 2015 se obtuvieron los
siguientes resultados (ver figura 3), cabe destacar que esta escuela publica esta

catalogada como de alta o muy alta marginacion.

Matematicas

¢ Qué porcentaje de alumnos hay en cada nivel
de logro?
| ] n v
En Nuestra Escuela - T71.2% 17.5 % 3.5% 1.8 %

Escuelas parecidas a la nuestra: Generales
publicas de Mexico en localidades de muy -  73.0 % 211 % 4.8 % 1.1%
alta o alta marginacion

Todas las escuelas de México -+ 654% 24.0 % 7.5% 3.1%

Figura 3: Resultados de la prueba PLANEA 2015 en la escuela secundaria Cuauhtémoc

Como se puede observar el porcentaje de alumnos que se halla en el primer
nivel es superior a la media nacional, 77.2% contra 65.4%, mientras que tan solo el

1.8% se halla en el nivel IV, en comparacion del 3.1% a nivel nacional (ver figura 4).

Comparativo resultados PLANEA 2015

90%

80%

70%

60% 1 I
50% I
40% i I
30% I
20% i I

o - o
Nivel I: insuficiente Nivel 11: Nivel IlI: satisfactorio Nivel IV:
indispensable sobresaliente

Macional B Estado de México M Sec. Cuauhtémoc

Figura 4: Comparativo resultados PLANEA 2015; nacional, estatal y local.



Para la prueba PLANEA aplicada en el afio 2016, la prueba se aplico a un total
de 103 alumnos, destacando un 45.6% de estudiantes en el primer nivel, 22.3 % en el

segundo nivel, 26.2% en el tercer nivel y 5.8% en el Gltimo nivel. (ver tabla 1)

Tabla 1: Resultados prueba PLANEA 2016 en la escuela secundaria Cuauhtémoc.
matematicas

grupos | niveles Niveles en porcentajes

I 11 11 IV | totales I 11 111 IV | totales
3a 24 4 4 1 331 72,7 12,1] 12,1 3,01 100,0
3B 1 8 22 4 35] 29| 229] 629| 11,4| 100,0
3C 22 11 1 1 35] 62,9] 31,4 29| 29| 100,
totales 47 23 27 6 103| 45,6] 223] 26,2 58| 100,0

1.1.3. Antecedentes historicos de la Institucion.

La escuela secundaria federalizada Cuauhtémoc, ubicada en la comunidad de
Loma de Juarez, municipio de Villa de Allende, Estado de México, pertenece al
sector VI, zona escolar 28, ostenta la clave de centro de trabajo 15DES0290Z, tiene
una matricula de 316 alumnos que atiende en 11 grupos, cuatro de primer grado,
cuatro de segundo y tres de tercero.

Cuenta con una plantilla de 14 profesores, un empleado de intendencia, un
secretario, un subdirector y una directora. Carece de espacios deportivos apropiados,
cuenta con una sala de computo, sanitarios para docentes y alumnos, energia
eléctrica, agua potable, no cuenta con internet, ni servicio telefonico; el

mantenimiento de la escuela mayormente es solventado por los padres de familia.

1.2. Diagnostico
1.2.1. Descripcion de la problematica.

Los estudiantes que se integraron en este ciclo escolar 2016-2017 en la materia
de matematicas en tercer grado, presentan una gran deficiencia en conocimientos
basicos para poder trabajar con la asignatura, carecen del domino total de las tablas
de multiplicar, les cuesta trabajo resolver ejercicios y problemas donde esté
implicado el uso de operaciones con fracciones, les es dificil entender el lenguaje
algebraico, de igual manera en el aspecto de la geometria, confunden las formulas

basicas para la obtencion de areas y perimetros. Con base en el examen diagnostico



aplicado, (ver anexo No. 3), del cual se presentan la manera en que se aplico en el
apartado 1.2.3. y los resultados en el apartado 1.2.4, la mayoria de los estudiantes

presentan estas deficiencias.

Algunos factores que intervienen en esta problematica de bajo desempefio en
estudiantes de tercer grado en la asignatura de matematicas de acuerdo al diagrama

de causa efecto de Ishikawa son:

Contexto: tales como el ser una comunidad mazahua, donde la gente mayor
aun se comunica en mazahua; ser una comunidad con alta migracion, donde los
habitantes de edad media suelen buscar trabajo en otros lugares, llamese Ciudad de
Meéxico o Toluca e inclusive en los Estados Unidos de América; situacion que ha
desembocado en una pérdida de identidad entre la juventud que busca copiar
estereotipos propios de otros lugares, otra musica otra vestimenta, otras formas de
divertirse; llegando a las adicciones, muy presentes en la comunidad como una forma

de rebeldia ante la autoridad de los padres, los profesores, las religiones.

Falta de dominio de operaciones basicas: los estudiantes han demostrado por
medio de un examen diagnostico que se les aplico al inicio del ciclo escolar una falta
de dominio de operaciones bésicas, situacion que se observo al notar la falta de
capacidad para plantear y resolver problemas, problemas que incluian ecuaciones de
primer grado o de segundo grado e inclusive sistemas de ecuaciones no fueron al
menos planteados. En la parte de calculo de areas y perimetros de figuras como
cuadrados, tridngulos, circunferencias, demostraron un desconocimiento de las
formulas para poder obtenerlas, tratando de buscar una alternativa para buscar su
conocimiento se les pidi6 calcular areas y perimetros de elementos que encuentran en
su casa o en la escuela, como mesas, piletas, cuadros, sillas, pizarron, inclusive ahi se

les dificulto.

Padres con escasa escolaridad: la carga en la educacion de los estudiantes corre
en su mayoria en las madres, ante la ausencia de los padres ya sea por trabajo o por
abandono, aunque también en gran medida en familiares como pueden ser abuelitas,
tias, hermanas; en el caso de las abuelitas la gran colectividad no sabe leer, mientras
que otros familiares no es su prioridad los estudiantes que en ocasiones llegan a ir a

la escuela sin haber desayunado, situacion que ha generado que en ocasiones se



lleguen a desmayar alumnos; por otra parte la juventud ha perdido el respeto a la

gente mayor y en ocasiones los padres no pueden controlar a sus propios hijos.

Actitud hacia las matematicas: tradicionalmente la asignatura de matematicas
es sindnimo de dificil, la mayoria de estudiantes llegan con la idea de lo que se les
ensefie en esa materia no lo aprenderan, poniendo una barrera aun antes de iniciar a
trabajar, siendo un gran reto para el docente hallar la forma de que los estudiantes
puedan incorporar a su vida cotidiana lo poco o mucho que lleguen a aprender en el

salon de clases.

Acercamiento de las matematicas a los estudiantes: la educacion que se
propone dentro de las aulas en ocasiones ya no es atractiva para los estudiantes,
quienes buscan en otros sitios lo que la escuela no les puede proporcionar, por ello es
importante entender cuéles son las necesidades de los estudiantes modernos,
considerando a la vez las deficiencias que no podemos solventar y tratar de encontrar
los caminos con ayuda de las nuevas formas de evaluar, como podria ser evaluacion
del desempeiio, el aprendizaje invertido, la educacion basada en competencias,

aprendizaje basado en retos.

1.2.2. Planteamiento del problema.

Un proyecto en palabras de Pérez, S. G. (2015) es un avance anticipado de las
acciones a realizar para conseguir unos determinados objetivos, pero para poder
avanzar con el planteamiento de la problematica conviene detectar las necesidades.
Para Pérez, S. G. (2015) la necesidad es la discrepancia entre la situacion existente y
la situacion deseada. Es decir, la distancia entre lo que es y lo que deberia ser,
mientras que para Pérez-Campanero, A. M. P. (2010), es la pregunta ;donde estamos

actualmente? Y ;donde deberiamos estar actualmente?

(Donde estamos actualmente? Actualmente se presenta la problematica de
estudiantes con un bajo dominio de operaciones basicas, lo que dificulta el

aprendizaje y con ello el domino académico.

(Existe algin proyecto anterior relacionado con situaciones iguales o

similares? Actualmente como parte del diagnostico que entre docentes se realizd



previo al inicio del ciclo escolar, se tom6 como referencia de la llamada ruta de
mejora, donde se abordan problematicas que afectan a la comunidad escolar
(alumnos, docentes, padres de familia) para trabajar de manera colectiva entre los

implicados.

(Sobre qué bases estan elaborados los programas y proyectos que se han
realizado anteriormente? Tomando como referencia las orientaciones para establecer
la ruta de mejora en la escuela, considerando las cuatro prioridades basicas: mejora
del aprendizaje lectura, escritura y matematicas; alto al abandono escolar;

normalidad minima escolar y convivencia escolar (SEP, 2014).

(Donde deberiamos estar? Los estudiantes deberian tener los conocimientos
minimos para poder afrontar el programa de estudios correspondiente a tercer grado

de educacion secundaria.

(Podremos realizar el programa de intervencion? Sin lugar a dudas serd un
trabajo arduo, pero es posible tomando en cuenta que no solo se beneficiara a los
estudiantes, sino también a la escuela, para elevar su nivel académico, y la presencia
de pruebas estandarizadas, como la prueba PLANEA 2017, a los padres de familia,

con finalidades al ingreso de sus hijos al nivel de educacion media superior.

(Qué estad causando el problema? ;Qué se esconde detras de cada uno de los
problemas? Con ayuda del diagrama de causa — efecto se identificaron algunas

causas que podrian influir en la problematica y se muestran en la figura 5.

(Por qué vale la pena hacer esto? Sin lugar a dudas el realizar esta intervencion
generara precedentes para el trabajo con la asignatura en esta escuela, debido a que,
mediante la observacion y los exdmenes aplicados a los estudiantes, la mayoria
presenta deficiencias en esta drea. No importara que profesor atienda el grupo si se

puede establecer alguna intervencion para trabajar con estos alumnos.



Contexto

Diferentes formas
de acercar las
matematicas a los
estudiantes.

Falta de dominio
de operaciones
basicas

Actitud hacia Padres con baja
las escolaridad
matematicas

Figura 5: Posibles causas que originan la problematica.

1.2.3. Herramientas metodolédgicas utilizadas en el diagnéstico.

Para avanzar con el proyecto de intervencion sistematica se seguira lo
propuesto por Pérez-Campanero, A. M. P. (2010) en el Modelo ANISE (analisis de

necesidades de intervencion socioeducativa) (ver figura 5).

situaciones
desencadenantes -
. .., Fase de toma de decisiones
herramientas situacion actual
fuentes de informacion S"‘“ac“in df’sleable priorizar problemas
otencia .
P propuesta de soluciones
causas
sentimientos
definir problema

Figura 5: Modelo A.N.I.S.E. (analisis de necesidades de intervencion socioeducativa).

De acuerdo a lo anterior para cada fase existe una herramienta para hallar la

informacion que es necesaria para emprender el proyecto, de esta manera tenemos lo

siguiente:

Para la fase de reconocimiento se recabd informacién mediante una guia de

observacion, como parte de una investigacion cualitativa (ver anexos), se les pidio a



los estudiantes elaborar una autobiografia, con la finalidad de conocer la
conformacion de sus familias (ver anexos), que de acuerdo con Olabuénaga, J. I. R.
(2012), en la autobiografia asistida se reconstruye la historia del individuo es

construida y reconstruida por el autor y el investigador.

La investigacion cualitativa se caracteriza por la gran cantidad de técnicas e
instrumentos, Barraza, A. (2010) propone la observacion participante de donde se
considero una guia de observacion directa (ver anexo No. 1), en la que el interventor
asume el rol de observador sin renunciar a sus labores cotidianas. En ese sentido

articula su trabajo con el rol de observador.

Algunas otras herramientas empleadas son: la guia de observacion, que, en
primer lugar, se intent6 utilizar la herramienta de indicadores sociales propuesta por
Pérez-Campanero, A. M. P. (2010). Finalmente se considerd que la observacion se
adaptaba mejor a los fines de la investigacion; un examen diagnoéstico de
matematicas, se aplicé un examen con base a la prueba PLANEA aplicada el ciclo
anterior para determinar si en verdad existian deficiencias graves en matematicas.
Una entrevista con el otro profesor de la asignatura en el mismo grado con la
finalidad de saber su punto de vista respecto al bajo nivel de los estudiantes, la
observacion y la entrevista huyen de todo control que desconcierte la espontaneidad
de las respuestas y el andlisis de sus contenidos puede llevarse indistintamente, tanto
en estudios cualitativos, como cuantitativos, Olabuénaga, J. I. R. (2012); diagrama
causa-efecto, una herramienta que muestra de manera sencilla la problematica con
sus diversas causas; y la herramienta campo de fuerzas, debido a que de manera

general muestra que tan viable es la propuesta, ver tabla 2.

Tabla 2: Herramientas metodoldgicas utilizadas en el diagnostico.
Herramienta | Fase de utilidad | autores (,como se aplico?
Guia de Fase de Barraza, A. (2010) En la primera semana
observacion reconocimiento de septiembre 2016.
Autobiografia | Fase de Olabuénaga, J. I. R. (2012). Primera semana de
reconocimiento septiembre 2016.
Examen Fase de Prueba PLANEA En la primera semana
diagnostico diagnostico de septiembre 2016.




Entrevista Fase de Olabuénaga, J. I. R. (2012). Segunda semana de
diagnostico septiembre 2016.

Diagrama Fase de Ishikawa, K. (1943). Segunda semana de

causa-efecto | diagnostico septiembre 2016.

Campo de
fuerzas

Fase de toma
de decisiones

Campanero, A. M. P. (2010).

Tercera semana de
septiembre 2016.

1.2.4. Resultados de diagndstico.

La finalidad de emplear estas herramientas era la de tener una vision mas

amplia de la problematica, a continuacion, se presentan los resultados mas

significativos de las herramientas aplicadas.

1.

De la guia de observacion se identificaron los datos de identificacion de

la escuela, tabla 3.

Tabla 3: Informacion basica del centro de trabajo.

Clave del C.T.
15DES0290Z

Secundaria general
federalizado

Personal docente:
14 profesores

Nombre: Cuauhtémoc

Domicilio: calle sin nombre,

Personal directivo:
1 directora

Localidad: Loma de
Juarez

sin numero
1 subdirector
C.P. 51010 Personal administrativo:

1 secretario
1 intendente

Municipio: Villa de
Allende

Turno: matutino

Grupos: 11
4 de primero, 4 de segundo y tres de
tercero

Valle: Toluca

Zona escolar: 28

Numero total de alumnos: 316

Sector: 07

Region: Toluca

Edad promedio de alumnos de tercero
de secundaria: 13.8 afios

2. De la autobiografia se pudo rescatar la siguiente informacion: de 29

alumnos: solo tres nacieron en la ciudad de México o Toluca, la

mayoria naci6 en Villa de Allende, Villa Victoria o Valle de Bravo, por

lo que es una comunidad muy cohesionada. Nueve estudiantes no viven

con su papa o mama, sino que esta a cargo de abuelita o algin otro

familiar, de las asignaturas que menos les gusta, matematicas es de las

principales y finalmente una condicion para que le tengan confianza a




un profesor es que los escuche, les tenga paciencia y los deje jugar al
futbol.
3. Del examen diagnostico presento la siguiente informacion, ver figura

No.6, donde se obtuvo una calificacion promedio de 5.7

EXAMEN DIAGNOSTICO

ESCALA
O B, N W DA U1 OO N ®

123456 7 8 91314151617181920232425262728293032333435
NUMERO DE ALUMNOS

Figura 6: Resultados de la aplicacion del examen diagnostico.

En este examen diagnostico se organizaron los reactivos con base a los planes

y programas de estudio 2011.

Tabla 4: organizacion de los reactivos del examen diagnostico.

Tema Preguntas

Sentido numérico y Problemas aditivos 1
pensamiento algebraico Problemas multiplicativos 14
17

Patrones y ecuaciones 2

8

9
15

Forma, espacio y medida Figuras y cuerpos 3
10

Medida 4

5
18

Manejo de la informacion Proporcionalidad y funciones 6
11
13

Nociones de probabilidad 7
12
Analisis y representacion de 16

datos
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De la entrevista (anexo No. 4) y el diagrama causa — efecto (anexo No.5), ayudaron a

la elaboracion del campo de fuerzas (anexo 6), ver tabla No. 5

Tabla 5: identificacion de fuerzas resistentes y fuerzas favorables.

Fuerzas resistentes Fuerzas favorables

Actitud hacia las matematicas Energia de los estudiantes

Falta de domino de elementos | Problema: Bajo Maleabilidad de los
basicos de las matematicas. desempefio en estudiantes

estudiantes de tercer

Evaluacion tradicional. Energia de los docentes

grado de secundaria

Falta de innovacion en la en la asignatura de Disposicion de los
aplicacion de estrategias de matematicas. docentes
ensefianza.

Apoyo de la familia Ganas de hacer las cosas.

Contexto donde se desarrollan

Apoyo de la institucion
educativa

Falta de material educativo.

1.2.5. Areas de oportunidad.
De acuerdo al “Plan Educativo Anual”, se considera la siguiente

MISION: La formacion de alumnos egresados de la Escuela Secundaria
capaces de desenvolverse de manera competente en la sociedad utilizando,
ampliando y perfeccionando sus conocimientos y habilidades adquiridos durante su

estancia en esta institucion, y

VISION: Representar a una Escuela Secundaria con personal docente
capacitado, en constante actualizacion y en formacion académica continua, para
formar individuos competentes y con valores sociales para que en el futuro sean
ciudadanos responsables y se desenvuelvan en una sociedad que cada vez es mas

exigente competitiva.

Y de acuerdo al Plan de estudios 2011 y programa de estudios 2011 (SEP,

2011), los siguientes propodsitos:

Mediante el estudio de las Matematicas en la Educacion Basica se pretende que

los nifios y adolescentes:
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* Desarrollen formas de pensar que les permitan formular conjeturas y

procedimientos para resolver problemas, y elaborar explicaciones para ciertos hechos

numéricos o geométricos.

» Utilicen diferentes técnicas o recursos para hacer mas eficientes los

procedimientos de resolucion.

* Muestren disposicion para el estudio de la matematica y para el trabajo

autobnomo y colaborativo.

y competencias:

1. Resolver problemas de manera autonoma.

Comunicar informacion matematica.

2
3. Validar procedimientos y resultados.
4

Manejar técnicas eficientemente.

Y con ayuda de la herramienta campo de fuerzas, se jerarquizan fuerzas

resistentes y fuerzas favorables, tabla 6.

Tabla 6: Identificacion de fuerzas resistentes y fuerzas favorables.

Fuerzas resistentes

Actitud hacia las 20%
matematicas

Falta de domino de 20%
elementos basicos de las
matematicas.

Evaluacion tradicional. 20%
Falta de innovacion en la 15%
aplicacion de estrategias de
ensefianza.

Apoyo de la familia 10%
Contexto donde se 5%
desarrollan

Apoyo de la institucion 5%
educativa

Falta de material educativo. | 5%

Problema: Bajo
desempeiio en
estudiantes de tercer
grado de secundaria en
la asignatura de
matematicas.

Fuerzas favorables

35% Energia de los
estudiantes

15% Maleabilidad de los
estudiantes

20% Energia de los docentes

25% Disposicion de los
docentes

5% Ganas de hacer las
cosas.

1.2.6 Analisis de la estrategia de solucion.

El analisis FODA consiste en realizar una evaluacion de los factores fuertes y

débiles, las oportunidades y amenazas. Las siglas provienen del acronimo en inglés
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SWOT (strenghts, weaknesses, opportunities, threats); en espafol, aluden a

fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas, Talancon, H. P. (2007).

Tabla 7: Matriz FODA

estudiantes.

. Ganas de aprender y energias de los
estudiantes en el trabajo dentro del aula.
. Maleabilidad de los estudiantes para

presentar cambios en la manera como se ha
estado trabajando hasta ahora.

. Autorizacion por parte de la direccion
de la institucion para buscar una mejora de los
aprendizajes.

Fortalezas Debilidades

. Disposicion de los docentes para . La actitud de los estudiantes hacia las
implementar una estrategia diferente para hacer | matematicas.

llegar los aprendizajes esperados a los . Falta de dominio de elementos basicos

de las matematicas, como: tablas de multiplicar,
operaciones con numeros reales, operaciones
con numeros racionales, calculo de areas,
perimetros y areas.

. Dificultad para romper el paradigma de
la evaluacion tradicional mediante un examen
escrito.

. Falta de material e informacion acerca
de otras formas de evaluar el logro de los
aprendizajes esperados en los estudiantes.

. A pesar de que la familia quisiera
apoyar, la comunidad en su mayoria es
analfabeta.

. El contexto, siendo una variable que no
se puede controlar representa una de las
mayores debilidades debido a que en la
comunidad existen altos indices de drogadiccion
y adicciones.

. Falta de material e insumos adecuados,
al no contar con taller de matematicas o aula de
medios 0 computacion, sin contar con internet.

Oportunidades

Amenazas

e Maleabilidad de los estudiantes para
proponer una forma innovadora de
trabajo en la asignatura de
matematicas.

e Facilidad en la asignatura de
matematicas para trabajar con el
minimo de materiales.

. No hallar la motivacion adecuada para
que los estudiantes trabajen con las propuestas.
. No hallar resultados evidentes para

convencer a la direccion de la conveniencia de
su aplicacion.

. La falta de apoyo de docentes de otras
asignaturas.

3 Falta de apoyo, en caso de solicitar
materiales, de los padres de familia.

3 Rechazo de una forma diferente de
hacer las cosas.

Con base a lo plasmado en la actividad anterior, se determina que los

elementos que estan al alcance para implementar una propuesta de mejora esta en

manos de los docentes y estudiantes, por lo tanto, el docente es quien debera

investigar, disefiar e implementar nuevas maneras de evaluacion que incorporen la

relacion entre la vida real y la vida académica, de igual manera, el docente debe

buscar la manera de acercar el conocimiento a los estudiantes priorizando la

construccion del conocimiento en manos de los alumnos, por ello se plantea la
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incorporacion de tareas de desempefio o tareas integradoras donde los estudiantes
tengan mas libertad para desarrollar contenidos y que tengan la capacidad de brindar
elementos necesarios para ofrecer una evaluacion que realmente muestre los avances

de los estudiantes, pensando en una mejora continua.

1.3. Justificacion

Tomando como referencia que los planes y programas de estudio 2011
establecen que la ensefianza se basa en el modelo de competencias, estableciendo
ademads cuatro competencias a desarrollar: resolver problemas de manera autonoma,
comunicar informacién matematica, validar procedimientos y resultados, manejar
técnicas eficientemente, (SEP, 2011); se propone la implementacion de la evaluacion
de desempeiio, siendo esta la valoracion de las acciones y productos que realiza el
alumno durante el proceso de aprendizaje, permitiendo a su vez retroalimentar el
aprendizaje de los estudiantes ademas de comprobar la adquisicion de competencias,

EduTrends (2016).

Ofreciendo una alternativa para que los estudiantes se interesen mas en su
aprendizaje se busca un aprendizaje activo en el que se pueda vincular lo visto dentro
del aula con escenarios del mundo real, de acuerdo con el reporte EduTrends (2016),
las caracteristicas que deben tener estas actividades son las siguientes: ofrecer un
sentido retador, que ofrezca resultados tangibles, que pueda ofrecer una transferencia
de conocimientos a la practica, que el estudiante se responsabilice de su aprendizaje,
con un caracter formativo continuo, ofrezcan una retroalimentacion del desempefio,

valorando la colaboracion.

Una de las ventajas que se espera alcanzar es la establecida por (Hancock,
2007), citado por EduTrends (2016), la relacion entre las practicas que impulsan el
aprendizaje constructivista y vivencial. Otros beneficios son los siguientes: clarifica
el proposito del aprendizaje, considera problemas contextualizados que dan cuenta de
actitudes y valores, evalua la habilidad del estudiante en accion, valora los procesos
de pensamiento de los estudiantes asi como los productos que realizan, para el
alumno genera mayor confianza al tener control sobre los resultados del desempeiio,

incrementa la motivacién y compromiso al tener evaluaciones frecuentes y

15



retroalimentacion oportuna, propicia autorregular el aprendizaje y para los profesores

permite detectar el progreso de los alumnos a fin de realizar actividades preventivas.

En la evaluacion del desempefio de acuerdo a un escenario estructurado y
semiestructurado se propone la implementacion del aprendizaje basado en problemas
como una técnica didactica; en el aprendizaje basado en problemas, los estudiantes
analizan y resuelven una situacion problematica relacionada con su entorno fisico y
social, EduTrends (2016). Algunos de los instrumentos de evaluacion comunmente
utilizados para evidenciar y valorar el desarrollo de competencias son: organizadores
graficos (cuadros sindpticos, mapas conceptuales, redes semanticas), ensayos,

bitacoras de observacion, reportes de investigacion, portafolios.

Los principales beneficiarios de establecer la evaluacion de desempeio con la
técnica didactica de aprendizaje basado en problemas seran los estudiantes, al tener
mayor control y conciencia sobre su aprendizaje, ademas de los profesores que se

enfrentaran al reto de la evaluacion tradicional.

Finalmente, la principal problematica es que los estudiantes presentan muy
bajo desempefio, con la apuesta a trabajar con la evaluacion del desempetio con la
técnica didactica de aprendizaje basado en problemas se espera abatir estas
deficiencias y que los resultados se puedan apreciar al presentar la prueba PLANEA

2017.
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Capitulo II. Marco tedrico.

2.1. El estudio de las matematicas.

La ensefianza de las matematicas quiza sea una de las actividades mas dificiles,
especialmente en el nivel secundaria, los estudiantes son sometidos a pruebas
evaluativas de manera constante, al final del periodo ademas deben realizar la
llamada prueba PLANEA, los alumnos de esta manera se pueden enfrentar a un
panorama desalentador por obtener resultados bajos en pruebas estandarizadas, tal es
el caso referido por la estudiante Rosbi, que tiene semejanzas con la situacion que se
vive en la institucion donde se desarrollé este proyecto de intervencion, Morfin, C.,
& Luis, J. (2008), quien refiere la forma en que al inicio tenia serias dificultades con
las matematicas, no sabia hacer sumas, restas o multiplicaciones, la estudiante refiere
que durante su estancia en la primaria los profesores le sembraron “miedo por las
matematicas”, pero al llegar a la escuela secundaria, con el apoyo de la profesora se
dio cuenta de la importancia de las matematicas, pues sirven para razonar, para
pensar, para estudiarlas.

Entre los principales motivos para que el estudio de las matematicas se
dificulte, esta el que su ensefianza no siempre cuenta referencias a la vida cotidiana,
Cruz S. y Flores A. (2003), de esta manera al no establecer una coherencia entre lo
que se ensefia dentro de las aulas y lo que se vive en la vida real, los estudiantes no
logran establecer una conexion entre las explicaciones de los fendmenos o procesos y
los que desean comprender, por ello es necesario que para lograr un mayor
acercamiento a la materia de matematicas, se modifique la forma ensenar, de
acercarse a los estudiantes, de trabajar en pequenos grupos con ellos, favorecer la
interaccion a través de talleres, para ello, el aprendizaje basado en problemas ABP es
una muy buena opcion.

En el aprendizaje basado en problemas es donde radica la implementacion de
este proyecto, una técnica didéactica que promueve el que los alumnos analicen y
resuelvan una situacion problematica relacionada con su entorno fisico y social,

pudiendo ser real o ficticia.
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2.1.1. Larelevancia de las matematicas para los estudiantes de
secundaria.

Los estudiantes de secundaria en su transitar por los diferentes niveles
educativos, especialmente en la escuela publica poco les importa la adquisicion de
conocimientos que les puede ofrecer la escuela, han aprendido a “sobrevivir”, sus
esfuerzos estan fundamentalmente dirigidos a simular que aprenden, que pasan los
examenes y obtienen su certificado, Santos, D. R. A. 1. (2000), los estudiantes de
secundaria aceptan su transitar por esta escuela como un requisito mas del curriculo
para acceder al siguiente nivel.

El desempefio académico hace referencia a un indicador del nivel alcanzado
por el alumno, una medida del aprendizaje logrado en el aula, el cual constituye el
objetivo central de la educacion de cuyos niveles de eficiencia son responsables tanto
el que ensefia como el que aprende, es también resultante de una serie de aspectos
cotidianos en el aula como: el esfuerzo, la capacidad de trabajo, la intensidad de
estudio, sus competencias, aptitudes, personalidad, atencion, motivacion, recursos
tecnologicos, entre otros, que afectan directamente el desempeio académico de los
individuos, Ortega, F. R. F., Mendoza, J. V., & Ballestas, L. F. F. (2014).

Los principales obstaculos que los estudiantes encuentran para la apropiacion
de saberes en la escuela secundaria, de acuerdo con Santos, D. R. A. 1. (2000), son:

1. Un curriculo organizado y estructurado a partir de la logica de las disciplinas
cuyo proposito es transmitir fragmentos de saber especializado:

2. El énfasis en la memorizacion de datos formalisticos y enciclopédicos que
margina los intereses y necesidades de los jovenes:

3. Planes y programas de estudio sobrecargados.

4. La frecuencia e importancia que se otorga a las evaluaciones.

Lozano, A. 1. (2013), menciona otros factores (méas personales) que influyen en
el bajo desempenio de los estudiantes de secundaria:

1. El turno: de acuerdo al autor, los estudiantes que acuden al turno matutino
presentan un mayor desarrollo de competencias.
2. Seguridad en el entorno escolar y satisfaccion con el salon de clase: los

estudiantes que tienen una percepcion de mayor seguridad, en el entorno de la
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escuela, les gusta su aula, presentan mejores resultados en cuanto a desarrollo
de competencias.

3. Expectativas de los padres: Los alumnos con mejor desempefio académico
manifiestan que sus padres conversan con ellos en torno a su futuro escolar,
depositando altas expectativas en ese aspecto.

4. Trayectoria escolar de los alumnos: Aquellos alumnos que han reprobado
alguna vez o han cambiado de escuela padecen un impacto negativo en su
desempefio.

5. Auto concepto: Los estudiantes con un buen auto concepto presentan un buen
desempefio y manifiestan deseo de continuar sus estudios al terminar la
secundaria.

La educacion secundaria en nuestro pais, ha perdido relevancia entre los
jovenes, algunos prefieren buscar trabajo, algunos prefieren casarse a temprana edad,
la escuela secundaria se ha convertido poco a poco como lugar sin interés, el
abandono escolar porque no les gusta o no pueden estudiar. Concluyendo con este
apartado, algunos otros factores que intervienen en el bajo desempefio de los
estudiantes son: la situacion socioeconomica de la familia, adicciones entre

familiares y amigos, la escolaridad de los progenitores, el ambiente familiar.

2.1.2. El papel del docente en la ensefianza de las matematicas.

(Es el docente el principal responsable de la falta de interés de los estudiantes
por la asignatura de matematicas?, seguramente si realizamos un sondeo por los
diferentes centros de trabajo, los estudiantes responderan que la materia que mas se
les dificulta es justamente la de matematicas, y al profesor de matematicas como al
mas exigente. Lozano, A. 1. (2013) alude que las practicas de ensefianza son de las
principales causantes de la reprobacion y la desercion; menciona que la critica
situacion de la educacion secundaria tiene que ver con el desinterés de los alumnos
por aprender durante su estancia en la escuela, ;los profesores no saben como
motivar a los estudiantes por aprender la asignatura de matematicas?

Lozano, A. 1. (2013) refiere algunas razones de la falta de motivacion inherente
al docente respecto a los estudiantes, sin embargo, algunas de ellas no son totalmente

responsabilidad de los educadores:
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1. Practicas de ensefianza tradicionalistas y autoritarias: se prioriza la
memorizacion y enciclopedismo sobre la participacion activa de los estudiantes.

2. Précticas de evaluacion: resultan controladoras y panopticas.

3. Los planes de estudio sobrecargados: con una légica de darles a los
alumnos conocimientos sobre un poco de todo.

4. Condiciones de trabajo: El profesor de secundaria es un sujeto que se
tiene que ajustar a condiciones de trabajo poco propicias (mddulos de 50 minutos,
excesiva carga de horas clase y alumnos a atender en cada grupo, ausencia de
espacios de trabajo adecuados).

La vision que el autor tiene de la educacion secundaria tiene que ver en que la
escuela no funciona como una unidad educativa en que la comunidad comparta

visiones y metas, sino que existe un aislamiento entre sus actores.

2.1.3. La evaluacion en las matematicas.

Al llegar al momento de la evaluacion, encontramos que poco o muy poco ha
cambiado la forma en que los docentes evaltan, reduciéndolo a “un examen”,
(Lozano, 1. 2013), comenta que en la educacion secundaria la evaluacion consiste en
la cuantificacion de los aprendizajes observables, por lo que no se estan evaluando
procesos, sino productos.

De esta forma, los estudiantes ven el examen como la inica manera de
acreditar una signatura, y con el paso a través de su vida escolar ven el examen de
manera tan “normal” que se convierte en el medio ideal para motivarse, estudiar y
repasar lo visto durante un periodo educativo, asi Lozano, A. I. (2013), menciona
algunas ventajas y desventajas de la aplicacion de exdmenes:

Ventajas:

l. Con el uso de este instrumento y de su andlisis se podrian retomar
aquellos objetivos no alcanzados o que presentan dificultad para sus alumnos.

2. Permite al docente realizar una evaluacion de forma objetiva, sin
prejuicios o favoritismos.

3. Permite a los estudiantes habituarse a pruebas estandarizadas, tanto
nacionales, como internacionales, como la prueba PLANEA o la prueba de ingreso a

educacion media superior, superior: EXANI.
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Desventajas:

1. La elaboracion de un examen implica un ejercicio de la subjetividad
de quien lo elabora o quienes lo elaboran.

2. El examen busca medir a todos los integrantes de un grupo de la
misma forma, los cuales son completamente distintos unos de otros.

3. Mientras que, para las instituciones, los exdmenes fomentan el control
escolar; para los estudiantes es una causa de tension y ansiedad, pues buscan
aprender contenidos sin importar si lo comprenden o no.

El tema de la evaluacion mediante un examen esta tan arraigado en la sociedad,
por una parte, el sistema educativo exige un reporte de calificaciones y aunque
algunos profesores estén intentando cambiar sus formas de evaluar, se enfrentan con
las autoridades educativas; y por otra la misma sociedad, los padres de familia,

esperan que la educacion contintie como ellos la recibieron.

2.2. El aprendizaje basado en problemas.

El aprendizaje basado en problemas como estrategia de ensefianza —
aprendizaje tiene sus origenes en 1950, la Western Reseve Medical School (U.S.A.)
introduce este nuevo enfoque pedagdgico en los estudios de medicina. “Problem
Based learning” Morral, A., Bou, T., Cabot, A., Capitan, A., Diaz, J., Fatj6, J., ... &
Romero, D. (2002) y en la Universidad de McMaster en Canada, Instituto
Tecnologico y de estudios superiores de Monterrey (2004).

Algunas de las definiciones de lo que es el aprendizaje basado en problemas se
presentan a continuacion:

Morral, A., Bou, T., Cabot, A., Capitan, A., Diaz, J., Fatjo, J., ... & Romero, D.
(2002), mencionan que es un nuevo paradigma educativo que utiliza un conjunto de
actividades donde el comin denominador es el uso de situaciones o casos 0
problemas con la finalidad de integrar el conocimiento aprendiendo a buscar,
analizar y utilizar la informacion.

La Universidad Politécnica de Madrid, (2008). En su guia rapida sobre nuevas
metodologias sefialan el ABP como una metodologia centrada en el aprendizaje, en
la investigacion y reflexion que siguen los alumnos para llegar a una solucion ante un

problema planteado por el profesor.
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El Instituto Tecnologico de Monterrey. (2004). Dice que el ABP es una
estrategia de ensenanza-aprendizaje en la que tanto la adquisicidon de conocimientos
como el desarrollo de habilidades y actitudes resulta importante, en el ABP un grupo
pequeiio de alumnos se reune, con la facilitacion de un tutor, a analizar y resolver un
problema seleccionado.

EduTrends (2015), comenta que el Aprendizaje Basado en Problemas a

menudo utiliza escenarios de casos ficticios; su objetivo no es resolver el problema

en si, sino usarlo para el desarrollo del aprendizaje, el producto final puede ser

tangible o bien, una propuesta de solucion al problema, citando a (Larmer, 2015;

Lovell y Brophy, 2014).

Entre los objetivos que busca esta estrategia estan los siguientes:

Tabla No. 8. Objetivos del Aprendizaje Basado en Problemas.

Moust, J. H., Bouhuijs, P.
A., & Schmidt, H. G.
(2007).

Morral, A., Bou, T., Cabot,
A., Capitan, A., Diaz, J.,
Fatjo,J., ... & Romero, D.
(2002).

El Instituto Tecnolégico de Monterrey.
(2004)

Mencionan a Howard
Barrows (uno de los
padres del aprendizaje
basado en problemas)
Tres objetivos basicos:
L. La adquisicion
de conocimiento, que
pueda ser retenido y
susceptible de ser
utilizado.

2. El aprendizaje
auténomo o dirigido por
uno mismo.

3. Aprender a
analizar y a resolver
problemas.

. El autoaprendizaje
. Las habilidades
interpersonales.

. Las habilidades
comunicativas.

. Las habilidades
técnicas.

. El razonamiento

clinico, la habilidad para
enfrentarse a problemas.
. Los valores y

comportamientos éticos.

. Promover en el alumno la
responsabilidad de su propio
aprendizaje.

. Desarrollar una base de
conocimiento relevante caracterizada
por profundidad y flexibilidad.

. Desarrollar habilidades para la
evaluacion critica y la adquisicion de
nuevos conocimientos.

. Desarrollar habilidades para
las relaciones interpersonales.
. Involucrar al alumno en un

reto (problema, situacion o tarea) con
iniciativa y entusiasmo.

Moust, J. H., Bouhuijs, P. A., & Schmidt, H. G. (2007), mencionan que en el

Aprendizaje Basado en Problemas se requiere por parte del estudiante una actitud

activa, demostrando curiosidad sobre los problemas relativos a un tema, en el cual

puedan emplear sus conocimientos previos y establecer relaciones con los nuevos

conocimientos, distinguen que existen tres fases para el aprendizaje:

1. Elaboracion: utilizar los conocimientos adquiridos antes para

enriquecer lo que hay que aprender.

2. Aprendizaje contextual: recuerdas mejor un hecho que debes aprender

si puedes relacionarlo con una situacion concreta.
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3. Motivacion intrinseca: parte de unos problemas que suponen un reto

para los estudiantes que estos desean resolver.

Proponen el siguiente proceso para el ABP.

integracion, aplicacion
del conocimiento,
retroalimentacion.

adquisicion de

conocimiento nuevo.

estudio

independiente.

contexto

[ discusion previa ]

activa conocimiento previo,
elaboracion, estructura previa

Figura No. 7. Proceso del ABP, seglin Moust, J. H., Bouhuijs, P. A., & Schmidt, H. G. (2007).

A manera de resumen, a continuacion, se enuncian diversas opciones para la

aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas.

Tabla No. 9. Diferentes etapas del proceso de Aprendizaje Basado en Problemas.

Moust, J. H., Morral, A., Bou, | Universidad Universidad El Instituto
Bouhuijs, P. A.,, & | T., Cabot, A., Politécnica de | Politécnica de Tecnoldgico de
Schmidt, H. G. Capitan, A., Madrid, Madrid, (2008) Monterrey. (2004)
(2007). Diaz, J., Fatjo, J., | (2008)
... & Romero, D.
(2002).
1. Definir 1. Proceso del Fase ABP segun | Pasos para
problema. Explorac | ABP, segiin Exley y Dennick | trabajar el ABP:
2. Relaciona | i6n y definicion Morales y (2007) 1. Se
r con el contexto. del problema. Landa (2004) 1. Aclarar | disefian
3. Establecer | 2. Definir 1. Leer | términosy problemas
discusion previa lo que se sabe. y analizar el conceptos. 2.
con el equipo de 3. escenario del 2. Definir Establece
trabajo. Identific | problema. los problemas. r reglas de trabajo
4. Activa ar lo que no se 2. 3. Analizar | y caracteristicas
conocimiento sabe. Reali | los problemas: de los roles.
previo, 4, Priorizar | zar lluvia de preguntar, 3. Se
elaboracion, las necesidades ideas. explicar, identifican los
estructura previa. de aprendizaje. 3. Hacer | formular momentos para
5. Estudio 5. una lista con hipotesis. aplicar los
independiente. Busqued | aquello que se | 4. Hacer problemas y se
6. Discusion | a de informacion. | conoce. una lista determinan
final. 6. 4. Hacer | sistematica del tiempos.
7. Integracio Compart | una lista con analisis. 4.
n, aplicacion del ir conocimientos | aquello queno | 5. Identifica
con los demas. se conoce. Formula
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conocimiento, 7. Aplicar | 5. Hacer | r los resultados r puntos clave del
retroalimentacioén. | el nuevo una lista con del aprendizaje problema.
conocimiento aquello que esperados. 5.
para resolver el necesita 6. Formulac
problema. hacerse para Aprendi | i6n de hipotesis y
8. resolver el zaje reconocimiento
Reflexio | problema. independiente de la informacion
nar sobre el 6. centrado en necesaria para
proceso de Defin | resultados. comprobar la(s)
aprendizaje. ir el problema. | 7. hipotesis.
7. Sintetiza | 6. El
Obten | ry presentar profesor-tutor
er nueva vigila y orienta
informacion. informacion. 7. Al
8. término de cada
Prese sesion los
ntar alumnos deben
resultados. establecer los
planes de su
propio
aprendizaje

En el Aprendizaje Basado en Problemas los estudiantes adquieren nueva
informacion a través del auto aprendizaje y los saberes previos se conjuntan con los
nuevos con la finalidad de resolver un problema, esta estrategia didactica enfrenta a
los estudiantes a una situacion problematica en la que el producto se enfoca mas en
los procesos de aprendizaje, que en los productos. Se busca que los estudiantes
enfrenten un problema que ponga a prueba su capacidad de razonar, EduTrends
(2015). El papel del profesor cambia, convirtiéndose en un facilitador, un guia, tutor
o consultor, a continuacion, se muestra en la siguiente tabla las diferencias del ABP,

respecto de la ensefianza tradicional.

Tabla No. 10. Diferencias importantes en cuanto a los elementos propios del aprendizaje entre el
método convencional y el ABP, segtin (Kenley, 1999), tomado de Instituto Tecnologico de
Monterrey. (2004)

Elementos del aprendizaje En el Aprendizaje En el ABP

convencional
Responsabilidad de generar el | Es preparado y La situacion de aprendizaje es
ambiente de aprendizaje y los presentado por el presentada por el profesor y el
materiales de ensefianza. profesor. material de aprendizaje es

seleccionado y generado por los
alumnos.

Secuencia en el orden de las
acciones para aprender.

Determinadas por el
profesor.

Los alumnos participan activamente
en la generacion de esta secuencia.

Momento en el que se trabaja
en los problemas y ejercicios.

Después de presentar el
material de ensefanza.

Antes de presentar el material que se
ha de aprender.

Responsabilidad de
aprendizaje.

Asumida por el
profesor.

Los alumnos asumen un papel activo
en la responsabilidad de su
aprendizaje.
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Presencia del experto.

El profesor representa la
imagen del experto.

El profesor es un tutor sin un papel
directivo, es parte del grupo de
aprendizaje.

Evaluacion.

Determinada y
ejecutada por el
profesor.

El alumno juega un papel activo en
su evaluacion y la de su grupo de
trabajo.

Finalmente, cabe mencionar que una parte importante de todo proceso

educativo es la evaluacion, a continuacion, se presentan algunas opciones de

evaluacion del ABP.

Tabla No. 11. Algunas formas de evaluacioén que se aplican en el proceso de ABP. Tomado de

Instituto Tecnold

ico de Monterrey. (2004)

Técnica de
evaluacion

Descripcion

Examen escrito.

Pueden ser aplicados a libro cerrado o a libro abierto. Las preguntas deben ser
disefiadas para garantizar la transferencia de habilidades a problemas o temas
similares.

Examen Son utilizados para garantizar que los alumnos son capaces de aplicar

practico. habilidades aprendidas durante el curso.

Mapas Los alumnos representan su conocimiento y crecimiento cognitivo a través de la

conceptuales. creacion de relaciones 1dgicas entre los conceptos y su representacion grafica.

Evaluacion del Se le proporciona al alumno una guia de categorias de evaluacion que le ayuda

compaiero. al proceso de evaluacion del compatfiero. Este proceso, también, enfatiza, el
ambiente cooperativo del ABP.

Autoevaluacion. | Permite al alumno pensar cuidadosamente acerca de lo que sabe, de lo que no

sabe y de lo que necesita saber para cumplir determinadas tareas.

Evaluacion al
tutor.

Consiste en retroalimentar al tutor acerca de la manera en que particip6 con el
grupo. Puede ser dada por el grupo o por un observador externo.

Presentacion
oral.

El ABP proporciona a los alumnos una oportunidad para practicar sus
habilidades de comunicacion. Las presentaciones orales son el medio por el cual
se pueden observar estas habilidades.

Reporte escrito.

Permiten a los alumnos practicar la comunicacion por escrito.

A manera de conclusion, el Aprendizaje Basado en Problemas, a pesar de no

ser una estrategia didactica relativamente nueva, su aplicacion dentro de las aulas de
educacion basica no es comun, ya sea por motivos institucionales o por falta de
conocimiento de los profesores. Por ello considero que es todo un reto el trabajar con
esta propuesta, esperando el desarrollo de estudiantes que sean responsables de su

conocimiento.
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Capitulo III: Metodologia: Disefio e implementacion de las

estrategias de accion del Proyecto de mejora
3.1. Objetivo(s) general (es)

Siguiendo con el proyecto, ahora en la fase de planeacion, tal como indica
Pérez, S. G. (2015). Planificar es trazar los planos para la ejecucion de una obra.
Hacer un plan o proyecto de una accion.

La planificacion pretende:

= Precisar los resultados a obtener y el papel que en ellos representan los

elementos personales y materiales.

= Elaborar las orientaciones y normas de actuacion.

= Definir el papel que le corresponde a los diferentes sectores personales
implicados.

= Prever las situaciones posibles y preparar estrategias correctivas.

= Establecer un sistema de control que informe de manera continua

sobre la marcha del proceso y la obtencion de resultados.
(Fernandes.E., y Guimaraes. D. 2013), propone el siguiente esquema (ver

figura No. 8), en el que se puede apreciar las fases del ciclo de vida de un proyecto.

inicializacion planificacion

Figura No. 8. fases del ciclo de vida de un proyecto.

Estos mismos autores marcan un camino a seguir en la ejecucion de un

proyecto de intervencion, (ver figura No.9).
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Dos dimensiones de un proyecto
PLANIFICACION Y GESTION

e ) .
Concepcién | Ejecucién
Inicializacién - COFIIt rol
Flanificacion onclusion
Dimensicn Dimension
documental gerencial
del proyecto | del proyecta |
Documentos Acciones de

(plan del proyecto)

‘r/'/ H""m‘:__"‘-——.____k .
Def - an acc
del objeti | |plan de p:je ion

proble vos aceen | control es
ma de
con

trol

Figura No. 9. Las dos dimensiones basicas de un proyecto: planificacion y gestion.

Fernandes. E., y Guimaraes. D. (2013), identifican tres componentes basicos

para el proyecto, los cuales como parte del Modelo SKOPOS, son los siguientes:

= Concepto
= Plan de accién y
= plan de control Y Evaluaciéon

y se pueden apreciar en la figura No.10.

CONCEPTO:

- Situacién generadora
- Justificacion
-Objetivos

- Resultados esperados

- Alcance

: J
| ! |
hetOn. Y EVALUACION
ACCION: :
i ivi - Matriz de productos y
- acciones, actividades, s
tareas .
- Estimacién de plazos - Indicadores
- Instrumentos
- Costes y recursos : ‘
- Red de tareas - Hojas de calculo de
control

- Cronograma J

Figura No.10 Componentes del Modelo de Planificacion de proyectos centrado en el concepto.
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Ahora para poder enunciar el objetivo general se ha tomado en cuenta la

siguiente informacién propuesta por Pérez, S. G. (2015).

Dimension formal del proceso de Objetivos
planificacion

(Como se va a hacer? (Qué queremos hacer?
;Donde se va a hacer? (Qué cambios deseamos lograr
(Cuéando debe hacerse? frente a la situacion problema, sobre la
(Como se va a costear? que vamos a actuar?
(Quién o quiénes la van a hacer? (A donde queremos llegar, que
(Quién la va a dirigir, coordinar y propositos se desea alcanzar dentro de
supervisar? un limite de tiempo?

(Cual es la situacion — objetivo a

la que se desea llegar?

De acuerdo con Pérez, S. G. (2015), los objetivos deben tener los siguientes
elementos:

1. Proponer objetivos y metas realistas.

Establecer prioridades para el logro de los objetivos.

Hacer elecciones compatibles y complementarias entre los objetivos.
Articular coherentemente los diferentes aspectos.

Asignar y usar los recursos, en cantidad y tiempo oportunos.

AN

Determinar los instrumentos y medios adecuados

Por otra parte, este mismo autor hace una comparacion entre los objetivos

generales y especificos:

Tabla No. 12. Comparacion de las definiciones de objetivos generales y especificos.

Objetivos generales | Objetivos especificos

De acuerdo con: Pérez, S. G. (2015)

Espinoza (1986: 86): «Son Logros mas concretos que los objetivos generales. Identifican en
aquellos propdsitos mas forma mas precisa aquello que se pretende alcanzar con la
amplios que conforman el ejecucion del proyecto

marco de referencia del

proyecto»
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Utilizar verbos del estilo de:
conocer, comprender,
analizar, evaluar...

1. Restringen el significado de los objetivos generales. 2. Sélo
admiten una interpretacion. 3. Implican tomar opciones frente a
las posibles interpretaciones de los objetivos generales. 4. Se
formulan en funcion de manifestaciones observables y evaluables;
equivalen a «preguntas» de evaluacion abstraidas de su contenido
mas inmediato. 5. Facilitan el estructurar mejor el Proyecto Social.
6. Pueden desglosarse para su analisis. 7. En general, con
objetivos bien formulados puede evaluarse mejor la coherencia de
todo el proyecto.

Finalidad, explicitar:

— comportamientos evaluables;

— identificar experiencias adecuadas;
— conceptos basicos;

— analizar relaciones;

— aplicar metodologias;

— valoraciones criticas.

Verbos:

disefiar, identificar, enumerar, resolver, clasificar, calcular,
comprobar, repetir, ordenar, diferenciar, juzgar criticamente,
validar, comparar, decidir, etc.

proyecto.

general?

Acorde con: Fernandes, B. E., & Guimaraes, D. M. D. (2013), objetivo es la expresion de un
proposito, intencion o fin que se desea alcanzar por medio de la realizacion de un proyecto.

objetivo general es una declaracion de caracter general y comprensivo que expresa la
intencion de resolver el problema o necesidad que se ha descrito en la situacion generadora del

(qué se desea realizar con la implementacion de tal proyecto, teniendo presente el objetivo

Finalmente, a continuacidn, se enuncia el objetivo general de este proyecto de

intervencion:
Problematica

(situacion generadora)

Objetivo general

Bajo rendimiento de los alumnos en
matematicas, especialmente en las

operaciones bésicas.

El alumno de 3° de secundaria mejorara

(declaracion de la intencion de resolver  su rendimiento en la asignatura de

el problema)

matematicas, especialmente en las
operaciones basicas, mediante la
implementacion del aprendizaje basado

en problemas.
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3.1.1. Objetivos especificos.

Al establecer los objetivos especificos, en realidad lo que estamos haciendo es
determinado la manera en que buscaremos la posibilidad de darle solucion a nuestra
problematica, identifican en forma mas concreta aquello que se pretende alcanzar
con la ejecucion del proyecto, Pérez, S. G. (2015).

De acuerdo con Fernandes, E., y Guimaraes, D. (2013), debe aparecer la
relacion de causa y efecto entre el objetivo general y el objetivo especifico, es decir
para que se pueda cumplir el objetivo general es necesario realizar anteriormente el
objetivo especifico.

De esta manera a continuacion se enuncian los objetivos especificos:
Determinar los promedios de los estudiantes durante los bimestres del presente ciclo
escolar (2016-2017)

Presentar a los estudiantes de 3° los pasos esenciales del aprendizaje basado en
problemas.

Proponer a los estudiantes de 3° diferentes problemas, que resolveran usando el
aprendizaje basado en problemas.

Comparar el promedio de los bimestres donde se uso el aprendizaje basado en
problemas y donde no se uso.

De esta forma, con la definicion de los objetivos especificos, se busca que con la
ayuda del aprendizaje Basado en Problemas se pueda hacer que los estudiantes de
secundaria mejoren su desempefio, principalmente en cuanto a las operaciones

basicas se refiere.

3.1.2. Metas e indicadores de logro.

Al llegar a esta parte del proyecto, de acuerdo con Pérez, S. G. (2015), las
metas es establecer cuanto se quiere hacer o alcanzar de los objetivos propuestos,
mientras que Fernandes, E., y Guimaraes, D. (2013), menciona que es contestar a los
siguientes cuestionamientos: ;Qué resultados podemos esperar de su realizacion?
(Qué beneficios se esperan? Es enunciar prioridades para alcanzar los objetivos
establecidos, indicando tiempo e indicadores.

Finalmente se enuncian las siguientes metas:
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1.

Recabar las calificaciones de los estudiantes de tercer grado grupo C, en los tres
primeros bimestres del presente ciclo escolar 2016-2017 y obtener sus respectivas
graficas.

Tiempo: dos semanas

Indicadores: graficas de las calificaciones de los estudiantes de tercer grado grupo C
Organizar los principales pasos del aprendizaje basado en problemas para presentar
al 100% de los estudiantes del 3° C de secundaria.

Tiempo: una semana

Indicadores: elaboracion de una tabla con los principales pasos del aprendizaje
basado en problemas.

Disefiar una serie de problemas, para aplicar al 100% de los estudiantes de tercer
grado de secundaria, grupo C, donde puedan hacer uso del aprendizaje basado en
problemas.

Tiempo: cuatro semanas

Indicadores: serie de problemas de diferentes temas de matematicas abordados en el
transcurso del presente ciclo escolar 2016-2017.

Obtener las calificaciones del cuarto bimestre de los estudiantes de tercer grado de
secundaria, grupo C, para comparar si se presentd o no una mejora en el desempeiio
de estos estudiantes.

Tiempo: dos semanas

Indicadores: graficas comparativas de las calificaciones de los estudiantes de los

cuatro bimestres del presente ciclo escolar 2016-2017.

Proceso Fomentar el trabajo activo con los alumnos, orientar el trabajo
(acciones hacia la solucion de problemas para lograr el aprendizaje de
previstas entre ciertos objetivos de conocimiento, centrar el aprendizaje en el
otras) alumno, estimular el trabajo colaborativo.

Producto Problemas matematicos, desarrollados, construidos, probados
esperado y aplicados en el aula.

(entre otros)

Resultado Alumnos con mayor motivacion y mejor rendimiento en el
esperado estudio y el aprendizaje de las matematicas
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(entre otros) Desarrollar las habilidades del pensamiento en los estudiantes,

pensamiento critico.

Desarrollar habilidades interpersonales y de trabajo en equipo.

Impacto Aumento del interés de los alumnos por la lectura de textos de
(entre otros) matematicas y participacion en eventos educativos que

impliquen conocimiento de las matematicas.

3.2. Metodologia

La metodologia nos indica el camino que se elige para la obtencién de un fin,
esto de acuerdo con Espinoza, citado por Pérez, S. G. (2015), es decir, debemos
responder la pregunta ;como se va a hacer?, ;qué actividades deben desarrollarse
para llevar a cabo el proyecto, acciones y procedimientos necesarios para alcanzar
metas y objetivos propuestos?

Nuevamente citando a Pérez, S. G. (2015), la metodologia debe proporcionar
los métodos, técnicas y herramientas mediante los cuales queremos implementar
nuestro proyecto, y debe garantizar dos condiciones:

Proceso Participativo: Los miembros acepten las actividades

Proceso Cientifico: actividades (sistematizadas y flexibles), especificar técnicas

e instrumentos, definir la poblacidn, identificar la muestra, recoger datos (cuando,

como y en qué momento se recogeran los datos) y analizar los datos.

De esta manera, algunas actividades especificas a desarrollar con la finalidad
de alcanzar los objetivos son:
Estrategia meta 1: Recabar las calificaciones de los estudiantes de tercer grado grupo
C, en los tres primeros bimestres del presente ciclo escolar 2016-2017 y obtener sus
respectivas graficas.
Recopilar y organizar en Excel las calificaciones de los estudiantes de tercer grado
grupo C.
Después de la captura de los datos, obtener la respectiva grafica de cada bimestre.
Estrategia meta 2: Organizar los principales pasos del aprendizaje basado en

problemas para presentar al 100% de los estudiantes del 3° C de secundaria.
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De los diferentes pasos del aprendizaje basado en problemas elegir los méas
adecuados para trabajar en secundaria.

Organizar en una tabla los pasos del aprendizaje basado en problemas.

Disefiar una guia con preguntas utiles al momento de trabajar el aprendizaje basado
en problemas.

Estrategia meta 3: Disefar una serie de problemas, para aplicar al 100% de los
estudiantes de tercer grado de secundaria, grupo C, donde puedan hacer uso del
aprendizaje basado en problemas.

Investigar en diferentes fuentes de ejercicios matematicos, los problemas a aplicar en
los dos grupos.

Disefiar diferentes instrumentos y herramientas que faciliten la implementacién del
aprendizaje basado en problemas.

Implementar el aprendizaje basado en problemas.

Disefiar instrumentos o formas de evaluar el trabajo mediante el aprendizaje basado
en problemas.

Estrategia meta 4: Obtener las calificaciones del cuarto bimestre de los estudiantes de
tercer grado de secundaria, grupo C, para comparar si se presenté o no una mejora en
el desempefio de estos estudiantes.

Con base a los instrumentos elegidos para evaluar el trabajo con el aprendizaje
basado en problemas, obtener las calificaciones del cuarto bimestre del presente ciclo
escolar 2016-2017.

Capturar las calificaciones en hoja de céalculo Excel.

Presentar la grafica de las calificaciones del cuarto bimestre.

Realizar la comparacion de los resultados obtenidos.

3.3. Programacion de actividades y tareas

De acuerdo con Fernandes, B. E., & Guimaraes, D. M. D. (2013), en esta parte
entra el plan de accion que contiene algunas de los siguientes elementos:
Descripcion de acciones, actividades y tareas (detalle de las grandes acciones en
bloques de trabajo).
Estimacién de plazos (determinacion de tiempos y plazos para las acciones,

actividades y tareas).
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Estimacion de costes y recursos (determinacion de costes y recursos materiales y
humanos necesarios para la ejecucion de las distintas tareas).
Red de tareas (mapa del proyecto, contenido, sucesion e interdependencia de todas
las tareas, con identificacion de las tareas criticas).
Cronograma (linea temporal del proyecto, con detalle del inicio y fin de las
actividades y tareas, atribucion de responsabilidades, etc.).
Tratando de responder a los cuestionamientos:
(Como se va a llevar a cabo este proyecto?
(Qué acciones, actividades y tareas se realizaran?
(Qué recursos se emplearan?
(Cuanto tiempo serd necesario para cada accion, actividad o tarea?

(Quiénes seran los responsables de su ejecucion?

(Cuanto costara el proyecto?

Por lo que a continuacion se exponen algunas de las actividades a realizar

durante la aplicacion de este proyecto de intervencion:

obtener sus respectivas graficas.

Estrategia meta 1: Recabar las calificaciones de los estudiantes de tercer grado

grupo C, en los tres primeros bimestres del presente ciclo escolar 2016-2017 y

Tiempo: dos semanas

Responsable: Profesor: Alberto Isaac Flores Davila

Actividades: Qué y como Quién Cuando Con qué
Recopilar y De ser Profesor: Un mes antes Computadora
organizar en necesario Alberto de la

Excel las recurrir al Isaac Flores | implementacion

calificaciones | departamento | Davila del aprendizaje

de los de basado en

estudiantes de | administracion problemas.

tercer grado escolar.

grupo C.

Después de la | Mediante la Profesor: Un mes antes Computadora
captura de los | herramienta Alberto de la
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datos, obtener
la respectiva
grafica de

cada bimestre.

graficos de

Excel.

Isaac Flores

Davila

implementacion
del aprendizaje
basado en

problemas.

Estrategia meta 2: Organizar los principales pasos del aprendizaje basado en

problemas para presentar al 100% de los estudiantes del 3° C de secundaria.

Tiempo: una semana

Responsable: Profesor: Alberto Isaac Flores Davila

Actividades: Qué y como Quién Cuando Con qué

De los Nuevamente Profesor: Un mes antes Libros
diferentes recurrir a los | Alberto Isaac | dela Computadora
pasos del principales Flores Davila | implementacion

aprendizaje documentos del aprendizaje

basado en que explican basado en

problemas el aprendizaje problemas.

elegir los méas | basado en

adecuados problemas.

para trabajar

en secundaria.

Organizar en | Realizar una | Profesor: Un mes antes Computadora
una tabla los | tabla en Word | Alberto Isaac | de la

pasos del Flores Davila | implementacion

aprendizaje del aprendizaje

basado en basado en

problemas. problemas.

Disefar una Realizar una | Profesor: Un mes antes Computadora
guia con tabla en Word | Alberto Isaac | dela

preguntas Flores Davila | implementacion

utiles al del aprendizaje

momento de

trabajar el

basado en

problemas.
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aprendizaje

basado en

problemas.

Estrategia meta 3: Disefiar una serie de problemas, para aplicar al 100% de los

estudiantes de tercer grado de secundaria, grupo C, donde puedan hacer uso del

aprendizaje basado en problemas.

Tiempo: cuatro semanas

Responsable: Profesor: Alberto Isaac Flores Davila

Actividades: Qué y como Quién Cuando Con qué
Investigar en Buscar o Profesor: Un mes antes Libros
diferentes disenar Alberto de la Computadora
fuentes de problemas Isaac Flores | implementacion
ejercicios adecuados Davila del aprendizaje
matematicos, para trabajar basado en
los problemas a | con el problemas.
aplicar en los aprendizaje
dos grupos. basado en

problemas.
Disefiar Buscar y Profesor: Un mes antes Libros
diferentes elegir Alberto dela Computadora
instrumentos y | instrumentos | Isaac Flores | implementacion
herramientas 0 Dévila del aprendizaje
que faciliten la | herramientas basado en
implementacion | que sean de problemas.
del aprendizaje | utilidad al

basado en

problemas.

momento de
implementar
el aprendizaje
basado en

problemas.
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Implementar el | Trabajar con | Profesor: Del 27 de Problemas
aprendizaje el aprendizaje | Alberto febrero al 24 de | Herramientas
basado en basado en Isaac Flores | marzo del afio | e instrumentos
problemas. problemas. Dévila 2017. de apoyo.
Disenar Buscar y Profesor: Un mes antes Libros
instrumentos o | elegir Alberto de la Computadora
formas de herramientas | Isaac Flores | implementacion

evaluar el 0 Dévila del aprendizaje

trabajo instrumentos basado en

mediante el para evaluar problemas.

aprendizaje
basado en

problemas.

el trabajo con
el aprendizaje
basado en

problemas.

Estrategia meta 4: Obtener las calificaciones del cuarto bimestre de los estudiantes

de tercer grado de secundaria, grupo C, para comparar si se presentd o no una

mejora en el desempefio de estos estudiantes.

Tiempo: dos semanas

Responsable: Profesor: Alberto Isaac Flores Davila

Actividades: Qué y como Quién Cuando Con qué
Con base a los | Valorar el Profesor: Dos semanas Computadora
instrumentos trabajo de los | Alberto después de la

elegidos para
evaluar el
trabajo con el
aprendizaje
basado en
problemas,
obtener las
calificaciones

del cuarto

estudiantes de
tercer grado
grupo C, con
el aprendizaje
basado en

problemas.

Isaac Flores

Davila

implementacion
del aprendizaje
basado en

problemas.
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bimestre del

presente ciclo

escolar 2016-
2017.
Capturar las Obtener, Profesor: Dos semanas Computadora
calificaciones | organizar y Alberto después de la
en hoja de capturar las Isaac Flores | implementacion
calculo Excel. | calificaciones | Davila del aprendizaje

del cuarto basado en

bimestre, problemas.

donde se

aplico el

aprendizaje

basado en

problemas.
Presentar la Obtener la Profesor: Dos semanas Computadora
grafica de las | graficadelas | Alberto después de la
calificaciones | calificaciones | Isaac Flores | implementacion
del cuarto del cuarto Davila del aprendizaje
bimestre. bimestre. basado en

problemas.
Realizar la Comparar las | Profesor: Dos semanas Computadora
comparacion graficas de las | Alberto después de la
de los calificaciones | Isaac Flores | implementacion
resultados de los Dévila del aprendizaje
obtenidos. estudiantes. basado en
problemas.

3.4. Los recursos del proyecto

Tomando como referencia lo propuesto por Pérez, S. G. (2015), a continuacion,

se describen algunos de los recursos humanos, materiales y financieros para este

proyecto:
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Actividad Recursos Recursos Recursos
humanos materiales financieros

Recopilar y organizar en Excel | Una persona Libros de Del

las calificaciones de los texto investigador

estudiantes de tercer grado libros

grupo C. electronicos.

Después de la captura de los Una persona

datos, obtener la respectiva Libros,

grafica de cada bimestre. observacion

De los diferentes pasos del Una persona de

aprendizaje basado en necesidades.

problemas elegir los mas

adecuados para trabajar en Pintarron,

secundaria. Marcadores

Organizar en una tabla los Una persona

pasos del aprendizaje basado

en problemas. Copias de

Disefiar una guia con Una persona examenes

preguntas utiles al momento

de trabajar el aprendizaje Copias

basado en problemas.

Investigar en diferentes
fuentes de ejercicios
matematicos, los problemas a

aplicar en los dos grupos.

Una persona

Disefiar diferentes
instrumentos y herramientas
que faciliten la
implementacion del
aprendizaje basado en

problemas.

Una persona

Tableta, lap
top

Copias de

examenes

Lap top
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Implementar el aprendizaje Una persona Copias de

basado en problemas. actividades.

Disefar instrumentos o formas | Una persona
de evaluar el trabajo mediante
el aprendizaje basado en

problemas.

Con base a los instrumentos Una persona
elegidos para evaluar el
trabajo con el aprendizaje
basado en problemas, obtener
las calificaciones del cuarto
bimestre del presente ciclo

escolar 2016-2017.

Capturar las calificaciones en | Una persona

hoja de célculo Excel.

Presentar la grafica de las Una persona
calificaciones del cuarto

bimestre.

Realizar la comparacion de los | Una persona

resultados obtenidos.

3.5. Sostenibilidad del proyecto
El proyecto es sostenible porque tiene un énfasis en el estudiante, se trata
de hacer que el estudiante adquiera conciencia de su propio aprendizaje, sin
embargo, requiere de mucha planeacion por parte del docente, asi como una
aceptacion del cambio de rol de este e identificarse como un tutor, un guia, en el

aprendizaje de los estudiantes.
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3.6. Rendicion de cuentas

La rendicion de cuentas se llevara a cabo de la siguiente manera:

= En las sesiones de consejo Técnico Escolar se destacaran los
beneficios del Aprendizaje Basado en Problemas, con el apoyo del analisis
estadistico, de un antes y después de la implementacion.

= Se propondra el Aprendizaje Basado en Problemas, como estrategia de
enseflanza en matematicas y se buscara que otra asignatura lo implemente.

= Con los estudiantes se les explicara cual fue su avance, con base en los
examenes o actividades desarrollados.

= Finalmente, se les informara a los padres de familia los resultados de

la implementacion del Aprendizaje Basado en Problemas.
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Capitulo 4. Presentacion, interpretacion y analisis de los

resultados de las estrategias del Proyecto de Intervencion.

El proposito de este capitulo es describir los resultados de la implementacion
del proyecto de intervencion, de modo que se proporcione informacion esencial y se
entienda facilmente. Asi en esta etapa del proyecto de intervencion: “El Aprendizaje
Basado en Problemas como técnica didactica para mejorar el dominio de operaciones
basicas en matematicas”, la implementacion se dio con base a los objetivos, objetivos

especificos, metas y estrategias.

Cabe recordar que este proyecto nace de una necesidad detectada, en este caso
la problematica fue: el bajo rendimiento de los alumnos en matemaéticas,
especialmente en las operaciones basicas, de donde emané el siguiente objetivo con
la propuesta de trabajo con el aprendizaje basado en problemas (ABP): El alumno de
3° de secundaria mejorara su rendimiento en la asignatura de matematicas,
especialmente en las operaciones basicas, mediante la implementacion del
aprendizaje basado en problemas, que a su vez germino los siguientes objetivos
especificos: 1. determinar los promedios de los estudiantes durante los bimestres del
presente ciclo escolar (2016-2017), 2. presentar a los estudiantes de 3° los pasos
esenciales del aprendizaje basado en problemas, 3. proponer a los estudiantes de 3°
diferentes problemas, que resolveran usando el aprendizaje basado en problemas y 4.
comparar el promedio de los bimestres donde se uso el aprendizaje basado en

problemas y donde no se uso.

Posteriormente, también se tuvieron presentes las metas: 1. Recabar las
calificaciones de los estudiantes de tercer grado grupo C, en los tres primeros
bimestres del presente ciclo escolar 2016-2017 y obtener sus respectivas graficas. 2.
Organizar los principales pasos del aprendizaje basado en problemas para presentar
al 100% de los estudiantes del 3° C de secundaria. 3. Disefiar una serie de problemas,
para aplicar al 100% de los estudiantes de tercer grado de secundaria, grupo C, donde

puedan hacer uso del aprendizaje basado en problemas y 4. Obtener las calificaciones
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del cuarto bimestre de los estudiantes de tercer grado de secundaria, grupo C, para

comparar si se presentd o no una mejora en el desempefio de estos estudiantes.

La presentacion de los datos que se hace a continuacion, paso por una fase de
sensibilizacion y concientizacion acerca de lo que se pretendia lograr, se considerd
como elemento importante que los estudiantes estuvieran de acuerdo con el trabajo

que se proponia en este proyecto de intervencion.

4.1 Resultados del Proyecto de Intervencion

Al llevar a cabo la implementacion del proyecto: “El Aprendizaje Basado en
Problemas como técnica didactica para mejorar el dominio de operaciones basicas en
matematicas”, se hizo un recorrido por los diversos pasos en la aplicacion del ABP,

aqui algunos datos importantes:

Para la implementacion del ABP en la escuela secundaria “Cuauhtémoc”, se
tomo como muestra al tercer grado grupo “C”, el cual consta con 35 estudiantes, del
cual, 18 son sefioritas y 17 varones, se aplico del 27 de febrero al 24 de marzo del
afno 2017; la actividad se trabajo, como parte de la actividad de la ruta de mejora:
“mejora de los aprendizajes”, por lo que el tiempo en que se aplico correspondia a las
actividades para iniciar bien el dia, dentro de la misma clase de matematicas, el
material empelado fueron las fotocopias de la serie de problemas matematicos,
mientras que el trabajo realizado como parte de estas actividades se tom6 en cuenta

para asentar calificaciones del bloque IV.

El aprendizaje basado en problemas maneja dos etapas: la primera son los pasos
previos a la sesion de trabajo con los alumnos y la segunda durante la sesion de trabajo

con los alumnos.
Como parte de la primera etapa se presenta un material para la conformacion de

equipos de trabajo, debido a que, en el aprendizaje basado en problemas, el trabajo en

equipo es muy relevante, posteriormente se ofrece una serie de preguntas,

43



cuestionamientos utiles para orientar a los estudiantes a resolver los problemas de
manera mas eficiente, ademas una seleccion de problemas que se pretende resolver

sobre diversos temas. (Anexo 7 y 8).

Para la segunda etapa dentro del aula, aparte de los problemas y preguntas
sugeridos, se presentan también un plan de equipo donde los estudiantes plasmaran
algunas reglas de trabajo con su equipo, ademas de compromisos, para terminar con el

formato para una autoevaluacion y coevaluacion. (Anexos 9,10, 11 y 12)

Una parte importante en el aprendizaje basado en problemas es el trabajo en
equipo, el llamado aprendizaje cooperativo, para ello la conformacion de los equipos
de trabajo deben de tener la siguiente estructura, de acuerdo con Pujolas, P., Lago, J.

R., Naranjo, M., Pedragosa, O., Riera, G., & Segués, T. (2011), ver anexo No. 7

¢ El nimero méximo de integrantes del equipo debe ser de 6 estudiantes. Los
equipos de base estan formados generalmente por cuatro alumnos.

e La composicion de los equipos debe ser heterogénea.

e En cuanto a la capacidad y rendimiento, se debe procurar que los alumnos se
encuentren de la siguiente manera: un alumno rendimiento-capacidad alto, dos

alumnos rendimiento-capacidad media y un alumno rendimiento-capacidad bajo.

Después de esta actividad, emanaron los siguientes equipos de trabajo, ver tabla

No. 13.

Tabla No. 13. Actividad para formar equipos de trabajo de composicion heterogénea.
Alumnos capaces de dar Resto de los estudiantes Alumnos mas
ayuda (alumnos-capacidad | (alumnos-capacidad media) necesitados de ayuda (alumnos-
alto) capacidad bajo)
1. Irving 1. Luis 1. Brenda Isabel
Francisco
2. Alberto 2. Dafne 2. Naydeli
Ariadne
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3. Luis 3. Luis Angel 3. Anahi
Fernando
4. Marisol 4. Miguel Angel 4. Diego
5. Rene 5. Viviana 5. Maria Elena
6. Julio Cesar 6. Juan Carlos 6. Vanessa
Marin
7. Belén 7. Yoselin 7. Mariana
8. Salvador 8. Sergio 8. Vanessa Diaz
9. Sandra
10. Lorena
11. Diego Daniel
12. Jesus Manuel
13. Adilene
14. Jesus
15. Jesus
“16.  Bladimir

Edith, Rubi y Alma Delia.

Como el grupo donde se aplicara el proyecto de intervencion consta de 35

alumnos, de esta tabla emanaran 8 equipos de trabajo.

Equipo 1

Equipo 5

Salvador

Marisol

Yoselin

Luis

Bladimir

Jesus

Brenda

Vanessa

Equipo 2

Equi

06

Belén

Luis

Luis

Adilene

Jesus

Jesus

Diego

Anahi

Equipo 3

Equi

o7

Julio

Alberto

Sergio

Viviana

Lorena

Diego

Mariana

Vanessa

Equipo 4

Equi

o8

Rene

Irving

Juan

Dafne

Sandra

Miguel

yune p/ame p/and pame

Maria

N ITERNTERY IERNLLE

Naydeli

45




El buscar la implementacion de un proyecto de intervencion, asociado con la
busqueda de mejora de diversas situaciones puede traer consigo ciertas
consecuencias para los sujetos de nuestra intervencion o para nosotros mismos. Lee-
Treweek, G & Linkogle, S. (2002), identifican en la investigacion social, cuatro tipos
de peligros que nos acechan en la realizacién de nuestro trabajo: peligro fisico
(asociado con la zona donde se desarrollara el proyecto, zonas de alta delincuencia,
contacto con materiales peligrosos), peligro emocional (implicaciones emocionales
que pueden afectar nuestros sentidos y puedan llegar a afectarnos, trastornarnos),
peligro ético (el cuerpo sustancial del método cientifico, hasta donde podemos llegar,
que actitudes, acciones podrian llegar a ser inapropiadas, el romper reglas de
convivencia social) y peligro profesional (romper con la teoria establecida y métodos

convencionales).

Como un siguiente punto, a continuacion, se presentan los resultados de las
principales actividades que se realizaron en la implementacion de este proyecto: “El
Aprendizaje Basado en Problemas como técnica didactica para mejorar el dominio de

operaciones basicas en matematicas”

La primera meta hace referencia a la consecucion de las calificaciones de los tres
primeros bimestre, con el fin de comparar si existié una mejora al haber empleado el
aprendizaje basado en problemas. Por lo tanto, después de haber recabado la
informacion acerca de las calificaciones de los primeros bimestres, se obtuvieron las

siguientes graficas. Figura 13.

Primer bimestre promedio 7,3 segundo bimestre, promedio 8,4

b il

tercer bimestre, promedio 8,3
10,00
9,50
9,00
8,50
8,00
7,50
7,00
6,50
6,00
550

5,00
12345678 910111213141516171819202122232425262728293031323334
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CALIFICACIONES DE LOS TRES PRIMEROS
BIMESTRES

m plogue 1 e blogue 2 e blogue 3

10,50
10,00
9,50
9,00
8,50
8,00
7,50

7,00

6,50
6,00

550
1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

Figura No. 13. Calificaciones de los tres primeros bimestre de los alumnos de tercer afo grupo “C”,

donde se tienen los siguientes promedios: Bloque 1. 7.9; bloque 2: 8.41 y bloque 3: 8.32.

La estrategia para cumplir con la meta nimero 2: Organizar los principales pasos
del aprendizaje basado en problemas para presentar al 100% de los estudiantes del 3°
C de secundaria. consider6 las siguientes actividades, ver anexo No.8. De los
diferentes pasos del aprendizaje basado en problemas elegir los mas adecuados para
trabajar en secundaria, Organizar en una tabla los pasos del aprendizaje basado en
problemas y Disefiar una guia con preguntas utiles al momento de trabajar el

aprendizaje basado en problemas. Ver figura No.11.

Figura no. 11. Estudiantes haciendo uso de los pasos del ABP.
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La estrategia para cumplir con la meta nimero 3: Disefiar una serie de
problemas, para aplicar al 100% de los estudiantes de tercer grado de secundaria, grupo
C, donde puedan hacer uso del aprendizaje basado en problemas. A partir de las cuales,
resultaron los problemas que se enuncian en el anexo No. 10, que tienen relacion
directa con los temas, cantidad de contenidos que se deben abarcar en el curso de
matematicas tres., tal como se observa en el grafico No.12, donde se puede apreciar
que los contenidos correspondientes al eje tematico forma, espacio y medida, tienen
mayor peso en el programa, por lo que los problemas deben tener mayor presencia en

este eje.

Distribucion de los contenidos en matematicas 3

Manejo de la informacion ’ -

Forma, espacio y medida -

Sentido numérico y pensamiento algebraico J -

] 2 4 6 8 10 12 14 16 18
Econtenidos B Temas
Figura No. 12: Distribucion de los contenidos de matematicas 3,
La estrategia para cumplir con la meta numero 4: Obtener las calificaciones del
cuarto bimestre de los estudiantes de tercer grado de secundaria, grupo C, para

comparar si se presentd o no una mejora en el desempefio de estos estudiantes.

Después de la aplicacion del aprendizaje basado en problemas, durante el lapso
correspondiente al cuarto bimestre se obtuvo el promedio general para el grupo de
8.55, con lo que se evidencia un ligero repunte en las calificaciones obtenidas con la

aplicacion del ABP, y sin ABP. Ver figura No.14.
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cuarto bimestre, promedio 8,55

12345673 910111213141516171819202122232425262728293031323334

Figura No. 14. Calificaciones cuarto bimestre.

Posteriormente durante el bloque cinco, en el cual ya no se aplico el
aprendizaje basado en problemas, los estudiantes nuevamente presentan una
disminucién en cuanto a las calificaciones obtenidas por este grupo de estudio, por lo
que, analizando los graficos, pareciera que el trabajar con ABP, ayudo a los
estudiantes a incrementar de manera, aunque minima, su promedio. Ver figura

No.15.

Finalmente, con este ultimo grafico, tomando como referencia el objetivo
general en el cual se marca que el alumno de 3° de secundaria mejoraria su
rendimiento en la asignatura de matematicas, especialmente en las operaciones
basicas, mediante la implementacion del aprendizaje basado en problemas, se

observa que, efectivamente, se logrd una mejora.
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COMPARATIVO DE CALIFICACIONES
DURANTE EL CICLO ESCOLAR 2016-2017

Promedio por grupo

QUINTO BIMESTRE
CUARTO BIMESTRE
TERCER BIMESTRE
SEGUNDO BIMESTRE

PRIMERBIMESTRE

Figura No. 15. Comparativo de calificaciones durante el ciclo escolar 2016-2017. En este
grafico se puede observar de color diferente, los bimestres en los que no se emple6 el ABP, mientras
que, durante el cuarto bimestre, Uinico en el que se hizo uso del ABP se nota un ligero incremento en el
promedio, por lo que se puede concluir que, en cierta forma, el uso de ABP ayudo a la mejora del

desempeiio académico.

A continuacion, se muestran algunas imagenes del trabajo realizado en aula
con el aprendizaje basado en problemas. En dichas imagenes se puede apreciar como
los estudiantes trabajan de manera colaborativa con el material que se les

proporcion6 para hacer uso del aprendizaje basado en problemas. Figura No. 16.

Figura No. 16. Implementando el aprendizaje basado en problemas.

A continuacion, se presenta una secuencia de como se fue implementando

durante las cuatro semanas el proyecto, este se refiere a la primera semana, donde se

50



conformaron los distintos equipos de trabajo (los escritos a manera de reporte se
encuentran integrados al documento como anexos 13, 14, 15y 16)

“Como parte del inicio de la implementacion del proyecto de intervencion, la
primera actividad que se realizo fue la de organizar los equipos de trabajo, con base
al trabajo colaborativo, donde en un primer momento se tenian considerados siete
equipos de cinco integrantes, sin embargo, durante la semana tres estudiantes
estuvieron ausentandose de la clase de matematicas, por lo que me vi en la
necesidad de reducir a los equipos a cuatro integrantes con ocho equipos.

Para la integracion de los equipos, en un primer momento se tomo como
referencia el promedio de los estudiantes hasta este momento y posteriormente
mediante la observacion de con quién trabajaban mas, con quién platicaban mas. El
siguiente paso fue comenzar a explicar como seria la forma de trabajo con el
aprendizaje basado en problemas”

Sin embargo, a partir de la segunda semana, ya explicando a los estudiantes en
que consiste el aprendizaje basado en problemas, surgi6 un imprevisto que afecto de
alguna forma el trabajo con el proyecto:

“Al inicio de la semana se estuvo exponiendo a los estudiantes la finalidad del
aprendizaje basado en problemas y la importancia del trabajo en equipo, las
ventajas que les podra procurar esta estrategia como lo son. lograr que puedan
tener un aprendizaje mas razonado, vincular lo presentado en la institucion con su
vida cotidiana...

Durante la semana se realizaron actividades relacionadas con las
celebraciones del dia 21 de marzo, que se celebra en la comunidad como aniversario
de la comunidad.”

Para la tercera semana la problematica de las celebraciones de la comunidad
afect6 aun mas el trabajo:

“Durante esta tercera semana de implementacion debo admitir que el trabajo
no fue productivo, siendo el aniversario de la comunidad donde se encuentra la
institucion el dia 21 de marzo (la comunidad se llama Loma de Juarez),
practicamente la mayoria del tiempo se empleo en la preparacion de las actividades
con las que participara la institucion, como lo son el desfile conmemorativo,

bailables, tablas ritmicas, etcétera”.
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Para la cuarta semana, por fin se tuvo un breve respiro y se pudo continuar con
el trabajo de los estudiantes:

“Aun asi, con el poco tiempo que se permitio trabajar con la propuesta, lo
observado demostro que a los estudiantes les agrado esta forma de trabajo,
situacion que se reflejard con un pequeno incremento en el promedio del grupo
donde se aplico, y con unas pequerias variaciones, sobre todo a | momento de
organizar los equipos de trabajo, por mi parte siguiere implementado esta
propuesta, incorporada a mi ruta de mejora.”

De esta manera el proyecto de intervencion: “El Aprendizaje Basado en
Problemas como técnica didactica para mejorar el dominio de operaciones basicas en
matematicas”, se implement6 en la escuela secundaria federalizada “Cuauhtémoc”,
con los estudiantes de tercer grado, grupo C. Después de lo cual se pueden anotar las
siguientes conclusiones y reflexiones:

= Con base a la ideologia del aprendizaje basado en problemas, se
considera que los estudiantes tienen gran interés por trabajar de una manera diferente
las matematicas.

= Los estudiantes de esta escuela no estaban acostumbrados al trabajo en
equipo, por lo que en un inicio fue dificil que se entendieran, situacion que se refleja
en las calificaciones que se asignaron unos a otros durante la fase de coevaluacion.

= La mayoria de los estudiantes asumié la responsabilidad en su
aprendizaje y se otorg6 y otorgo una calificacion que consideraba justa, en contraparte
con una minoria que trato de ayudar a sus amigos.

= Los estudiantes tienen muy arraigada la cultura de que el profesor
provea de lo necesario para el trabajo y cuando se les dijo que la responsabilidad de su
aprendizaje era de ellos, algunos dudaron, otros seguian esperando a que llegara el
profesor a resolver sus dudas y otros solo se dejaban llevar.

= Respecto al docente, considero que los problemas planteados por esta
ocasion estuvieron bien, logrando su objetivo de involucrarlos y motivarlos a trabajar
en equipo, sin embargo, para posteriores actividades considero necesario trabajar con
actividades de desempefio mas demandantes.

= Respecto a la flexibilidad del proyecto, considero que fue una debilidad,

debido a que cuando se presentd el inconveniente de las celebraciones de la
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comunidad, aun los estudiantes no entendian del todo la dindmica de trabajo y por lo
tanto no se pudo seguir con un trabajo mas secuenciado.

= Respecto a las calificaciones obtenidas durante el bimestre que
corresponde a la aplicacion del proyecto, se increment6 ligeramente a un 8.5

= Los puntos débiles del proyecto de intervencion, fue el trabajo aislado.

= Las ventajas del proyecto son que se quedd con un precedente del
trabajo con aprendizaje basado en problemas y que se motivo a que los estudiantes
quieran trabajar bajo este concepto; de igual manera al presentar la propuesta en el
consejo técnico correspondiente al mes de marzo, muchos docentes solicitaron se les
brinde informacion con la finalidad de poder implementarlo ellos y de esta forma

compartir el trabajo.
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Capitulo V Conclusiones

En este apartado se presentan los aspectos destacables de todo el proyecto de
intervencion, titulado “El Aprendizaje Basado en Problemas como técnica didéctica
para mejorar el dominio de operaciones bésicas en matematicas”, cudles fueron sus
resultados y sus hallazgos. Se presenta igualmente una serie de sugerencias y/o

recomendaciones que se derivan de los resultados obtenidos.

5.1. Conclusiones generales y particulares

Partiendo de la problematica detectada en la escuela secundaria general
“Cuauhtémoc”, de la comunidad Loma de Juarez, ubicada en el municipio de Villa
de Allende, en el Estado de México, que fue el bajo rendimiento que presentan los
estudiantes de la institucion en el area de matematicas, especialmente como se
demostré por medio de un examen diagnostico aplicado a estudiantes de tercer grado,
durante el ciclo escolar 2016-2017, el cual arrojo datos que muestran que los

alumnos muestran debilidades en las llamadas operaciones basicas.

Para poder combatir esta problematica, la propuesta presentada en forma de
este proyecto de intervencion fue la aplicacion del llamado “aprendizaje basado en
problemas”, teniendo como base lo expuesto por George Polya en su libro: Como
plantear y resolver problemas, que propone cuatro sencillos pasos para resolver
problemas en matematicas: 1. Comprender el problema, 2. Concebir un plan, 3.
Ejecucion del plan, y 4. Examinar la solucion obtenida. Y el trabajo ABP
(Aprendizaje basado en problemas); tradicionalmente primero se expone la
informacion y posteriormente se busca su aplicacion en la resolucion de un
problema, en el caso del ABP primero se presenta el problema, se identifican las
necesidades de aprendizaje, se busca la informacion necesaria y finalmente se
regresa al problema, privilegiando el trabajo colaborativo en pequefios grupos, donde

se comparte la experiencia de aprendizaje.
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Lo primero que demanda la técnica del ABP es la redefinicion del papel que
desempeifian los dos grandes protagonistas: alumno y profesor, mientras se pide del
alumno que abandone la clésica pasividad y que salga al encuentro del conocimiento
mediante la guia del profesor, mientras que este ultimo se convierte en un facilitador

del aprendizaje.

A partir de lo cual se presentan las siguientes conclusiones, con base al
objetivo general: “El alumno de 3° de secundaria mejorara su rendimiento en la
asignatura de matematicas, especialmente en las operaciones basicas, mediante la

implementacion del aprendizaje basado en problemas”

& Los estudiantes de tercer grado de secundaria de la escuela secundaria
“Cuauhtémoc” presentaron un pequefio avance en relacion a los
promedios obtenidos en los bimestres donde no se aplico el ABP; en el
bimestre uno con promedio de 7.39, en el segundo 8.41, en el tercero
8.32 y en el quinto 8.01; durante el cuarto bimestre que fue en el cual se
aplico la técnica, se obtuvo de promedio general por grupo 8.5. Por lo
que se puede concluir que la aplicacion del ABP si repercuti6 en la
mejora de las calificaciones de los estudiantes.

& La metodologia del aprendizaje basado en problemas tomo por sorpresa
a los estudiantes, sin embargo, los alumnos tienen interés por trabajar
de manera diferente la asignatura de matematicas, por lo que considero
un logro el mostrar esta metodologia en la institucion.

& Otra de las ventajas que considero fue la revaloracion del papel del
docente como guia del conocimiento de los pupilos, por otra parte,
obliga al docente a tener un mayor control en cuanto a tiempos, temas,
manera de organizar al grupo, gestion del espacio, conocer mas a los
estudiantes, la busqueda continua de problemas que reflejen su
relevancia en la vida cotidiana, sin lugar a dudas el ABP, exige del
docente un compromiso alto con el aprendizaje de sus estudiantes.

& Una de las principales dificultades al momento de trabajar con el ABP

fue el que los estudiantes no estan acostumbrados a trabajar de manera
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colaborativa; practicamente durante su vida escolar pocas veces se les
organiza para trabajar en equipos, por lo que les fue dificil organizar las
actividades para lograr la participacion equitativa de todos los
miembros de los grupos de trabajo.

& Otra de las dificultades que considero importante sefialar es lo referente
a las diversas celebraciones que se presentaron en la comunidad durante
la implementacion del proyecto, situacion que no permitié un trabajo
continuo, de igual manera con algunas suspensiones de labores que se
presentaron en esas fechas, tal vez esta sea una situacién imputable a la
flexibilidad que le otorgue al proyecto.

& Otra de las dificultades que se enfrentaron durante la implementacion
del proyecto, fue el subestimar a los estudiantes, por lo que en

posteriores aplicaciones se deben buscar problemas mas demandantes.

Finalmente, algunas recomendaciones que se hacen respecto a la
implementacion del ABP, son las siguientes: evitar el trabajo aislado, es decir
involucrar a varios miembros de la comunidad docente con la finalidad de analizar de
manera colaborativa las diversas situaciones que se presenten durante la
implementacion; dar tiempo a los estudiantes de apropiarse de la técnica, incorporar

problemas que presenten un mayor reto a los estudiantes.

5.2. Entrega de resultados a la comunidad

La manera en que se presentaron los resultados a la comunidad escolar, fue la
siguiente: en primer lugar, esta intervencion se comparti6 con los docentes
integrantes del Consejo Técnico Escolar, en la segunda sesion del dia 27 de octubre
de 2017, en la sala de usos multiples de la institucion, previo consentimiento del
director. A los estudiantes previamente se les hizo la presentacion de lo que es el
ABP, con el que trabajo la generacion que egreso el afio escolar anterior, donde
principalmente se les mostr6 la metodologia de trabajo y cudles son sus

caracteristicas.
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ANEXOS

Anexo No. 1: Guia de observacion.

GUIA DE OBSERVACION DEL CONTEXTO SOCIAL Y ESCOLAR

N A N i

10.

(Cuadl es el nombre oficial de la escuela secundaria?

(Cual es la ubicacion geografica de la escuela secundaria?

(Cual es la zona a la que pertenece dicha institucion educativa?

(Cudl es el sector y la region a la pertenece la escuela secundaria?
(Con cuantas aulas cuenta la institucion y en qué estado se encuentran?
(La escuela secundaria cuenta con talleres? ;Cudntos?

(Cuenta con laboratorios la escuela secundaria? ;Cuales?

[con que servicios de sanidad y salud cuenta la escuela secundaria? jen qué

estado se encuentran?

11.
existen?

12.
areas verdes?

13.

14.

15.

16.

18.

19.

/la escuela secundaria tiene en su interior salas y auditorios? ;Cuantos

Jtiene areas verdes? ;japroximadamente que parte de la escuela abarcan las

(Con que areas deportivas cuenta la escuela y tienen acceso los alumnos?
(la escuela secundaria tiene estacionamiento? ;Quiénes lo utilizan?

Jcon que servicios administrativos cuenta la institucion educativa?

(Cual es el tipo de material con que esta construida la escuela secundaria?
(los salones de clase cuentan con las medidas oficiales?

(Cuadles son los recursos con que cuenta la escuela secundaria? ;en qué

estado se encuentran?

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
28.
29.
30.
31.

(Cudl es la matricula de maestros en el turno?

(Cuadl es la matricula de los directivos?

(Cuantos administrativos estan dentro de la institucion?

(Cuantas personas de apoyo estan en la escuela secundaria?

(Cuadl es la matricula total de alumnos en la escuela?

(Cuantos alumnos por grado y por grupo ay en la escuela secundaria?
(Cual es la edad en la que oscilan los adolescentes?

(Coémo se clasifican al ubicar a los alumnos en cada grupo?

(Como es la relacion interpersonal entre personal escolar?

(Como es la relacion pedagogica entre el personal docente y escolar?

(Como es la relacion entre los adolescentes y docentes?
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Anexo No. 2: Autobiografia
MI AUTOBIOGRAFIA

Mi nombre es
Naci

en el de de tengo

a la fecha soy de sexo mis

padres son y

Mi  papa trabaja en

y mi mama trabaja en

Tengo hermanos vy

hermanas. Mis hermanos (as) trabajan en:

. Enla casa

me llevo mejor con: y le tengo mas confianza a mi
. Mis padres se llevan y nos

tratan lo que mas me gusta de mi papa es
y de mi mama es

. El ambiente en mi casa es por lo

general: y yo me siento dentro de
ella . En la escuela mis mejores amigos
son: . La
clase que mas me gusta es y la que menos me gusta
es . Al maestro (a) que mas confianza le tengo es

porque es

En la escuela por lo general me

siento y lo que mas me gusta es

. Algunos de mis deseos y

anhelos mas grandes son

y naturalmente espero que asi sea. La fecha de hoy es:
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Anexo No. 3: Examen diagnéstico

Escuela Secundaria Cuauhtémoc
Examen diagnéstico de Matematicas 3, ciclo escolar 2016-2017
Nombre del alumno: grupo: fecha:
Instrucciones: Lee correctamente cada una de las situaciones que se presentan, y responde lo
solicitado, no olvides anexar el procedimiento de la solucion. ]MUCHA SUERTE!
1. La siguiente figura representa una pieza de rompecabezas: ;Cual es la longitud del lado que no tiene
medida si el perimetro es de 18b + 12?

A) 6b + B) 6b + ) 12b D) 12b
4 20 +8 +16

2. Alejandra tiene en su jardin entre rosas, claveles y tulipanes 91 flores; si el nimero de claveles
equivale al 50% del nimero de rosas y el de tulipanes es el 50% del niimero de claveles, (cuantas
flores hay de cada clase?

A) 52 B) 52 @) 52 D) 52
tulipanes, 26 claveles | claveles, 26 rosas y 13 | claveles, 26 tulipanes | rosas, 26 claveles y 13
y 13 rosas. tulipanes. y 13 rosas. tulipanes.

3. Enun proceso de filtrado una particula atraviesa la membrana de manera transversal como se muestra
a continuacion:

i
Membrana Porosa
130°

-
o0 QO
Oo %DQO

L
(Cual es el valor del angulo ?
I A) 130° | B) 65° | C) 50° | D) 45° |

4. Latapa de un envase de conservas es de forma circular y tiene un radio de 4 cm, ;cual es el perimetro
de la tapa? Considera

A) B) ) D)
50.24 cm 39.43 cm 25.12 cm 12.56 cm

5. Una cabra esta atada a un poste y su cuerda mide 3 metros; al girar genera una circunferencia de tanto
caminar; dias después le cambian por otra que mide un metro mas. ;Cual sera el area que queda entre
las dos circunferencias?

A) B) C) D) 785
3.14 m2 6.28 m2 21.98 m2 m2
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6. Enun criadero de peces hay un estanque que se llena en 20 horas con una manguera que arroja 120
litros de agua por minuto, ;cuanto tiempo tardara en llenar el estanque otra manguera que arroja 240
litros por minuto?
| A) 2h | B) 6h | C) 10h | D) 40h |

7. Martin tiene un pantalon negro y uno café; una camisa blanca, una amarilla y una azul; un par de
zapatos café y unos negros. /De cuantas maneras diferentes se puede vestir?
| A) 24 ] B) 12 ] 0) 6 | D) 3]

8. En la siguiente tabla se registro el voltaje en voltios de un dispositivo eléctrico en diferentes
momentos durante su funcionamiento:

[voitaje [0 [4 | [12 | |
(Cual es la regla de la sucesion que permite hallar cualquiera de los valores de voltaje que
faltan en la tabla?
A) 4n B) 4n -4 ) 4(n - D) 5-
5) n) -4

9. En una granja, entre borregos y patos hay 40 cabezas y 120 patas; ;cuantos borregos y patos hay en la

granja?
B 3 C 2 D 1
3 patos ) 0 patos ) 0 patos ) 0 patos
Ay Ty y 10 y 20 y 30
) borrego borrego borrego borrego
S. . S. s.

10. Observa la siguiente figura de un terreno en forma triangular. ;Cual es el valor del angulo?

are
56" o
| A) 37° ] B) 56° | C) 87° | D) 93° |
11. En una tienda de ropa se venden cuatro diferentes trajes con los siguientes precios:
Traje 1: $4,500 menos 8% de descuento.
Traje 2: $3,650 mas 16% de impuesto.
Traje 3: $4,300 menos 5% de descuento.
Traje 4: $3,900 mas 3% de impuesto.
(Cual de los 4 trajes tiene el menor costo real?
A) B) O) Traje D)
Traje 1 Traje 2 3 Traje 4
12. Juan lanza un dado dos veces. ;Cual de los siguientes resultados es mas probable que caiga?
A) Que B) Que O Que D) Que

caigan nimeros pares.

caigan nimeros entre
1y4.

caigan numeros menor
que 3.

caigan numeros
mayores o iguales a 2.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

Una escuela tiene 240 alumnos de los cuales 48 practican algtn deporte. ;Qué porcentaje de los

estudiantes no hace deporte?

A)

5% |

B)

20% |

©)

80% |

D)

95% |

Para la fiesta de fin de afio, los 23 empleados de un taller compraron 40 litros de ponche de frutas a
$6.25 el litro, 9 kilos de carne a $45.50 el kilo y adornos para el taller por los que pagaron $60.45,
jcuanto tuvo que pagar cada uno?

A)
7.00

$

B)
20.53

©
31.30

D)
$128.78

Miguel y Germéan tenian la misma cantidad de dinero y compraron discos de igual precio. Si German
adquirio6 5 discos y le quedaron $36 y Miguel compr6 3 y le quedaron $60; ;cuanto costd cada disco?

A)

$3 |

B)

$12 |

&)

$16 |

D)

$48 |

Con el fin de controlar la contaminacion de un rio, todas las semanas se hace una medicion del nivel
de acido urico en mg/L. Las mediciones durante nueve semanas fueron: 13, 10, 6, 5,12,7,9, 5, 5.
(Cual fue en promedio la cantidad de acido urico que se registro?

A)
mg/L

5

B)
mg/L

7

0
mg/L

D)
mg/L

12

Una cancha de futbol sera tapizada con pasto artificial, el largo esta dado por la expresion 3x3 + 3 y el
ancho por 2x2 - 1, ;cuél es la relacion algebraica que expresa el area de la cancha?

A)
3x3+6x2-3

6x6 -

B)
+3x3+6x2+3

6x5

O]
+3x3+6x2+3

6x6

D)
3x3+6x2-3

6x5 -

Una escuela tiene un jardin en forma circular con un didmetro de 20 m, ;cual es el area del jardin?

Considera ™= 3.14

A)
314 m2

B)
628 m2

0
256 m2

D)
512 m2

63



Respuestas al examen diagndstico.

Tema Preguntas Respuesta
Sentido numérico Problemas aditivos 1 A
y pensamiento Problemas 14 C
algebraico multiplicativos 17 B
Patrones y ecuaciones 2 D
8 B
9 C
15 B
Forma, espacio y Figuras y cuerpos 3 C
medida 10 A
Medida 4 C
5 C
18 A
Manejo de la Proporcionalidad y 6 C
informacion funciones 11 D
13 C
Nociones de 7 B
probabilidad 12 D
Andlisis y 16 C

representacion de datos
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Anexo No. 4: Entrevista

ENTREVISTA
Entrevista a docente de asignatura de matematicas 3, ciclo escolar 2016-2017

sobre la situacion académica de los estudiantes a su cargo.

La presente entrevista se realiza con la finalidad de indagar acerca de la situacion
académica de los estudiantes de tercer grado en la asignatura de matematicas, de igual
manera descubrir cudles son las principales fortalezas y debilidades de los estudiantes

a cargo del docente.

1. (Aplica usted examen diagnostico a los estudiantes a su cargo?

2. (Es elaborado en academia?

3. (Con base a que elabora ese examen diagnostico?

4. (Cual es la finalidad de ese examen diagnostico?

5. (Cuales considera usted que son las principales debilidades de los

estudiantes a su cargo?

6. (Qué situaciones del contexto escolar usted cree influyan en el
rendimiento escolar?

7. (Con qué elementos o insumos cuenta por parte de la institucion para

trabajar con estos estudiantes?

8. (Se ha implementado alguna estrategia para el trabajo con estos
estudiantes?

9. (Cuales han sido los resultados de esas estrategias?

10. (Qué recomendaciones haria usted para trabajar con los estudiantes de

bajo desempeiio en la asignatura de matematicas 3?
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Anexo No. 6: Campo de fuerzas

Definicién del problema.

CAMPO DE FUERZAS

Bajo desempefio en estudiantes de tercer grado de secundaria en la asignatura

de matematicas.

Determinacioén de las fuerzas

Fuerzas resistentes

Actitud hacia las matematicas

Falta de domino de elementos
basicos de las matematicas.

Evaluacion tradicional.

Falta de innovacién en la
aplicacion de estrategias de
ensefnanza.

Apoyo de la familia

Contexto donde se desarrollan

Apoyo de la institucion
educativa

Falta de material educativo.

Problema: Bajo
desempefio en
estudiantes de
tercer grado de
secundaria en la
asignatura de
matematicas.

Fuerzas favorables

Energia de los estudiantes

Maleabilidad de los
estudiantes

Energia de los docentes

Disposicion de los docentes

Ganas de hacer las cosas.

Analisis de fuerzas

Fuerzas resistentes

Problema: Bajo
desempefio en

estudiantes de

aplicacion de estrategias de
ensefianza.

Actitud hacia las 20%
matematicas

Falta de domino de 20%
elementos basicos de las
matematicas.

Evaluacion tradicional. 20%
Falta de innovacioén en la 15%

tercer grado de
secundaria en la
asignatura de

matematicas.

Apoyo de la familia 10%
Contexto donde se 5%
desarrollan

Apoyo de la institucion 5%
educativa

Falta de material educativo. | 59

Fuerzas favorables

35% Energia de los
estudiantes

15% Maleabilidad de los
estudiantes

20% Energia de los docentes

25% Disposicion de los
docentes

5% Ganas de hacer las
cosas.

Analisis de obstaculos
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(Cua (Cu (D ;Do i De i
les son los alesla esde nde esta Tiene una | qué manera o Qué
nombres de historia de cuando localizada la | localizaci | con qué recursos
las personas esta viene fuerza de on acciones se (dinero,
envueltas en resistencia? siendo resistencia? geografic | manifiesta equipam
esta fuerza de efectiva? a esta fuerza de iento,
resistencia? especifica | resistencia? material

? es,
espacio
operacio
nal,
informa
ciony
canales
de
distribuc
i6n)
estan
disponib
les para
soportar
esta
fuerza
de
resistenc
ia?

Falt alu Ed N No L No S
ade mnos ucacion o0 se lograron a pueden olo lo
domino de basica afianzaro | adquirir escuela | adquirir ofrecid
elementos n conocimie conocimien | o por
basicos de conocimi | ntos. tos nuevos | docent
las entos en esy
matematic grados estudia
as. anteriore ntes.

S

Eva doc Sie si La L Asi
luacion entes mpre se ha | empre institucion | a se solicita
tradicional hecho asi escuela

Falt doc Ens F Fal L Indi
ade entes eflanza alta de ta de a ferencia al
innovacion tradicional | conocimi | innovacidé | escuela | cambio
en la ento de n
aplicacion los
de docentes
estrategias
de
ensefianza.

Ap Pad Tra si Act H indi
oyo de la res de dicion empre itud de los | ogar ferencia
familia familia padres alumno

Co Co Tra si Act L Indi
ntexto munidad dicién empre ituddela |a ferencia
donde se comunida | comuni
desarrollan d dad

Ap Dir Li Si Li L No
oyo de la ectivos mitada empre mitantesa | a se brinda
institucion la escuela
educativa direccion
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Falt dire lim si Li L No
ade ctivos itada empre mitantes a se brinda
material de la escuela
educativo. escuela y

padres de
familia

Propuestas de soluciones

soluciones

Actitud hacia las matematicas Buscar, integrar y planificar de manera diferente
por parte del docente

Falta de domino de elementos basicos de las Trabajo directo con los estudiantes

matematicas.

Evaluacion tradicional. Buscar diferentes maneras de que se les pueda
evaluar a los estudiantes

Falta de innovacion en la aplicacion de Incorporar a la evaluacion y practica docente

estrategias de ensefianza. elementos que vinculen el mundo real con el
académico.

Apoyo de la familia Platicar y concientizar acerca de la importancia
de su apoyo.

Contexto donde se desarrollan No se tiene control

Apoyo de la institucion educativa Que faciliten trabajar de manera diferente

Falta de material educativo. Adaptarse a lo que hay.

Toma de decisiones

Con base a lo plasmado en la actividad anterior, se determina que los
elementos que estan al alcance para implementar una propuesta de mejora esta en
manos de los docentes y estudiantes, por lo tanto, el docente es quien debera
investigar e implementar nuevas maneras de evaluacion que incorporen la relacion
entre la vida real y la vida académica, de igual manera, el docente debe buscar la
manera de acercar el conocimiento a los estudiantes priorizando la construccion del
conocimiento en manos de los alumnos, por ello se plantea la incorporacion de tareas
de desempeiio o tareas integradoras donde los estudiantes tengan mas libertad para
desarrollar contenidos y que tengan la capacidad de brindar elementos necesarios
para ofrecer una evaluacion que realmente muestre los avances de los estudiantes,

pensando en una mejora continua.
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Anexo 7: Material 1

Actividad: formar equipos de trabajo de composicion heterogénea.

Con la intencidon de organizar equipos de trabajo para poder aplicar el aprendizaje
basado en problemas, donde todos los integrantes estén en oportunidad de brindar y
recibir ayuda, el docente encargado de aplicar la estrategia del aprendizaje basado en
problemas llenard con base a evaluaciones realizadas a los estudiantes del grupo la
siguiente tabla de la cual emanaran los equipos de trabajo para la aplicacion de este

proyecto.
Alumnos capaces de dar | Resto de los estudiantes | Alumnos mas necesitados
ayuda (alumnos- | (alumnos-capacidad de ayuda (alumnos-
capacidad alto) media) capacidad bajo)
-, ||
9. 17. 9.
10. 18. 10.
11. 19. 11.
12. 20. 12.
13. 21. 13.
14. 22. 14.
15. 23. 15.
16. 24. 16.
17. 25. 17.
18. 26. 18.

Posterior al llenado de la tabla se comenzara a conformar equipos de trabajo de la

siguiente manera:
Los mas capaces |

El resto de estudiantes del

Loz mas necesitados

de dar ayuda. .. grupo. .. de ayuda. .
QO©O000 [mEpaNCHn nn‘a ALA

Como el grupo donde se aplicara el proyecto de intervencion consta de 35 alumnos,
de esta tabla emanaran 7 equipos de trabajo.

Equipo 1

o
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Equipo 2

ommnm

Equipo 3

Equipo 4

ommnE

Equipo 5

ommnE

ommnE

Equipo 6

Sl
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Equipo 7

ommm
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Anexo 8: Instructivo de sugerencias de preguntas al momento de trabajar con

los estudiantes el aprendizaje basado en problemas.

Para resolver el problema se necesita:

1. Comprender
el problema

o (Cudl es la incognita? ;Cuales son los datos?

o (cual es la condicion? ;Es la condicion suficiente
para determinar la incognita? ;es insuficiente? ;jredundante?
[contradictoria?

2. Concebir un
plan
a. Determinar

la relacion entre los
datos y la incognita
b. De no
encontrarse una
relacion inmediata,
puede considerar
problemas
auxiliares.

C. Obtener
finalmente un plan
de solucion.

o ,se ha encontrado con un problema semejante? ;ha
visto el mismo problema planteado en forma ligeramente
diferente?

. [conoce un problema relacionado con este? ;conoce
algin teorema que le pueda ser util? Mire atentamente la
incognita y trate de recordar un problema que le sea familiar
y que tenga la misma incognita o una incognita similar.

o He aqui un problema relacionado al suyo y que se ha
resuelto ya. ;podria usted utilizarlo? ;podria utilizar su
resultado? ;podria emplear su método? ;le haria falta a usted
introducir alglin elemento auxiliar a fin de poder utilizarlo?

. (podria enunciar el problema en otra forma? ;podria
plantearlo en forma diferente nuevamente?
o Si no puede resolver el problema propuesto, trate de

resolver primero algin problema similar. ;podria imaginarse
un problema anédlogo un tanto mas accesible? ;jun problema
mas general? ;jun problema mas particular? ;jun problema
analogo? ;puede resolver una parte del problema? Considere
solo una parte de la condicion; descarte la otra parte ;en qué
medida la incognita queda ahora determinada? ;en qué
forma puede variar? ;puede usted deducir algiin elemento
util de los datos? ;puede pensar en algunos otros datos
apropiados para determinar la incognita? ;puede cambiar la
incognita o los datos, o ambos si es necesario, de tal forma
que la nueva incognita y los nuevos datos estén mas
cercanos entre si?

. (Ha empleado todos los datos? ;ha empleado toda la
condicion? ;Ha considerado usted todas las nociones
esenciales concernientes al problema?

3. Ejecucion | o Al ejecutar su plan de la solucion, compruebe cada
del plan uno de los pasos.
o (puede usted ver claramente que el paso es correcto?
(puede usted demostrarlo?
4. Examinarla | e (puede usted verificar el resultado? ;puede verificar
solucion obtenida | el razonamiento?
o (puede obtener el resultado en forma diferente?

(puede verlo de golpe? ;puede usted emplear el resultado o
el método en alglin otro problema?
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Anexo 9: Instrumentos para evaluar el logro de objetivos con la aplicacion del

aprendizaje basado en problemas.

Plan de equipo: con la finalidad de propiciar que el trabajo en equipo sea fructifero
se llenara el siguiente plan de equipo donde se contengan algunas reglas basicas del
po y los compromisos de cada integrante.

PLAN DE EQUIPO
Numero de equipo: Curso: ’ Grupo:
Fecha: Problema trabajado:

Objetivos esperados:

\ O IS w 1o ||‘

Fecha:
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Anexo 10: Material 3. Propuesta de problemas para trabajar el aprendizaje
basado en problemas.

1. Los precios de los combustibles Magna, Premium y Diésel son:

GASOLINA $15.97

MENOR a 92 OCTANOS

GASOLINA Gl 77,

MAYOR o igual a 92 OCTANOS

DIESEL $17.03

Cuando se abastece un vehiculo, la pantalla de la maquina surtidora indica una venta
de $ 1117.733 y un suministro de 62.90 litros. Con esta informacion, ;Qué clase de
combustible cargo el vehiculo?

2. Cierto dia de diciembre, la temperatura que se registré en la comunidad de
Loma de Juarez, Villa de Allende, fue de +5 grados centigrados a las 7 a.m.., luego
alrededor de las 2 p.m., la temperatura se modific6 +8 grados centigrados, y a las 8
p.m. se registro otro cambio de -4 grados centigrados. ;Cudl era la temperatura a las
8 p.m.?

3. Don Juan tiene un automovil, €l dice que puede recorrer 100 kilometros con 8
litros de gasolina. ;Cuantos litros necesita para recorrer 256 kildmetros, que es la

distancia de ida y vuelta de Loma de Juérez a la (Jiiudad de México?
les

(4 [1e) Temoaya o= Naqpa.lp.an
A A X 13 km \_defuérez Sy
Villa Victoria _ L RS L Ciu _ad de
‘% o (s PN == México, CDMX
) Yonaggtan (gt Nezahu:
0 ) Huixquilucan )
de Degollado
) JARDINES DEL
o 0) PEDREGAL
-~ Santa Maria "+ 1
del Monte dTOﬂUC; E‘EB San .
Amanalco e Lerdo Atenco
de Becerra 0 km {,@
m Q@ San Miguel -~ San Pedro
4. Juana se quiere comprar una computadora para cuando entre a la preparatoria,

los planes de Juana son vender la computadora al terminar sus estudios de
preparatoria, en la tienda le han informado que una computadora pierde su valor cada
afio en $1,375. Si la computadora que compra Juana tiene un costo de $12,750, ;En
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cudnto podra vender Juana su computadora al terminar la escuela preparatoria?, ;En
cuantos afios perdera todo su valor la computadora? Elabora una gréafica donde se
pueda apreciar como va disminuyendo de valor la computadora de Juana.

5. Dona Elena quiere remodelar su casa invirtiendo, debido a la crisis por el
aumento de la gasolina, la menor cantidad de dinero posible. El plano de su casa es el
siguiente:

DET]

O DORMITORIO
3.00 x 2.50 COCINA COMEDOR COCHERA
O ' ’ 2.50 x 6.70 5 2.50 X 8.20

DORMITORIO

o 3.50 x 3.00
O
PORCHE
. La altura de la casa es de 2.5 metros.
o En el bafio quiere colocar lozas en el piso y pintar sus paredes y el techo.
o A la habitacién matrimonial quiere instalarle una alfombra que cubra todo el
piso y pintar las paredes.
. En la habitacion individual pretende cambiar lozas en el piso y pintar también

sus paredes.

Fue a la tienda a preguntar los precios y le dijeron que:

Para la pintura:

* Un envase de 4 litros de la marca “Comex”, cuesta $286 con un rendimiento para
pintar 15 m2 y solamente requiere de una mano para cubrir la superficie.

* Un envase de 6 litros de la marca “Berel”, tiene un costo de $429 y su rendimiento
es de 22.5 m2 y requiere también solamente de una mano para cubrir la superficie.
Para las lozas:

» Una caja “home depot” de 10 piezas de 20 cm de lado cada una, tiene un costo de
$890.
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* Una caja “casa bonita” de 10 piezas de 40 cm de lado cada una, tiene un costo de
$1780.

Para la alfombra:

* La alfombra “Guerrero” tiene un costo de $99 el metro cuadrado.

* La alfombra “Alepina” tiene un costo de $125 el metro cuadrado.

[ Qué pintura, lozas y alfombra tiene que elegir Dona Elena para que el presupuesto
sea el mas econémico?

(Cuadl es el monto del presupuesto final?

Disefia un informe detallado en donde se le diga a Dofia Elena cudl y por qué es el
presupuesto mas econdmico.

. 1 .
6. El peso de un astronauta sobre la Luna equivale a A de su peso sobre la tierra.

(Cuanto pesara en nuestro satélite un astronauta que en la tierra tiene un peso de 92
kilogramos?

7. Laura caminaba de la escuela a su casa, entonces vio a los trabajadores de
CFE poniendo un poste de luz, a este poste le colocaban un alambre para asegurarlo
mejor, su padre le comento que esos postes tienen una altura de 12 metros y ella con
sus compaieros midio la distancia de la base del poste a donde amarraron el alambre
que resulto de 7 metros. ;Cuanto medira el alambre que sostiene al poste de luz?

8. Ranl esta de vacaciones y desea convivir con sus amigos yendo a nadar al
Salto el miércoles. Sin embargo, las predicciones del clima hechas el domingo
reportan que las probabilidades de lluvia seran de 50% para el lunes, 25% para el
martes y 25 % para el miércoles. Sus padres no lo quieren dejar ir, ya que consideran
que el miércoles estara lloviendo.

A pesar de la negativa de sus padres, Ratl esta buscando una estrategia para
convencerlos de que no serd asi. Si estuvieras en el caso de Raul ;qué tipo de
argumentacion podrias construir para obtener el permiso? Comenta tu estrategia.
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9. Con frecuencia es necesario utilizar las escalas en los planos de las
construcciones para facilitar su interpretacion. Por ejemplo, si decimos que un plano
tiene una escala de 1:100, esto significa que 1 centimetro en el plano corresponde a
100 centimetros en la realidad. Dicho de otra forma, 1 cm en el plano representa 1 m.

Supén que, en un plano, un salén mide 6 cm de longitud por 4 cm de ancho. Si
queremos saber su superficie real, ;qué calculos tendriamos que hacer?

10.  Un arbol de 3 metros de largo, durante una tormenta se rompe de tal forma
que su punta toca el suelo a 1 metro de la base, como se muestra en la figura. /Es
posible calcular la altura a la que se rompi6 el arbol?

Tm

11.  Reflexiona si puedes calcular la altura de la torre Eiffel. Considera que la
torre proyecta una sombra de 90 metros cuando una barra en el suelo de 1 metro
proyecta una sombra de 30 centimetros.

12.  El terreno de Francisco de forma rectangular mide 2 metros mas de largo que
de ancho y su 4rea es de 80 m? ;cuales seran las medidas de los lados del terreno?
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13.  Para medir la anchura del rio Bravo se colocaron dos personas alineadas con
una piedra de forma tal, que entre ellas habia una distancia de 6 metros (véase la
figura). Ambas personas caminan paralelamente al rio y en la misma direccion hasta
que vuelven a estar alineados con la piedra. La més cercana orilla ha caminado 2
metros y la otra, 5 metros. Con esos datos, ;serias capaz de calcular el ancho del rio?

14.  Francisco es mayor que su hermano Irving, ¢l tiene dos afios mas. Si la suma
de los cuadrados de sus edades es 340 ;cuantos afios tiene Francisco?

15.  Los jovenes del equipo de futbol de la secundaria quieren saber cuanto mide
el campo donde jugaran, sin embargo, ellos solo saben que el campo mide 30 metros
mas de largo que de ancho y su area es de 7000 m2 ;Cuadles seran las medidas del

campo de futbol?

16.  Mario se encontrd una pieza cuadrada de carton, y se le ocurrié construir una
caja con base cuadrada y sin tapa, quitando cuadrados en las esquinas de 4
centimetros y doblando hacia arriba los lados; si la caja debe tener 98 centimetros
cubicos de capacidad. ;Cudles seran las dimensiones de la pieza de carton que Mario

debe usar?
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17.  Francisco se prepara para una competencia de atletismo, el primer dia recorre

2 . , . , .,
¢ bartes del recorrido real, y el segundo dia recorre 0.25 del recorrido, ;qué fraccion
le falta para completar el recorrido real de la competencia?

18.  Un arbol proyecta una sombra de 5 metros a la misma hora en que un poste de
2 metros de altura, muy proximo al arbol proyecta una sombra de 70 centimetros.
Determina la altura del arbol, si tanto éste como el poste son perpendiculares al terreno.

5 2N

19.  Francisco necesita ahorra dinero para pagar su pasaje a la competencia atlética:
la primera semana ahorro % del costo total del viaje, la segunda semana 0.125 y en la

1 . ., . .
tercera semana del costo. ;Qué fraccion del costo total del viaje le queda por reunir?

. . . . 1 .
20.  Parapreparar un pastel se necesitan los siguientes ingredientes: 15 kg de harina,

i kg de huevos, % kg de mantequilla, % kg de azlcar y % kg de polvo para hornear.
[cuanto pesara el total de la mezcla de los ingredientes del pastel?
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Anexo 11: Autoevaluacion

Considera tu desempeiio como estudiante e indica la frecuencia con que ocurre la

g casi nunca =

Jee u)
77 siempre = casi siempre =3
4 2

Identifico la incognita o lo que solicita el problema

accion que se describe, anotando en el cuadro el nlimero correspondiente.

By Nunca=1

Identifico cuales son los datos que me ayudan a resolver el
problema

Identifico los conocimientos necesarios para la solucion del
problema

Identifico las formulas o teoremas que ayudan a resolver el
problema

Resolvi los problemas adecuadamente

Comprobe la solucion al problema

Realice las operaciones de la forma correcta

Hice uso de la calculadora para comprobar mi respuesta

Contribui al trabajo de mi equipo

Apoye a compaieros de mi equipo que solicitaron mi ayuda

La relacion con mis compaifieros fue de respeto

Considero que el trabajar con este equipo de trabajo fue benefico

(Cudles considero que son mis debilidades al resolver este problema?

se interpreta de acuerdo con las siguientes categorias:

Calificacion. Cuenta el total de puntos que obtuviste y multiplica por 0.21 El resultado

Menos de 5.88

De 5.88a6.72

De 7.56 a 8.4

9.24

10

deficiente

regular

bien

Muy bien

excelente
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Anexo 12: Coevaluacion

Considera el desempefio de tus compaiieros de equipo, indicando la frecuencia con
que ocurre la accion que se describe, anotando en el cuadro el nlimero correspondiente.

Tee Y 23
“TT siempre = casi siempre casi nunca = >/ Nunca =1

4 = 2

Aspectos a evaluar Nombre del integrante que evalua:
Integrantes evaluados
1. 2. 3. 4.

1. Trabajo en el equipo.

2. Cumplio con la

actividad que le correspondia.

3. Respeto a los

integrantes del equipo.

4. Apoyo a los demas

integrantes cuando se le

solicito.

5. Cumplio con  sus

compromisos establecidos en el

plan de equipo

Aspectos a evaluar Nombre del integrante que evalua:
Integrantes evaluados
1. 2. 3. 4.

1. Trabajo en el equipo.

2. Cumplio con la

actividad que le correspondia.

3. Respeto a los

integrantes del equipo.

4. Apoyo a los demas

integrantes cuando se le

solicito.

5. Cumpli6  con  sus

compromisos establecidos en el

plan de equipo

Aspectos a evaluar Nombre del integrante que evalla:
Integrantes evaluados
1. 2. 3. 4.

1. Trabajo en el equipo.

2. Cumplio con la

actividad que le correspondia.

3. Respeto a los

integrantes del equipo.

4. Apoyo a los demas

integrantes cuando se le

solicito.
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5. Cumpli6  con  sus
compromisos establecidos en el
plan de equipo

Aspectos a evaluar

Nombre del integrante que evalua:

Integrantes evaluados

1. 2. 3.
1. Trabajo en el equipo.
2. Cumplio con la
actividad que le correspondia.
3. Respeto a los

integrantes del equipo.

4. Apoyo a los demas
integrantes cuando se le
solicito.

5. Cumplio con  sus
compromisos establecidos en el
plan de equipo

Aspectos a evaluar

Nombre del integrante que evalua:

Integrantes evaluados

1. 2. 3.
1. Trabajo en el equipo.
2. Cumplio con la
actividad que le correspondia.
3. Respeto a los

integrantes del equipo.

4. Apoyo a los demas
integrantes cuando se le
solicito.

5. Cumpli6 con  sus
compromisos establecidos en el
plan de equipo
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Anexo No. 13: Reporte de la primera semana de implementacion del
proyecto de intervencion:

El Aprendizaje Basado en Problemas como técnica didactica para mejorar
el dominio de operaciones basicas en matematicas, en la semana del 27 de

febrero al 5 de marzo 2017.

Como parte del inicio de la implementacion del proyecto de intervencion, la
primera actividad que se realizo fue la de organizar los equipos de trabajo, con base
al trabajo colaborativo, donde en un primer momento se tenian considerados siete
equipos de cinco integrantes, sin embargo, durante la semana tres estudiantes
estuvieron ausentandose de la clase de matematicas, por lo que me vi en la necesidad

de reducir a los equipos a cuatro integrantes con ocho equipos.

Para la integracion de los equipos, en un primer momento se tomo como
referencia el promedio de los estudiantes hasta este momento y posteriormente
mediante la observacion de con quién trabajaban mas, con quién platicaban mas. El
siguiente paso fue comenzar a explicar como seria la forma de trabajo con el

aprendizaje basado en problemas.

Finalmente, como comentario extra, se comento en la academia de matematicas
de la institucién en el pasado consejo técnico escolar, el proyecto e interesé a los

docentes.
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Anexo No. 14: Reporte de la segunda semana de implementacion del
proyecto de intervencion:

El Aprendizaje Basado en Problemas como técnica didactica para mejorar
el dominio de operaciones basicas en matematicas, en la semana del 6 al 12 de

marzo 2017.

El trabajo con la implementacion durante esta segunda es el siguiente: al
inicio de la semana se estuvo exponiendo a los estudiantes la finalidad del
aprendizaje basado en problemas y la importancia del trabajo en equipo, las ventajas
que les podra procurar esta estrategia como lo son: lograr que puedan tener un
aprendizaje mas razonado, vincular lo presentado en la institucion con su vida
cotidiana, observar y reflexionar sobre actitudes y valores; de igual manera se les
presentd de manera general los problemas que se estarian resolviendo, asi como los
materiales que se emplearian para realizar una autoevaluacion y una coevaluacion a
los miembros de su equipo, por sugerencia de la direccion de la escuela se aplicaré al
finalizar un examen para comparar los aprendizajes con otro grupo que no

implementa el proyecto.

Durante la semana se realizaron actividades relacionadas con las
celebraciones del dia 21 de marzo, que se celebra en la comunidad como aniversario

de la comunidad.
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Anexo No. 15: Reporte de la tercera semana de implementacion del
proyecto de intervencion:

El Aprendizaje Basado en Problemas como técnica didactica para mejorar
el dominio de operaciones basicas en matematicas, en la semana del 13 al 19 de

marzo 2017.

Durante esta tercera semana de implementacion debo admitir que el trabajo no
fue productivo, siendo el aniversario de la comunidad donde se encuentra la
institucion el dia 21 de marzo (la comunidad se llama Loma de Juarez),
practicamente la mayoria del tiempo se empled en la preparacion de las actividades
con las que participara la institucion, como lo son el desfile conmemorativo,

bailables, tablas ritmicas, etcétera.

En los pocos momentos que se nos permitio trabajar con grupo completo, ya
con los equipos organizados, se resolvieron algunos problemas aplicando el
aprendizaje basado en problemas, al inicio los estudiantes buscaban la aprobacion
mia como docente, por lo que tuve que sugerir algunos cuestionamientos que
deberian hacerse para poder trabajar de forma mas independiente atendiendo a sus
equipos de trabajo, tales como: ;Cual es la incognita?, ;Cuales son los datos?, ;se
han encontrado con un problema semejante?, ;pueden ustedes ver claramente que el

paso es correcto? ;pueden ustedes demostrarlo?, etcétera.
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Anexo No. 16: Reporte de la cuarta semana de implementacion del
proyecto de intervencion:

El Aprendizaje Basado en Problemas como técnica didactica para mejorar
el dominio de operaciones basicas en matematicas, en la semana del 20 al 24 de

marzo 2017.

Durante esta cuarta semana de implementacion por fin se tuvo un poco de
respiro para seguir trabajando con la implementacion de la propuesta, siendo el 21 de
marzo una fecha especial en esta comunidad, se realizo el tradicional desfile en esta
fecha, situacion que afect6 el trabajo con el aprendizaje basado en problemas. Por lo
tanto, se inicid la semana con un dia feriado (20 de marzo), posteriormente con la
participacion en el desfile de la comunidad (21 de marzo), posteriormente con la

aplicacion de los examenes correspondientes al cuarto bimestre.

Aun asi, con el poco tiempo que se permitid trabajar con la propuesta, lo
observado demostr6 que a los estudiantes les agrado esta forma de trabajo, situacion
que se reflejard con un pequefio incremento en el promedio del grupo donde se
aplicd, y con unas pequefias variaciones, sobre todo a | momento de organizar los
equipos de trabajo, por mi parte siguiere implementado esta propuesta, incorporada a

mi ruta de mejora.
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