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Aqui es donde empiezan los problemas para el ortopedista ya que es dificil
diagnosticar con precision las posibles patologias en el nifio, debido a la falta de

instrumentos que sirvan para analizar la marcha.

Aqui los ortopedistas ven la forma de caminar y el parado del paciente para
poder dar un diagnoéstico y utilizan un aparato llamado podoscopio que se

muestra en la figura 1.

Podoscopio Imagen en podoscopio Obtencion de moldes

Figura 1. Podoscopio
Las exploraciones se efectian mediante las técnicas convencionales tales como,
balances articulares, observacidbn en dinamica y estatica de la marcha del
paciente, medicidbn de angulos, exploraciones radiolégicas y hoy en dia se
incorpora a la bateria de medios las nuevas tecnologias que aportan estudios
biomecanicos mas fiables, a fin de poder valorar y seguir la evolucién de cada

caso.
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Con la valoracién sélo 6ptica de las pruebas, el ortopedista da un diagnéstico

basado s6lo en su criterio sin tener datos concretos o graficos.

La obtencién de las plantillas se realiza por medio de moldes del pie, es decir, se
enyesa el pie y de ahi se fabrican las plantillas, como lo muestra la siguiente

figura:

Obtencion de moldes Proceso de elaboracién

Figura 2.Fabricacién de plantillas.

|.2. Antecedentes

El programa que utilizaremos sera C++, en conjunto de la libreria OpenGL para
manejar los graficos y con esto tener una interfaz en dos dimensiones para la
plantila y una proyeccién del movimiento. El cual primero muestreara la
informacién conforme vaya la marcha y luego los almacenara en registros que
después podran ser reconstruidos para que le permita al doctor ver los graficos
mas detenidamente, y asi en las graficas se vera la marcha del paciente. Esto se
presentard por medio de una gama de colores los cuales iran iluminando los

puntos de diferentes presiones que se realicen al caminar.
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En este caso, también se ha encontrado una relacién entre los deportistas con
pies cavos y la débil pronacion, puesto que los tobillos y pies rigidos impiden la

ejecucion del movimiento de pronacién.

Figura 8.Pie cavo. Cuadernos de fisiologia articular. .A. Kapandji

Desarrollo de la pisada
1. Fase de Ataque (impacto): Cuando el contacto con el suelo, el pie debe
absorber de 2 a 3 veces el peso del cuerpo en los 20-30 primeros milisegundos

de la pisada (casi el 10% del tiempo de contacto del pie con el suelo). Aqui se

necesita sobre todo amortiguacién de los choques.

Figura 9. Cuadernos de fisiologia articular. | A. Kapandii
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El articulo [2], nos ayudo a comprender algo mas acerca de los sensores y
formas de fabricacién de unos por si no llegabamos a comprarlos, en este
articulo viene la descripcion de cémo realizar una plantilla de presion con

sensores capacitivos con material casero.

Otro medio de informacidén consultado fueron las distintas paginas de Internet
que nos han servido para la localizacién de los sensores y la bisqueda de la

solucién del problema con la tarjeta de adquisicidn de datos, los cuales ya fueron

resueltos.

lll. Desarrollo del proyecto

; Adquisicion
Paciente de Datos

Figura 13. Diagrama de bloques del proyecto.
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En este caso se puede apreciar como la parte interna de pie presenta mayor
presidon que en el caso de un pie normal, sin embargo la distribucién de presion
no cambia de manera significativa en el resto del pie como lo muestran los
colores de la figura. Comparando las dos figuras se observa que el sistema
colorea los puntos de apoyo como se muestran en el ortoscdpio con la ventaja
que se puede distinguir con mayor claridad la cantidad de presién que se esta
ejerciendo segun el color de iluminacion. Cabe mencionar que al tratarse de un
paciente con pie plano de grado uno, se puede apreciar el cambio de presion en
la parte interna del pie pero en realidad es muy ligera, los casos de pie plano se
extienden hasta el grado cuatro, en el cual se pierde la forma del pie en la parte
interna, sin embargo estos casos se presentan a temprana edad asi que se

corrige antes que el pie alcance su desarrolio completo.

Pie Cavo
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