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Tema 3. Almacenamiento de energía 

Subtema 3.4 Recurso energético 

Componente Evaluación entre pares 

 

Promoviendo el aprovechamiento de energías en la comunidad     

El objetivo de esta práctica es que logres elegir un recurso energético a través de un análisis crítico de 
las energías limpias y convencionales para utilizar, racionalizar y aprovechar las energías dentro de su 
comunidad. 

Fecha de entrega: el inicio de esta práctica es en la semana 3 y se debe entregar en la semana 5, para 
conocer la fecha de entrega, revisa el botón Agenda del menú superior. 

Ahora estás inmerso en un tema muy importante: el uso de energías limpias y convencionales. Eres una 
persona innovadora e interesada en el mejoramiento del uso eficiente de la energía eléctrica en tu 
hogar y en tu comunidad, por lo que decides aplicar los conocimientos que has adquirido en este curso. 

Sabes que la eficiencia de la energía depende de la tecnología que se utilice así como de los usos que las 
personas hagan con ellas, por lo que consideras necesario hacer una campaña y promover el análisis 
sobre las oportunidades para apoyar a la sustentabilidad energética. 

Para convencer a la comunidad necesitas recabar algunos datos respecto a ciertos puntos clave que a 
continuación se enlistan: 

  



Puntos clave 

 

 

  



Revisa la siguiente información para realizar la práctica: 

Promoviendo el aprovechamiento de energías en la comunidad _escribe aquí el nombre de la 

comunidad donde vives__ 

Autor: _Escribe aquí tu nombre_ 

Consumo promedio de energía eléctrica 
en mi hogar: 

 

4 principales elementos que más 
consumen energía eléctrica dentro de mi 
hogar: 

 

Cálculo estimado de la cantidad de 
energía que estos elementos consumen 
al mes: 

Ejemplo:  
 
Si un horno de microondas indica un consumo de 
600W de potencia. Se puede calcular la energía 
consumida en un mes multiplicando esa potencia 
por el tiempo en que se utilizó: 
 
Energía = potencia (W) x tiempo de uso (h) 
 
Si se utilizó aproximadamente durante 3 horas en el 
mes: 
 
Energía = (600W) x (3h) = 1800 Wh ó 1.8 kWh. 

Elementos seleccionados para investigar 
su consumo: 

1.  
2.  

Promedio de  consumo de energía con 
vecinos: 

 

Promedio de consumo de energía en la 
comunidad 

 

 

Elemento 
actual 

Alternativa  
(con justificación) 

Ahorro de 
energía en el 
hogar 

Ahorro de 
energía en la 
comunidad 

1. Foco Sustituir por lámpara LED que tenga x 
características, ya que estas tienen… 

  

2.     

 Ahorro total de energía:   

 

 

  



Entrega y evaluación 

Debes completar y entregar esta actividad en la Semana 5 de tu curso, para conocer la fecha revisa el 
botón Agenda del menú superior. 

La siguiente lista de cotejo te permitirá evaluar si tanto tu trabajo como el de tu compañero cumplen 
con los requisitos mínimos solicitados para la campaña que presentarás a la comunidad. 

 

 


