




E D I T O R I A L
Al revisar mis escritos para preparar el
presente editorial se me vino el pensa-
miento de que vivimos en un planeta
enfermo por la contaminación y degra-
dación ambiental que los seres huma-
nos hemos causado. Desafortunada-
mente esta enfermedad la comparte
con una gran proporción de nosotros
mismos. Por ejemplo en un congreso de
la Sociedad Mexicana de Ingeniería
Sanitaria y Ambiental, en 1996, la
Secretaría de Salud reportó que en la
Ciudad de México una contingencia
ambiental deja un saldo de quinientas
mil personas enfermas, con cien mil
infecciones respiratorias, veinticinco mil
casos de asma y cinco mil casos de
bronquitis agudas y crónicas.

En 1986, uno de los factores para
cambiarme de la Ciudad de México a
Monterrey fue el nivel de contaminación
ambiental de la primera. Creo que fue
una buena decisión. Sin embargo en
Monterrey se ha incrementado mucho la
contaminación y si mantenemos la
tendencia actual pronto tendremos los
mismos niveles de problemas que ac-
tualmente padece la Ciudad de México.
Desafortunadamente parece que sólo
vamos atrás unos cuantos años,

¿Podremos revertir esta tendencia
suicida y sanar nuestro planeta y noso-
tros mismos?

Mi opinión es que, con la ayuda de
Dios, sí podremos tener una tierra nueva
y un cielo nuevo. Pero se requiere de un
cambio radical de cultura, de una ma-
nera nueva de hacer las cosas y de re-
lacionarnos con Dios, con el medio
ambiente, con los demás y con nosotros
mismos. Los invito a que desde hoy par-
ticipemos en la restauración y preserva-
ción de nuestra casa, el universo eterno.

CARLOS MORA MORA, IC71
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EDITORIAL

Mensaje del
Ing. Carlos Mora Mora
Al revisar mis escritos para preparar

el presente editorial se me vino el

pensamiento de que vivimos en un

planeta enfermo por la contaminación

y degradación ambiental que los

seres humanos hemos causado.

ÚLTIMOS DATOS

¿Sabías que?
Se presentan datos relevantes

sobre la disponibilidad y calidad del

agua a nivel mundial y en México

como antecedente a la necesidad de

inversión en materia hidráulica en

nuestro país.
ARTICULO TÉCNICO

El Agua y sus Retos
Dr. Enrique Cazares Rivera

En este artículo se aborda la

problemática del agua en nuestro

país en sus diferentes usos: urbano,

agrícola, industrial y ecológico.

Ing. Ricardo Garrido
Sánchez
Dr. Enrique Cazares Rivera

El Ing. Ricardo Garrido Sánchez

nació en la ciudad de Torreón, Coah.

el 25 de abril de 1960. Actualmente

es director de la compañía

"Construcciones y Promociones

de La Laguna, S.A. de C.V." de la
cuál es co-fundador. Les

presentamos una breve reseña de

algunos de los aspectos más

relevantes de su vida.

SEMBLANZA

Dr. Raymundo Aguirre
Gándara
Maestro en la Ingeniería
y en la Vida
Ing. Raúl José Treviño Alonzo

Se presenta la semblanza de un

maestro que nos enseñó mucho más

que ingeniería.
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Si desea que su evento (local o extranjero)
aparezca en esta sección, favor de comunicarse a
civiltec.mty@servicios.itesm.mx
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SABÍAS
s últimos años el
mo de agua a nivel
ial se ha
mentado a la misma QUE?
En lo

consu
mund
incre
tasa que la población.
Actualmente el consumo
representa el 54% del agua
dulce disponible. Si la tasa
de crecimiento se
mantuviera invariante, para
el 2025 se estaría utilizando
el 70% del agua dulce
disponible y si se
incrementara el consumo a
los niveles de los países
desarrollados, se estaría
hablando de que el 90%
del agua disponible se
utilizaría en actividades
humanas dejando
únicamente un 10% para la
conservación de los
ecosistemas.

De acuerdo al reporte "El
Estado de la Población
Mundial" 2001 generado
por la UNFPA, 2,300
millones de personas viven
en regiones, sometidas a
estrés hídrico y 1,100
millones viven en regiones
donde hay escasez de
agua. Se considera una
región bajo estrés hídrico si
dispone de menos de
1,700m3 de agua por
persona por año y bajo
escasez cuando dispone
de menos de 1,000m3. En
México, la disponibilidad
de agua está en promedio
en los 4,685m3/hab, sin
embargo, el agua no se
distribuye de manera
equitativa en el territorio
nacional. El 38% de la
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C A R T A S A L E D I T O R

CIVILTEC

Cartas al editor
Departamento de Ingeniería Civil. ITESM Campus Monterrey.
Ave. Eugenio Garza Sada 2501 Col. Tecnológico, CP 64849, Monterrey, Nuevo León, México.
civiltec.mty@servicios.itesm.mx
Ha sido muy grato recibir la
revista CIVILTEC, y en
especial los artículos sobre
nuestros profesores.
Durante la 3ra. semana de
mayo tuve el privilegio de
visitar las instalaciones de mi
alma mater la cual ha cre-
cido durante los pasados 20

años de forma muy impre-
sionante. Aprovechando esta
visita pude hablar con las
personas responsables de

hacer esta revista el éxito
que es.

El caminar por los

pasillos del Tecnológico y
poder hablar con el Ing.

Crespo, y el Dr. Yeomans,
Dr. Cazares y Lic. Lorena
Villaseñor, me hizo pensar el
lo importante de mantener

una relación estrecha. Al ser

egresados del TEC nos

hace una familia extendida
en la cual podemos darnos
apoyo tanto técnico como

económico al patrocinar las

empresas de servicios,

equipos y materiales que

hemos establecido.
En el presente me

encuentro dándole apoyo a

ICA e
proye
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Mi re
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A R T Í C U L O T É C N I C O

El problema del agua se ha agudizado en diferentes regiones del mundo
ocasionando conflictos entre países y entre entidades dentro de un
mismo país. El centro y norte de México sufre ya graves problemas de
escasez que han originado conflictos entre estados (Nuevo León y
Tamaulipas, Jalisco y Guanajuato). Como institución educativa,
el ITESM debe contribuir a la solución, es por ello que en 1998 se creó el
Centro de Estudios del Agua (CEA) en donde se concentran todas las
actividades de investigación y extensión relacionadas con el vital líquido.
Una forma de clasificar y enfrentar la problemática del agua es
atendiendo a sus diferentes usos.

ELAGUAYSUS
INVESTIGADOR: Dr. Enrique Cazares Rivera
USO URBANO Los organismos operadores
de los servicios de agua y drenaje en
nuestro país han caído desde hace
años, salvo algunas excepciones, en un
círculo vicioso en el que no se cobra en
forma debida los servicios y por lo tanto
no se invierte en los sistemas de agua y
saneamiento. Consecuencia de esto es
que la infraestructura urbana de
distribución de agua potable en muchos
casos es obsoleta, con un porcentaje de
fugas promedio a nivel nacional de 38%
y el tratamiento y disposición de las
aguas residuales es aún insuficiente en
la mayoría de nuestras zonas urbanas.
Esto exige cambios inmediatos que
permitan administrar en forma más
eficiente el agua. La privatización de los
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 de la empresa paramunicipal
e Saltillo, S.A. de C.V. que tiene
e operar y cuya experiencia
eguramente para otras
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l ITESM, particularmente en el
e Estudios del Agua, se han
 proyectos de benchmarking

nismos Operadores en México
 permitido identificar las mejores
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eño de plantas de tratamiento
s residuales municipales.
el de la vivienda tendremos que
 a sistemas de captación y
nto menos centralizados. Los
s de los nuevos fracciona-

 (sobre todo en regiones some-
n alto estrés hídrico) deberán

edes de drenaje separadas de
rises para su reuso, principal-
n sanitarios, redes de drenaje de
egras para su tratamiento y
 el riego de jardines, así como



la captura de aguas pluviales para su
posterior uso como agua potable. Por lo
tanto, deberán también construirse redes
de abastecimiento de agua potable y de
aguas grises, con las consecuentes
modificaciones en las instalaciones
hidrosanitarias dentro de la vivienda y
sistemas de tratamiento a nivel colonia o
fraccionamiento. El CEA está contribu-
yendo en el desarrollo tecnológico de
este tipo de sistemas apoyando a
diferentes estados de la República en
sus nuevos desarrollos urbanos.

uso AGRÍCOLA En nuestro país, el 85% del
agua que utilizamos es para fines
agrícolas y el 12% es para usos
urbanos, esto significa que a nivel
nacional, incrementando la eficiencia en
el uso agrícola en sólo un 15%, se
liberaría el volumen de agua suficiente
para el uso urbano.
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En el uso agrícola el panorama no

es muy diferente en cuanto a la
ineficiencia del uso del agua. Por cada
metro cúbico que se utiliza en riego, se
pierde otro metro cúbico. El rezago
tecnológico en materia de irrigación es
evidente. Existen esfuerzos dignos de
tomarse en cuenta, como la
tecnificación del riego en la cuenca baja
del Río Bravo y en los distritos de riego
de Sinaloa.

El CEA realiza actualmente un
proyecto patrocinado por Motorola para
la evaluación de un sistema de
sensores que permiten medir diferentes
variables (humedad en aire, suelo y
planta, viento, temperaturas) y
proporcionar la información requerida
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de Chile permitió el ahorro de
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TRIAL Las normas cada vez
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s residuales han obligado a las
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es en una industria se ven como
lo que hay que deshacerse de
 más rápida posible. No se
aguas residuales como algo de
or lo tanto no se ve la
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ntos que les permitan
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ectos rentables de minimiza-
tamiento y reuso de aguas
es industriales se han realizado
EA para empresas tales como:
y Phíllips-LG, en donde se ha
ado que el costo del agua es
ara que estos proyectos

 atractivos económicamente
industria. Si el costo del agua es
 inversiones planeadas en
nto y reuso tienen períodos de
mayores que desmotivan las
nes.

ÓGICO Debemos ver a los
mas como un usuario más del
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lmente debido a los costos de

 y de las membranas.
ente en el CEA se lleva a cabo

L I O . A G O S T O 4 . 2 0 0 3 C I V I L T E C 7







A R T Í C U L O T É C N I C O [ C O N T

Figura 1. Esquema del sistem

un proyecto para utilizar energía eólica y
membranas para la potabilización de
aguas salobres. La figura 1 muestra en

fo
e
c
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l, nacional y mundial y cambiar
as en que hemos hecho uso de

uizá pronto cuando nos
ten de dónde somos digamos:
eón, Cuenca del Nazas, de
lajara, Cuenca del Lerma o de
hua, Cuenca del Conchos.

Grupo de alumnos
que viajaron a Corpus
Christi, Texas
a participar en el
concurso de canoas

de concreto de la ASCE
en 1996.
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Semblanza de ...

El Ing. Ricardo Garrido Sánchez nació en la ciudad de Torreón, Coah. el 25 de abril
de 1960. Actualmente es director de la compañía "Construcciones y Promociones de

La Laguna, S.A. de C.V." de la cuál es co-fundador. Les presentamos
una breve reseña de algunos de los aspectos más relevantes de su vida.

GARRIDO SÁNCHEZ
INVESTIGACIÓN: Dr. Enrique Cazares Rivera

ING.RICARDO
PREPARATORIA Ricardo ingresa a la prepa del Campus Laguna del
ITESM en 1977 y recuerda perfectamente que percibió
inmediatamente el profesionalismo y la disciplina de esta
institución educativa, en donde las fechas y los horarios se
cumplen con mucha exactitud, ésa fue su impresión desde los

exámenes de admisión. Dejo al mismo Ricardo que nos cuente.
Durante mis estudios en la preparatoria del ITESM Campus

Laguna, me tocó la fortuna de tener unos Maestrazos por
mencionar algunos: Ricardo Puentes, Ceci Sandoval, Asunción
del Río, Gerardo Licera, Eduardo MascareII, Rogelio Luévanos,
Todavía conservo y mantengo una buena amistad y gratitud hacia
ellos, pues fueron mis primeros anfitriones del ITESM que tanto
quiero. Participé en actividades extraescolares como teatro, tenis
y básquet. Presidí la mesa directiva en Prepa y fui el orador en la
graduación.

CARRERA Nos decidimos ir a Monterrey a estudiar Ingeniería Civil
un grupo de estudiantes de prepa, parece que fue ayer. Tengo
presente la figura del "FIFO", los trámites de inscripción en el

gimnasio la
Dr. Yeoma
Lujan. Con
joven cada
Chanoc me
cuando mi
mejor una 
que mucho
conmigo e
Contagiad
lineales co
y luego el m
Ing. Raúl T

Teníam
siderarme
de la colo
todos, pero
Montemay
placer, no 
 presencia de mis queridos maestros el Ing. Crespo,
ns, Dr. Enrique Cazares, Ing. Quiroga, Ing. Zárate, Ing.
ozco a "FIFO" y me vuelvo su amigo. Tú sabes, de
 quien tiene su Chanoc, bueno pues FIFO fue mi
 enseñó el gusto por la computación, a tal grado que

 papá me ofreció comprarme un Bocho le dije que
computadora a lo cual accedió de inmediato. Creo
s de los actuales Maestros y Exalumnos coincidirán
n cómo nos influyó por el gusto para programar.

os todos por programar sistemas de ecuaciones
n métodos y algoritmos como Gauss Jordán o Cholesky

étodo de rigideces en la clase de Yeomans, y con el
reviño.
os un grupo formidable de estudio, no sé si con-

 nerd o no, pero todas las tardes en mi apartamento
nia TEC nos juntábamos a estudiar, ahí aterrizaban
 a diario me acompañaban Marcelo Bremmer, Gerardo

or y Javier García alias "el cóndor"; estudiábamos por
sé si esto suene raro pero así era, la señora que nos
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[ "Tengo la fortuna de contar con una maravillosa esposa, Laura ha sido para mi un gran apoyo
en el desarrollo de mi profesión pues, recientemente hemos cumplido 16 años de casados y durante este tiempo
siempre he contado con su cariño y apoyo incondicional, lo mismo te puedo decir de mis adorables hijas:
Maria José (14), Laura (13) y Candi(9)". ]
cocinaba nos dejaba una sartén de tortillas de harina, una salsa
exquisita y unos frijoles refritos buenísimos, después de estudiar
llegaba la hora del taco y a cenar.

Bueno, también tuve la fortuna de que ya se hubiera inau-
gurado el auditorio Luis Elizondo y disfrutar de tantos eventos
culturales como ver en una compresencia a Juan Rulfo
con cuentos del Llano en Llamas, leyendo a este grande a ami-
gos míos como Federico Sáenz y mi queridísima amiga Inés
Sáenz.

Del ITESM recibí el gusto por lo bueno, por la excelencia, por
la disciplina, por el profesionalismo, por el ambiente, por la
enseñanza a trabajar en equipo y que creó en mí una actitud
para enfrentar los retos y oportunidades.

VIDA PROFESIONAL Al recibirme, instalé una oficina para vender
servicios de cálculo estructural y elaboración de precios unitarios
para concursos. Duré dos años 1984-1985 y también entré a
trabajar a una constructora. En mayo 3 de 1985 Marcelo Bremmer
y yo nos constituimos como socios de la empresa COPLASA,
este año cumplimos los 18. Somos una empresa regional en la
Laguna, estamos muy orgullos de poder seguir construyendo y
emplear a mucha gente.

Una de las experiencias más importantes fue en el año de
1998 cuando fuimos seleccionados por una empresa alemana
llamada "LURGI" para ser contratistas generales en el proyecto
de ampliación de la planta de Zinc para el grupo Met-Mex Peñoles
fue un proyecto en el cual participamos por mas de 2 años y
medio, a partir de ese proyecto nuestra empresa se fortalece
en lo industrial, pues montamos más de 5,000 toneladas de
estructura, equipo, duelos y tuberías.

FUTURO DE LA INGENIERÍA CIVIL Y DE LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCIÓN Al entrar

a la globalización, nos hemos dado cuenta de que los estándares
de temas ambientales están muy mal atendidos, la Ingeniería
Civil se concentraba solo en construcción de infraestructura, pero
los recursos naturales, principalmente el agua, van a jugar un
papel importante por lo que el uso y tratamiento de este recurso
será importantísimo.

Leí la entrevista del Ing. José Maiz (No. 2 de CIVILTEC)
respecto a que la infraestructura de los próximos años se tendrá
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er con recursos de grandes consorcios financieros y
toras extranjeras, lo estamos viendo en las empresas
ras que están generando energía y que ya están aquí.
do con él pues nuestras empresas serán contratistas
 grandes consorcios.
tra profesión nos hace siempre estar en competencia
rsos y ya se empiezan a dar asociaciones de compañías
toras y proveedores para presentar mejores propuestas
os clientes. Creo que hay mucha capacidad instalada
ntes especialidades, pero hace falta que nos unamos y
mos contra estos grandes consorcios extranjeros. Creo
l futuro próximo será parte fundamental la unión de pro-
inancieros y tecnológicos con empresas constructoras
zcan el servicio completo y no nada más el servicio de
ción, veo la necesidad de una labor de promoción donde
eremos nuestro propio trabajo.

A Mi padre, Don Hernando Garrido Amaya ha sido todo
plo siendo buen padre y buen hijo, buen hermano, buen
ues ya tiene 81 años y nos seguimos viendo seguido.
viajo por cuestiones de trabajo me lo llevo, es un hombre
io además que disfruta de todo en compañía de mi Mamá
na gran señora.
o la fortuna de contar con una maravillosa esposa, Laura
para mi un gran apoyo en el desarrollo de mi profesión,
ientemente hemos cumplido 16 años de casados y du-
te tiempo siempre he contado con su cariño y apoyo
ional, lo mismo te puedo decir de mis adorables hijas:
sé (14), Laura (13) y Candi(9).

FINAL Hay mucha necesidad de profesionistas bien
dos. En un país como el nuestro, donde se requiere
nfraestructura, los ingenieros civiles formaremos parte
 de este desarrollo. Debido a que el mercado está
te globalizado, se requiere que nuestros ingenieros
a capacidad de asimilar la tecnología y la apliquen en el
onde se desarrollen. Que no tengan miedo de participar
des proyectos, que disfruten su profesión y su trabajo.

den tiempo para su familia y para ayudar a la sociedad
e desarrollen.



DR. RAYMUNDO

Ingeniería y en la Vida
AUTOR: ing. Raúl José Treviño Alonzo
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ido a Vice Rector del
r de unidades

s. Fue entonces que
r Morales lo invitó a

ar, tomando la
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N O T I C I A S

AUTOR: Dr Francisco Yeomans Reyna
Dado que las actividades del CDC contemplan: Posgrado,
Investigación, Consultoría, Educación Continua y Proyectos

Comunitarios, las noticias del Centro se presentan agrupadas

por área.

POSGRADO El programa de posgrado en Ingeniería y Administración
de la Construcción iniciará el programa de doctorado en

Ingeniería Civil, esperando tener los primeros estudiantes para

el próximo semestre Agosto-Diciembre. Durante este semestre
se recibió el primer apoyo económico por parte del CONACYT

como parte de su programa de fortalecimiento del posgrado

nacional (PIFOP), con el que se adquirirá equipo para los labo-
ratorios de posgrado. Este equipo permitirá mejorar la calidad

de los estudios experimentales así como ampliar el rango de
proyectos de investigación a realizar.

INVESTIGACIÓN El ITESM Campus Monterrey, en su búsqueda por

promover las actividades de investigación, lanzó una

convocatoria a los grupos de investigadores del ITESM para

aplicar a un apoyo económico a modo de fondo semilla (Cátedra
de Investigación) para la formación y desarrollo de grupos de

investigación orientados al estudio de alguna de las áreas

prioritarias establecidas en el Tec. En esta primera convocatoria
se apoyaron siete cátedras en la División de Ingeniería y

Arquitectura, entre las que se encuentra la cátedra sobre

"Desarrollo e Innovación de Procesos y Tecnologías de Vivienda".
En esta cátedra, que se desarrolla en el CDC; participan

profesores de: Ingeniería Civil, Arquitectura y del Centro de

Diseño y Construcción. La cátedra está orientada hacia dos áreas
en vivienda: mejoramiento e innovación. La investigación arrancó

con 5 líneas de interés: Esquemas financieros en vivienda, Nuevos

sistemas constructivos, Materiales de construcción alternos,

Mitigación de efectos provocados por desastres naturales y

Aspectos socio-antropológicos de la vivienda.

Por otra parte, con el fin de incrementar las redes de
comunicación con centros de investigación y universidades, este

semestre recibimos la visita de profesores de Canadá (Dr.
Frederick Keenan, Director de Investigación Internacional de

University of Western Notario), Estados Unidos (Dr. John L.

Motloch, Director del Instituto de Diseño de Suelos, de Ball State

University) y Cuba (Dr. Rafael Larrúa, Profesor del Departamento
de Ingeniería Civil, Universidad de Camagüey) con quienes se

discutieron las bases de convenios de colaboración para el

intercambio de estudiantes y profesores, así como para realizar

investigación conjunta.
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 Las actividades de consultoría más relevantes del

n sido en Geotecnia (evaluación en campo, servicios
orio, estudios y recomendaciones de cimentaciones),
s (diseño estructural, rehabilitación estructural así como
ngeniería forense-), Construcción (mejora continua en
constructoras, peritaje de obras civiles públicas y
Hidráulica (Diseño de obras civiles, peritaje de obras
ateriales (evaluación y caracterización de materiales

n la construcción, control de calidad de materiales de
ón en obra), Vías (caracterización de asfaltos modi-

studios sobre vialidad), Pruebas de laboratorio (Eva-
perimental de componentes estructurales tales como
nel, muros, etc.).

ONTINUA El área de Educación Continua en Ingeniería
có este mes de Mayo con diplomados en vivienda y
en esta ciudad de Monterrey y en breve arrancaremos
diplomado en la Ciudad de Morelia. La educación
en Arquitectura permanentemente está ofreciendo
tos en AutoCAD, OPUS, 3D Studio Viz, Photoshop.

COMUNITARIOS En esta área el CDC se encuentra
o activamente en varios proyectos de impacto en la
, Uno de ellos es el programa de Accesibilidad Total,
rientado a la evaluación de las barreras arquitectónicas
laciones públicas y privadas que limitan las actividades

as con capacidades diferentes, ofreciendo recomen-
ara su mejora, así como una futura certificación en esta
l programa se desarrolla en conjunto con Cemex, DIF
 Acceso. A la fecha se han evaluado 13 aeropuertos del

aís, edificios educativos, de negocios y de servicios
n el área metropolitana de Monterrey y Ciudad de

ctualmente el programa está en proceso de evaluación
aciones del Metro de la Ciudad de Monterrey. Otro
comunitario es el de 10 casas para 10 familias, el cual
do a apoyar a las familias de colonias marginadas en
ctos de autoconstrucción de vivienda. Este programa

ertemente en el trabajo (Servicio Social) realizado por
s de Arquitectura e Ingeniería Civil entre otros. El

se ha ido aplicando en diversos municipios de la región
nte se encuentra en la Colonia "La Alianza" del Municipio
ey. Otra actividad comunitaria relevante fue desarrollada
po de ingenieros civiles estudiantes de nuestra maestría
n conjunto con profesores de este Centro apoyaron a
ades municipales de la ciudad de Colima después del
rremoto de principios de año.





L I G A S D E I N T E R É S
Sitios relacionados
con e! Área de Ingeniería Civil.
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COMISIÓN NACIONAL DEL
AGUA
www.cna.gob.mx

Órgano normativo de
México que tiene
como misión la
administración y
preservación de las
aguas nacionales en
conjunto con la
participación de la
sociedad para lograr
un uso sustentable
del recurso. En la
página se pueden
encontrar los servi-
cios que presta la
Comisión;
publicaciones,
información general
sobre la situación
hídrica en México y
los mecanismos de
participación de la
sociedad.

INSTITUTO MEXICANO
DE TECNOLOGÍA DEL AGUA
www.imta.mx/

Fue creado en 1996
como órgano
desconcentrado de la
entonces Secretaría
de Agricultura y
Recursos Hidráulicos
y es ahora un
organismo público
descentralizado del
gobierno federal, con
personalidad jurídica
y patrimonio propios,
coordinado
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ACIÓN MEXICANA
RÁULICA

mh.org.mx/

sociación Mexi-
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