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Resumen 

Dentro del marco educativo la comprensión lectora no es un tema nuevo, es un problema que ha 

llevado al docente a implementar estrategias que le permitan favorecer el desarrollo de la 

comprensión de textos en sus alumnos, situación que no ha sido fácil, lo que conlleva a investigar 

los aciertos y desaciertos que giran en torno al proceso enseñanza-aprendizaje. El presente 

proyecto de investigación da cuenta fehaciente de que aun falta mucho por aprender en cuanto al 

diseño y  aplicación de estrategias que permitan al docente ser el facilitador que le brinde las 

herramientas necesarias a los aprendices para que éstos jueguen un papel activo en el acto de la 

lectura y sean capaces de construir el significado del texto.  

El objetivo primordial se centra en el análisis del  impacto que tienen las  estrategias de 

enseñanza como herramientas primordiales dentro del quehacer docente, con la finalidad de 

reflexionar sobre la importancia de promover la comprensión lectora en los educandos, y de 

favorecer, también, la detección de los problemas para que, en el futuro, se diseñen estrategias 

innovadoras que generen cambios positivos en este ámbito educativo. 

Los resultados que arrojan los instrumentos aplicados a los sujetos investigados, dan cuenta de 

que aun falta mucho por aprender y que es necesario que el docente ejerza su papel como un 

agente de verdadero cambio, que esté en constante actualización, para que enriquezcan sus 

saberes, y así contribuir a que los alumnos logren aprendizajes duraderos y útiles en su vida. 
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Capítulo 1. Planteamiento del problema 

INTRODUCCIÓN 

       El saber leer y el saber escribir, en épocas pasadas, eran dos habilidades que solamente unos 

pocos podían desarrollar, dado que su acceso a la educación formal, estuvo limitada por una serie 

de circunstancias culturales.  Hoy en día el leer y el escribir son dos situaciones de aprendizaje 

formal, obligatorio y al alcance de todos sin importar posición social, política o religiosa. A 

través de la educación escolarizada, aprender a leer y a escribir, permite acceder al mundo de la 

información, para contribuir así al desarrollo humano. Y es que mediante la palabra escrita los 

pueblos han perpetuado su historia y su cultura. 

 El presente trabajo parte de considerar importante el que los alumnos de 5º grado de 

educación primaria deban  construir interpretaciones a partir de la información contenida en 

diversos textos, logrando así el rescate de ideas principales para la elaboración de resúmenes, 

mapas conceptuales, cuadros sinópticos, obtención de nueva información para enriquecer su 

conocimiento de forma significativa y duradera.  

En la educación básica es fundamental sembrar las bases para formar niños con principios 

sólidos, desarrollar sus capacidades cognoscitivas, habilidades para relacionarse tanto en la 

escuela como en la sociedad. En esta etapa de vida la creatividad es natural, por lo que habrá que 

provocarles el placer de crear, el placer por su actividad intelectual como educandos y el placer 

de vivir, y es en la escuela donde se aprende a escribir y leer.  

Así mismo se analizarán los problemas a los que se ha enfrentado la enseñanza de la 

lectura en el aula escolar, reflexionando sobre las diversas estrategias de lectura que permitan la 

comprensión lectora de los aprendices de 5º grado de educación primaria de la escuela primaria 
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“Aquiles Serdán”, para lograr así, la formación de lectores eficientes que sepan aplicar 

positivamente sus estrategias de lectura, para la construcción del conocimiento.   

      El objetivo del proyecto de investigación consiste en analizar la importancia de las estrategias 

implementadas por el docente, en el contexto observado,  con la finalidad de encontrar mejores 

formas de diseño encaminadas a abatir  la deficiente comprensión lectora.  El proceso de 

investigación se describe en cinco capítulos, contextualizando  el escenario donde se realizó 

dicha investigación, en la colonia La Esperanza, Tuxtepec, Oaxaca en donde se encuentra 

inmersa la escuela Primaria de Organización incompleta “Aquiles Serdán”, perteneciente a la 

Zona Escolar número 122, en términos generales, se expone cómo influyen las estrategias de 

enseñanza aplicadas por el docente en torno a la adquisición de la comprensión lectora.  Dentro 

de este mismo marco se hace hincapié en la importancia del docente al ser el mediador entre el 

alumno y el conocimiento, para promover las capacidades cognitivas del aprendiz y dar paso a la 

comprensión lectora eficiente. El presente estudio surge de la problemática que existe dentro de 

este contexto y para sustentarlo se presenta el análisis de la bibliografía consultada sobre el tema 

y conocer el panorama sobre las diferentes concepciones acerca de la lectura y la importancia del 

uso de estrategias adecuadas para promover la comprensión de textos, describiendo así el marco 

teórico que fundamenta el estudio; en el tercer capítulo se presenta la metodología utilizada, 

dicho capítulo da cuenta de las implicaciones que se generan dentro del proceso enseñanza y 

aprendizaje de la comprensión lectora; en el cuarto capítulo se presenta la perspectiva y 

conocimiento que el docente posee sobre la importancia de las estrategias para favorecer la 

comprensión de textos en los alumnos, las respuestas obtenidas por parte de los alumnos en la 

entrevista y ejercicio muestran las características que poseen estos en la comprensión de textos.  
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1.1 Contexto 

La institución educativa sujeta de observación es una escuela pública muy bien ubicada 

geográficamente, en cuanto a la cercanía del centro del municipio se encuentra a escasos 10 

minutos de la ciudad de Tuxtepec, Oaxaca.  Tuxtepec es una de las siete regiones que integran el 

estado de Oaxaca, conocida también como la Región del Papaloapan.  El municipio, con 625.15 

Km2, colinda al Norte siguiendo el curso de los Ríos Amapa y Tonto, así como parte del 

Papaloapan, con el vecino estado de Veracruz; por el Este, con el municipio de Loma Bonita, por 

el Oeste con los municipios de Soyaltepec, Ixcatlán, Acatlán y Ojitlán. Al Sur y Suroeste, con los 

municipios de Chiltepec, Jacatepec y Valle Nacional. El municipio se encuentra inmerso en un 

proceso de transformación constante debido a la proliferación de personas que provienen de 

diversos estados del país en busca de fuentes de trabajo ya que en este municipio se cuenta con 

industrias importantes como El Ingenio Adolfo López Mateos”, “La fabrica de papel Tuxtepec” y 

“La Cía. Cervecera de Trópico”, naciendo así nuevas colonias y por ende el crecimiento del 

municipio y creación de nuevas Instituciones Educativas en todos los niveles. 

        Dentro de este municipio se encuentra la comunidad de la Esperanza, en ella se ubica la 

escuela Primaria Rural Federal “Aquiles Serdán”  la cual es  de organización incompleta,  

denominada en nuestro sistema educativo  Educación Primaria Multigrado; y  se le considera así 

por contar con una población estudiantil mínima, y en cumplimiento al artículo 3ª Constitucional 

y Ley General de Educación el estado cumple así con la impartición de la educación a que tienen 

derechos todos los niños mexicanos independientemente de la población estudiantil; en esta 

Institución Educativa  laboran solo tres profesores, dos tienen  la licenciatura en educación 

primaria y uno es pasante; cada uno atiende un ciclo escolar es decir primer ciclo (1º. y 2º. 

grados), segundo ciclo (3º. y 4º. grados) y tercer ciclo (5º. y 6º. grados); la población estudiantil 
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se conforma de un  total de 87 alumnos, del primer ciclo son 27 alumnos , del segundo ciclo son 

30 y del tercer ciclo son 30 alumnos.  

      Los padres de familia pertenecen a familias de escasos recursos económicos  que se dedican 

al “pepenaje”, al comercio ambulante, a los quehaceres domésticos, albañilería; predomina el 

alcoholismo, la drogadicción y la prostitución generándose un círculo vicioso el cual es visto 

como algo natural tanto en adultos como en jóvenes y niños. 

       Los padres de familia de esta escuela viven a orillas del Río Papaloapan y en zona federal 

por donde pasan vías férreas, la mayoría de ellos se asentaron como “paracaidistas” ya que 

vienen de diferentes partes del estado de Oaxaca e incluso de otros estados en busca de mejores 

condiciones de vida. Sin embargo lo que encuentran es pertenecer a los grupos más 

desfavorecidos. 

        La mayoría de los padres de familia se conforma con que sus hijos aprendan a leer, escribir 

y hacer cuentas, para ellos  la escuela es el único lugar donde se educa, relejando así toda  

responsabilidad en el maestro, no se a entendido que se debe trabajar conjuntamente para lograr 

una mejor calidad educativa tan necesaria en nuestra sociedad, son personas que constantemente 

emigran llevándose a sus hijos de un lugar a otro sin  que concluyan sus estudios, siendo éste otro 

obstáculo para mejorar la calidad educativa a que tienen derecho nuestros niños mexicanos. 

 

1.2. Definición del problema 

El interés por estudiar e investigar este problema surge a partir de observar durante varios años de 

servicio, la deficiente comprensión lectora que presentan los alumnos de 5º grado de educación 

primaria de la Escuela Primaria de Organización Incompleta “Aquiles Serdán” de la comunidad 

La Esperanza, Tuxtepec, Oaxaca.  Esta observación del fenómeno se ha realizado a lo largo de 

varias generaciones y es por esto, que partiendo de la experiencia empírica, en la presente 
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investigación se consideró el problema como una realidad representativa de una disfunción del 

sistema educativo actual. 

        Después de una reflexión particular con base en conocimiento teórico sobre los posibles 

factores que propician está problemática, para que los alumnos no logren alcanzar un dominio 

aceptable en el desarrollo de la comprensión lectora, se reconoce que las estrategias 

implementadas por el docente durante el proceso de lectura es un factor que influye en la 

comprensión lectora. Como una forma de aportar evidencias sobre la problemática planteada se 

dan a conocer la triangulación teoría, hallazgos y el análisis de los resultados.  

        El objetivo de este trabajo no solo nace de la problemática que se vive en un ambiente de 

enseñanza-aprendizaje particular, sino que también es resultado de una problemática que existe 

en todo ámbito educativo, independientemente del aspecto sociocultural en que se enmarque 

dicho contexto educativo. Los alumnos al egresar de la educación primaria poseen una deficiente 

comprensión lectora, esta situación se constata cuando ingresan a la secundaria y los niveles de 

aprovechamiento en los exámenes aplicados muestran muy bajo nivel de aprovechamiento, 

revelando que la comprensión lectora es un tema digno de análisis. 

       Las reformas educativas postulan que la educación debe brindar al alumno la posibilidad de 

adquirir conocimientos significativos y duraderos SEP (1993). Para lograr dicho propósito es 

necesario que el docente de educación primaria asuma con responsabilidad su quehacer docente y 

promueva la formación de lectores competentes, ya que la educación básica es el cimiento para 

formar adultos capaces de resolver situaciones problemáticas que se le presenten en todo ámbito 

en que se desenvuelva. 

.          La adquisición y formación de hábitos de lectura son elementos básicos en el proceso 

educativo y social, razón suficiente para en este trabajo  conocer  y analizar 
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las estrategias que el docente implementa en el proceso educativo en lo referido a la enseñanza de 

la lectura de los alumnos de 5ª grado de la escuela primaria “Aquiles Serdán”. 

     Es en la escuela donde se deben dar a conocer los saberes y quehaceres a las nuevas 

generaciones tal es el caso de la lectura y la escritura; para dar cumplimiento a este objetivo es 

importante partir de la siguiente interrogante: ¿Qué estrategias implementa el docente en el aula 

para favorecer la comprensión lectora de los alumnos de 5ª grado de la escuela primaria Aquiles 

Serdán? Si lograr una eficiente comprensión lectora es un objetivo primordial plasmado en Planes 

y Programas de estudio, ¿porqué aun no se avanza en este aspecto que es básico para que el 

alumno pueda interactuar de forma adecuada con los diversos textos impresos dentro y fuera del 

aula?   

        Desde siempre el hombre se ha preocupado por entender y comprender la forma en que se 

adquieren los conocimientos. En la presente etapa de la humanidad, la era de la información, es 

necesario acercar al educando a encontrar y procesar información, no existe una receta exclusiva 

con la que se pueda elaborar el platillo fuerte: individuos que aprendan a vivir y sobrevivir en 

este mundo moderno; es necesario ir en busca de la ruta adecuada para lograrlo. Y es  

precisamente este acercamiento a la información, lo que hace esencial que la práctica docente de 

los profesores de educación básica, se enfoque a reconsiderar las estrategias de enseñanza que 

incrementen la competencia lectora en los alumnos SEP (2000).  Es necesario formar personas 

con una gran capacidad de pensamiento crítico, entrenados como lectores competentes que sepan 

enfrentar el caos de información que reciben de diferentes estímulos mediáticos. Gómez, et.al. 

(1995)   

       Pensadores y filósofos, a lo largo de la historia han acertado al afirmar que mediante la 

educación el hombre progresa y comprende su pasado, su presente y su futuro. A pesar de esto no 
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basta con mencionarlo solo como un discurso demagógico, es necesario reflexionar sobre la 

complejidad que implica el hecho de educar institucionalmente. 

       El docente como actor principal de la tarea educativa se percibe en el contexto escolar desde 

diversos puntos de vista de acuerdo a los roles que asume dentro de la institución como el de 

orientador, guía, organizador, investigador, mediador, expositor, transmisor, entre muchos otros. 

(Díaz, F. 1998) . 

       Si los objetivos ya están plasmados en planes y programas de estudio del nivel básico, y 

éstos mencionan la importancia de la comprensión lectora, ¿cómo es que los maestros de 

educación primaria dedican la mayor parte del tiempo escolar en lograr que los alumnos aprendan 

a leer y escribir de forma correcta dejando como algo secundario el análisis y la reflexión de lo 

leído? 

       En el ser humano, el uso del leguaje es de gran importancia ya que se encuentra dentro de un 

mundo de significados útiles en la vida cotidiana para la convivencia e interacción con la 

sociedad. El lenguaje en el individuo es una herramienta indispensable para expresar el 

pensamiento; se dice que el lenguaje es una herramienta porque permite desarrollar acciones 

como: hablar, recordar, escribir, leer, comprender, reflexionar, entre otras muchas cosas. Lo que 

hace importante al lenguaje es que mediante las actividades mencionadas que son propiciadas por 

la comunicación, contribuyen a la socialización del individuo permitiendo desarrollar habilidades 

que le permitan crear, adquirir y desarrollar nuevos conocimientos. Estas habilidades que se 

pretenden desarrollar en el educando no se logran si no se da la importancia que reviste la lectura 

en la escuela. 

       Es importante mencionar que independientemente de la cultura, el hombre es el único ser 

sobre la tierra capaz de adquirir y desarrollar un lenguaje, por conducto de éste el individuo 
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transforma los objetos materiales en signos, en nombres y en conceptos que son producto de la 

transformación que es necesaria para su existencia. 

         Todo individuo no solo necesita reflexionar, cuestionarse, plantearse problemas y darles 

solución, sino que existe la necesidad de perpetuar sus saberes y comunicarse con los demás. De 

esta necesidad surge el lenguaje escrito, mediante el cual se expresan significados a través de 

códigos lingüísticos convencionales. 

En la actualidad durante la educación básica, el niño se encuentra inmerso en un mundo 

lleno de letras, que asimila o identifica mediante la asociación de las letras con el dibujo o con el 

objeto.  Y es que se debe pensar en la lectura como una forma de comprender lo escrito, es decir 

pensar en la lectura como un sistema de comunicación, como una herramienta que permita al 

individuo comprender y ser parte importante en el mundo que le toca vivir. Pese a que el niño 

interactúa con los signos gráficos a diario no basta para que se apropie de la lectura de forma 

convencional que favorezca el desarrollo de la comprensión, análisis y reflexión de lo que está 

escrito.     

       A pesar de las reformas educativas de planes y programas de estudio, talleres de lectura y 

redacción, equipamiento de infraestructura y equipo tecnológico modernos, el fracaso escolar 

aun sigue siendo un mal que aqueja a toda institución educativa, dicha problemática se atribuye a 

situaciones socioeconómicas y la influencia cultural externa. Sin embargo, un factor de gran peso 

es la deficiencia de comprensión lectora por parte de los educandos. Es por ello, que esta 

investigación se enfocará a analizar cuáles son las estrategias de enseñanza que el docente de 

quinto año de la escuela “Aquiles Serdàn” emplea para enseñar a leer a sus alumnos, de manera 

tal que se logre saber qué es lo que sucede en el universo en particular que se observará.   

       “La lectura” se dice como una frase común, como un sustantivo o adjetivo, sin analizar y 

visualizarlo como un verbo, como una acción que debe ser ejecutada por el ente pensante. El 
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presente trabajo vislumbra de manera importante a la lectura como la herramienta que permite 

eliminar la brecha que existe entre las sociedades, y caminar y crecer al ritmo de una 

globalización verdadera, a la era de la información ir a pasos agigantados al igual que los avances 

tecnológicos lo requieran. La lectura es la puerta que guía al individuo por senderos sin atajos ni 

trampas, lo acerca  al conocimiento verdadero, al  ser interiorizado y usado de manera 

comunicativa y funcional.    

 

1.3. Preguntas de investigación 

-¿Qué estrategias de lectura se promueven en el aula de los alumnos de 5ª de la escuela “Aquiles 

Serdán”? 

-¿Qué lecturas promueve el docente dentro del aula, para promover las competencias lectoras? 

-¿En que situaciones el docente implementa el uso de los libros del Rincón que existe en la 
escuela? 
 

1.4. Objetivos 

        Al analizar las estrategias de trabajo que realiza el docente en el aula escolar, el presente 

trabajo pone especial énfasis en conocer el rol del docente frente al diseño de estrategias 

encaminadas a favorecer el desarrollo de la comprensión de textos; proponiendo los siguientes 

objetivos. 

     Objetivo General 

        Conocer mediante un análisis en el salón de clase,  las principales estrategias de enseñanza 

implementadas en el grupo de 5ª de la escuela “Aquiles Serdán” de la comunidad de La 

Esperanza, Tuxtepec, Oax., para conocer cuál es la situación real de aprendizaje que promueve el 
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maestro para favorecer el desarrollo intelectual de sus alumnos para el logro de una eficiente 

comprensión lectora.   

   Objetivos específicos: 

      - Analizar cuáles son las principales estrategias que el docente aplica para activar la      

comprensión lectora en los alumnos. 

      -  Describir las dificultades que presentan los alumnos al leer temas de las diversas  

asignaturas. 

   -  Analizar cuales son las estrategias aplicadas por el maestro que pueden favorecer el 

desarrollo de la comprensión lectora en los alumnos. 

      -  Identificar los elementos que el docente considera para planear su clase y promover la   

lectura   comprensiva.  

 

1.5. Justificación  

        Las reformas educativas a través de la ley General de la Educación reafirman la importancia 

de la educación para el desarrollo pleno y equilibrado del individuo, para que ejerza plenamente 

sus capacidades intelectuales, favoreciendo el desarrollo de sus facultades para adquirir 

conocimientos científicos. El propósito central de la asignatura de Español de educación primaria 

en el Plan y Programa de Estudio 1993 es “Propiciar el desarrollo de las capacidades de 

comunicación de los niños en los distintos usos de la lengua hablada y escrita”, uno de los 

elementos importantes para tal logro es propiciar en el educando el hábito de la lectura, reflexiva 

analítica y crítica. 

       En este sentido, lo que debe rescatarse y poner en práctica es una propuesta ambiciosa pero 

factible. Dentro de las actividades escolares existe la necesidad de mejorar las habilidades 

comunicativas en especial la lectura y la escritura,  ya que  el uso de ellas hasta hoy  carecen de 
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sentido y significado, dificultando su aplicación funcional dentro y fuera de la escuela, y esto ha 

sido demostrado a través de diversos estudios e investigaciones que se han elaborado. SEP (2000) 

       El nuevo modelo establece un enfoque comunicativo y funcional de la lengua oral y escrita, 

desarrollando habilidades para hablar, escuchar, leer y escribir. Los nuevos retos a los que se 

enfrenta la educación en el presente milenio, constituyen una problemática de primer orden para 

los involucrados en los procesos educativos, y es que las nuevas sociedades requieren de 

transformaciones, exigen actualización constante que les asegure formar parte de ella y no verse 

marginados, es decir darles elementos que los hagan hombres libres de valores firmes. Una de las 

armas que pueden dar en el blanco sin lugar a dudas es elevar la calidad educativa a través de los 

procesos de enseñanza-aprendizaje. 

       Es importante poner énfasis en la lectura como uno de los compromisos básicos que tiene la 

escuela primaria con la sociedad, y es que es importante que en los primeros años se fomente el 

gusto por la lectura como sugieren Lomas y Pettit (citado por Ramírez y Rodríguez, 2004 p. 62) 

           “No se debe descuidar la etapa de la adolescencia ya que es aquí donde pueden     

           afianzar el habito lector, porque adquirir un verdadero amor por la lectura a temprana  

edad es una característica que siempre hay que recordar si se desea que desarrollen     

hábitos duraderos en este campo” 

El nuevo enfoque de enseñanza del español implica reconocer una serie de principios que 

fungen como orientaciones generales de la práctica docente: 

• Aprovechar las experiencias y conocimientos que el alumno posee al ingresar a la escuela 

en relación al sistema convencional de la escritura y la lectura, y ser tomada en cuenta en 

el momento de diseñar las actividades. 
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• Es necesario propiciar el desarrollo de las competencias en el uso de la lengua en todas 

las actividades escolares, y todas las asignaturas “El trabajo en cada asignatura y en todas 

las situaciones escolares, formales e informales, ofrece la oportunidad natural y frecuente 

de enriquecer la expresión oral y de mejorar las prácticas de la lectura y la escritura.” Plan 

y Programa de Estudios Primaria (1993, p. 22). 

• Favorecer el enfoque comunicativo y funcional exige el desarrollo de actividades 

grupales donde se propicie la interacción y el intercambio de ideas entre los alumnos 

mientras se apropian de los conocimientos, destrezas y actitudes para dominar los usos de 

la lengua.  

• Fomentar en el educando el hábito de la lectura eficiente, como un medio para acceder al 

conocimiento, dentro y fuera de la educación escolarizada. 

• Recomienda que la enseñanza inicial de la lectura y la escritura “no se reduzca al 

establecimiento de relaciones entre signos y sonidos, sino que se insista desde el principio 

en la comprensión del significado de los textos” (SEP,1993, p. 22) 

 

1.6 Beneficios esperados 

        Los bajos niveles de aprovechamiento escolar que prevalecen en las aulas escolares, son 

originados en gran medida por la deficiente comprensión lectora que existe en los alumnos, 

generada por la precaria disposición de textos escritos y  estrategias utilizadas por el docente que 

limitan el desarrollo de una lectura eficiente y eficaz. 

        Mediante esta investigación se pretende analizar las estrategias de enseñanza aplicadas por 

el docente en el aula escolar para fomentar la comprensión de textos y promover la formación de 

lectores competentes.    
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      El presente trabajo no pretende dar solución mediante alguna estrategia específica, sino que 

se espera que a través de la investigación, se den a conocer algunas de las características y formas 

de enseñanza de la competencia lectora, en los educandos; se pretende también analizar la forma 

en que influye el estilo de enseñanza en los procesos de lectura y se valore la importancia de 

fomentar la lectura como un instrumento para el desarrollo pleno en la adquisición de nuevos 

conocimientos.  

       Ante esta gran problemática que enfrentan las escuelas, en el caso particular de la presente 

investigación la escuela Primaria “Aquiles Serdán” , los resultados pueden describir la situación 

que prevalece, para reflexión y análisis de dichos hallazgos. 

        Describir, identificar y analizar el impacto que tienen las estrategias utilizadas por parte del 

docente para fomentar el desarrollo de la comprensión lectora, ofrecen la posibilidad de  

encontrar elementos que permitan el cambio y  mejora que favorezcan el desarrollo de la lectura 

analítica, critica y reflexiva.  

 

1.7. Delimitación y limitaciones de la investigación 

La praxis educativa analizada desde una perspectiva real a través de la investigación, involucra al 

investigador con la búsqueda de la solución de un problema práctico a través del método 

científico. Al investigador se le confiere un doble rol (investigador y participante) por ser la 

investigación una actividad de índole social y con lo cual se pretende dar parámetros reales para 

la solución de una problemática de interés social.   

        Mejorar y reformar la práctica desde una reflexión que derive en la investigación contribuye 

a que el docente pueda identificar el modelo didáctico que emplea y las formas en que los 

educandos logran su aprendizaje. 
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 La presente investigación se realizará en la escuela Primaria Rural Federal “Aquiles Serdán” 

con los alumnos de 5ª grado lo que representa el 21% del total de la población estudiantil de 

dicha escuela ya que como se mencionó en apartados anteriores es una escuela en la modalidad 

de Multigrado. Es importante mencionar que las características de este grupo son según la 

apreciación particular de la tesista, los adecuados para poder analizar y reflexionar diferentes 

textos, además con ellos se podrá dar seguimiento a este proyecto en el último grado de la 

educación primaria.  Cabe resaltar que no solo en este grado se debe propiciar la comprensión 

lectora, sino que ésta debe estar presente desde primeros grados contribuyendo a solidificar 

cimientos firmes que conduzcan al alumno de manera gradual a la comprensión lectora. 

      La presente investigación permite reformular la realidad educativa desde una visión analítica 

y reflexiva de la práctica educativa del docente mediante el conocimiento de las estrategias que 

encaminan la enseñanza aprendizaje en la enseñanza de la lectura hacia el logro de una eficiente 

comprensión lectora.   

Una  de las limitantes que dificultan el proceso de investigación  es el factor tiempo, 

primordialmente el poco tiempo estipulado por la Institución Educativa para entregar los trabajos 

preliminares y los ya acabados. 

       En la presente  investigación de 23 escuelas que forman la Zona Escolar solo se tomó como 

contexto de investigación,  una sola de ella y un solo grado. Realizar  proyectos de investigación 

a corto plazo, dejan muchas interrogantes por contestar, ya que los resultados obtenidos con base 

en una muestra obtenida de una micro población educativa, solo es aplicable a ese pequeño 

universo. Y ésta es quizá, la principal limitante que se presentó para la realización de este trabajo.         

Sin embargo, es necesario considerar que esta investigación abre el camino para otras futuras, 

donde a partir de los aciertos y desaciertos de la misma, se pueda diseñar una metodología más 

inclusiva, que le permita a la tesista explorar otros contextos en similares condiciones, de manera 
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tal que futuros hallazgos pudieran ser más representativos dentro de la temática y la problemática 

planteadas en la presente tesis. 

           La investigación, entonces, se presenta como un medio para que el maestro fortalezca su 

acción pedagógica en el quehacer cotidiano, dado que arrojará luz sobre su propio hacer, en lo 

referido a la activación de estrategias que permitan incrementar el aprendizaje significativo, en el 

alumno, a través del uso de la lectura como un instrumento para el aprendizaje. 
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Capítulo 2. Fundamentación teórica 
 
 

         Dentro de la revisión de la literatura consultada con el propósito de detectar y consultar 

materiales que sirvan de sustento a la investigación planteada, se inició la búsqueda de 

bibliografía relacionada con el estudio en cuestión; detectando con base en estudios realizados 

por diferentes autores la importancia de las estrategias  como una herramienta que permita que 

los alumnos de la escuela “Aquiles Serdán” logren desarrollar la comprensión lectora de forma 

eficaz . 

2.1. Antecedentes de la investigación 

En los últimos años se ha detectado con base en diferentes estudios que uno de los 

principales problemas que aquejan a la educación es la deficiencia en la comprensión lectora de 

los estudiantes; esta problemática trae como consecuencia bajo aprovechamiento escolar, 

reprobación y deserción. En las aulas escolares es común observar cómo la implementación de 

estrategias que favorezcan la comprensión de textos  pasan a segundo término, se realizan 

lecturas siempre y cuando se tenga un “tiempo” extra, si no, simple y sencillamente no se realizan 

este tipo de prácticas, las cuales son de vital importancia para que el educando interactué con 

textos impresos. El sistema educativo mexicano, desde siempre se ha preocupado por  superar los 

rezagos educativos, un ejemplo de esto es la implementación  de los libros del Rincón 

de lectura en las escuelas primarias de toda la República, pese a estas macro políticas educativas, 

aun se cuenta con un alto porcentaje de sujetos con deficiencias en la comprensión de textos.     

Desde que existe el lenguaje escrito es necesario que el lector sea capas de interpretar lo que lee 

para que este acto no sea solo memorístico o descifrado de textos y sea el sujeto capaz de darle 

sentido a lo que lee. Gómez, et.al. (1995)     
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          Existen diversos estudios sobre la temática abordada en el presente trabajo, aunque en 

diferentes contextos y tiempos éstos han sido relevantes dentro del ámbito educativo. 

        El Programa para el Fortalecimiento de la lectura y la escritura en Educación Básica ofrece 

mediante el tema “La lectura en la escuela”  Gómez, et. al. (1995), algunos elementos que 

fortalecen la comprensión lectora a la luz del constructivismo, siendo importante que el docente 

rescate  los aciertos que en ellos se presentan para beneficio de los educandos y contribuir a 

formar individuos que a partir de la comprensión logren resolver los posibles problemas que se le 

presenten y como docentes se logre elevar la calidad profesional. En este sentido se da 

importancia relevante al sujeto cognoscente, al ejercer un papel activo dentro de la adquisición 

del conocimiento, en donde también juega un papel importante el objeto de conocimiento y la 

interacción entre ambos. Gómez, et.al. (1995)  reconoce a la lectura “ Como un proceso 

interactivo de comunicación en el que se establece una relación entre el texto y el lector, quien al 

procesarlo como lenguaje e interiorizarlo, construye su propio significado”. (Pág. 19) 

        De acuerdo al enfoque, presentado por Solé (2002) en su libro titulado “Estrategias de 

lectura”  menciona la  necesidad de  permitir que el niño interactué libremente con el texto, que 

no realice la lectura como una acción imperativa, que se le permita recuperar los conocimientos 

adquiridos para que lectura sea un proceso activo, el docente debe establecer propósitos 

específicos que guíen al educando hacia la construcción del significado de lo que lee, debiendo 

hacer uso adecuado de las estrategias de lectura como la  predicción, anticipación, inferencia, 

confirmación y autocorrección y muestreo que conducen a la construcción  de la comprensión de 

textos. 

         Los trabajos presentados por los diferentes autores dan pauta a que el docente reflexione 

sobre su rol dentro del proceso educativo y sea capaz de reconocer sus fortalezas y debilidades. 
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2.2. Marco Teórico 

           La comprensión de textos está presente en todas los escenarios y asignaturas, por lo que es 

considerada una actividad primordial para el aprendizaje escolar; conocer y reconocer los 

aspectos que giran en torno al proceso de lectura, abrirán las puertas para que le docente logre los 

objetivos propuestos en el Plan y Programa de Estudio de Educación Primaria.  

           Es importante reflexionar sobre los aspectos que están inherentes al proceso lector y el rol 

que ejerce el docente como facilitador de las herramientas necesarias para lograr favorecer la 

comprensión lectora, las estrategias que en un momento dado es pertinente utilizar, el papel del 

lector ante el texto y las diferentes modalidades de la lectura . 

         Se pretende mediante las siguientes categorías dar a conocer un panorama sobre elementos 

y aspectos que deben ser conocidos por el docente, no como la caja de Pandora que solucione la 

problemática pero si ofrecer posibles alternativas que el docente pueda utilizar para invitar al 

alumno a realizar una lectura analítica, critica y reflexiva y ser capaces de servirse de ella para la 

solución de problemas. 

 2.2.1. El acto de la lectura 

           El acto de leer es un proceso interno, es un acto que no se ve ni se palma, y solo se 

corrobora cuando el sujeto construye sus propias ideas y extrae lo más relevante de la lectura. 

Solé (2002) menciona “Dicho de otro modo, cuando hipotetizamos y vamos leyendo, vamos 

comprendiendo, y, si no comprendemos, nos damos cuenta de ello y podemos emprender las 

acciones necesarias para resolver la situación” (Pág. 22). Leer comprendiendo es un proceso que 

se da cuando el lector infiere, predice, avanza, piensa, relaciona la nueva información con sus 

referentes previos, se cuestiona y discrimina lo relevante de lo secundario. En este sentido el acto 

de leer se convierte en una actividad compleja, en la que entra en juego la capacidad cognitiva del 

sujeto, por lo que se puede decir que es una actividad exclusiva del ser humano. Durante la 
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lectura entran en juego procesos internos que permitan la interacción entre el lector y texto.                            

Carney (1996) menciona que“ Los profesores necesitan proveerse de estrategias que ayuden a los 

niños a crear el significado y no a reproducirlo” (Pág. 36). Es importante estimular a los alumnos 

para que se den cuenta de cómo ellos mismos van construyendo sus propias interpretaciones. Solé 

(2002) menciona que para que la comprensión se dé  debe existir un objetivo que guíe la lectura, 

es decir debe existir una finalidad para leer. En el ámbito educativo es importante que el docente 

permita que el alumno elija lo que desee leer.  

          Mediante actividades lúdicas en las que posiblemente se tenga que seguir las instrucciones 

para armar un papalote, o para elaboración de papiroflexias, seguir instrucciones da pauta a que 

se logre realizar el armado de algún aparato o la elaboración de un platillo;  al termino de la 

actividad el objetivo logrado se ve reflejado en la interpretación que dos posibles lectores le 

dieron a las instrucciones , situaciones como éstas se pueden observar cuando dos niños siguen 

las instrucciones para elaborar un papalote, las instrucciones son las mismas sin embargo el 

producto resulta diferente (colores, tamaño, tiempo de armado, etc., ) el resultado dependerá de 

los procesos cognoscitivos y afectivos uno del otro. 

            Solé (2002) menciona que “Los objetivos de la lectura, son, pues, elementos que hay que 

tener en cuenta cuando se trata de enseñar a los niños a leer y a comprender” (Pág. 18). 

Considerar los objetivos de la lectura conllevan a que el docente prepare el terreno para que se de 

la comprensión lectora, y mediante implementación de estrategias innovadoras brindar al alumno 

la posibilidad de conocerlas y utilizarlas en todo acto de lectura. 

 2.2.2. El lector 

            La educación tradicionalista considera al lector como un sujeto pasivo, al que se le debe 

dar el conocimiento acabado, en el aprendizaje de la lectura solo basta con que sepa descifrar las 

grafías, conteste cuestionarios con base en lo leído, negando la posibilidad de que construya su 
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propias interpretaciones, Cairney (1996) menciona que en este tipo de enseñanza lo ideal es que 

el lector sepa interpretar lo que el autor del texto desea comunicar. Esta perspectiva aun vigente 

en muchas aulas escolares imposibilitan una comprensión lectora eficaz. 

            La teoría Constructivista reconoce al lector como parte activa para la construcción del 

conocimiento. Gomez, et al. (1995)mencionan que la teoría Constructivista reconoce al lector 

como parte activa para la construcción del conocimiento manifestando la importancia de la 

interacción del individuo con el objeto de conocimiento (en este caso la lectura) entrando en 

juego los procesos psicológicos, lingüísticos, sociales y culturales del lector, mediante sus 

referentes y la lectura intenta desarrollar la comprensión lectora  y para que éste construya nuevo 

aprendizaje son importantes dos factores que logran el aprendizaje, en primera instancia la 

asimilación que es la interiorización de un conocimiento nuevo, lo aun desconocido pero que en 

base a sus experiencias las entrelaza a las estructuras o aprendizajes previos, y la acomodación 

que es la forma más compleja pues en este proceso el individuo incorpora y reestructura lo nuevo 

con lo anteriormente adquirido constituyendo una adaptación activa entre sujeto y objeto de 

conocimiento. 

           Cairney. (1996) menciona que la participación activa del lector con el objeto de 

conocimiento modifica sus estructuras cognitivas; la interacción con la lectura logra favorecer la 

comprensión lectora y construir significados más complejos. Asimismo, este autor también 

considera que el lector, como sujeto cognoscente, posee gran cantidad de conocimiento y 

experiencia que influyen en el acto de la lectura lo que posibilita la construcción de sus propias 

interpretaciones. Desafortunadamente en los salones de clase es común encontrar situaciones de 

enseñanza en la que el docente aun considera al aprendiz un sujeto pasivo al cual se le debe dar el 

conocimiento ya acabado, en las actividades de lectura se implementan cuestionarios 
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prediseñados, en donde deben plasmar lo que el autor de la lectura pretende enseñar o dar a 

conocer, dejando de lado toda su capacidad cognitiva. 

           Sóle (2002) considera que las expectativas del lector hacia el tipo de lectura es un 

indicador importante para que éste anticipe la información del texto, facilitando su interpretación, 

por ejemplo si la lectura empieza con érase una vez...lo que espera leer es un cuento y de esta 

forma puede empezar a recrearlo, enseñar estrategias de lectura ayudan al lector conocer distintos 

tipos de textos y comprenderlos. Acercar al alumno a la lectura no es tarea fácil, sin embargo es 

un compromiso del docente lograr que éstos hagan uso de ella de una forma efectiva y eficaz. 

2.2.3. El proceso de aprendizaje de la lectura 

           El mundo actual está plagado de textos impresos, avisos, propagandas, anuncios, ofertas, 

etc., por lo cual se puede afirmar que el alumno cuando ingresa a la escuela posee referentes 

sobre el código gráfico y por lo tanto el niño está consciente de que “ahí” dice “algo”. La escuela 

será la encargada de facilitarle al  niño,  las herramientas necesarias para el uso apropiado de ésta,  

Pozo (1999) menciona que para que se logre un aprendizaje significativo es necesario tomar en 

cuenta el contexto en que se desenvuelve el alumno, la importancia recae en la interiorización de 

los nuevos conocimientos y que éstos sean procesados y asimilados, es en la etapa de la infancia 

en que está el ser humano dispuesto a apropiarse de una cultura particular, es en esta etapa en que 

asimila los conocimientos como una esponja que se nutre de todo aquello que lo puede convertir 

en un ser humano capaz. 

  La  lectura es una herramienta mediante la cual el individuo expresa su sentir y le 

permite introducirse en el macro mundo del conocimiento, a través de ella aprende, se conoce, 

imagina, crea y desarrolla un  sin fin de habilidades necesarias para cumplir con los objetivos de 

la educación. 
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          Quizás el maestro no sea el único responsable de la deficiencia en la comprensión lectora, 

existen diversos agentes que influyen en esta problemática; sin embargo éste es un reto que debe 

sortear la escuela, es un reto el que los alumnos sientan el gusto por la lectura y que ésta sea vista 

como una herramienta que le posibilite una forma más fácil de comprender el mundo.   

          Cairney (1996) menciona que “La lectura se considera como un proceso constructivo que 

supone transacciones entre el lector, el texto y el contenido”  (Pág. 19) además menciona que el 

lector actúa como un participante activo cuando crea sus propios textos.  

            De acuerdo a la Teoría psicogenética de Jean Piaget, los alumnos de 6ª grado de 

educación primaria se encuentran en la etapa de las operaciones concretas, en la cual los alumnos 

han alcanzado un desarrollo mental que les permite comprender lo que leen; sin embargo esto no 

se logra en su totalidad, debido a que la adquisición de la lectura se ha considerado desde el punto 

de vista tradicionalista--que es el que impera todavía como paradigma—solo como el descifrado 

de grafías, y la aplicación adecuada de reglas ortográficas, restándole importancia a la 

comprensión lectora. 

  La lectura y la comprensión lectora hoy en día  aun son temas sujetos de análisis por las 

implicaciones que tienen en el quehacer educativo, en antaño se consideraba el acto de leer como 

una simple decodificación de grafías, y si acaso solo se lograba interpretar el significado del texto 

en base a lo que el docente exigía que se rescatara, dejando al alumno como un sujeto pasivo ante 

el texto impreso, favoreciendo una discapacidad intelectual en el educando, discapacidad que se 

sigue llevando a cuesta y que aun se sigue generando en las aulas escolares. 

         Carney  (1996, Pág. 19) menciona que  la lectura tradicional  “se considera como un 

proceso de transferencia de significado que requiere que los lectores extraigan el significado de la 

letra impresa. Considera a los lectores como consumidores pasivos de los textos y significados de 

otros” Estas prácticas de lectura aun están vigentes y se somete al educando al aprendizaje de las 
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grafías y su emisión sonora, descontextualizando  el uso social que realmente merece  

fragmentando su enseñanza, quedando sujeta entre las cuatro paredes del aula. El alumno solo se 

ve sometido a leer para pasar el examen, seguir indicaciones, contestar cuestionarios, respetar los 

signos de puntuación, cuidar la entonación y buena pronunciación al leer. 

           En la presente investigación se reconoce a la lectura como un proceso interactivo entre 

pensamiento y lenguaje y a la comprensión como la construcción del significado del texto, según  

los conocimientos y experiencia del lector; estas experiencias ha sido adquiridas mediante la 

cultura en la que se encuentra el sujeto y la cultura e ideología de aquel que le guíe en su 

desempeño académico. Es importante pensar en el aprendiz como ser humano con  capacidades 

intelectuales propicias para llegar a ser él y no lo que otros quieran que sea, es decir el aprendiz 

es eso un ser al cual se encausa hacia la meta de la libertad; es un ser pensante que razona, que 

quiere, que puede, que anhela oportunidades en su vida, no es un animal salvaje o domestico al 

que se instruye para que sea capaz de hacer lo que el hombre quiere. ( Fullat,1992)       

Considerando la situación antes planteada, ¿se podrá en un momento dado encontrar y ejecutar 

verdaderas formas  de enseñar a leer al alumno, que realmente resulten efectivas, eficaces y 

significativas?  Esta pregunta fue la que dio inicio a toda esta investigación, como parte de los 

imaginarios colectivos que la tesista tiene sobre el problema. 

Entender que la lectura es un proceso constructivo, permite dejar atrás las prácticas 

pretéritas obsoletas, como son: la decodificación, contestar cuestionarios, leer en voz alta,  solo 

cuidando la cantidad de letras leídas en tiempos determinados.  

         El lenguaje es parte de la cultura de todo ser humano y es el elemento que le permite 

conocer e interrelacionarse con el mundo. La lectura permite que el individuo se apropie de una 

nueva forma de comunicarse al apropiarse de un código lingüístico grafico, el cuál debe ser 

procesado como una forma de lenguaje. La percepción visual y auditiva juegan un papel 
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primordial en la apropiación de la lectura, a lo que Frank Smith (1994) denomina estructura 

superficial; quedarse en esta estructura sería seguir con las mismas practicas de antaño, por lo que 

Smith (1994) menciona que para que tenga relevancia el acto de leer es necesario que el lector 

interiorice el significado y lo entrelace a sus mapas mentales, es decir a los referentes que ya pose 

hasta llegar a lo que él menciona como estructura profunda significativa, logrando construir el 

significado de lo leído.         

       La comprensión lectora implica la interacción entre lector y texto, lo que conlleva a la 

construcción del significado que le otorgue el lector desde puntos de vista muy particulares, 

poniendo en juego sus habilidades lingüísticas y cognitivas al ser consciente de que la lectura es 

portadora de significados. SEP (1996). La lectura activa da pautas al individuo para que la utilice 

de manera funcional y comunicativa. 

Partir de los intereses de los educandos, asegura sin lugar a dudas un alto porcentaje para 

favorecer la comprensión lectora ya que la comprensión lectora es la construcción del 

significado, interiorizar lo leído, procesarlo y asimilarlo convirtiéndolo en nuevo conocimiento, 

utilizarlo como una herramienta que le permita interactuar con el autor y el texto mismo; así, el 

lector competente  será capaz de analizar, criticar y reflexionar sobre el texto impreso, poniendo 

en  juego sus conocimientos previos para construir conocimiento significativo. Almaguer, S. T & 

Elizondo H.A. (2002) mencionan que “Se aprende cuando se es capaz de elaborar una 

representación personal sobre un objeto de la realidad o contenido” (Pág. 66)  

2.3 La enseñanza de la lectura en la escuela 

            La lectura se ha manejado como se ha dicho en apartados anteriores, mediante prácticas 

por imposición, considerando estas prácticas como algo ajeno al mundo real, y que solo tiene 

valor dentro de las cuatro paredes del aula, favoreciendo en el alumno la frustración, 

aburrimiento y desinterés 
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           El aprendizaje es un proceso constructivo, mediado por la interacción del objeto de 

conocimiento, las estrategias utilizadas por el maestro, en el que se adquieren nuevos 

conocimientos mediante la interacción  de los saberes previos que posee el sujeto con la nueva 

información, para ser interiorizad y proceda y darle un nuevo sentido a sus referentes 

conceptuales, procedimentales y actitudinales. SEP (2001) 

          Pérez, (1998)  menciona que el aprendizaje dentro de las instituciones educativas se ha 

visto mediado por fines específicos del curriculum, sin considerar al sujeto cognoscente 

descontextualizando el aprendizaje. Un claro ejemplo se visualiza cuando se le pide al educando 

que lea una lectura y luego solo conteste un cuestionario con respuestas cerradas, en dicha 

situación no se esta propiciando ningún aprendizaje, solo se está confirmando si el alumno 

recuerda aspectos específicos que son relevantes para el maestro, más no para el alumno. 

            La comprensión durante la lectura se pueden fomentar a través de lo que proponen 

Palincsar y Brown (1994, citado por Solé 2002): 

• “Formular predicciones sobre el texto que se va a leer. 

• Plantearse preguntas sobre lo que se ha leído. 

• Aclarar posibles dudas acerca del texto. 

• Resumir las ideas del texto” (Pág. 103) 

        Cabe destacar que las estrategias antes mencionadas no tienen un momento específico para 

ser aplicadas, Solé (2002) menciona “Dado que cuando leemos predecimos, nos equivocamos, 

interpretamos, recapitulamos, nos planteamos preguntas, volvemos a predecir, etc.” (Pág. 115) 

        Durante el proceso de la lectura es necesario ayudar al alumno a diferenciar la información 

relevante de la que no lo es. Finalmente se llega a la comprensión de la lectura cuando se es 

capaz de comprobar sus predicciones e hipótesis.              
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            Numerosas investigaciones afirman la importancia de impartir la educación en los 

primeros años de vida como una forma de consolidar los aprendizajes en el niño, ya que es 

justamente en esta etapa que el individuo adquiere más fácilmente nuevos aprendizajes.   

      Como se mencionó anteriormente, el gobierno preocupado por la educación del pueblo en 

1993 creó el Programa Nacional para el Fortalecimiento de la Lectura y la Escritura en la 

Educación Básica (Pronalees) como un proyecto que asegure el conocimiento adecuado de la 

asignatura de español teniendo presente su enfoque comunicativo funcional. 

             Ramírez y Rodríguez (2004) consideran que en la educación básica es fundamental 

sembrar las bases para formar niños con principios sólidos, desarrollar sus capacidades 

cognoscitivas, habilidades para relacionarse tanto en la escuela como en la sociedad, en esta etapa 

de vida la creatividad es natural, por lo que habrá que provocarles el placer de crear, el placer por 

su actividad como educandos y el placer de vivir, y es en la escuela donde se aprende a escribir y 

leer. Estos mismos autores también consideran que “Hay que recordar que lo ideal es fomentar 

desde la infancia, el gusto por la lectura para obtener el encanto por la misma y así en un futuro 

cuando el niño entre a la edad de la adolescencia, podrá experimentar el placer de leer y el gusto 

por los libros”.(Pág. 50) 

       Pueden existir diversas causas que provocan la deficiente comprensión lectora, pero la de 

mayor peso es la que ejerce el rol docente, al aplicar dispositivos de enseñanza que obstaculizan 

que el educando desarrolle todas sus potencialidades, situación que se debe asumir con 

responsabilidad para encontrar las alternativas de cambio que favorezcan la compresión lectora 

de los educandos. 

             Actualmente las instituciones educativas, docentes y padres de familia reconocen que un 

problema latente en los niños y jóvenes, es el que éstos no tienen el hábito de la lectura. Es 

importante que la escuela como generadora de conocimiento dé a la lectura la relevancia que ésta 
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tiene, debe brindar a los aprendices oportunidades para que éstos se ejerciten como lectores 

activos, que sientan la necesidad de adquirir conocimiento a través de la lectura.  Son muchos los 

factores o situaciones del propio aprendiz y de su entorno que pueden desempeñar un importante 

papel en el interés y el esfuerzo hacia el aprendizaje: lo que dirán los demás, la preocupación por 

evitar un fracaso, la utilidad de lo aprendido, la necesidad de sentirse mas capaz, sentirse a gusto, 

el reconocimiento material o social, etc. Estos factores deben ser retomados por el docente para 

que la lectura surja mediante la motivación intrínseca. Pozo (1999) 

           Es importante recalcar que la lectura es una actividad que está implícita en todas las 

asignaturas y en cada una de las actividades escolares por lo que es importante fomentar el gusto 

por leer, y aprenda el alumno a utilizar la lectura como una herramienta que le permita 

comprender, analizar reflexionar y solucionar los problemas que se le presenten 

en su cotidianidad dentro y fuera de la escuela. 

             2.3.1 El profesor y su rol en la adquisición de la lectura 

             Reflexionar sobre el rol docente, y la actitud de los alumnos ante el texto deja entrever 

que se está muy lejos de lograr los objetivos propuestos en planes de programas de estudio y no 

es que es que los enfoques estén mal, ni que la actitud docente sea mal intencionada;  

simplemente que el rol docente ha sufrido un sesgo en cuanto a su verdadero papel,  se le ha 

adjudicado el papel de trasmisor de conocimientos, animador, supervisor o guía del proceso de 

aprendizaje. Díaz Barriga, et al.  (1998) mencionan “Antes bien, el docente se constituye en un 

organizador y mediador en el encuentro del alumno con el conocimiento”. (Pág. 1) 

         La situación del docente ante la lectura es asumir el papel de organizador, y punto 

estratégico que brinda al educando los andamiajes necesarios para que el educando llegue a su 

zona de desarrollo próximo automatizando los conocimientos adquiridos.  
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        Es importante que el docente tenga un alto conocimiento de su función, sea autodidacta, 

creativo, prepare actividades tomando en cuenta los intereses y necesidades del educando, 

favoreciendo el desarrollo de sus capacidades cognitivas. 

        Almaguer, T.E. y Elizondo E.A. (2002) mencionan que se deben tomar en cuenta los 

procesos internos del aprendiz, basándose en los estudios realizados por Piaget reconocen que los 

individuos nacen con la capacidad de aprender y actuar sobre el mundo que los rodea siendo 

capaz de transformarlo. En la cotidianidad escolar es necesario que el docente haga uso de 

material concreto, que acerque al estudiante a los libros, que los visualice, que sientan el deseo  

abrir sus páginas y conocer el contenido para que realice sus propias interpretaciones. 

         Díaz Barriga et al.(1998) hacen hincapié en que poco se ha hecho con respecto a que el 

individuo como ser cognoscente tiene diversas formas de actuar y que en esta actuación están 

presentes aspectos históricos, culturales y sociales. Considerar estos aspectos  por el docente en el 

diseño de estrategias para la enseñanza de la comprensión lectora permitirá que el alumno 

construya su conocimiento partiendo de su propia realidad. Leer cuentos, por ejemplo, es una 

actividad que fascina a los niños de todas las edades, entonces habrá que ofrecerles una gama de 

ellos y permitirles su lectura. 

        El rol docente debe proporcionar los andamiajes necesarios para que el aprendizaje se dé, 

siendo necesario tomar en cuenta los siguientes aspectos mencionados por  Basil, C. y Coll,C 

(1999): 

       1. La necesidad de partir de objetos claramente formulados. 
       2. La necesidad de establecer un orden, una secuencia ordenada en la  
           enseñanza, destinada a potenciar el logro de sus objetivos. 
       3. La necesidad de proporcionar unas condiciones para el aprendizaje que  
           que se ajusten a la naturaleza de los objetivos perseguidos, teniendo en cuenta  

las características del aprendiz y en particular su dominio de                      capacidades 
subordinadas o prerrequisitos de lo que se va a aprender, 
el tipo o modalidad del aprendizaje implicada, los productos o resultados concretos que se 
pretenden y las características de la situación de aprendizaje y transferencia. Estas 
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condiciones consisten en un conjunto de sucesos instruccionales, externos al aprendiz, que 
interactúan con los procesos internos de aprendizaje y con los contenidos y estrategias 
previamente adquiridas por éste, que constituyen las condiciones internas de aprendizaje.  
                                                                                                                            (Pág. 57) 
 
Cabe destacar que el diseño de las actividades escolares que se  implementan en las aulas 

escolares deben provocar en el alumno el interés y la automatización del conocimiento, para tal 

proeza Riviere (citado por Pozo, 1999, p. 340) propone al maestro que considere los siguientes  

diez mandamientos del aprendizaje:  Partirás de sus interese y motivos. 

• Partirás de sus conocimientos previos. 
• Dosificaras la cantidad de información nueva. 
• Harás que condensen y automaticen los conocimientos básicos. 
• Diversificaras las tareas y aprendizajes. 
• Diseñaras situaciones de aprendizaje para su recuperación. 
• Organizaras y conectaras unos aprendizajes con otros. 
• Promoverás la reflexión sobre sus conocimientos. 
• Plantearas tareas abiertas y fomentaras su cooperación. 
• Instruirás en la planificación y organización del propio aprendizaje. 
 

       El docente debe implementar estrategias que logren potenciar las capacidades de los 

aprendices, para que éstos logren la construcción de sus propios aprendizajes.  

       Si se desea enseñar a los alumnos a aprender a aprender es necesario implementar estrategias 

que los motiven a que amplíen sus conocimientos, una forma de aprender a leer se logra mediante 

la lectura de material impreso que sea de interés para el alumno, por ejemplo en la asignatura de 

Ciencias Naturales cuando se toca el tema de la extinción de la fauna pedirle a los niños que 

investiguen en los libros del rincón o en las bibliotecas municipales que  animales ya se 

extinguieron y cuales están, en peligro de desaparecer, realicen dibujos y finalmente reflexionen 

sobre la forma de proteger a la fauna; Díaz Barriga, et al. mencionan que el docente debe ser 

capaz de ofrecer información suficiente al aprendiz que así lo requiera, no hay que descuidar que 

su papel es el de mediador entre el alumno y el conocimiento para que se logre el aprendizaje, es 
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decir se deben ofrecer los andamiajes necesarios para que en un momento dado el alumno pueda 

continuar solo su camino dentro del mundo del saber. 

        El docente deberá saber escuchar a sus alumnos, rescatar los conocimientos previos al 

realizar una lectura activa los procesos mentales del alumno y facilita la comprensión de lo que se 

lee. Como agente educativo asumirá su compromiso y reconocerá que no todos aprenden de la 

misma forma y por lo tanto habrá quienes necesitarán más ayuda que otros para conectar los 

conocimientos previos con los nuevos.  

      Cairney  (1996) menciona que el docente como el agente que favorece el cambio dentro del 

aula escolar tiene la responsabilidad de poner el ejemplo a los educandos, siendo autodidacta y 

que sus alumnos vean que el también es un lector más. En apartados anteriores se menciona que 

el alumnos aprende a partir de lo que ve, de su realidad entonces es necesario enseñarle el mundo 

de la lectura, que aprenda a leer leyendo, divirtiéndose, recreando su imaginación. 

            2.3.2 Modalidades de la lectura 

            La práctica educativa se ha basado en una enseñanza tradicional en la que el docente es el 

que enseña y todo lo sabe y el alumno es el que aprende porque no tiene conocimiento, esta 

forma de enseñar ha protagonizado la decadencia educativa del estudiante. Esta situación ha 

llevado a un replanteamiento en los paradigmas educativos, en busca de alternativas innovadoras 

que cambien el rumbo educativo encontrando la armonía entre lo que se enseña cómo se enseña y 

a quién se le enseña, obteniendo como resultados aprendizajes significativos y duraderos. 

         La lectura en la escuela se da de diferentes modalidades según la intención del docente;  es 

importante que el docente guíe desde los primeros años escolares al educando hacia el acto de 

leer a través de las siguientes modalidades (SEP,2000): 
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-La audición de lectura o lectura en voz alta: esta modalidad consiste en que el maestro o algún 

otro lector lea ante el grupo, permitiéndole al educando en intervalos pertinentes, que haga sus 

comentarios sobre el contenido de lo que se va leyendo. 

-Lectura guiada: Consiste en trabajar en grupos o equipos de trabajo de cuatro o cinco niños para 

que exploren el tema, lo lean, lo analicen y hagan sus propias conclusiones, aplicando las 

estrategias de lectura, en base a preguntas previamente formuladas. 

-Lectura compartida: En esta modalidad el alumno asume el papel del maestro, en primera 

instancia basan su lectura mediante preguntas formuladas por el docente, posteriormente el podrá 

hacer las suyas llevándolo a un mejor análisis del texto, favoreciendo el desarrollo de las 

habilidades lectoras tanto del que guía la lectura como de los escuchas, ya que la participación de 

cada uno de los integrantes del grupo o equipo debe ser activa. 

-Lectura comentada: El docente debe tener claro los propósitos de la lectura, también se realizan 

en equipos o pequeños grupos, por turnos, y se formulan comentarios durante y después de la 

lectura, favoreciendo así la reflexión y análisis de lo leído. 

-Lectura individual: Esta modalidad ofrece al alumno la oportunidad de elegir su lectura de 

acuerdo con los propósitos particulares de la lectura. 

      Es necesario que la escuela tenga claramente definido su papel en cuanto a la lectura, asumir 

una postura de responsabilidad de compromiso ante la sociedad y acercar al aprendiz al texto 

impreso de manera lúdica y placentera. 

       Solé (2002) señala que en cada una de las diferentes modalidades, es importante que el 

maestro promueva situaciones que permitan que el educando comprenda lo que lee, ya sea para ir 

construyendo una interpretación propia del texto o para resolver posibles problemáticas que se 

presenten en el curso del texto. 
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        La aplicación de estrategias de enseñanza por parte del docente juega un papel primordial 

durante el proceso de lectura para que el aprendiz comprenda lo que lee. 

Solé (2002) menciona que “Para ello, es imprescindible que planifique adecuadamente la tarea de 

lectura, y que se dé la posibilidad de observar a sus alumnos, como medios para ofrecer los retos 

y los apoyos que les van a permitir avanzar” (pag. 105)              

            Para promover la comprensión lectora en los alumnos es preciso que en las diferentes 

modalidades de lectura exista entre el maestro y alumnos un intercambio sobre el contenido del 

texto leído para saber si se esta favoreciendo la comprensión lectora. Algunas recomendaciones 

que propone Solé (2002) son: activar los conocimientos previos del lector, establecer objetivos de 

lectura, clarificar dudas, predecir, establecer inferencias, autocuestionarse, resumir y sintetizar. 

            2.3.3  Estrategias de lectura 

 Las estrategias de lectura dentro del plano Constructivista son procedimientos que se 

deben enseñar a los alumnos encaminados hacía la comprensión de textos, implica enseñar al 

alumno a decidir conscientemente los actos que realizará, enseñarle a modificar su actuación 

cuando se oriente hacia el objetivo buscado y enseñarle a evaluar conscientemente el proceso de 

aprendizaje Sóle (2002) menciona 

“¿Por qué es necesario enseñar estrategias de comprensión? En síntesis, porque 
queremos hacer lectores autónomos, capaces de enfrentarse de manera inteligente 
a textos de muy distinta índole, la mayoría de las veces distintos de los que se usan 
cuando se instruye”.      (Pág. 61) 

 
               Estas estrategias deberán estar presentes durante todo el proceso de lectura: 

antes, durante y después de la lectura. Con la enseñanza de las estrategias se permite que el 

alumnos aprenda de manera autónoma a través de los textos., resulta imprescindible que el 

docente conozca los objetivos propuestos e implemente estilos de enseñanza las estrategias como 
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la anticipación, inferencia, Autocorrección,  estrategias que se consideran indispensables para 

favorecer la comprensión lectora.  

  2.3.4 La motivación antes de la lectura 

             Enseñar estrategias encaminadas hacía la comprensión de textos implica enseñar al 

alumno a decidir conscientemente los actos que realizará, enseñarle a modificar su actuación 

cuando se oriente hacia el objetivo buscado y enseñarle a evaluar conscientemente el proceso de 

aprendizaje. Cairney (1996) argumenta que es importante ayudar al lector a tener una actuación 

activa sobre el texto, hacer algo más que descifrar, se debe estimular para que empiece y termine 

con el proceso de lectura con el deseo de construir el significado. 

       Conocer la forma en que el alumno aprende es tomar en cuenta sus saberes, sus necesidades 

e intereses, es por ello que resulta de capital importancia lo que ellos son capaces de hacer antes, 

durante y después de la lectura. Solé (2002).Las estrategias del aprendizaje de la lectura como: 

predicciones, anticipación, inferencia, confirmación y Autocorrección y muestreo, son de gran 

relevancia para iniciar al educando en la comprensión lectora.  Es común observar como los 

alumnos al leer hacen sus predicciones, con base al conocimiento previo que poseen ya sea por el 

nombre del título, subtítulos, encabezados y por las ilustraciones. 

        Solé menciona que la predicción es una estrategia que puede utilizarse antes de la lectura en 

todo tipo de texto, por ejemplo en los textos expositivos aun desconocidos, los títulos ayudan a 

los alumnos a reflexionar sobre los propios títulos y subtítulos, esto da la oportunidad no solo de 

rescatar lo que saben, sino también de lo que desconocen, orientando de forma activa la actividad 

lectora.  

       Es importante también considerar, los subrayados y cambios de letras, las numeraciones y las 

expresiones que se utilizan para resaltar la importancia del texto. 

        Por ejemplo al presentarles el título “La abeja haragana” de los libros del Rincón 
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al leer el título (aunque se desconozca el cuento) los niños pueden predecir por la palabra 

“haragana” que tratará sobre una abeja que no le gustaba trabajar, y que las abejas trabajadoras se 

molestaron,  y se les puede invitar a que hagan otras predicciones incluso mediante las 

ilustraciones; esta estrategia  permite valorar que algo se sabe sobre el tema, pero que también se 

desconocen muchas cosas más. Solé (2002) 

        Aunado a la predicción es importante motivar al alumno a formularse preguntas sobre lo que 

deseen saber del texto. Cassidy y Bauman (1989, citado por Solé 2002) “afirman que estas 

preguntas mantendrán a los lectores absortos en la historia, lo que contribuiría a mejorar su 

comprensión” (Pág. 96)  

       Por mencionar un ejemplo sobre el cuento de “La abeja haragana” algunas interrogantes 

podrían ser “¿Es mala la actitud de la abeja que no quería trabajar?” 

“¿Porqué es necesario que todas trabajen?”. “¿Consideran que la abeja haragana  merece un 

castigo por su actitud?” Todos estos ejemplos que aquí se mencionan, han sido seleccionados de 

los resultados de las observaciones que se hicieron en el grupo.  La tesista consideró importante 

incluirlos, de manera tal que se vaya construyendo una relación entre la teoría y la práctica que se 

sostienen en la presente investigación. 

        Solé menciona que además de la predicción se debe motivar al alumno a contestar sobre el 

motivo de la lectura, la cuál puede ser para obtener información, para seguir instrucciones, leer 

para aprender, leer para revisar un escrito propio, leer por placer, para comunicar un texto a un 

auditorio, para practicar la lectura en voz alta o para dar cuenta de que se ha comprendido  que 

con  el uso de las estrategias aplicadas antes de la lectura se prepara el terreno para que el alumno 

descubra las utilidades que la lectura le ofrece para construir aprendizajes significativos. 

 Gómez, et al. (1995) mencionan que aplicar las estrategias antes de la lectura permite que el 

alumno interactué con el texto de forma segura, con confianza e interés, fortaleciendo el 
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desarrollo de un lector activo, que sabe por qué lee, desde el momento en que hace uso de los 

conocimientos previos que posee, de sus expectativas y sus interrogantes, construyendo un 

significado muy particular 

  2.3.5 Las preguntas y respuestas en la comprensión 

             Es común el uso de esta estrategia pero con un fin carente de motivación hacia la 

comprensión lectora, como contestar un cuestionario, decir el nombre de los personajes, recordar 

fechas;  es decir utilizar la estrategia de preguntas y respuestas con un carácter memorístico o 

repetitivo.  

          Solé (2002) manifiesta que esta herramienta es de suma importancia para realizar una 

lectura activa, mediante interrogantes y autocuestionamiento tanto previos a la lectura como 

durante y después de ella. Por la relevancia de esta estrategia es necesario que el docente enseñe a 

los lectores a formularse preguntas, a través de un modelo en que el propio maestro se cuestione 

y les dirija a ellos interrogantes para lograr comprender la lectura. 

Durante el proceso de la lectura es importante que el alumno establezca predicciones 

acerca de lo que va leyendo, que las verifique y logre interactuar con el autor al comprender el 

significado de la lectura, apoyándose del diccionario ante palabras desconocidas, releer partes 

confusas e imaginarse el contexto, los personajes y los sucesos; este proceso es un ciclo mediante 

el cuál el lector evalúa y hace nuevas predicciones relacionándolas con sus conocimientos 

previos. Solé (2002). 

           Enseñar a los alumnos estrategia de comprensión es la base para guiarlos hacia un 

aprendizaje autónomo, encontrando así una verdadera forma de enseñar a aprender.  

2.3.6 Evidencias de la comprensión y aprendizaje después de la lectura 

 Existen muchas formas de verificar si se logro desarrollar en el alumno la comprensión 

lectora. Para lograr que los lectores sean capaces de comprender se les debe enseñar a identificar 
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la idea principal de un texto.  Solé (2002) menciona que no aporta beneficio para la comprensión 

lectora pedirle al alumno que mencione lo más importante del texto, o que el profesor lo 

mencione, o que trate de transmitir la interpretación del autor; para  lograr que los alumnos 

aprendan a localizar las ideas principales es necesario que el maestro explique a los alumnos en 

qué consiste la idea principal y conjuntamente mediante modelos localizar la idea principal de un 

texto.  Éste es uno de los puntos que no se observaron en el contexto en el cual se llevó a cabo la 

investigación: el docente generalmente describe o explica cuál es el tema principal, y por ende, 

no aplica una estrategia que fomente la competencia lectora a nivel de comprensión metatextual. 

        Lograr que los alumnos utilizaran esta estrategia sería encaminarlos hacia un progresivo 

aprendizaje autónomo y competente para que automaticen lo aprendido en la solución de 

cualquier problema planteado. 

        Otra estrategia que brinda la posibilidad de que el alumno aprenda y comprenda después de 

la lectura es la elaboración de resúmenes, siendo necesario que el lector entienda porque debe 

resumir, que vean modelos de resúmenes por parte del docente y que elaboren de forma conjunta  

algunos resúmenes hasta usarlos de forma autónoma. Brown y Day (1998, mencionado por 

Cooper 1990, en Solé 2002) sugieren que para resumir es necesario: 

        -Enseñar a encontrar el tema del párrafo y a identificar la información 
         trivial para desecharla. 
        -Enseñar a desechar la información que se repita. 
        -Enseñar a determinar como se agrupan las ideas en el párrafo para  
         encontrar formas de englobarlas. 
        -Enseñar a identificar una frase-resumen del párrafo o bien elaborarla 
         (Pág. 129-130) 

 
        Una forma de resumir de manera conjunta es a través de la recapitulación de la lectura, en 

donde el maestro motiva a los alumnos a que recuerden lo más importante del texto y tratar de 

explicarlos con pocas palabras; este es para Solé (2002) un ejemplo de cómo enseñar a los 

alumnos a elaborar resúmenes sin ser éste un modelo a seguir, pero que bien puede ser rescatado 
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por aquel docente que pretende implementar verdaderas formas de fomentar la comprensión 

lectora en sus alumnos. 

        La investigación en diferentes fuentes de información (revistas, periódicos, libros, 

enciclopedias, etc.,) sobre temas de interés para el alumno, brinda la posibilidad de que construya 

sus propios significados, lo que se puede en un momento dado constar mediante la exposición del 

tema investigado. En la exposición deberá apoyarse de esquemas como cuadros sinópticos o 

mapas conceptuales, ya que estas herramientas ayudan a que el alumno capte el significado 

mediante la organizar la información encontrada, desechando la información secundaria de la 

primaria. 
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Capítulo 3. Metodología 

 
            En toda investigación que pretende demostrar o encontrar soluciones a problemas tanto 

profesionales como sociales, se requiere para cada estudio diferentes estrategias de trabajo 

dependiendo del tipo de investigación que se realice. El presente estudio se enmarca dentro de la 

investigación cualitativa.  

           Este método cualitativo resulta eficaz cuando se pretende estudiar un universo reducido, 

cabe resaltar que pese a que el estudio analizado no se generaliza debido a la pequeña población 

analizada , el método cualitativo permite que el investigador conozca de cerca los eventos y 

puedan ser analizados con mayor profundidad. Elliot, E (1998) menciona “La indagación 

cualitativa está marcada por la manera en la cual se ve y se retrata al mundo, y por la orientación 

conceptual utilizada para ver y dar sentido a lo que se ha visto” (Pág. 266).       La entrevista y la 

observación serán las estrategias para obtener datos de la investigación planteada.  

3.1 Enfoque metodológico 

            Un aspecto importante de toda investigación  es el muestreo, es decir la selección de los 

participantes o los agentes sujetos de investigación, cabe mencionar que pese a la importancia de 

los participantes, lo verdaderamente primordial son los datos obtenidos.       

            La presente investigación parte de una orientación cualitativa basándose en la observación 

y la entrevista, Taylor (1987) menciona que esta metodología cualitativa“se refiere en su más 

amplio sentido a la investigación que produce datos descriptivos: las propias palabras de las 

personas, habladas o escritas, y la conducta observable”. (pág.19) Los instrumentos  utilizados 

brindarán datos que permitan conocer la forma en que interactúan y ejercen su papel el maestro y 

alumnos de 5º grado de la escuela “Aquiles Serdán” en cuanto al proceso de la comprensión 

lectora. 
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           Adoptar una actitud crítica y reflexiva ante la práctica educativa significa a su vez 

someterla a estudio o investigación y comprender la naturaleza del conocimiento. Hoy por hoy 

existe un marcado interés por mejorar las prácticas educativas realzando la importancia de la 

investigación cualitativa en educación como una puerta de entrada al conocimiento de lo que gira 

en torno a la praxis en donde tiene relevancia el micro y macro contexto que la forman.  

            Existen múltiples criterios de clasificación de las modalidades para la investigación de la 

educación (investigación cualitativa, investigación cuantitativa, la investigación acción, el estudio 

de casos, la investigación con base en la enseñanza, investigación participativa, entre otras). 

Elliot (1998) por su parte sugiere un tipo de metodología cualitativa que favorezca la indagación 

y un análisis  más preciso de la realidad, aunque no considera menos prioritario el uso de la 

metodología cuantitativa por su carácter para recabar datos esencialmente estadísticos. 

             En la investigación es necesario la utilización de métodos que garanticen la construcción 

de ideas y explicaciones concretas sobre el contexto u objeto investigado. 

3.2 Método de recolección de datos 

La recolección de datos esta mediada por el tipo de investigación o evento que será sujeto de 

estudio.  El método empleado en ésta investigación giro en torno al estudio cualitativo, el cual 

reúne las características para describir los sucesos en todo sus aspectos. Tamayo y Tamayo 

(1990) menciona “Se explica aquí el procedimiento, lugar y condiciones de la recolección de 

datos” (Pág. 98).  

3.2.1 Instrumentos 

           El desempeño de metodologías requiere la aplicación de ciertas estrategias que 

proporcionen informaciones precisas, verídicas y concretas, por lo anterior se sugiere la 
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aplicación de instrumentos tales como: Entrevistas, encuestas, cuestionarios, observaciones, 

diarios, revisión y análisis de documentos, etc. 

       Para recabar información válida  y confiable se utilizaron la observación y la entrevista  

como instrumentos de recolección de datos.  

        La observación, es el principal de los métodos cualitativos, permite conocer de manera 

directa el campo investigado y analizarlo desde una perspectiva real. 

        Para conocer la problemática y el contexto de la investigación realizada, se utilizó la 

entrevista con preguntas estructuradas de respuestas abiertas y la observación utilizando registro 

el diario de campo, utilizando criterios cualitativos al evaluar los resultados. Estos instrumentos 

se diseñaron con la finalidad de conocer la forma en que gira el proceso enseñanza-aprendizaje en 

cuanto a la comprensión de la lectura; la aplicación práctica de la recolección de datos mediante 

estos instrumentos permitió retratar la problemáticas que se presentaron en el quehacer docente.  

        Dentro de esta fase se considera la búsqueda del problema de investigación dentro del plano 

educativo, contemplando la posibilidad de encontrar alternativas para solucionar la problemática 

planteada. 

 3.2.2 La observación 

            La observación sin lugar a dudas  es uno de los procedimientos que proporciona evidencia 

y conocimiento de sucesos, aconteceres y hechos de la vida cotidiana en todo ámbito, se podría 

decir que permite indagar in situ y conocer mediante este procedimiento la realidad en su 

contexto. Dentro de la investigación científica es un instrumento que aplicado metódicamente 

permite recopilar datos e información. Kaplan (citado por Ander-Egg, 1983) menciona que “La 

observación científica es búsqueda deliberada, llevada con cuidado y premeditación, en contraste 

con las percepciones casuales, y en gran parte pasivas de la vida cotidiana” (Pág. 197) 
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        Para dar fe de lo observado dentro de una investigación es necesario registrar los datos 

observados. Ander-Egg (1983) propone los siguientes instrumentos de observación: el diario, el 

cuaderno de notas, los cuadros de trabajo, los mapas y los dispositivos mecánicos de registro. En 

el presente estudio para la obtención de datos se utilizó la observación participante y lo observado 

se registró en el diario de campo. 

        La utilización de este instrumento permitió llevar el registro de cómo ejerce su función el 

maestro, específicamente en cuanto a la enseñanza de la lectura, desde cómo diseña sus 

actividades y qué estrategias utiliza y cómo las aplica, conocer cómo las usa, qué importancia le 

da a las estrategias y cómo influye su actuación en la participación del alumno para el aprendizaje 

de la lectura como un proceso constructivo dentro del aula escolar, de 5º grado de la escuela 

Primaria Rural “Aquiles Serdán” de la comunidad de la Esperanza, tuxtepec, Oax. 

            3.2.3 La entrevista 

            La entrevista consiste en un diálogo entre dos o más personas encaminada a descubrir 

aspectos relevantes para la investigación a través de   preguntas preestructuradas que guíen la 

conversación. Goode y Hatt, citado por (Ander E. 1996), pag.) Menciona: 

        La entrevista no es una simple conversación. 
        Es más bien una pseudo-conversación. Para que pueda tener éxito debe 
        Poseer todo el calor y el intercambio de personalidades propios de la  
        Conversación, aunque con la calidad y las líneas orientadores de la 
        La búsqueda científica. (pág. 230) 
 
        La entrevista es otro de los instrumentos más comunes usados en los métodos cualitativos en 

la investigación de campo, la finalidad de su uso es la obtención de testimonios orales. 

          En el presente estudio se empleó la entrevista estructurada formal o estandarizada, 

mediante un cuestionario previamente estructurado y de fácil entendimiento para los sujetos que 

fueron interrogados. La entrevista se utilizó como una herramienta para recolectar información 

que diera fe del conocimiento que el docente posee acerca del curriculum formal, acerca de la 
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importancia de la lectura y sobre sus propias percepciones sobre  ella, y la importancia y uso de 

las estrategias para favorecer la comprensión de textos;  por otro lado con los alumnos se 

implemento la entrevista para conocer e indagar sobre las estrategias que utilizan al leer ya que 

estas darán cuenta de cómo el docente investigado ha influido en la comprensión lectora de sus 

alumnos. 

3.3 Definir el universo 

            Un aspecto importante de toda investigación es el muestreo, es decir la selección de los 

participantes o los agentes sujetos de investigación, ya que éstos sustentarán las preguntas de 

investigación y permitirán conocer en este caso cómo se da el proceso de la comprensión lectora 

en un micro universo.            

           El proyecto de investigación se enmarca dentro de una población escolar, perteneciente a 

la escuela Primaria Rural Federal “Aquiles Serdán” cuya población escolar de 1º a 6º grado 

corresponde a 87 alumnos, los cuales son atendidos por un total de 3 maestros, quienes atienden a 

los alumnos por ciclo (primer ciclo, 1º y 2º, segundo ciclo 3º y 4º y tercer ciclo 5º y 6º) 

         Para la selección de la muestra se considero la población y se tomó como muestra el 

docente que atiende el tercer ciclo retomando al grupo de 5º grado que consta de 18 alumnos, 

cabe mencionar que para la selección de la muestra no se utilizó ninguna técnica, solo fue con 

base a la opinión particular del investigador considerando el factor tiempo y demás  dificultades 

que se presentan al no contar con la participación de maestros que desean ser investigados.  Es 

importante para la tesista realizar esta aclaración, porque se consideró que los resultados solo 

serán interpretados en función de ese universo seleccionado por justificación personal.  Y estos 

resultados no podrán ser generalizados, de ninguna manera, a otros contextos similares o 

parecidos.  Y como ya se mencionó en secciones anteriores, ésta se consideró en sí misma, una 

limitación del presente estudio. 
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         Hay que destacar que a pesar de que la investigación está centrada en el docente, también es 

importante conocer la actitud y actividad del alumno dentro del proceso enseñanza-aprendizaje, y  

tener conocimiento de sus saberes y opiniones en torno a la lectura y el uso que hace de ella;  

corroborando de esta forma cómo influyen las estrategias aplicadas por el docente durante el 

proceso de lectura . 

Datos estadísticos de la escuela “Aquiles Serdán” 

 

GRADO No. DE 

ALUMNOS 

CICLO No. DE 

MAESTRO 

1º    Y   2º 27 Primer ciclo 1 

3º    Y   4º 30 Segundo ciclo 1 

5º    Y   6º 30 Tercer ciclo 1 

Totales 6 87 3 3 

(Tabla 3.3) Datos estadísticos de la escuela “Aquiles Serdán” 

       Los datos estadísticos presentados en la tabla muestran de forma más sencilla cómo está 

conformada la plantilla del personal y la población estudiantil, evidenciando de esta forma que en 

todo ámbito educativo se presentan problemáticas sobre la comprensión lectora, y que también es 

posible que el docente a pesar de las carencias y dificultades que estén presentes en su práctica, 

implemente estrategias que favorezcan en el educando desarrollar la comprensión de textos. 
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Capítulo 4. Análisis de resultados 

            Después de seleccionar los instrumentos para la recolección se datos se procedió a  su 

aplicación y análisis. Arias Galicia (citado en Tamayo y Tamayo, 1990) menciona que no basta 

con recolectar los datos y cuantificarlos es necesario llegar a un análisis para su confirmación o 

rechazo. 

4.1 Análisis de la entrevista al docente 

       Inicialmente se realizó la entrevista al docente seleccionado (anexo 1) para conocer los 

conocimientos  que posee sobre el manejo de los diferentes recursos de apoyo que proporciona la 

SEP 

PREGUNTAS RESPUESTAS 
1-¿Conoce los propósitos del Plan y 
Programa de Estudio vigente? 

Sí. Uno de los grandes propósitos es 
favorecer el desarrollo integral del alumno 
en todos sus aspectos. (conceptual, 
procedimental y actitudinal) 

2.-¿Conoce el enfoque de la asignatura de 
Español? 

Sí. Se basa en un enfoque comunicativo y 
funcional. 

3.-¿ Conoce cual es la función del dichero 
de la asignatura de Español? 
 

Sí.  
Es un material didáctico de apoyo para el 
docente, en el se presentan algunas 
actividades como sugerencias para ser 
aplicadas en el trabajo docente. 

4.-¿Me podría decir cuales son los 
componentes de la asignatura de español? 

Son cuatro: 
-Escritura 
-Lectura 
-Expresión oral 
-Reflexión sobre la lengua 

5.-¿Podría mencionar cuales son las 
situaciones comunicativas del Español? 

Entrevistas, exposiciones, discusión, 
lectura, redacción, comunicación. 

6.-¿Podría citar algunas formas de evaluar 
los aprendizajes? 

Pruebas objetivas, observación (diario, 
bitácora, registros anecdóticos), 
exposiciones, coevaluación. 
Autoevaluación. 

7.-¿Me podría comente para que sirve la 
evaluación? 

La evaluación es un instrumento que sirve 
para conocer el logro obtenido por los 
alumnos y también para conocer los 
aciertos y desaciertos de la practica 
docente. 
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8.-¿Qué opina sobre el uso de la lectura en 
el aula? 

La lectura es un proceso mediante el cual 
los individuos pueden adquirir y construir 
conocimientos. 

 (Tabla 4.1) Respuesta del maestro sobre el conocimiento que tiene sobre los recursos de  
apoyo en la asignatura de español. 
 
   El docente investigado, como se mencionó en apartados anteriores, fue seleccionado con base 

en la sugerencia del investigador al no contar con suficiente tiempo y personal humano 

(docentes) que quisiera ser investigado. Cabe destacar que a pesar de la pequeña muestra, este 

estudio ofrece un panorama que brinda una posibilidad de reflexión sobre el quehacer docente al 

enseñar a leer a sus alumnos. 

       Indagar el rol que ejerce el docente en el ámbito educativo aporta evidencias que pueden ser 

susceptibles de mejorarlas o cambiarlas 

        El docente que está en constante actualización y es autodidacta tiene mejores alternativas de 

enseñanza que ofrecerle a sus alumnos. En el caso presentado, el docente muestra evidencias de 

su conocimiento acerca del  Plan y Programa de estudio de Educación Primaria, conoce los 

propósitos, enfoques y objetivos que se deben promover en el educando, para lograr su desarrollo 

integral SEP (1993).  Sin embargo, a partir de este conocimiento que él manifiesta no se puede 

inferir que sepa cómo aplicarlo en su práctica diaria. 

       De manera particular en la enseñanza del español se  reconoce que se debe promover el uso 

funcional y comunicativo de la lengua en todos sus aspectos (SEP 1993). Como menciona Carney 

(1996) tener conocimiento de lo que se persigue en el verdadero acto de la lectura  brinda la 

oportunidad de cambiar la forma de enseñar la comprensión lectora, para que los alumnos 

aprendan de ellos mismos y su mundo. 

       El maestro en cuestión señala tener conocimiento de lo que ofrece el fichero de español 5º 

grado. Los diferentes recursos que ofrece la SEP son una alternativa de cambio en la práctica 

cotidiana del maestro, al respecto, Carey menciona “En especial, necesitamos buscar enfoques 
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que estimulen a los lectores a utilizar muchos medios para construir significados y a percibir 

anomalías en lo que leen”.(Pág. 65) 

        El  docente sujeto de investigación menciona tener conocimiento sobre el nuevo enfoque del 

programa de español 2000, reconociendo a la lectura como una herramienta que favorece en el 

educando la adquisición de conocimientos.  La reflexión pedagógica ha ido en busca de mejores 

alternativas para lograr que los alumnos lean, sin embargo desde siempre se ha estado lejos de 

lograr que lean de manera crítica y analítica. (Gómez, et. al., 1995) 

       Se puede mencionar que a pesar de que el docente está en constante actualización y que sus 

referentes acerca de importancia de la lectura son suficientes, esto no asegura que implemente y 

aplique dicho conocimiento, en el diseño de estrategias de aprendizaje que puedan funcionar de 

manera eficiente en la formación de lectores competentes; sin embargo, el  tener conocimiento 

sobre las situaciones comunicativas que se debe promover en el estudiante establecen una forma 

positiva de participación.  Carey (1996) menciona que es muy importante el conocimiento que 

posee el maestro ya que esto influye en su desempeño, al poner en actuación un conjunto de 

estrategias de aprendizaje 

        La respuesta que aporta el docente sobre la evaluación evidencia que aplica diferentes 

instrumentos de evaluación para conocer lo que sus alumnos aprenden, sin embargo, durante la 

observación en este aspecto se constató que no valora o evalúa suficientemente los conocimientos 

previos de los alumnos antes, durante y después de la lectura. Gómez, et. al. (1995) apuntan que 

el maestro debe considerar las características de los alumnos,  los textos, preguntas, tiempo y 

períodos de evaluación. 

         El docente sujeto de investigación mencionó la importancia de la evaluación durante todo el 

proceso de enseñanza-aprendizaje destacando su importancia para conocer las dificultades del 

alumno, del grupo y sobre su propio rol educativo. Gómez, et. al. (1995) menciona que la 
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evaluación educativa se concibe como la explicación y comprensión de los procesos que fluyen, 

en este caso en torno a la comprensión lectora, para favorecerla;  cabe destacar que en le marco 

de esta investigación no es suficiente tener conocimiento, lo importante radica llevarlo a la 

práctica. 

        Posteriormente se llevó a cabo la entrevista (anexo 2) nuevamente al docente seleccionado 

para rescatar de forma oral cómo es que se da la interacción con los alumnos y la relevancia de 

las actividades implementadas por él.  

 

PREGUNTA RESPUESTA 
 
1, ¿Favorece la comprensión 
lectura en sus alumno? 
 
Sí. Podría  dar un ejemplo?   
No. Por qué 

 
Sí.  
Cuando se realiza una lectura se le pregunta al 
alumno que mencione de que cree que tratara la 
lectura. 
Por ejemplo cuando se va a leer algún tema se le 
pide al niño que en una hoja escriba que sabe del 
tema y que le gustaría conocer de él  
 

 
2.  ¿Con que frecuencia aplica 
estrategias recomendadas en los 
ficheros de español?   
 
Siempre            
Casi siempre 
A veces                
Nunca  
                                                      
Porque: 
 

 
A veces.  
Porque siempre estamos sobre el factor tiempo. 
 Y esto a pesar de que ofrece una buena alternativa 
para propiciar en los alumnos aprendizajes 
significativos y duraderos a través de actividades 
atractivas y lúdicas. 

 
3. ¿Utiliza los libros del “Rincón 
de lecturas” que existe en la 
escuela para fomentar la lectura? 
Si. En que momentos                    
No. Porqué   

 
Si. En diferentes momentos y en las diferentes 
asignaturas. 
Por mencionar un ejemplo cuando se toca el tema de 
la adolescencia, a los alumnos les agrada leer otros 
libros aparte de los libros de textos. Y en situaciones 
como estas se aprovecha el interés de los niños 
sobre la lectura. Aprovechar el interés de los 
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alumnos favorece la comprensión lectora en los 
alumnos. 
 

 
4.  ¿Con qué frecuencia 
promueve la investigación para 
el funcionamiento de los Libros 
del rincón de lecturas?   
Siempre            
Casi siempre 
A veces                
Nunca     

 
A veces.  
Ya que debido a la circunstancias en que me 
encuentro, casi no me da tiempo (siempre el factor 
tiempo además  soy directora con grupo). Sin 
embargo si promuevo la investigación para darle uso 
a los libros del rincón y con ello propiciar la 
comprensión lectora en mis alumnos. 

 
5. ¿Al fomentar la lectura 
competente de textos en sus 
alumnos, promueve el rescate de 
saberes previos?            Sí             
De ser así: ¿cuáles estrategias 
aplica para propiciar en sus 
alumnos, la transferencia de un 
saber a otro? 
No. Porque. 

 
Sí.  
-Rescate de los saberes previos. 
-Predicción 
-Anticipación 
Por ejemplo al realizar una lectura del universo 
(asignatura de Geografía) 
 le pido a los alumnos que digan que saben del 
universo, o que es el universo, que elementos lo 
forman , etc., posteriormente se realiza la lectura  
para que corroboren sus saberes con los presentados 
en el libro. 
 

 
6.   ¿Las actividades docentes 
incluyen estrategias que le 
agradan a los alumnos?   
 
Sí. ¿Puede mencionar como se 
da cuenta de que las actividades 
implementadas en el aula le 
agradan a sus alumnos?  
    No. Porqué 
 

 
Sí. 
Me doy cuenta de que les agrada porque se 
mantienen trabajando con interés y entre ellos se 
cuestionan y a mi también, luego me preguntan y me 
piden que les abra la dirección para sacar algún libro 
que recuerdan podría servirles para realizar su 
trabajo. (por mencionar un ejemplo) 

 
 
7.  ¿Las actividades escolares 
favorecen el desarrollo de 
habilidades y competencias para 
un aprendizaje autónomo? 
Sí. ¿Cómo se da cuenta de ello?   
No. ¿Como se da cuenta de ello?  
 
 

 
Sí. 
Cuando, con base a una lectura ellos mismos 
elaboran sus cuestionarios y los contestan y al final 
confrontan sus trabajos, dándose cuenta de que la 
mayoría de las veces son similares o que se invierten 
las preguntas y respuestas pero el resultado es el 
mismo. Otra forma de darme cuenta es cuando leen 
la pregunta de un compañero y no le encuentran 
coherencia y entre ellos se ayudan o piden mi apoyo, 
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 y la elaboración de material para exposiciones de 
temas de las diferentes asignaturas.  
 

 
8.  ¿En que momentos de la 
clase  incluyen actividades que 
fomentan la comprensión 
lectora? 
 
 

 
Casi en todas, aunque  me falta mucho por aprender 
y ser mejor dentro de mi practica docente, sin 
embargo puedo decir que si fomento la comprensión 
lectora en mis alumno, pero aun no se logra que 
todos los alumnos logren interpretar lo que leen. 

(Tabla 4.2)  Respuestas del maestro sobre su rol docente  

En la tabla 3 las respuestas obtenidas por el docente investigado presentan datos relevantes que 

permiten conocer los aciertos y desaciertos que fluyen dentro de la praxis educativa en torno a la 

comprensión lectora. 

       Con la respuesta número 1 el docente deja testimonio de que hace uso del rescate de los 

saberes previos que es un punto importante para preparar el terreno y que el alumno transite por 

el camino hacia la comprensión de textos. El docente en cuestión efectivamente trata de rescatar 

los saberes previos, en situaciones aisladas, lo que resulta insuficiente para que todos sus alumnos 

tengan las mismas oportunidades de aprender. 

 Sóle (2002) plantea que poseer conocimientos previos acerca de la lectura facilita su 

comprensión e interpretación; de esta forma podrá en un momento dado analizarla, recomendarla, 

utilizarla o desecharla. Sóle  también recomienda que para ayudar al alumno a comprender la 

lectura:  

Dar alguna información general sobre lo que se va a leer 

Ayudar a los alumnos a fijarse en determinados aspectos del texto que pueden activar sus 

conocimientos previos y  

Animar a los alumnos a que expongan lo que conocen sobre el tema. 
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       La respuesta número 2 aporta evidencias de que una dificultad que encuentra el docente 

investigado es el relacionado al factor tiempo,  razón  por la cual casi no hace uso del fichero de 

español 5º grado a pesar que sugiere actividades que favorecen la comprensión de textos de una 

forma atractiva y lúdica. Desafortunadamente el docente no aprovecha los recursos que le ofrece 

la SEP con los libros del maestro y ficheros, los cuales le presentan estrategias que pueden 

promover aprendizajes significativos en el alumno, los ficheros proponen en el caso particular de 

la lectura “Actividades de expresión y comprensión  del lenguaje escrito y de los diversos tipos 

de textos” (Fichero 5º grado ,1996). 

      En cuanto a la respuesta número 3 se puede observar que el docente utiliza los libros del 

rincón en diferentes momentos y sobre todo aprovechando el interés de los alumnos por ciertos 

temas, lo que resulta fructífero rescatar en el momento, fomentando así durante el proceso de la 

lectura la comprensión. Gómez, et. al. (1995) mencionan que realizar lecturas de forma 

imperativa provocan en el alumno hastío y aburrimiento. El poco tiempo que el docente destina 

para propiciar la lectura de los libros del rincón son una limitante para lograr en el alumno el 

gusto de leer. 

      La respuesta número 4 da cuenta de que el factor tiempo y su condición  de directora con 

grupo es una limitante del docente, para hacer uso de los libros del rincón de forma continua para 

que los alumnos realicen investigaciones. Esta respuesta permite visualizar que aunque el docente 

promueve el uso de los libros del rincón, el factor tiempo es una limitante para que lo haga de 

forma constante, lo que posibilita que el alumnos encuentre el acto de la lectura como una 

actividad mecánica, Gómez, et. al. (1995) mencionan que estas situaciones conllevan a una 

misma rutina, a mismos contenidos, mismos textos y misma dificultades, lo que resulta una 

actividad negativa para lograr promover la comprensión de textos en los alumnos. 
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      La respuesta número 5 deja entrever que el docente hace uso de las estrategias como la 

anticipación y predicción durante el proceso de lectura, situación que resulta favorable para que 

los alumnos realicen sus propias interpretaciones. Goodman (citado por Gómez, et. al. 1995) 

señala “que el desarrollo de tales estrategias supone por parte del lector, un control activo del 

proceso mientras realiza la lectura” ; los conocimientos previos del alumnos en cuanto a la lectura 

juegan un papel preponderante ya que de el dependen el desarrollo y la modificación de las 

estrategias utilizadas en el acto de la lectura. En la presente investigación se observa cómo el 

docente utiliza estas herramientas superficialmente, lo cual no es suficiente para erradicar la 

deficiente comprensión de textos. 

Con la respuesta número 6 el docente menciona que sus alumnos realizan sus trabajos de 

manera activa , mediante la interacción entre ellos, buscando la participación del docente y la 

solicitud de material que les ayude a realizar sus trabajos. Anteriormente se concebía a lectura 

como un acto individual, que competía solo al profesor y sus alumnos dentro de su salón de 

clases, hoy en día con base a investigaciones se sabe que es una tarea de equipo. Carney (1996) 

menciona que el aprendizaje es un proceso tanto social como cognitivo, por lo tanto la 

interacción es un factor que se debe considerar en el momento de diseñar las actividades para 

promover el aprendizaje de la lectura. Carney (1996) señala que el papel del docente es 

primordial y que debe entre otras situaciones: proporcionar información pertinente sobre una 

tarea dirigida a un  fin que el alumno realice; escuchar a los alumnos cuando comparten entre 

ellos sus descubrimientos personales sobre el aprendizaje. Mostrar estrategias que utilizan otros 

lectores competentes; poner en común las intuiciones, éxitos, problemas, penas y alegrías 

experimentadas al leer; apoyar a los alumnos cuando los resultados no son los esperados; evaluar 

críticamente los esfuerzos del alumno; introducir y proporcionar a los niños variedad de textos y 

presentar lecturas que estén dentro de su contexto y nivel. 
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        Con la respuesta número 7 se advierte que l docente propicia que los alumnos elaboren sus 

propias conclusiones, sus cuestionarios y esquemas para la exposición de temas de las diversas 

asignaturas. Para lograr que el educando produzca sus propios textos después de la lectura 

señalan Argudin y Luna (2001) “Para hacer una lectura eficiente es necesario tener en un objetivo 

previo en la mente”. “Después selecciona el texto que te pueda servir y localiza las secciones que 

te puedan servir”, estas son situaciones que el alumno podrá adquirir con ayuda de su maestro. 

Logrando así ser un lector autónomo. Efectivamente durante la observación se visualizó la forma 

en que los alumnos elaboran material para su exposición, lo que resulta una fortaleza en la 

práctica del maestro investigado. 

        Finalmente con la pregunta número 8 señala que a pesar de diseñar actividades que 

promuevan la comprensión lectora, aun le falta mucho por aprender, ya que no todos sus alumnos 

logran esta meta de igual manera. Reconocer que los alumnos aprenden de diferente manera, 

establecen pautas para que sea el docente funja como mediador entre el alumno y el conocimiento 

en este caso la lectura, el maestro debe ser capaz de reconocer cuando el alumno requiere de su 

apoyo.  Carney  menciona que el maestro debe darle al alumno ese empujoncito que lo encamine 

hacía la comprensión del texto. Al docente de esta investigación aun le falta brindar la 

oportunidad a aquellos alumnos rezagados a apropiarse de la lectura de manera activa efectiva y 

eficaz. 

4.2 Análisis de la entrevista a los alumnos 

        Como una forma de confrontar las respuestas del maestro, se realizó una entrevista (anexo 3) 

a todo el grupo de 5º grado a su cargo. 

PREGUNTAS ALUMNOS (18) 
1.-¿Tus padres conversan contigo sobre la 
escuela? 

Sí ( 6) No ( ) A veces (12 ) 
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2.-¿Tienes confianza para contarle a tus 
padres cosas del colegio? 

 

Sí (10 ) No ( ) A veces ( 8) 

 

3.-¿El maestro conversa contigo de cosas 
ajenas a la  clase? 

 

Sí ( ) No ( ) A veces (18) 

 

4.-¿Tienes confianza al maestro para 
platicar con él? 

 

Sí (10 ) No (2 ) A veces (6 ) 

5.-¿Tienes confianza al maestro para 
preguntar cuando tienes dudas sobre algún 
tema? 

 

Sí (11 ) No (2 ) A veces (5 ) 

 

6.-¿Te gusta leer? 

 

Sí (12) No ( ) A veces (6 ) 

 
7.-¿El maestro te motiva a que leas? 

 

Sí (12 ) No ( ) A veces (6 ) 

 
8.-¿El maestro establece espacio y tiempo 
específicos para la lectura? 

 

Sí ( 7) No (9 ) A veces (2 ) 

 

9.-¿Te gusta ir a la biblioteca de tu 
escuela? 

 

Sí (18 ) No ( ) A veces ( ) 

 

10.-¿Tus padres te motivan a que leas? 

 

Sí (4 ) No ( ) A veces (14 ) 

 
11.-¿Tus padres te compran obras u otros 
textos para que leas en casa? 

 

Sí (4 ) No (2 ) A veces (12 ) 

 

12.-¿Que temas de lectura prefieres? 

 

(6 ) Suspenso 

(5 ) Literarios 

( ) Instructivos 

(3) Policías y ladrones 
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(2 ) Amor 

(2 ) Informativos 

 
13.-¿Que técnica de lectura usas?  

 

( ) Subrayado 

( ) Notas al margen 

(18 ) Resaltas el texto 

( ) Copias lo leído en otra hoja 

( ) Lees sin parar hasta el final 
14.-¿Que tipo de lectura te gusta?  

 

( ) Silenciosa 

(6 ) En voz alta 

(10 ) Compartida 

(2) Guiada 

 
15.-¿Tienes una hora determinada para 
leer? 

 

Sí ( ) No (18 ) A veces ( ) 

 

16.-¿A que hora te gusta leer? 

 

En la mañana:   En la tarde:
 11  En la noche:  7  

 
17.-¿Tienes un lugar preferido para leer? 

 

Sí (15 ) No (3 )  

 
18.-¿Tienes problemas cuando lees? Sí (14 ) No ( ) A veces (4 ) 

 
19.-¿Pides apoyo a tu maestro  para 
entender lo que lees? 

 

 

Sí (12 ) No ( ) A veces (6 ) 

 
20.-¿Buscas apoyo de tus compañeros? 

 

Sí (13 ) No ( ) A veces (5 ) 
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21.-¿Haces uso del diccionario ante  
palabras desconocidas? 

Sí (4 ) No (5 ) A veces (9 ) 

(Tabla 4.3) Respuestas de los alumnos para rescatar la percepción que tiene sobre el rol de 
su maestro 

En la tabla 4.3 se presentan las respuestas de los alumnos sobre la percepción y 

conocimiento sobre la lectura e interacción con  material escrito y  conocer la opinión del rol 

docente, presentando los resultados en porcentajes para un mejor análisis. 

 

1.-¿Tus padres conversan contigo 
sobre la escuela? 

33%

0%67%

si
no
a veces

 
 
       Sóle (2002) menciona que la enseñanza de la lectura es tarea de equipo y a pesar de que el 

niño tiene referentes acerca de los textos escritos, es necesario guiarlos hacia el uso eficiente y 

eficaz de la lectura.  Y es que desafortunadamente la mayoría de los padres de familia no 

participan directamente en la educación de sus hijos, pues como se menciono en el marco 

contextual carecen de elementos suficientes que le permitan apoyar a sus hijos en este aspecto. 

2.-¿Tienes confianza para contarle a 
tus padres cosas del colegio?

56%
0%

44% si
no
a veces

 
 

 



 56

       Un factor importante dentro del aprendizaje es la comunicación entre los alumnos y sus 

padres. Ramírez y Rodríguez (2004) mencionan “Los estímulos que los padres les dan son 

irremplazables para lograr que sigan en la escuela y logren sus objetivos” (Pág. 53), en la 

presente investigación la poca comunicación entre los niños y sus padres son una limitante que 

afecta negativamente el desarrollo de la comprensión lectora. En la pregunta anterior se 

menciono que los padres no apoyan a sus hijos no porque no lo deseen, mas bien porque carecen 

de elementos suficientes que les brinden la oportunidad de ayudar a sus hijos de manera directa 

en la educación de sus hijos. 

3.-¿El maestro conversa contigo de 
cosas ajenas a la  clase?

100%

0%

0% si
no
a veces

 
 
       El 100% de los alumnos contesto que a veces; esta situación muestra que el docente a pesar 

de no contar con suficiente tiempo se interesa por los problemas que pueda tener su alumnado.  

4.-¿Tienes confianza al maestro para 
platicar con él?

56%
11%

33% si
no
a veces
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5.-¿Tienes confianza al maestro para 
preguntar cuando tienes dudas sobre 

algún tema?

61%11%

28% si
no
a veces

 
 
        Como se puede observar más de la mitad del grupo manifiesta una respuesta favorable en 

ambas preguntas.  Por lo que se deduce que existe una relación aceptable entre maestro-alumno, 

en donde los alumnos se sienten a gusto de participar en las labores escolares, lo cual se 

corroboro durante la observación realizada. Ramírez y Rodríguez (2004) señalan que los 

maestros deben fomentar la comunicación, manejar las habilidades interpersonales trabajar en 

amistad con los demás y aprender toda la vida, lograr un ambiente armónico para propiciar 

aprendizajes significativos. 

6.-¿Te gusta leer? 

67%0%

33% si
no
a veces

 

       Mediante el resultado se visualiza que la influencia del docente ha logrado que la mayoría de 

sus alumnos se interesen por la lectura .Sin embargo debe buscar los mecanismos necesarios para 

apoyar a los alumnos rezagados, lo cuál se considera parte de la problemática. En este aspecto se 

puede decir que el profesor investigado no aplica las diferentes modalidades de lectura que 

despierten en el aprendiz el gusto por la lectura y tampoco brinda oportunidad a los alumnos de 
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que sean ellos quienes elijan sus textos. Lener (2004) apunta que es necesario que la lectura no 

solo sea objeto de enseñanza sino que se constituya en objeto de aprendizaje para el alumno 

desde una óptica en donde sea el protagonista que actúa sobre lo que conoce y valora. 

7.-¿El maestro te motiva a que leas?

67%0%

33% si
no
a veces

 

       La motivación es un factor que debe estar presente en la actividad educativa Pozo (1999) 

señala que para motivar al alumno aprender (en este caso la lectura) se debe: adecuar las tareas a 

las verdaderas capacidades de aprendizaje de los aprendices, informar a los alumnos los objetivos 

trazados y los medios para alcanzarlos, proporcionar una evaluación del  logro de los objetivos y 

valorar cada progreso en el aprendizaje. En esta situación el 33%  de los alumnos no se sienten 

motivados, problemática que es sujeta de análisis, para implementar estrategias que favorezcan 

esta situación. Ante dicho resultado se manifiesta que a l docente aun le falta implementar 

estrategias que permitan que el alumno se sienta intrínsicamente motivado, es decir que no lea 

por leer o por complacer a su maestro y obtener una buena nota, sino que lo haga por el puro 

placer de hacerlo, o por obtener información, o resolver una situación problemática y hacer de la 

lectura una herramienta comunicativa funcional. 
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8.-¿El maestro establece espacio y 
tiempo específicos para la lectura? 

39%

50%

11%
si
no
a veces

 

        Los porcentajes descritos brindan un panorama desalentador, ya que el 61% de los alumnos 

consideran  que la lectura no es una actividad importante a pesar de estar presente en todo 

momento del proceso educativo, por lo que se puede decir que esta situación es un desacierto por 

parte del docente y es que si se aprende a caminar caminando, también se aprende a leer leyendo, 

por lo que es necesario que el docente este conciente de esta situación, ya que los alumnos solo 

consideran a la lectura como un tema más de la asignatura de español, debido a la importancia 

que se le ha conferido. Lener (2004) menciona la importancia de privilegiar el proceso de lectura 

en la distribución de las actividades escolares, como una modalidad para mejor cualitativamente 

en la enseñanza de la lectura. 

9.-¿Te gusta ir a la biblioteca de la 
escuela?

100%

0%

0% si
no
a veces

 

       Se sabe que la lectura esta presente en todo momento del proceso enseñanza-aprendizaje, que 

no es una actividad exclusiva de la asignatura de español, pero dada su importancia para la 

construcción de conocimiento y la interpretación de diversos textos, es necesario establecer un 
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tiempo y espacio específico para dicha actividad, si lo que se busca es que todos los alumnos al 

leer comprendan e interpreten lo leído mencionan Ramírez y Rodríguez (2004)  “Es conveniente 

que la escuela dé a la lectura todo el valor que ella tiene y se dejen de lado viejos prejuicios, 

como que es más importante una clase magistral que una actividad en la biblioteca” (Pág. 51)  

 El gusto que muestran los alumnos hacia la variedad de textos es impresionante, 

desafortunadamente en este caso rara vez es aprovechada, lo cual representa un desacierto en la 

práctica del maestro investigado. Y es que desafortunadamente no existe por parte del docente la 

iniciativa de implementar talleres de lectura en donde haga uso de los acervos que la biblioteca le 

ofrece. Se debe considerar lo que señala Sóle (2002) que un primer motivo para leer, es leer lo 

que al lector le agrade. 

¿10 Tus padres te motivan a que 
leas?

22%

0%

78%

si
no
a veces

 

11.-¿Tus padres te compran obras u 
otros textos para que leas en casa?

22%

11%
67%

si
no
a veces

 

        Con base a la respuesta obtenidas en la pregunta 10 y11 se visualiza que los padres de 

familia ofrecen poco apoyo a sus hijos. Pozo señala “ En definitiva, el cambio de las actitudes y 
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del conocimiento social va a depender en buena medida de la propia dinámica de las 

representaciones sociales” (Pág. 254), el alumno siempre va a aprender de la actuación de los 

adultos razón por la cual es necesario concientizar a los padres de familia sobre el desempeño que 

ellos deben ejercer como apoyo de sus hijos para que se logre favorecer la comprensión lectora.   

Y es que desafortunadamente el analfabetismo que impera en la comunidad impide 

indirectamente que no se fomente la lectura desde el hogar. 

12.-¿Que temas de lectura prefieres?

33%

28%
17%

11%
11% suspenso

literarios
policíacas
amor
informativos

 

       Los resultados obtenidos demuestran que a los niños si les gusta leer, independientemente de 

los temas que prefieran. Estas respuestas muestran que efectivamente al niño le gusta la lectura, y 

cada uno tiene sus preferencias, lo que debe ser aprovechado por el maestro en el momento de 

diseñar actividades para promover la comprensión lectora. Como se puede observar si a todos les 

gusta leer,¿ porque aun no se avenza en este aspecto? Desafortunadamente el docente aun no ha 

encontrado la ruta adecuada para favorecer la comprensión lectora, y  desaprovecha elementos 

muy importantes que contribuyen al proceso lector: los intereses y necesidades de sus alumnos. 

Sóle (2002). 
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13.-Qué técnica de lectura usas?

0%

0%

100%

subrayado
notas al margen
resaltas el texto

 

        Mediante la observación se pudo constatar que existen alumnos que dominan algunas 

técnicas y que las utilizan de forma favorable al realizar la lectura y elaborar material para 

exposiciones, lo que resulta una fortaleza que debe dirigirse a todos los alumnos, ya que en esta 

investigación se observo que no todos los educandos realizan una lectura eficiente y eficaz. Y 

aunque la mayoría resalta el texto no todos lo hacen resaltando las ideas principales o 

considerando conceptos importantes, por lo que se puede establecer que el docente no ejemplifica 

situaciones grupales para localizar las ideas principales de un texto, lo que resultaría de capital 

importancia ya que como señala Sóle (2002) se debe enseñar al alumno con el ejemplo. 

14.-¿Que tipo de lectura te gusta? 

0%
33%

56%

11%
Silenciosa
En voz alta
Compartida
Guiada

 
 
      Dichas respuestas dejan entrever que los alumnos tienen diferentes preferencias en el 

momento de adentrarse en la lectura lo cual se considera una invitación al docente para que al 

diseñar sus actividades tome en cuenta no solo un tipo de lectura para no provocar como 

menciona Sóle (2002) hastió y aburrimiento. Durante la investigación se observo en los alumnos 
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estas conductas que menciona Sóle, debido a la práctica de la lectura de manera rutinaria.       

Deduciendo que al docente aunque trata de despertar el gusto por la lectura en sus alumnos no 

implementa las diferentes modalidades de lectura, dado que no prioriza la lectura como un eje en 

el proceso enseñanza-aprendizaje. 

15.-¿Tienes una hora determinada 
para leer? 

0%

100%

0%

si
no
a veces

 

 

16.-¿A que hora te gusta leer? 

0%

61%

39% En la mañana
En la tarde
En la noche

 
 
       Al analizar las respuesta 15 y 16 y confrontarlas se puede decir que a pesar de que no existe 

un horario especifico para la lectura, ésta sí se realiza en un tiempo determinado ya que la 

mayoría dice que le gusta leer por las tarde. 
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17.-¿Tienes un lugar preferido para 
leer? 

83%

17%

si
no

 

       Con base al resultado obtenido se puede decir que el maestro ha fomentado el gusto por la 

lectura en la mayoría de sus alumnos, ya que al buscar un espacio especifico para leer establece 

que se quiere disfrutar la lectura para su mejor comprensión. Los resultados obtenidos en las 

preguntas 15, 1 y 17  establecen un panorama desalentador en cuanto al apoyo que pueden 

ofrecer los padres de familia a sus alumnos, y es que a pesar de que la mayoría respondió que si 

prefieren un tiempo especifico para leer no lo llevan a la práctica, debido a que como niños que 

son, necesitan ser motivados y contar con material  de lectura de su agrado. Los padres de familia 

rara vez les compran material impreso de su preferencia, esta actitud se debe al analfabetismo y la 

situación socioeconómica que predomina en la mayoría de ellos, por lo que se establece que es 

una situación que afecta el proceso enseñanza-aprendizaje, lo que  indirectamente ocasiona que la 

mayoría de los alumnos no lean al no contar con material impreso en casa. 

18.-¿Se te presentan problemas 
cuando lees?

78%

0%

22%
si
no
a veces

 



 

 

65

       Estos resultados arrojan que efectivamente cuando se lee entra el lector muchas veces en 

conflicto para comprender  lo que lee y construir sus propias interpretaciones. Por lo que se 

interpreta que el docente aun no ha enseñado a sus alumnos a utilizar las estrategias adecuadas 

para la comprensión de textos. Durante la observación de la clase se pudo constatar la situación 

planteada debido a que el docente no implementa espacios y tiempos específicos de lectura para 

que los alumnos tengan la oportunidad de apropiarse de estrategias que le ayuden a comprender 

lo que leen ya que solo realizan  lecturas fragmentadas y aplica cuestionarios prediseñados 

debido a que como el docente mismo menciono el factor tiempo es un limitante en su desempeño. 

Sóle (2002) menciona “ Es fundamental que estemos de acuerdo en que lo que queremos no son 

niños que posean amplios repertorios de estrategias, sino que sepan utilizar las estrategias 

adecuadas para la comprensión de textos” (Pág. 62)   

19.-¿Pides apoyo a tu maestro  para 
entender lo que lees?

67%0%

33% si
no
a veces

 

       En estas situaciones Sóle menciona que es necesario enseñar a los alumnos a que solo pidan 

ayuda cuando verdaderamente sea necesario, ya que las interrupciones durante la lectura dan 

pauta a que el lector se desconecte de la lectura y pierda el ritmo, es necesario que el docente le 

enseñe distintas estrategias para comprender frases o palabras dentro de un texto, por ejemplo que 

termine de leer aunque se tropiece con una palabra desconocida o frase que no comprende, ya que 

muchas veces al ir leyendo se va logrando la comprensión. En esta situación se establece que 

existe confianza hacia el docente, pero hacer preguntas o pedir ayuda durante la lectura no es 
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recomendable. Pese a que no se recomienda ayudar los alumnos mientras leen, el docente lo hace 

porque desconoce la metodología para propiciar la comprensión lectora, además de que como 

docentes no han propiciado el que sus alumnos se apropien de las estrategias de lectura. 

20.-¿Buscas apoyo de tus 
compañeros?

77%

0%

23%
si
no
a veces

 

        Las respuestas obtenidas en este aspecto nos brinda un panorama de que sí se da la 

interacción entre iguales. El docente implementa trabajos en equipos, por binas permitiendo que 

interactúen expertos y novatos para socializar el conocimiento, hecho que muestra un acierto 

dentro de la práctica del docente investigado, Pozo (1999) señala que el trabajo colaborativo  

brinda la oportunidad de aprender a aprender mediante la resolución de una problemática en 

donde de manera individual se busca la resolución para finalmente resolverlo colectivamente. Sin 

embargo esta interacción el docente no la utiliza de manera especifica en actividades 

encaminadas a la lectura por lo que aun predomina en su salón de clases una deficiente 

comprensión de textos. 

21.-¿Haces uso del diccionario ante 
palabras desconocidas? 

28%

22%

50%

si
no
a veces
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       El presente resultado arroja que el maestro poco ha fomentado el uso del diccionario como 

una herramienta que facilita la comprensión de textos al encontrar el significado de palabras 

desconocidas, y es que ésta es una actividad que se debería de fomentar para que el educando 

comprenda más fácilmente los textos. 

4.3 Análisis de la observación realizada 

        Para percibir de cerca resultados obtenidos mediante las entrevistas, se llevó a cabo la 

observación de campo, utilizando el siguiente instrumento para vaciar los resultados observados. 

 
APECTOS GENERALES 

 

 0 1 2 3 4 

El profesor llega puntual a clase     x 
Se encuentra el aula limpia     x 
Utiliza el registro de asistencia     x 
Se presentan interrupciones ajenas a la clase   x   
Cumple con el horario de clase     x 

 
ASPECTO COMUNICATIVO 

 

     

El volumen de voz del profesor es el adecuado     x 
El lenguaje utilizado por el docente es adecuado al nivel     x 
Se realizan desplazamientos dentro del aula    x  
Mantiene una motivación y atención hacía el grupo    x  
Propicia con los alumnos relaciones espontáneas y positivas    x  
Atiende a todos los alumnos por igual     x 
Brinda confianza a los alumnos     x 
Fomenta las habilidades comunicativas entre los alumnos     x 
Ejerce una autoridad con respeto hacía los alumnos     x 

 
PROCESO ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 

EN EL ACTO DE LA LECTURA 
 

     

El maestro da cuenta de una planeación didáctica     x 
Actúa como mediador dentro del proceso    x  
Utiliza diferentes modalidades de lectura   x   
Lectura guiada x     
Lectura en voz alta    x  
Lectura compartida   x   
Lectura comentada   x   
Lectura individual     x 
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Parte de los conocimientos previos de los alumnos    x  
Fomenta la predicción, anticipación y confirmación    x  
Hace uso de preguntas y respuestas durante y después de la 
lectura 

   x  

Fomenta el uso del diccionario     x 
Permite la interacción entre iguales     x 
Ayuda a los alumnos rezagados     x 
 
EVALUACIÓN DE LA COMPRENSIÓN LECTORA 
 

     

Los alumnos Identifican ideas principales mediante el 
subrayado 

   x  

Los alumnos parafrasean al resumir   x   
Los alumnos realizan investigaciones a través de diferentes 
escritos 

   x  

Los alumnos elaboran mapas esquemas como apoyo para sus 
exposiciones  

  x   

Los alumnos exponen temas investigados   x   
 

RECURSOS DIDÁCTICOS 
 

     

Utiliza los libros del Rincón de lectura   x   
Utiliza los libros de texto     x 
Usa los ficheros de español   x   
Fomenta la lectura de otros libros    x  
Favorece los trabajos colectivos    x  
Utiliza material de apoyo    x  
Elabora mapas conceptuales de manera grupal   x   
Elabora cuadros sinópticos de manera grupal    x  
 

EVALUACIÓN 
 

     

El maestro evalúa     x 
Existe la coevaluación   x   
Existe la autoevaluación  x    
El maestro lleva un registro del proceso de aprendizaje de 
cada uno de sus alumnos. 

  x   

Existen evidencias de los procesos de aprendizaje de los 
alumnos 

  x   

(Tabla 4.4)    Guía de Observación 
 
               En el aspecto general se puede decir que el maestro cumple de manera favorable su 

desempeño en este rubro, salvo en las interrupciones que se dan debido a que es directora con 
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grupo, ya sea por personas del municipio, por el comité, por problemas de otros salones, etc., lo 

que es una limitante importante dentro de su desempeño en su rol docente. 

        En el aspecto comunicativo se observa que efectivamente se da la interacción entre maestro-

alumno, alumno-alumno, brindando la suficiente confianza a los alumnos para que éstos no 

duden en preguntar, con lo que se corrobora lo dicho por los alumnos y maestro en las entrevistas 

realizadas. Aunque la motivación y atención hacia la clase presenta pequeñas dificultades, debido 

a que como niños también se distraen cuando llegan a interrumpir al maestro. La interacción hoy 

en día es uno de los aspectos que se deben considerar dentro de la practica educativa Pozo (1999) 

señala que el aprendizaje cooperativo conlleva a mejores resultados que los trabajos realizados de 

forma individual. En este aspecto el docente maneja los trabajos de equipo y en binas en donde 

permite la interacción entre expertos y novatos favoreciendo que se de la socialización del 

conocimiento, lo que se podría aprovechar para enseñar a los alumnos a conocer y utilizar las 

estrategias de lectura,  sin embargo, en el proceso de lectura específicamente no se trabaja y si se 

trabaja se hacer de forma aislada. 

        En el aspecto proceso enseñanza-aprendizajes en el acto de la lectura existen muchas 

deficiencias, ya que como el mismo docente mencionó el factor tiempo le impide realizar las 

estrategias en un 100%  con lo cual podría obtener mejores resultados. También se pudo observar 

que le brinda especial atención a los alumnos rezagados, haciéndolo de forma personal o con 

ayuda de un monitor o mediante los trabajos de equipo permitiendo la interacción de rezagados 

(atrasados) y expertos (adelantados). Pese a estas fortalezas del docente, aun no encuentra la 

forma adecuada para que todo su grupo logre comprender lo que lee, esto debido en gran medida 

a que no ha implementado talleres de lectura en donde le de funcionalidad a gama de textos que 

le ofrece los libros de Rincón de la escuela, ni le ha dado a la lectura la importancia que reviste; 
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ya que ésta es vista como un tema más dentro de la asignatura de español  y el poco tiempo que 

se le dedica  no es suficiente para favorecer la comprensión lectora de forma eficiente y eficaz. 

        En el aspecto Evaluación de la comprensión lectora se pudo observar que efectivamente el 

maestro promueve algunas estrategias que le brindan la posibilidad de favorecer en sus alumnos 

al comprensión de textos al utilizar el subrayado, elaboración de mapas conceptuales y búsqueda 

de información en diferentes fuentes escritas. Sin embargo también se observa que no todos los 

alumnos manejan estas estrategias, por lo que es necesario buscar y aplicar nuevos mecanismos 

para mejorar la práctica educativa del maestro en beneficio de todos los alumnos y no solo de 

algunos.  

        En el aspecto de evaluación, se observó que no solo el maestro evalúa, sino que todos los 

involucrados lo hacen, los alumnos intercambian sus trabajos, cuestionan sus preguntas y 

exposiciones. Se observo que el docente a pesar de conocer diferentes técnicas de evaluación no 

las aplica en un 100%, lo que resulta una limitante para los alumnos al no conocer sus avances en 

el proceso de aprendizaje. 

        Finalmente y para confrontar los datos encontrados mediante la entrevista y la observación, 

se realizar una actividad (Apéndice E)con los alumnos, para conocer el porcentaje obtenido en 

cuanto a la comprensión lectora y detectar las fortalezas y las debilidades que aun subsisten en el 

grupo de 5º de la escuela primaria “Aquiles Serdán” en torno a la comprensión de textos, bajo los 

criterios siempre, a veces y nunca 

 

ALUMNO (A) SIEMPRE A VECES NUNCA 
 

Reconoce el tipo de 
texto 

18 = 100%   

Identifica el tema a 
través de la portada, 
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título e ilustraciones, 
etc., para 
comprender el 
significado del texto. 

 
14 = 78% 

 
4 = 22% 

Identifica personajes 
en base a 
temporalidad y 
espacio. 

 
 

10 = 56% 

 
8 = 44% 

 

Recuerda los 
principales sucesos 
del texto 

 
12 = 67% 

 
6 = 33% 

 

Realiza 
dramatizaciones de 
lo leído 

 
12 = 67% 

 
6 = 33% 

 

Parafrasea el 
contenido del texto 

 
8 = 44% 

 
10 = 56% 

 

Elabora esquemas y 
contesta preguntas 
que muestran la 
comprensión del 
texto 

 
 

10 = 56% 

 
 

8 = 44% 

 

Realiza exposiciones 
en base a lo leído 

 
8 = 44% 

 
         10 = 56% 

 

PORCENTAJE 
TOTAL 

 
64% 

 
36% 

   
0% 

(Tabla 4.5) Evidencias detectadas en la actuación delos alumnos en cuanto a la lectura. 

         Resulta evidente, que según los criterios y los valores  obtenidos en la tabla 4.4  un 64% de 

la población del grupo de 5º grado “Aquiles Serdan” demuestra que realizan actividades 

favorables en cuanto a la comprensión lectora y el 36% lo hacen de manera regular, sin embargo 

no tienen una taza 0% lo que es indirectamente favorable ya que el 36% no están en el más bajo 

rango sino que potencialmente mejorables. Con esto se podría interpretar que el profesor se 

encuentra dentro de un nivel adecuado, aunque como él mismo dice aun le falta mucho por hacer 

para favorecer la comprensión lectora en sus alumnos. Lo óptimo y que toda escuela busca es 

lograr que todos los alumnos sean lectores competentes y eficaces y que el perfil de egreso de 

cualquier nivel sea el más adecuado para que tenga la posibilidad de interactuar en cualquier 

ámbito. 
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Capítulo 5. Conclusiones y Sugerencias 

             En este capítulo se  presenta una serie de inferencias con base en los resultados obtenidos 

al realizar la investigación. Y se deja establecido que aunque la investigación aquí presentada no 

muestra un macro universo,  existe la posibilidad de brindar una pequeña muestra de lo que 

sucede en la praxis educativa con respeto al uso de estrategias que implementa el docente en 

cuanto a la enseñanza de la lectura en las aulas escolares lo cual brinda oportunidades para 

encontrar nuevas líneas de investigación 

5.1 Conclusiones  

La investigación realizada, brinda un panorama de cómo influye la enseñanza de las estrategias 

en los alumnos de 5ª grado de educación primaria de la escuela primaria “Aquiles Serdán”, la 

forma en que el docente hace uso de estas estrategias provocan en el alumno diferentes 

reacciones por la lectura. Se destaca que en el presente estudio el docente ha logrado que la 

mayoría de sus alumnos estén dentro de un rango favorable dentro la comprensión de textos, pero 

también se observa que aun existen alumnos con un bajo aprovechamiento en cuanto a este rubro, 

¿existe algún responsable de ésta situación?, ¿es acaso labor única de las instituciones propiciar el 

gusto por leer?, ¿es a través de la familia donde se forma el hábito de la lectura?, la respuesta es 

fácil, es un trabajo de equipo; lo que nos lleva pensar que una de las limitantes es el poco apoyo 

que reciben los alumnos por parte de sus padres  y el factor tiempo que como bien menciono el 

docente, en su calidad de directora con grupo o maestro de grupo con el cargo de la dirección 

obstaculizan su buen desempeño. 

        Con lo dicho antes no se pretende culpar a los  padres o afirmar que efectivamente el factor 

tiempo ha obstaculizado de manera definitiva el buen desempeño docente, más bien estos 

hallazgos posibilitan una forma de encontrar solución a la problemática presentada. 
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        Los datos obtenidos revelan que las estrategias implementadas por docente como la 

anticipación y la predicción son un recurso favorable para despertar en el alumno la comprensión 

lectora , así mismo el uso de preguntas y respuestas es otro factor que ha favorecido la 

comprensión de textos en los alumnos. 

        La evaluación permanente de lo que se ha avanzado y lo que falta por aprender, posibilita 

tomar decisiones respecto al currículum de educación primaria, definir los objetivos, hacer 

adecuaciones a la planeación y valorar el aprendizaje de los alumnos de acuerdo al perfil que 

define el modelo educativo en cuanto a nuevo enfoque de la asignatura de español 

específicamente en el componente de la lectura. Programa de Estudio Español (2000) establece  

“Leer no es simplemente trasladar el material escrito a la lengua oral; eso sería sólo una técnica 

de decodificación. Leer significa interarctuar con un texto, comprenderlo y utilizarlo con fines 

específicos” (Pág. 7) 

        Por lo que resulta necesario voltear la mirada hacia los salones de clase, observar y 

reconocer que es necesario implementar nuevas estrategias de lectura, reconocer y aceptar que la 

modernidad nos exige cada vez modelos innovadores que verdaderamente logren que los 

alumnos aprendan estrategias para la comprensión lectora. 

        Como profesores existe el compromiso de investigar y aprender de los errores que  

fortalezcan la experiencia docente, para mejorar y reformar la práctica educativa es necesario 

conocer la estructura, los enfoques y propósitos de los planes y programas de estudio, la forma en 

que se abordan los contenidos partiendo de la  reflexión derivada de la confrontación de la teoría 

con la realidad. 
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En conclusión, fomentar el hábito por la lectura en los tiempos modernos debe ser vista como una 

prioridad dentro del proceso enseñanza-aprendizaje el docente debe asumir su responsabilidad y 

ejercer el papel que le corresponde. 

 

5.2 Recomendaciones  

          Como se mencionó al principio del trabajo, no existe una receta para lograr que los 

alumnos adquieran las herramientas necesarias para que comprendan lo que leen, sin embargo, 

conocerlas y aplicarlas es una posibilidad para lograr dicha meta 

       Por lo que se propone las siguientes acciones:-  

-Que el docente esté en constante actualización. 

-Que haga uso de los recursos que brinda la SEP. 

-Que haga uso de los acervos de la Biblioteca escolar. 

-Es importante que el docente dentro de su planeación diaria tome en cuenta el tiempo 

aproximado que se dedicara de manera particular al acto de la lectura, esto con la finalidad de 

aplicar las estrategias de lectura sugeridas para el logro de los objetivos propuestos en esta 

ocasión favorecer la comprensión lectora en sus alumnos. 

-En reuniones con los padres de familia concientizarlos de la importancia que tiene el apoyo que 

ellos le brinden a sus hijos para motivarlos hacia el gusto de la lectura. 

-Que diseñe actividades lúdicas para fomentar la lectura como por ejemplo cambiar el final de los 

cuentos, o leerles a los alumnos el planteamiento y que ellos realicen el nudo y el desenlace. 

-Hacer uso de las páginas que ofrece el Internet en donde se encuentran actividades que pueden 

ser llevadas al salón de clases. 

-Formular metas en colectivo: alumnos, maestros y padres de familia  
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-Reconocer las experiencias exitosas de los maestros y maestras y ponerlas en practica. 

-Hacer uso practico y activo de la variedad de libros de la biblioteca escolar y del aula 

El docente como un sujeto con características, capacidades, actitudes, ideales y valores 

propios juega el papel más que de orientador, dirigente, facilitador o guía  es el mediador entre el 

sujeto y el conocimiento en los procesos de enseñanza-aprendizaje; el docente debe organizar un 

ambiente propicio en el cual se brinden al alumno las condiciones  y estrategias para que 

desarrolle la comprensión lectora permitiendo que el educando no solo aprenda conceptos y 

formulas sino que sepa utilizarlas, elegir las mejores  y encontrar diversas alternativas que le 

permitan resolver los problemas que se les presenten mas allá del ámbito educativo. 

       Tal vez no sea fácil lograrlo, pero ahí esta la importancia, si no se intenta jamás se sabrá si 

pudo haber rendido algún  fruto, el docente en cuestión sabe por experiencia propia que las 

estrategias son una buena alternativa para favorecer la comprensión de textos. 
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ANEXOS 

      Apéndice A. Entrevista al docente investigado 
 
Nombre del docente            
            
Escuela       Grado que atiende      
 
Objetivo:Conocer  los conocimientos  que posee sobre el manejo de los diferentes recursos de 
apoyo que proporciona la SEP. 
 
1-¿Conoce los propósitos del Plan y Programa de Estudio vigente? 
 
2.-¿Conoce el enfoque de la asignatura de Español? 
 
3.-¿ Conoce cual es la función del dichero de la asignatura de Español? 
 
4.-¿Me podría decir cuales son los componentes de la asignatura de españ 
 
5.-¿Podría mencionar cuales son las situaciones comunicativas del Español? 
 
6.-¿Podría citar algunas formas de evaluar los aprendizajes? 
 
7.-¿Me podría comente para que sirve la evaluación? 
 
8.-¿Qué opina sobre el uso de la lectura en el aula? 
 
 

Muchas Gracias por su participación. 
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Apéndice  B. Entrevista al maestro 

Nombre del docente            
            

Escuela       Grado que atiende      
 
Objetivo:Conocer la como fomenta el uso de la lectura para favorecer la compresnión lectora en 
sus alumnos.  

 

1, ¿Favorece la comprensión lectura en sus alumno? 
Sí. Podría  dar un ejemplo?                                                            No. Por qué 
 
2.  ¿Con que frecuencia aplica estrategias recomendadas en los ficheros de español?  Siempre            
Casi siempre 
A veces                
Nunca                                                          Porque     
3. ¿Utiliza los libros del “Rincón de lecturas” que existe en la escuela para fomentar la lectura? 
Si. En que momentos                                      No. Porqué                                               
 
4.  ¿Con qué frecuencia promueve la investigación para el funcionamiento de los Libros del 
rincón de lecturas?   
Siempre            
Casi siempre 
A veces                
Nunca               
 
5. ¿Al fomentar la lectura competente de textos en sus alumnos, promueve el rescate de saberes 
previos?            Sí                         No 
De ser así: ¿cuáles estrategias aplica para propiciar en sus alumnos, la transferencia de un saber a 
otro?                                                                                                                 
 
6.   ¿Las actividades docentes incluyen estrategias que le agradan a los alumnos?   
 
Sí. ¿Puede mencionar como se da cuenta de que las actividades implementadas en el aula le 
agradan a sus alumnos?      No. Porqué     
7.  ¿Las actividades escolares favorecen el desarrollo de habilidades y competencias para un 
aprendizaje autónomo? 
Sí. ¿Cómo se da cuenta de ello?                 No. ¿Como se da cuenta de ello?               
 
8.  ¿En que momentos de la clase  incluyen actividades que fomentan la comprensión lectora?  

                                                                                        

 

                                                                                                      Gracias por su participación 
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Apéndice C. Entrevista al alumno 

Objetivo: Conocer los hábitos lectores del alumno y las dificultades que se le presentan 
al leer. 

 

Comunicación  

Con sus padres 

1.-¿Tus padres conversan contigo sobre la escuela? 

Sí ( ) No ( ) A veces ( ) 

2.-¿Tienes confianza para contarle a tus padres cosas del colegio? 

Sí ( ) No ( ) A veces ( ) 

Con el maestro 

3.-¿El maestro conversa contigo de cosas ajenas a la  clase? 

Sí ( ) No ( ) A veces ( ) 

4.-¿Tienes confianza al maestro para platicar con él? 

Sí ( ) No ( ) A veces ( ) 

5.-¿Tienes confianza al maestro para preguntar cuando tienes dudas sobre algún tema? 

Sí ) No ( ) A veces ( ) 

Hábito lector 

6.-¿Te gusta leer? 

Sí ( ) No ( ) A veces ( ) 

7.-¿El maestro te motiva a que leas? 

Sí ( ) No ( ) A veces ( ) 

8.-¿El maestro establece espacio y tiempo específicos para la lectura? 

Sí ( ) No ( ) A veces ( ) 
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9.-¿Te gusta ir a la biblioteca de tu escuela? 

Sí ( ) No ( ) A veces ( ) 

10.-¿Tus padres te motivan a que leas? 

Sí ( ) No ( ) A veces ( ) 

11.-¿Tus padres te compran obras u otros textos para que leas en casa? 

Sí ( ) No ( ) A veces ( ) 

12.-¿Que temas de lectura prefieres? 

( ) Suspenso 

( ) Literarios 

( ) Instructivos 

( ) Policías y ladrones 

( ) Amor 

( ) Informativos 

Técnicas de lectura  

13.-¿Que técnica de lectura usas?  

( ) Subrayado 

( ) Notas al margen 

( ) Resaltas el texto 

( ) Copias lo leído en otra hoja 

( ) Lees sin parar hasta el final  

Tipo de lectura 

14.-¿Que tipo de lectura te gusta?  

( ) Silenciosa 
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( ) En voz alta 

( ) Compartida 

( ) Guiada 

Horario de lectura 

15.-¿Tienes una hora determinada para leer? 

Sí ( ) No ( ) A veces ( ) 

16.-¿A que hora te gusta leer? 

En la mañana:   En la tarde:   En la noche:    

Lugares de lectura 

17.-¿Tienes un lugar preferido para leer? 

Sí ( ) No ( )  

Dificultades en el proceso lector 

18.-¿Qué problemas se te presentan cuando lees? 

( ) Entiendes lo que lees 

19.-¿Pides apoyo a tu maestro  para entender lo que lees? 

Sí ( ) No ( ) A veces ( ) 

20.-¿Buscas apoyo de tus compañeros? 

Sí ( ) No ( ) A veces ( ) 

21.-¿Haces uso del diccionario ante palabras desconocidas? 

Sí ( ) No ( ) A veces ( ) 
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Apéndice  D Guía de observación cualitativa 

 
    GUIA  DE OBSERVACIÓN 
 
 
Objetivo: Detectar las fortalezas y debilidades que giran en torno al rol docente en                              
cuanto comprensión de la lectura en el aula. 
 
 
Reporte de observación de clase 
 
 
Nombre del maestro: 
 
Grado y grupo: 
 
Fecha: 
 
Materia: 
 
Tema: 
 
 
Observación general de la clase: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBSERVACIONES ESPECÍFICAS 
ASPECTO DESCRIPCIÓN 
 
 
GENERALES 
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COMUNICATIVO 
 

PROCESO 
ENSEÑANZA-
APRENDIZAJE 

EN EL ACTO DE 
LA LECTURA 

 
 
 

 

 
EVALUACIÓN DE 
LA 
COMPRENSIÓN 
LECTORA 
 
 

 

 
 
RECURSOS 
DIDÁCTICOS 
 
 
 

 

 
 
 
 EVALUACIÓN 
 
 
 

 

INTERPRETACIÓN DE LO OBSERVADO 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                        Gracias por su participación 
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Apéndice E. Instrumento de Evaluación de comprensión lectora para los alumnos de 5º    

grado. 

Objetivo: Detectar las aciertos y desaciertos que presentan los alumnos de 5º grado de      la 
escuela “Aquiles Serdán”al hacer uso de la lectura como herramienta para adquirir 
conocimientos,  con la finalidad fortalecer los aciertos e ir en busca de mejoras para fomentar la 
comprensión de textos 
  
Nombre del alumno     
 
Escuela      
 
 
Contexrualización : Se le pide a los alumnos que de forma individual realicen la lectura Tríptico 
“Hidalgo” Página 77 Español lecturas 5º, y durante los días de la observación se anotaron todas 
las percepciones que se observen de cada alumno, tanto las negativas como las positivas. 
 
ANTES DE LA LECTURA 
Cuando se le presenta al alumno el texto se le cuestiona de la siguiente manera. 
 
¿Reconoces el tipo de texto? 
 
¿Mediante el dibujo menciona de que crees que tratara  la lectura? 
 
DESPUÉS DE LA LECTURA 
 
¿Podrías mencionar de que época  habla la lectura y que personajes son importantes en esa 
etapa?. 
 
Podrías mencionar algún suceso importante que recuerdes con base a lo que leíste? 
 
Elabora un guión de teatro con base a la lectura 
 
Realiza un pequeño resumen de la lectura con palabras propias. 
 
Elabora un mapa conceptual 
 
Responde ¿qué opinas de la actitud de Miguel Hidalgo? 
¿Por qué 
 
Realiza exposiciones en base a lo leído 
 
 
Gracias por tu participación 
 
 

 


